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प्रकाशकी य 


अनन्तश्री स्वामी अखण्डानन्द सरस्वतोजी महाराजके यों समीं 
"व्याख्यान अपने विषयके साङ्गोपाङ्ग विवेचनके अतिरिक्त संबद्ध अनेक 
महत्त्वपूर्ण विषयोपर प्रकाश डालते हैं। उनमें गीतापर उनके व्याख्यान 
अपनी इस Ka और भी निखर उठते हैं। जनसाधारणके वोच जन- 
'साधारणकी भाषामें जनसाधारणके अनुभुत दृष्टान्तों द्वारा दशंनों एवं 
वेदान्तके गूड-रहस्योंका निरुपणकर महाराजश्री गीताका हाद सुस्पष्ट 
`लाकर उपस्थित कर देते हैं। यही कारण है कि अपने उनके गीताके 
विभिन्न अध्यायोंपर योग रूपमें निकले प्रवचन छपनेके साथ ही ग्राहक 
छूट लेते हैं । उनमें अब कतिपय चूक भी गये हैं जिन्हें शीघ्र प्रकाशित 
किया जा रहा है। 

अबतक प्रकाशित विभिन्न योगोंमें ब्रह्मज्ञान और उसको साधना, 
सांख्ययोग्र, कमयोग, ध्यानयोग, भक्तियोग, पुरुषोत्तमयोग और अन्तिम 
प्रवचन विभुत्तियोगको पिछरी बार हम पाठकोंको सेवामें भेंट कर 
'चुके । अब यहु “ञ्जान-विज्ञान-योग' उनकी सेवामें प्रस्तुत है। विभूति- 
योगकी तरह इस ज्ञान-विज्ञान-योगके सम्पादनमें भी श्री To गोविन्द 
नरहरि वैजापुरकर एम. ए. न्याय-वेदान्त-साहित्याचायंका हमें उल्लेख्य 
सहयोग प्राष्त रहा है। अत! ट्रस्ट उनके प्रति आमारी है। पुज्य 
महाराजश्री तो द्रस्टके प्राण ही हैं। आनन्द-क्रानन प्रेसके अधिपति 
श्री विइवम्सरनाथ द्विवेदी द्वारा इसके प्रकाशनमें जो आत्मीयतापुणं सहयोग 
“मिला, तदर्थं चे सी घन्यवादके पात्र हूँ । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 








भनुक्रम 


विषय z8 
प्रस्तावना > sso A 2 

१ ज्ञान-विज्ञानोपदेशकी प्रतिज्ञा. --- `` ००० ९ 

` २. ज्ञानकी दुलंमता MOSS OES sc: Ni 
` ३. विज्ञान-निरूपण' Pe ® पर 
` ०४, ज्ञान-निरूपण er EuS ६२ 
५. कार्य-कारण-भेद नहीं है ar LN ७५ 
६. र्वात्मकताका निरूपण 3 IR ८८ 

` ७. सवंत्र भगवद्दशंन an sse ११३ 
८ भगवान्‌ ही adan १०१८३ फे s १२४ 

९. कुम्हार भी : मिट्टी भी . ap १३९ १५० 
१०. परमात्मानुभव क्यों नहीं ? are Te १५८ 
११. मायाके पार कौन होते हैं? =° wee १६४ 
AR. प्रतिवन्घ-निरूपण ses ss: १८५ 
१३. कोन प्रपन्न होते हैं ? > Ai १९४ 

` १४. ज्ञानीको प्रपत्तिका स्वरूप क. IT २३३ 
१५. कामहत प्रपन्न नहीं होते ! sa १०० २४२ 
१६. Tag ही फलदाता २९३ IT २५४ 

` १७. सवका फलदाता मैं ही ६०९ ae २५८ 
१८. ईश्वरसे फलेप्सुका अन्तर ec २६१ 

: १९ सगवत्प्पत्ति क्यों नही? ` ««« ` ana २६५ 
. ३०. योगमायाका रहस्य. ° sas २७२ 
२१. योगमाया किसे आवृत नहीं करती ? _ २७८ 
२२. इन्द्र-मोहसे afad =° २८१ 
२३. किससे भजन होता है? 5 or २८५ 

* ३४. उपसंहार ee. २३९१ 


- 





CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


गीताका सातवाँ भध्याय 
शरीभगवाडुवाच 

मय्यासक्तमनाः पार्थ योगं युञ्जन्मदाश्रयः 
असशय समग्र मां यथा ज्ञास्यास तच्छण ॥ १॥ 
ज्ञान तेऽहं सविज्ञानमिदं वक्ष्याम्यशेषतः 
यज्ज्ञात्वा नह भूयोऽन्यज्ज्ञातच्यमवशिष्यते ॥ २॥ 
मचुष्याणां सहस्र षु कश्चिद्यतति सिद्धये । 

- यततामपि सिद्धानां कश्चिन्मां वेत्ति तत्ततः ॥ ३ ॥ 
भूमिरापोऽनछों वायुः खं मनों बुद्धिरेव च | 

. अहंकार इतीयं मे भिन्ना प्रकृतिरष्टधा ॥ ४॥ 
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अपरेयभितस्त्वन्यां प्रकृति विद्धि में परास्‌ । 
saya महाबाहो ययेदं धायते जगत्‌ ॥ ५॥ 
एतद्योनीनि भूतानि सर्वाणीत्युपधारय | 
अहं कृत्स्नस्य जगतः प्रभवः प्रलयस्तथा ॥ ६ IL 
भत्तः परतरं नान्यत्किञ्चिदस्ति धनञ्जय | 
मयि ank प्रोतं सन्ने मणिगणा इव ॥ ७॥ 
रसोऽहमप्सु कौन्तेय प्रभास्मि शशिद्मययोः | 
प्रणवः सर्ववेदेषु शब्दः खे पौरुषं तृषु ॥ ८॥ 
पण्यो गन्धः पृथिव्यां तेजश्चास्मि विभावसौ । 
जीवनं सर्वभूतेषु तपश्चास्मि तपस्विषु ॥ ६॥ 
बीजं मां सर्वभूतानां विद्धि पार्थे सनातनभ्‌ | 
बुद्धि्द्धिसतामस्मि तेजस्तेजस्विनामहम्‌ ॥ १०॥। 
as aga चाह कामरागविवर्जितम्‌ । 


धमाविरुद्धो भूतेषु कामोऽस्मि भरतषभ ॥११॥ 


थे चेव सास्विका भावा राजसास्तामसाञ्च ये। 
मत्त एवेति तान्विद्धि न त्वहं तेषु ते मयि ॥१२॥ 
त्रिभिगुणमयेभविरेभिः सर्वमिदं जगत्‌ । 


मोहित नाभिजानाति मामेभ्यः परमव्ययम्‌ ॥१३॥ 
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[esse] 

Swan गुणमयी मम माया दुरत्यया 

आमेवः ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते॥१४॥ 

न मां दुष्कृतिनो मूढाः प्रपद्यन्ते नराधमाः । 

साययाऽपहुतज्ञाना आसुरं भावमाश्रिताः॥ १२ 
` चतुविधा भजन्ते मां जनाः सुकृतिनोंज्जुन | 

आतो जिज्ञासुरर्थार्थी ज्ञानी चः मरतपभ ॥१६॥ 

तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिविशिष्यते । 

प्रियों हि ज्ञानिनोंऽत्यर्थमहं स च मम ग्रियः।। १७॥। 

उदाराः सब एवैते ज्ञानी त्वात्मेच मे मतम्‌ । 

आस्थितः स हि युक्तात्मा मामेवालुत्तमां aa १८॥ 

बहूनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्‌ मां प्रपद्यते | 

वासुदेवः सवेसिति स महात्मा gSa: ॥१६॥ 

कामेस्तैस्तैह तज्ञानाः प्रपन्तेऽन्यदेबताः । 

तं तं नियममास्थाय प्रकृत्या नियताः स्वया ॥२०॥ 
` गयोंयों यांयां तलुं भक्तः ्रद्धयाचितुसिच्छतिं। 

तस्य तस्यांचलां श्रद्धां तामेत्र विदधाम्यहम्‌ २१॥ 

स तया श्रद्धया युक्तस्तस्याराधनमीइते | 

रभते च ततः कामान्ब्नयेव विहितान्हि TA ॥२२॥ 
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[See] | 
अन्तवत्त फू तां तद्भवत्यल्पमेघसाम | : | 
Arta यान्ति मद्भक्ता यान्ति मामपि ॥२३॥. 
अव्यक्तं व्यक्तिमापन्नं मन्यन्ते: मामबुद्धयः | 
`परं भावमजानन्तों ममाव्ययमनुत्तमध्‌ ॥२४॥ 
नाहं ग्रकाशः सवस्य योंगमायासमाबइृतः | 
: ` ` मूढोऽयं नाभिजानाति लोकों मामजमव्ययम ।।२५॥ 
वेदाइं समतीतानि वर्तमानानि ` चार्जुन | 
| भविष्याणि च भूतानि मां तु वेद न FAT IRSN 
९च्छःडपसशुत्थेन Kana भारत।. 
: सवभूतानि संमोहं सर्गे यान्ति परंतप ॥२७॥। 
येषां सन्तगतं पापं जनानां पुण्यकर्मणाम्‌ ।. . 
`: पे इन्द्रमोहनिमुक्ता भजन्ते मां इढबताः ॥२८॥ 
जरामरणमोक्षाय मामाश्रित्य यतन्ति ये | 
` - TRR तदि; कृत्स्नमध्यात्मं कर्म चाखिलम्‌ ॥२३॥ 
साधिभूताश्निदेवं मां साश्चियज्ञं च ये fg: । 
ग्रयाणकालेऽपि च मां ते विदुर्युक्तचेतसः ॥३०॥ 
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प्रस्तावना 


यद्भकित न दिना gadi सेव्यः सर्वयोगिनाम्‌ | 
वन्दे परमानन्द्घनं श्रीनन्द्नन्द्नम्‌॥ 
—श्रीमघृसदन सरस्वती 


जिनकी भक्तिके बिना मुक्ति नहीं मिलती, सभी प्रकारके 
योगियोंके लिए जो सेवनीय हें, परमानन्दघन उन श्री नन्दनन्दनकी 
में वन्दना करता हूं । 


गीताके सातवें अध्यायको अपनी टोकाके प्रारम्भमें वेदान्तियोंके 
समाजमें सुप्रसिद्ध एवं विशेष प्रतिष्ठाप्राप्त, अद्वेतसिद्धि, सिद्धान्त 
बिन्दु, वेदान्त-कल्पडतिका जसे ग्रन्थरत्नों के रचयिता स्वामी 
-श्री मधुसूदन सरस्वतीजी ने यह मंगळाचरण किया है। के 


श्रो मधुसूदन सरस्वतीजी और प्रायः सभी वेष्णवाचायं गीताके 
इस सातवें अध्यायको दूसरे काण्डका प्रारम्भ मानते हैं। उनकी 
मान्यता है कि 'गीताके पहले छ अध्यायोंमें प्रधानतया कमका 
वर्णन है, दूसरे छ: अध्यायों (७ से १२ तक ) में उपासनाका 
ओर अन्तिम छः acara ( १३ से १८ तक )में प्रधानतया ज्ञानका 
“वर्णन है । 

भगवत्पाद. श्री शङ्कुराचायं गीतामें वस्तुप्रघान प्रतिपादन 
स्वीकार करते हैं, साघनप्रधान नहीं। अतएव उनके भाष्यमें 
'इस-तरह गीताके तीन काण्डोंमें विभाजनका कोई संकेत लहीं-है । 


ATASAN, ॥ ३ ३ 
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कई लोग कहते हें: 'त्तत्वमसि' इस महावाक्यको लेकर 


'गीताके पहले ६ अध्यायोंमें “ay पदार्थकी प्रधानतासे प्रति-- 


पादन है। दूसरे ६ अध्यायों (७ से १२ तक ) में 'तत्‌' KA 


प्रचानतासे तो तीसरे ६ अध्यायों ( १३से १८ तक )में Aa. 


एकत्वका प्रतिपादन है ।' 

कुछ लोग 'तत्त्वमसि'के स्थान पर 'अहं ब्रह्मास्मि’ महावाकथ 
लेकर पहले ६ अध्यायोमें “अहं. पदार्थका, दूसरे ६ अध्यायोंमे 
बहा पदार्थका ओर अन्तिम g अध्यायोंमें 'अस्मि' पदार्थ 
दोनोके एकत्वका प्रतिपादन बतळाते हैं । 

कोई-कोई यह भी अन्तर बतलाते हैं कि 'द्वितीय अध्यायमें 


वर्णित "स्थितप्रज्ञ साध्नकी एक परिपक्वावस्था है, तो दूसरी 


परिपक्वावस्था है NRA अध्यायमें वागत Ka | 


इनमें स्थितप्रज्ञ प्रथमावस्था है, तो भक्त द्वितीयावस्था । चोदहवे 


अघ्यायमें गुणातीतके रूपमें जिसका वर्णन है, बह सिद्धावस्थाका 
तृतीय रूप है।' 


ब्रह्मसिद्धिः नामक Kai श्री मंडनमिश्ने सिद्ध किया है 
कि स्थितप्रज्ञ साधक ही है, सिद्ध नहीं। क्योंकि वह . आत्मस्ये- 


घात्मना दुष्टः अर्थात्‌ अन्तःकरणमें रहकर ही सन्तुष्ट होता है। 


भक्तके वर्णनमें कहा गया है : सन्तष्टो येन केनखित्‌। स्थित-- 


जञ भन्तमुंल होकर ही सन्तुष्ट होता है; लेकिन भक्त अन्तमुंख 
रहे या बहिमुंस, सत्र सन्तुष्ट है । गुणातीतका वर्णन हैः 
प्रकाशं च प्रवृत्ति च मोहमेव च पाण्डव | 
TAK संप्रवृत्तानि न निवृत्तानि काङ्क्षति ॥ 
अर्थात्‌ वह संतोषसे भी निरपेक्ष है । यह सिद्धावस्था है । 
“जो भगवातुंकों जोत्तंकर उनसे प्रेम करते हैं, उनके विषेयमें ` 
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'भगवान्‌की कोई आदइचय नहीं; क्योंकि वे जानते हैं कि 'जो एक- 
बार मुझे देख या जान लेगा, वह मुझसे प्रम किये बिना रह हो 
नहीं सकता :' 


उमा राम gms जिन जाना। 
ae भजन तजि भाव न आना॥। 


जिसने कभी देखा-जाना नहीं, जो केवल सुन-सुनकर श्रद्धा 
करता है ओर श्रद्धाके अप्रीन अपना ada लुटा देता है, उसका 
प्रेम देखकर स्वयं भगवान्‌ भी उसके ऋणी हो जाते हें। उन्हें 
भी बड़ा आश्चयं होता है कि 'हमें यह कितना श्रेष्ठ प्रमी प्रात 
हुआ, जो बिना देखे-जाने, बिना मिले हमपर अपना सर्वस्व 
निछावर कर देता है।' इसीलिए गीताके छठें अध्यायके अन्तमें . 
( ६.४७ ) भगवानुने कहा है: 


` योगिनामपि - सवेषां मद्गतेनान्तरात्मना | 
श्रद्धावान्‌ भजते यो मां स मे युक्ततमो मतः॥ 


सब्र Ana श्रेष्ठ योगी वह है, जो यः श्रद्धावान्‌ सन्‌ मदू- 
गतेन अन्तरात्मना मां झजते। यहाँ श्रदधान इस बातका 
सूचक है कि अभी उसने देखा या जाना नहीं है; वयोंकि साक्षात्‌- 
अपरोक्ष होनेके बाद मानने या श्रद्धा करनेको बात नहीं रहती। 
जानो हुई बात हो जाती है। 

अब प्रन होगा कि वे भगवान्‌ केसे मिलें? उनमें अपना 
मन केसे लगाया जाय? 'मद्गत' का अर्थ क्या है? अपनी 
अन्तरात्माको dea करनेके मानी बया है? भजन केसे करें और 
किसका करें? भजनमें बाधक षया हें? इन्हीं सब Ian 
उत्तरके लिए गीताका यह सातवां अध्याय प्रारम्भ होता है। 
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` श्री रामानुजाचाय कहते हैं: छठे अध्यायमें जिस योगका 
वर्णन किया गया, उससे आत्मज्ञान होता है; क्योंकि वहाँ कहा 
गया है: 
योगी युञ्जीत सततमात्मानं रहसि स्थितः। 
एकाकी यतचित्तात्मा Rrra RAE: Il 
६.१० 
अर्थात्‌ 'योगी एकान्तमें बेठे। अपना सहायक भी कोई न 
रखे । चित्तवृत्तिको प्रतिलोम परिणामसे युक्त करे। युक्ताहार, 
विहारादिसे रहे। चित्तवृत्तियाँ नेत्र, कर्ण आदि ana da 
जाती हैं, उन्हें वहाँसे छोटा ले ।' 
ü तत्रैकाग्रः मनः रत्वा यतचित्तेन्द्रियक्रिय: । 
अपने मनको एकाग्र कर ले ओर अन्तमें- 
आत्मसंस्थं मनः कृत्वा न किञ्चिदपि चिन्तयेत्‌ 
अपने मनको आत्मामें स्थित कर ले। किसी भी दूसरे विषयका 
चिन्तन न करे । 
यो मां पदयति सर्वर सवं च मयि पञ्यति । 
संत्र TARTA ओर परमात्मामें सबका दरांत करे | 
सबंभूतस्थमात्मानं सर्वभूतानि चात्मनि। 
सब भूतोंमें अपनेको ओर अपनेमें सब भूतोंको देखे anna 
सास्थितः-इस प्रकार अपने परिपूर्ण रूपका अनुमव प्राप्त करे | 
` ` इस तरह छठे अध्यायमें उस योगीका वर्णन किया गया है, 
जिसे आत्मसाक्षात्कार होता है। 


भब कहते हैं :- मात्मसाक्षात्कारके वाद भगवानुकी भक्ति करें; 
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तव भगवत्तत्तका ज्ञान होता है| पहले आत्मज्ञान, फिर भक्ति ओर 
तब भगवत्तत्त्वज्ञान--ये तीन वस्तुएं हें । छठे अध्यायमें MATA 
ओर उससे आत्मतत्वके ज्ञावका वर्णन किया गया। अग्न सातवें: 
अध्यायमें भक्ति एवं भगवत्तत्वके ज्ञानका वर्णत करते हैं। शास्त्रोय- 
भाषामें छठे अध्यायमें 'त्वं'-पद्थंप्रवान वर्णनक्रा उपसंहार करके 
aa सातवें अध्यायमें 'तत्‌'-पदा्थंप्रधान वणं त प्रारम्त करते हें । 

वेष्णवाचार्य कहते हैं: 'वस्तुतः माहात्म्यज्ञानके बिना भक्ति 
नहीं होती | जब हम किसीको महिमा जानते हैं, तो उको भक्ति 
करनेकी इच्छा होती है : | 

साहात्म्यशानपूर्व्तु ges: सर्वतोऽधिकः। 

स्नेहो भक्तिरिति ख्यातस्तया सुक्तिर्न चान्यथा ॥ 

अपने निबन्घ-ग्रन्थमें श्रीवल्डभाचायंजी महाराजने इस प्रसंग- 
को इस प्रकार लिया है : 'पहले होना चाहिए भगवानुके माहात्म्य 
का ज्ञान; अर्थात्‌ यह ज्ञान कि भगवात्‌ संज्ञ, सवंशक्तिमान्‌, 
परमदयालु और वात्सल्य रखनेवाले हैं । अचिन्त्य-अनन्त कल्पाण- 
गुणगणेकघाम प्रभुकी महिमा जानकर भी जो भजन न करे, वह 
तो निरामखं है | 

‘gae: सर्वंतोऽधिकः स्नेह” फिर सबसे अधिक और दुढतर 
स्नेह Mam हो। यह नहीं कि tadi स्नेह मत करो । बालक, 
मित्र, पति या पत्नी समीसे स्नेह हो; पर सबसे अधिक स्नेह - 
भगवान्‌से हो । अपने हृदयकी यह तेयारी रखें कि 'भगवानुका 
भजन नहीं छोड़ेंगे, भले ही सारी दुनिया छट जाय | 

gaes याची MEA दुढ़ता हो । जरा-सी कठिनाई पड़ी ओर 
हठ गये, ऐसा न हो। इसी प्रेमका नाम भक्ति है ओर यही मुक्ति 
देनेवाछी g l 
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'भक्तिका अथं है: भाग, विभाग । एक ओर संसार ओर 
दूसरी ओर भगवान्‌ रहें, तो हमने अपने नेत्र भगवान्से छगा 
दिये और संसारसे हटा लिये: भागो भक्तिः। श्री वल्छभा- 
चार्यजी कहते हैं : 'भज्‌' घातुका अर्थ है सेवा ओर 'ति' प्रत्ययका 
अर्थं है स्नेह । इस तरह Maa भगवानकी सेवाका नाम भक्त 
है।' सातवें अध्यायमें इसी भक्ति एवं भगवतत्वक्का वर्णन किया 


जा रहा है। 
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9. ज्ञान-विज्ञानोपदैद्की प्रतिज्ञा 


Ta: 


छठे प्रध्यायके अन्तमें भगवान्‌ने यह तो कह दिया कि 'तस्मा- 
योगी भवार्जुन ।' sat भ्र्जुन, इसलिए तुम योगी बनो ।' लेकिन 
यह नहीं बतलाया कि जिससे योग” करना है, उस परमात्माका 
स्वरूप क्‍या है और उसमें मन लगानेकी रीति क्या है। प्रतः उसे प्रब 
बतलाने जा रहे हैं : 


श्रीभगवानुवाच 


मस्यासक्तमना? पार्थ योंगं युञ्जन्मदाश्रयः | 
असंशयं समग्रं मां यथा ज्ञास्यसि तच्छुणु ॥ १॥ 


पार्थं ! मुझमें आसक्तमना होकर, मेरा आश्रय लेकर योग 
करते हुए जिस प्रकार असन्दिग्ध एवं समग्र रूपसे मुझे जान 
छोगे, वह सुनो । 

श्रीभगवान्‌: श्रीविशिष्ट भगवान्‌ । SY अर्थात्‌ लक्ष्मीजी 
सदेव उनके साथ रहती हैं। संसारमें जितने drag, माधुयं, ऐश्वर्य, 
आदि सद्गुण हैं, सब श्री हैं भोर वे श्रीभगवानुकी सेवाके लिए 
लालायित रहती हें। स्वयं भगवानुके वक्षःस्थलपर लक्ष्मीका 
'निवास है | 
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Sara : संजय धुतराष्ट्रसे कहते हैं कि अग्रिम वचन भगवान्‌का 
है। यहाँ वचन ही विवक्षित है, भूतकाळ नहीं । 


सत्पुरुष कहते हैं कि 'जब कोई आकर अपनी कठिनाई बत- 
लाये और अपनी शंक्राका समाधान चाहे, तभी उसे उपदेश करना 
चाहिए ।' बिना पूछे दवा बतछानेका शास्त्रमें निषेध है। परमार्थ- 
मागमें भी जो लोग बिना पूछे उपदेश करते हैं, उचकी बात 
आदरणीय नहीं होती । इसीछिए महाराज मनु कहते हैं : 


नापृष्टः कस्यचिद््रयान्न चान्यायेन एच्छतः | 
जानन्नपि हि मेधावी जडवदळोक आचरेत्‌ ॥ 


अर्थात्‌ बिना पूछे किसीको धर्मका उपदेश न करें। यदि 
पूछनेवाला अन्यायसे पूछ रहा हो--रास्ता चळते-चछते, बिना 
आदर किये, बिना श्रद्धाके पुछे तो भी उसे न बतलायें । बुद्धिमात्‌- 
का कतव्य है कि ऐसे अवसरपर जानते हुए भी जड़, अनजानकी 
तरह आचरण करे। भगवानुने न किसीक़ो किसीका जज, निर्णा- 
यक बनाया है और न कोई इसका ठेका दिया है। स्पष्ट है कि 
बिना पूछे कुछ बतलानेपर वह बात उपहासास्पद हो जाती है । 


लेकिन जहाँ कोई अपना पुत्र, मित्र, स्वजन, आश्रित या 
श्रद्धालु मक्त हो और उसमें सद्भावना हो तो महान्‌ पुरुष असे 
बिना पुछे भी बतलाते हैं : 


अनापृष्टमपि प्रयुरुंरवो दीनवत्सलाः | 


भगवाघुके हृदयमें अपने सखा अजुंनके प्रति महान्‌ सौहादं, 
वात्सल्य है। अतः भगवानु श्रोकृष्ण उसे बिना पूछे: 
gl 
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पार्थ : अजुन ! तुम मेरी बुआके पुत्र, भाई और मित्र हो 
तथा तुमने यह निवेदन भी कर दिया है : शिष्यस्तेऽहं शाधि मां 
त्वां प्रपन्नम्‌ १ भर्थात्‌ में तुम्हारा शिष्य हुँ। मुझ शरणागतको 
उपदेश दें।' 
मय्यासक्तमनाः : मुझमें आसक्त है मन जिसका । 'मथि' = 
मुझमें, मन लगाकर | गीतामें “भगवान्‌ “में' शब्दका प्रयोग बड़ी 
विशाळ दुष्टिसे करते हैं । बे कहते हैं : 
यो मामजमनादिं च वेत्ति लोकमहेइवरम्‌ | 
अर्थात्‌ में अजन्मा, अनादि, छोकमहेश्‍वर साक्षात्‌ परब्रह्म 
परमात्मा हुं । मुझमें जिसने मन लगाया उसने निगुण, निराकार, 
सर्वशक्तिमान्‌ ब्रह्ममें अपना मन लगा दिया । 
लेकिन अजूनको तो वे ही भगवान्‌ दीखते हैं जो उसके सामने 
तोत्रवेत्रेकपाणि बेठे हें। aa जब उन्हें सम्बुद्ध करते हैं, तो 
कहते हैं 
तेनेव रूपेण चतुस्‌ जेन सहस्रबाहो भव विइवसूत | 
इष्ट्चेदं मानुषं रूपं तख सोम्यं जनादन | 
इदानीमरिमि संवृत्तः सचेता! प्रकृति Ta: 
भगवान्‌ तो कहते हैं कि “में निराकर-निविकार निविशेष- 
ब्रह्म हुँ; मुझमें मन छगाओ।' लेकिन अर्जुन समझते हैं : 'पह बात 
हमारे रथपर प्रत्यक्ष बेठे श्रीकृष्ण अपने लिए कह रहे हैं । 
तोत्रवेत्रर्पाणये” और 'गीतामतदुहे नमः इन पदोंसे स्पष्ट है 
कि गीताक्का उपदेश करते समय भो भगवान्‌ श्रीकृष्ण अजुनके 
रथपर ही बेठे थे। अर्जुनके रथकी बागडोर नहीं छोड़ी थी। 
अर्जुन व्याकुल हो. गया, इसलिए भगवान्‌ उसके रथके घोड़ोंकी 
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बागडोर छोड़ दें तो भगवाचुक्री शरण कोन जायगा ? भक्त चाहे 
स्वस्थ हो या व्याकुल, शरणागत हो या मूढ़, भगवान्‌ उसके 
जीवन-रथके घोड़ों-इन्द्रियों-की बागडोर कभी नहीं छोड़ते । 
यही उनकी विशेषता है । इसलिए अर्जुनके रथपर बेठे-बठे ही वे 
बोलते हैं $ AG । 

अर्जुन इस 'मयि' का अथं समझते हें-ये ही पीताम्शरधारी, 
ad हाथमें चाबुक और बागडोर लिये, दाहिने हाथपें ज्ञानमुद्रा 
घारण किये प्रपन्न-परिजात श्रीकृष्ण कहते हूँ कि "मुझमें अपना मन 
Ta | 

भगवानका एक रूप है द्वारिकाधीशका साकार रूप, दूसरा रूप 
है आचाये रूप, जिसे अर्जुनने कहा : शिष्यस्तेऽहं शाधि मां स्वां 
प्रपन्नम्‌ । तीसरा रूप है, ब्रह्मादिका नियन्ता रूप-सकल जगतुके 
कारण-कारण । और चौथा रूप है नित्य, शुद्ध, बुद्ध, मुक्त ब्रह्म । 


ये चारों हप लेकर भगवान्‌ श्रोकृुष्ण अर्जनके रथपर बेठे हैं। 
द्वारिकाधीश होकर भी वे सारथि हैं, यह वात्सल्य है। गुरु होकर 
सारथि होना तो स्वाभाविक ही है। जो आचायं होगा, उसे शिष्य- 
के इन्द्रियर्पी घोड़ोंकी बागडोर अपने हाथमें रखनी ही हो गी--उसे 
जीवनभर उसे चलाना ही होगा। निराकार सगुणरूप अन्तर्यामी 
है । वह अर्जुनके अज्ञानको मिटाकर ज्ञानदान करता है । 


संसारके सम्पूणं जीवोंको ज्ञानदान करनेके लिए यहां 
भगवानूने अर्जुनको केवळ निमित्त बनाया है। उन अन्तर्यामी 
्रभने अजुनके मनमें मोहका संचार कर दिया और उसे स्वयं 
TAI उपदेश करने लगे। अतः नर अर्जुन और नारायण 
अगवानुको बातवीत समस्त मनुष्योंके लिए, सर्वंकालमें हितकारी 
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है हो । निराकार, निर्विकार ब्रह्म रूपमें जो भगवान्‌ कृष्ण हैं, वे 
तो अर्जुनको भी आत्मा ही हैं: 
अह्दात्मा गुडाकेश सबभूताशय स्थित: | 
अथचा--्लेश्रशं चापि मां बिद्धि सर्वक्षेत्रेषु भारत।' 
ज्ञानं ag Tami हद्‌ सर्वस्य विष्ठितम्‌ ।' 

अतः.“मय्पासक्तमनाः' का अर्थं हुआ : "तुम्हें जेसा ईश्वर 
दोखता है, उसमें मन लगाओ ।' ईरवर-बुद्धि करके मन SA 
तो तुम्हारा मन संसारको छोड़कर KITA लग जायगा | 

जो मुपळमान गंगामें स्मान करता है, उसे गंगा-बुद्धि नहीं 
होतो । वह तो गंगाजी को एक साधारण दरिया समझता है। 
एक मुसलमानके लिए कमंनाशाके जल ओर गंगाजळमें कोई 
अन्तर नहीं । अतः मुसलमान समझता है कि वह मात्र पानीमें नहा. 
रहा है, भले ही गंगामें ही नहा रहा हो। यह अछग बात है कि. 
गंगागत जो वस्तुगुण हैं, उनसे वह भी छाभान्वित हो | 

लेकिन दूसरा भक्त SA पानीमें नहाता हुआ बोलता है: 


गङ्ग च यमुने चेव गोदावरि सरख्वति। 
and Reg कावेरि जलेऽस्मिन्‌ सन्निधि Sell 
तो वह पवित्र तीथंमें ही स्नान करता g | 
किसीमें गङ्गा-बृद्धि है ओर गज्भामें ही स्नान करता है तो वहः 
सबंश्रेष्ठ है । । 
कुंएका जळ है; किन्तु गङ्गा-बुद्धि है तो वह भी भावको 
शुद्ध करनेवाला स्नान है। लेकिन जिसे गङ्गाको याद हो न 
आये, उसका स्नान कहांसे शुद्ध होगा ? यहाँ जो भगवान्‌ अर्जनेके 


ज्ञान-विज्ञॉन-योग १ ! १३: 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





रथपर बेठे हैं, वे साक्षात्‌ परम ब्रह्म हैं। उनके प्रति ईर्वर-बुद्धि 
करके अर्जन उनके सामने बेठा है। अतएव भगवान्‌ चोछते हैं: 
मय्यासक्तमनाः पार्थ अर्जन ! तुम अपना मन मुझमें आसक्त 
कर दो । 


मनको आसक्त करनेका अथं कया है ? 'सक्त' शब्दसे हिन्दीमें 
“सटता” बना है। हमारे ही शब्द विदेशोंमें जाकर चाना वेष धर 
लेते हूँ । यही 'आसक्त' शब्द मुसलिम देशोमें गया तो.'आशिक' 
बन गया ' तात्पयं यह कि जसे प्रेमियोंका परस्पर मिलन 
होता है, वेसे ही अपना मन संसारमें नहीं, भगवातुमें आसक्त 
क्रो | 

जेसे आप एक तुळसीदल लेकर सिरमें सटा लेते हैं, वेसा 
भगवानुमें मन नहीं छगता; क्योंकि वह मूते नहीं है। मन अमृतं 
पदार्थ है। मन कोई बिन्दी नहीं, जो भगवानछे मस्तकपर लगा 
दी जाय। वह न चन्दन है, जो भगवानके su uga कर दें 
ओर न फूल है जो माला बनाकर उन्हें पहनायें। तब मनको 
भगवाचुमें सटाना केसे ? 

मन है संकल्प-विकल्पात्मक | संकल्प-विकल्प करना उसका 
स्वभाव है। 'यह मुझे चाहिए, यह मुझसे दूर हो, छूट जाय' ऐसा 
संकल्प-विकल्प मनका रूप है। अत! उसे Wani छगानेका 
अर्थ है, भगवानुके स्वरूपका इस तरह चिन्तन करना कि 'वे 
'सद्गुणोंके' आगार, अचिन्त्य-अनन्त कल्याणगुणबण-निल्य हैं । 
उनका LOGO, सौन्दर्य अतुळनीय है।' उनके सद्गुणो, 
प्रभावोंका चिन्तन करना । वे मिलें, ऐसी कामना करना । उनके 
सगुण, साकार रूपका ध्यान करना। उनके -चरण, वक्ष, Ap, 
नेत्र, प्रेमभरी चितवन आदिका चिन्तन करना। यही मनको 
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भगवानूमें लगाना है। बार-बार मनमें भगवानकी स्फुरणा होना 
ही मनका भगवातुमें सटना है। 


कोई निराकारका ही चिन्तन करता है तो “परमात्मा सत्य 
है, ज्ञानरूप ओर अनन्त है' इस प्रकार परमातमाके विषयमे बार- 
बार सोचना मनका KA आसक्त होना है। कारण, जब 
कोई किसीके प्रति भासच होता है तो उसीके बारेमें बार-बार 
सोचता रहता है | 


योगं युञ्जन्‌ : Tag मन छगा दो और उनके लिए नित्य 
सक्रिय रहो । AT युञ्जन्‌' का अर्थ है, भगवानके लिए नित्य 
सक्रियता | 

तुम घचको प्राप्तिके लिए सक्रिय हो। मकान बनाने, सम्मान 
पाने ओर स्त्री-पुत्रादिके लिए काम करते ही हो। फिर यदि 
ईश्वरके लिए काम नहीं करोगे तो कमोके ये संस्कार तुम्हारे 
मनको विक्षि कर देंगे। वह बिखर जायगा, जहाँ-तहाँ जाता 
रहेगा । अतः भगवानुकी प्राप्ति, भगवत्सेवाके लिए प्रयत्न करना 
चाहिए । 

आपके पास घप्टे-दो-घण्टेका समय ऐसा होना चाहिए जब 
भगवानुके लिए आसन बाँघकर बेठें । अपने मन-इन्द्रियोंको चारों 
ओर से खींच Gl भगवानमें TAI बार-बार अपनी वृत्ति 
छगायें । 

भगवानुकी पूजा, भगवन्नामका जप, भगवानुके लिए चिन्तन, 
'फूल छाना, माळा बनाना, चन्दन घिसता-यह सारा 'योगं 
'युञ्जन्‌' है। अर्थात्‌ अपने शरीरसे भगवत्प्राप्तिः भगवत्सेवाके लिए 
कुछ न कुछ क्रिया करते रहना । MA मन्दिरमे जाना । 
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मालीसे माळा न लेकर स्वयं माला बनाना। नौकरसे चन्दन न 
घिसवाकर स्वयं धिसना | पेसेसे खरीदकर जो माछा चढ़ायी 
जाती है, उसमें चार आना उस मालाका महत्त्व नहीं है । जिसे 
चार आना कमानेमें दिनभर श्रम करना पड़ता है, उसे भगवातको 
चार आनेकी माला चढ़ानेमें दिनभरका श्रम लगा; पर जिसे चार 
आना कमानेमें एक सेकेण्ड भी नहीं छगता, उसका तो भगत्रानुके 
छिए एक सेकेण्ड भी समय नहीं लगा । अतः “योगं युञजन्‌' का 
ad है भगवानूमें अपनी क्रिया छगाना । अपनी साधना प्रतिदिन 
करते रहना । | 

मदाश्रयः: कभी भी अपने छक्ष्यकी पूर्तिके लिए दूसरेका 
आश्रय न लेता चाहिए। कोई धनका, कोई सेठका, कोई कर्मका 
तो कोई शासनका आश्रय लेता है। किन्तु आश्रय लेना होतो 
केबल भगवानूका ही आश्रय लिया जाय। “मदाश्नयः = ‘अहमेव 
आश्रयः आधारो यस्य सः।' अर्थात्‌ में हो तुम्हारा आधार ag । 

भक्त नहों समझता कि में अब प्रेमी हो गया तो कुछ करनेकी 
जरूरत नहीं । प्रेमी होकर काम करना चाहिए, यह बात सच R | 
बिना प्रेमके जो काम किया जाता है, वह बेकार है। भगवानने 
` य्यासक्तमताः से प्रेमी होनेको कहा ओर 'योगं युझ्ञन्‌' से 
कहा काम करनेको। प्रेमी होकर काम करना; काम करो, 
प्र हृदयमें प्रेम रखो | 

प्रस्न होगा : 'कमं करते ही हैं, कतंव्य-पाळन करते हैं, तो 
प्रेमको क्या जरूरत ? लेकिन दस' रुपये प्रेमकी बराबरी नहीं 
'कर सकते । केवल काम करें ओर प्रम न करें तो काम निष्क्राम 
हो जायगा । इसी तरह प्रेम ही करें और काम न करे तो प्रेम 
भी निकम्मा: हो जायगा । 
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भब प्रेम भी हुआ, काम भी हुआ और अभिमान हो गया कि 
में इतना प्रेम करता हूँ, इतना काम करता हूँ तो हमारा काम, 
साधन ही हमें ईश्वरसे मिला देगा।' किन्तु ऐसा नहीं है। भक्त 
अपने कामको, साधनको ईश्वरकी कीमत नहीं देता। वह तो 
मानता है कि में अपना काछक्षेप करनेके छिए भगवत्‌-पुजनादि 
करता हूँ ओर वह भी करता हूँ भगवान्‌की दो हुई शक्तिसे ।' 


क्षण-क्षणके रूपमें हमारे सामने काछ आता है। आप देखें कि 
यह कार भगवानुके नाममें छगा है । इस कालको व्यतीत करनेके . 
लिएँ काम करना है। जेसे किसीसे मिलनेकी प्रतीक्षा करते हैं तो 
अतीक्षाका वह समय भारो न छगे, इसलिए किसी काममें लग जाते 
हैं। इसी प्रकार हमारा यह साधन है कालक्षेप | भगवान्‌ ` 
'साधनसे नहीं मिलेंगे, मिलेंगे तो कृपा करके ही | 


श्रोरामानुजाचायं महाराजने इस प्रसंगमें यह श्रतिवचन उद्‌- 
'धृत किया है : यमेवैष ब्॒णुते तेन ळभ्यः। भगवातपर भरोसा 
रखें ag जब यहं देखेगा कि यह मेरा बड़ा प्रमो है ओर मेरे- 
'छिए काम कर रहा है, तो स्वयं द्रवित होकर आपके पास. 
आयेगा । आपके काममें, साधनमें इतनी शक्ति नहीं है कि आप 
SA खींच सकें । 

तीन प्रकारके छोग होते हें: १. एक तो ऐसे, जो जप-पुजा 
करते ओर कहते हैं : भगवन्‌ ! हमारे पास इतना रुपया भेज दो | 
सने पाँच रुपयेकी पूजा की है तो बदलेमें पाँच हजार तो हमारे पास 
आना ही चाहिए।' ये करते हैं तो.पुजा-जप, पर बदलेमें चाहते 
हैं संसार। स्पष्ट है कि वे संसारके भक्त हैं। सेठकी नौकरी तो 
करते हैं, पर उसका उद्देश्य है परनी-पुत्रके छिए रुपया भेजना | 
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२. दूसरे प्रकारके लोग वे हैं, जो कहते हैं कि 'हम रुपया-पेसा, 
सत्री-पुत्र कुछ नहीं चाहते हम इतनी तो माला फेर चुके, फेरते- 
फेरते अंगुलियाँ घिस गयीं । नाम लेते-लेते जीभ थक गयी | मन्दिर 
जाते-जाते पेर थक गये। जो कुछ कमाया, सब दान कर दिया, अब 
तो केबल तुम ही मिलो !' ये छोग भगवानुपर अहसान करते हैं कि 
Li तुम्हारे लिए इतना किया, तो तुम भी हमारे लिए कुछ 
करो ।' 


वस्तुतः एक मनुष्यकी अंगुली या माछाका धिस जाना, घन 
छगा देना, भगवानुकी कोई कीमत नहीं बनती | भगवानकी प्राप्तिके 
लिए उपायको समर्थ मानना गळत है। समस्त संसारमें ऐसा कोई 
मल्य नहीं, जिसके बदलेमें भगवान्‌ खरीदे जा सकें | 

३. तीसरे वे छोग हैं, जो मानते हैं कि भगवान्‌ स्वयं ही - 
उपाय और उपेय हूँ। स्वयं ही agak साधन हैं। वे ही 
कृपा करके 'नाम' बनकर हमारी जीभपर आते और थोड़ी देर 
नाचते हैं । वे ही कृपाकर 'माळा' बनकर हमारे हाथमें आते और 
थोड़ी देर घूमते हैं। वे ही कृपाकर हमारे हृदयमें आते हैं और 
थोड़ी देर 'ध्यान' के रूपमें परिणत होते हैं। 

अन॑न्योपायसाध्यत्वे महाविद्वा सपूर्वकस्‌। 

विश्वास करो कि हमारे किये साधन नहीं होता । जब हम 
उत्मुख होते हैं कि “प्रभो! हम तुम्हारी ओर चलना चाहते हैं, 
Etar चाहते हैं, तो भगवान्‌ ही हमें शक्ति देकर वह साधन 


वेदान्ती 'अन्तमुंख' शब्दका प्रयोग करते हैं तो भक्त Sega” 
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शव्दका । अपनी ओर बाना हो, तो अन्तमुंख हो जाओ और 
भगवान्‌को ओर जाना हो, तो उन्मुख | 


कोई बौना ऊँचाईपर छगा फल तोड़नेके लिए उछल रहा! 
है। कोई दयालु पुरुष देखता है कि बेचारा उछल तो हा 
पर Paa हाथ पहुच नहीं पाता ! अतएव वह स्वयं फल तोड़- 
T ita दे कस है Al ऐसे ही भगवान्‌ जब देखते हैं कि यह 
a उपाय करते-करते थक गया, तो स्वयं ही अपने 
सामने उपस्थित कर देते हैं। | Mer 


इस तरह 'मदाश्रयः का भर्थं हुआ, 'हमारे अपने साघनसे 
भगवान्‌ मिळेंगे' यह अभिमान मत करो। भगवान्‌ मिलेंगे तो 
अपनी कुपासे ही । उनपर विश्वास रखो कि वे ही साधन कराते 
भोर वे ही फल देते हैं | 


असशयं मां ज्ञास्यस्ति। इसके फलस्वरूप भगवानका ज्ञान 
प्राप्त होगा । भगवान्‌ हमारे सामने हैं, और कहीं जा नहीं सकते | 
उनके पास कोई ऐसा पर्दा नहीं, जिसके अन्दर वे छिप जाये | 
भगवाचुके पास ऐसा कोई वस्त्र नहीं, जिससे वे अपना मख ढेंक 
लें ओर न ऐसा कोई कोना है, जहां जाकर छिप सकें | बे सब 
जगह भरपुर हैँ और सब पर्दे, सब आवरण भी बे ही हैं। उनके 
es दूसरी कोई वस्तु है हो नहीं। किन्तु साधारण मनुष्य 
उन्हें नहीं पहचान पाता । भक्त ही उन्हें पहचानता है। एक भक्त 
ने कहा है । 

देख सुत्युका रूप घरे में नहीं डरूँगा तुमसे नाथ । 
मेरे मालिक ! मौतका रूप घरकर आओगे, तब भी तुम्हें पहचान 
लूंगा और नहीं डरूंगा ।' | 
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इश्वर हमसे अछग होकर कहीं नहीं गया। उसकी प्रापिके 
लिए कोई प्रतीक्षा नहीं करनी है। सब रूपोंमें, सब जगह भौर 
सब समय वह है। 


जो लोग 'नेति नेतिः कहकर निषेध करते हैं, उनकी “मुक्ति 
तो हो जाती है; किन्तु यह प्रपञ्च भी उसीका स्वरूप है, यह 
अनुभव होना ‘जीवन्मुक्त g | 


छणमेक न॒ तिष्ठन्ति वृत्तिं प्रह्ममर्यी चिना l 


सबका ब्रह्मात्मरूपसे अनुभव होना-सब परमात्मा ही है, 
यह पहचान लेना ही विशेष बात है। न तो Ka पास जाना 
है, न उसे पाना है ओर न बनाना हो है। Kar है; वही है, 
अभी है ओर यहीं है। केवळ उसे पहचाननेकी जरूरत gi 
इसोलिए भगवानने कहा : 'ज्ञास्यसि l 


किसीको पता है कि मौसम्बी एक फल होता है; लेकिन कंसा 
होता है, यह उसने कभी नहीं देखा। ऐसी स्थितिमें सामने 
मौसम्बी घरी होनेपर भी उसे यह ज्ञान कभी नहीं होगा कि यह ., 
सौसम्बी है।' उसे बतलाना पड़ेगा कि “जिसे तुम मौसम्बी कहते 
हो, वह यही है। | 
ज्ञानसे अविद्यमान नहीं, विद्यमान वस्तुको ही प्राप्ति होती 
है। वह ज्ञान ऐसा हो जिसमें संशय न हो। वस्तुतः संशय ओर 
विपयंय ही ज्ञानके प्रतिबन्धक हैं। अतएव परमात्माका ज्ञान 
भी असन्दिग्ध होना चाहिए | 
कसे परमात्माका ? तो कहते हैं: समग्र' माझ्‌ । समग्र | 
'परमात्माका ज्ञान होना चाहिए। | | 


: २ ol 
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Ia safe ततम्‌ । 
सया ततमिदं सब जगद्व्यक्तमूर्तिना | 
सर्थात्‌ अव्यक्तमूति भगवान्‌ द्वारा यह सम्पूर्ण जगत्‌ 
व्याप्त है। इस जगत्रूपी कपड़ेमें सूतके रूपमें भगवान्‌ हें । संत 
रेदासजी कहते हैं: 
प्रसुजी, तम चन्दन दम पानी। 
जाके अंग अंग वास शमानी। 
It तुम मोती हम Ta 
जैसे सोने मिळत gern 
स्वयं भगवातुने भी कहा है कि 'तुम मोती हो तो में घागा' हूँ : 
मयि सरबेमिद्‌ प्रोत स्त्रे मणिगणा इव । 
qat मनकोंमें जेसे सूत पिरोया हो या सोनेके मनके जेसे 
सोनेके तारमें पिरोये हों, ठीक इसी प्रकार सेके रूपमें जो मनके 
हुं, उनमें सूत्रस्थानीय भगवान्‌ हें। समग्र भगवान्‌ हो हैं। माया 
नहीं, छाया नहीं, अविद्या नहीं, प्रपञ्च नहीं । केवळ परब्रह्म 
परमेश्‍वर ही है। उसके सिवा दूसरी कोई वस्तु नहीं । उसका 
ज्ञान किस प्रकार होगा, इसे भगवान्‌ सुना रहे हें : 
तच्छणु। में बोलूंगा और तुम सुनो । ga कहनेका अभि- 
प्राय है कि सावधान होकर श्रवण करो । ऐसी बात में तुम्हें सुनाने 
जा रहा हूँ कि इसमें तुम्हारा मन इघर-उघर चला जायया सो 
बात समझमें नहीं आयेगी | ७ 


संगति : | 
भगवानु श्रगले श्लोकमें कहते हैं कि 'ऐसा ज्ञान तुझे बतलाता 
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हैँ जिसे जान लेनेपर दूसरा कुछ जानना बाकी नहीं रहता । भला 
सिवा इसे adat कौन कह सकता है ? 


कभी-कभी ज्ञान परोक्ष भी होता है। Kd अगुबम बनानेकी 
रीति है। उसकी ठीक धातु न मिलनेपर भी उसके गुणा-धर्म समझा 
देते हूं । सुननेवाला समझ मी जाता है ्रौर बनाने योग्य हो जाता 
है । लेकिन यह जानकारी परोक्ष होती है। 


प्रश्‍न उठा : स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्ण Kia ज्ञानका उपदेश 
करने जा रहे हैं तो परोक्षज्ञानका उपदेश फरगे या अपरोक्ष 

ज्ञानका? 

Kena परः dar sha परे है, वह परोक्ष 
है। जेसे आप Kah विषयमें जानते हैं। मुसलमान-ईसाई भी 
जानते हुँ कि 'बिहिइत' होता है; लेकिन यह जानकारी परोक्ष है, 
KAT नहीं । कारण, उन्होंने स्वयं जाकर स्वगं नहीं देखा farara- 
पूवंक शास्त्रवचन द्वारा स्वर्गका अस्तित्व जानते हैं। तो” क्या भग- 
वान्‌ जिस ज्ञानका उपदेश करने जा रहे हैं, वह भी स्वर्गके समान 
( परोक्ष ) ही है ? कहते हैं, नहीं : 

ज्ञानं तेऽहं सविज्ञानमिदं वच्याम्यशेषतः | 
यज्ज्ञात्वा नेह भूयोऽन्यज्ज्ञातव्यमवद्षिष्यते ॥ २ ॥ 
में तुम्हें विज्ञानके साथ अशेषरूपसे वह ज्ञान बतलाता हें, 
जिसको जान लेनेपर यहाँ और कुछ जानना ( ज्ञातव्य ) शेष 
नहीं रह जाता | 

शान सविज्ञानम्‌ | गीतामें ‘ज्ञान’, विज्ञान” शब्दोंका प्रयोग 

विभिन्न अर्थोमें हुआ है। ब्राह्मणके स्वाभाविक कमंमें. कहा 
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गया है : ज्ञानविज्ञानमार्तिक्यं Kakak खभावज्जम्‌ । अर्थात्‌ 
ब्राह्मणका स्वाभाविक कम है, ज्ञान-सम्पादन कर उसका अनुष्ठान 
करना | यहाँ पाठशालामें जाकर जो कुछ पाया जाता है, उसे 
ज्ञान! कहा है। वेदिक कमंकाण्डादिका ज्ञान पुस्तकसे, आचार्यसे 
पाया जाता है भोर .उसका 'विज्ञान' प्रायोगिक रूपसे पाया 
जाता है। | : 


जहाँ-जहाँ सगुण पदार्थका ज्ञान होता है, वहाँ 'ज्ञान' भिन्न 
और 'बिज्ञान' भिन्न होता है। गीतामें ज्ञान-विज्ञानका ऐता भी 
वर्णन है : ज्ञान पहले होता है नोर विज्ञान AKA | संसारकी 
सब वस्तुओंके विषयमें जानकारी पहले होती है ओर अनुभव 
वादमें। किन्तु निगुंण-निराकार ब्रह्मके ज्ञानमें ज्ञान-विज्ञान 
पृथक्‌ नहीं होते। अपरोक्ष साक्षात्कार होना हो वहाँ ज्ञान- 
` विज्ञानको परिसमापि है । ऐसी अवस्थामें वहाँ इत दोनों शब्दोंका 
अथं विलक्षण ढंगसे करना होगा | 


जहाँ सम्पूर्ण वेदान्त-ग्रन्थोंका तात्पयं आत्मा और ब्रह्मकी 
एकता है, वहाँ प्रणवजन्य निश्‍्चयको IA कहते हैं। किन्तु उसमें 
यदि संशय-विपरयंय न रह जाय तो वह अदुढ़ ज्ञान होता है। उन्हें 
निकालनेके लिए जो मनन द्वारा संशयका और निदिध्यासन द्वारा 
'विपर्यंयका निवारण किया जाता हैं, उसे “विज्ञान! कहते हैं । केव 
मज्ञानको निवृत्तिका जो हेतु है, उसे 'ज्ञान' कहते हैँ । इस प्रकार 
सनन-निदिध्यासनसहित तत्त्वज्ञानका निरूपण भगवान श्रीकृष्ण 
इस अध्यायमें करते हें । 


इसमें ज्ञान मुख्य है, तो विज्ञान उसका सहयोगी । जेसे : 
सभापति और उपसभापति। aa पछाड़नेवाला प्रधान 
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मल्छ ज्ञान है। कंसको मारनेवाले श्रीकृष्ण ज्ञानहप हैं ्षोर तो 
उसके अन्य सहायकों को मारनेवाले बलराम विज्ञानरूप | कंस = 
हिसक--जो काट-फ़ाटकर टुकड़े कर दे, भेद qar कर — 
अज्ञान है। 

ज्ञानं सविज्ञानम्‌ : ( भगवान्‌ कहते हैं कि हम ) ऐसे ज्ञानका 
उपदेश करेंगे, जिसके साथ विज्ञान जड़ा हो। गीतामें 'ज्ञान' 
शब्दका प्रयोग कई रीतिसे किया गया है। एक 'ज्ञान' परमात्माका 
स्वरूप ही है। सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म इस श्रुतिमें ज्ञान ब्रह्मका 
वाचक है | F 

जानं शेयं ज्ञानगम्यं हदि सवस्य विष्टितम्‌ यहाँ 'ज्ञान'का 
अथं है : 

अनादिमत्‌ परं ब्रह्म न सत्तन्‍नासदुच्यते | 


वह ज्ञानगम्य यानी ज्ञान द्वारा ही जाना जाता है। इसका 
अथ हुआ, 'तत््वमसि' आदि महावाक्यजन्य अविद्या-निवत्तेक 
ज्ञान | इस एक ही चरणमें उसे 'ज्ञानस्परूप' और 'ज्ञाससे प्राप्त 
' होनेवाला' कहा गया है। 
सर्वभूतेषु aa भावमव्ययमीक्षते । 
अचिभ्रकतं चिभक्तेषु तज्ज्ञानं बिद्धि सास्विकम्‌ ॥ 
यहाँ ज्ञान के साक्तिक, राजभ, तामस, ये तीन भेद कर दिये 
गये हैं । 


ज्ञान सेयं परिज्ञाता जिविधा कर्मचोदना । 
करणं कर्म Kak त्रिविधः कर्मसंग्रहः ।। 


यहाँ ज्ञाता, ज्ञान, ज्ञेयकी त्रिपुटीका वर्णन है। अतः विचार ag 
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करना है कि यहाँ पठित ma तथा 'विज्ञानयुक्त ज्ञान का क्या 
अथं है ? 

भगवान्‌ शंकराचाय कहते हैं : विशेष ज्ञानका नाम विज्ञान 
है ओर परमात्मज्ञान है ज्ञान'। 'परा प्रकृति! ओर “अपरा 
प्रकृति का ज्ञान तो विज्ञान है और परमास्माका ज्ञान है ज्ञान' | 


एक महात्मा कहते हैं : ज्ञान यानी साक्षादपरोक्षानुभव और 
“विज्ञान! है उसे प्राप्त करनेकी विशेष प्रक्रिया । 


'अमरकोष'में 'बिज्ञान' शब्द शिल्पकछाके छिए प्रयुक्त है। 
जेसे एक पत्थरमें खोदकर मूत बनानी हो तो उस विषयकी 
जानकारी fana है। लेकिन यह पत्थर किस प्रकारका है, यह 
ज्ञान है । 

कार्य परसे दृष्टि हटकर कारणबिषयक एकताको जानना 
ज्ञान है। एकमें से अनेक कंसे निकछा, विविधता कसे हुई, TA- 
विकर्म कँसे हुआ, सृष्टि-विसूष्टि केसे हुई, इसे जानना विज्ञान है। 
कारणसे कार्यको उत्पत्तिकी प्रक्रियाका जानना विज्ञान है। एक 
ही कारणमें सारा कायं केसे समा जाता है, इसे जानना 
Ta हे । 

कोई कार्मीर जानेका नक्शा छिये ag जानता है कि 
यहाँसे दिलछी और दिल्‍्लीसे वायुयान द्वारा श्रीनगर जामा R | 
अथवा रेरूद्वारा दिल्ली से पठानकोट और बहाँसे मोटरबससे 
श्रीनगर जाना पड़ता है। यह सब विवरण किसीने जान लिया; 
पर गया नहीं। काइमीरका पूरा विवरण पढ़ छेनेसे सामान्य 
जानकारी तो ही गयी, पर विशेष जानकारी नहीं हुई। ऐसे हो 
वेदान्तकी बातें सुन लेना, “नक्शा मालम पड़ना' है साधनका 'उप- 


ज्ञान-विज्ञान-योग : : २५ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


योग कर जो काइमीर पहुंचना है, वस्तुतः काइमीर पहुंचना" है | 
m देखकर काइमीरका विवरण जान लेना काइ्मोर पहुँचना 
'नहीं है । 

ईरवरकी ओर पहुँचना हो तो विज्ञान और ज्ञान दोनों हो 
र ha चाहिए। बिना विज्ञानके जो ज्ञान प्राप्त करेगा, यदि 
उसमें संशय-विपपंयरूप रतिबन्ध बना. रह जाय, तो सच्चे ज्ञान- 
की प्राप्ति नहीं होगी । 

ज्ञान प्राप्त होनेके बाद कया करें और कया नहीं, यह हम नहीं 
कहते । लेकिन ज्ञान प्राप्त होनेसे पहले जो करना चाहिए, उसपर 
ध्यान देना आवश्यक है। 

एतदर्थ तीन बातोंका विवेक करना चाहिए : 

१. वास्तविक सुख कया है ओर दुःख क्या है ? 

२. चेतन क्या है और जड़ क्या है? 


३. नित्य क्या है और अनित्य क्या है ? 
जहाँ तुम फंसे हो, क्या वह सच्चा सुख है? दिनभर पचीस- 
u 3 sA Ean दुःख आया, यह दुःख आया' और 

हम है बड़े सुखी ।' संसारमें कितने दुः 

तो विचार करो । मगर 
' कभी अपने मन लायक काम नहीं होता तो दःख होता | 
'कभी अपने मनकी वस्तु नहीं मिलती तो दुःख होता र sA 
अपने मनके अनुसार सम्बन्धी नहीं चाहते, तो दुःख होता है। 
कभी अपने अभिमानपर चोट छगती है तो दुःख होता है। दुःख 
® वस्तुतः अभिमानपर ही पड़ता है! जबतक अभिमान है, तब- 
तक दुःखकी चोट पंड़ती ही रहेगी । मूख छोग इसीको सुख समझते 
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हैं कि कोई हमें चोट न पहुँचाये। लेकिन gag लोग सोचते 
हैं 'अपना अभिमान ही मिटा दो तो दुःख कभी नहीं होगा ।' 


दूसरेकी जीभ या क्रियापर प्रतिवन्ध चाहना मूखंताका चिह्न 
है । हम अपने अहंको इतना Raa बनायें कि उसपर कोई चोट 
करे तो फिसल जाय । यही वुद्धिमाची है। संसारमें ग्राहक दूकान- 
दारको और दुकानदार ग्राहकको बेवकूफ बनाना चाहता है, पर 
जिसे संसारमें कुछ नहीं चाहिए, क्या उसे कोई मूर्ख बना 
'सकता है? 
'हुमें परमात्मा चाहिए, आत्मसाक्षात्कार चाहिए, अन्तः 
करणकी शुद्धि चाहिए।' फिर तुम्हारा कोई सब कुछ छे भी ले तो 
क्या बने-विगड़ेगा ? 


विचार करें कि विनाशी कया है और अविनाशी क्या? 
संसारमें ऐसी कोई वस्तु नहीं, जो अविनाशी हो। ज्ञानके मागंमें 
चळनेकी प्रक्रिया यह है कि दो ढेर बना दें: एक ओर दुःख, 
दूसरी ओर सुख। जब दुःखसे वेराग्य हो, तब सुखके मागंपर 
चलें । क्या यह भी कोई मागं है कि रात-दिन दुःखको ही चोट 
पड़ती रहे, रात-दिन मूखे ही बनना पड़े, सदेव विनाशी वस्तुओंमें 
ही फंसे रहें। अतः संसारकी ओरसे आँखें फेरकर ईदवरकी ओर 
चलना ही विवेकका मार्ग है । 


आप किसीसे प्रेम करें और जीवित रहें, पर वहू मर जाय 
तो कया होगा ? रोते रहना पड़ेगा। जीव अजर-अमर और देह 
मरनेवाली है । अतः यदि देहसे प्रम होगा तो देह मरेगी । RA 
सटनेवाली चीज भी मरेगी । लेकिन यदि अजर-अमर, अविनाशी 
वस्तु परमात्मासे प्रेम करें तो सदेव सुखी रहेंगे। मरनेवाली 
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वस्तुसे प्रेम करनेपर तो दुःखी होना ही पड़ेगा | अतः प्रेम करना 
ही हो तो Kara करें जो कभी नहीं मरता, कभी मूख नहीं 
बनता, जिसे कभी दुःख स्पशं नहीं करता ओर जो परमाचन्द- 
स्वरूप है। यहो विवेकका मार्ग है । 


तात्पयं यह कि tak प्रति राग हो और जो ईश्वर नहीं,. 
उसके प्रति amal घृणा और द्वेष किसीसे न करें, पर उसके 
प्रति वेराग्यका भाव अवश्य रखें। वेराग्थ यानी न राग ओर न 
रेष । उसकी याद हो न करें-वह मरे तो मरे, जिये तो 
जिये । जिसके स्मरणमें बन्धन, दुख ओर मृत्यु है, उसका स्मरण 
ही क्यों? sad अपना मन हटा लें और anang छगायें । 
इसीका नाम है विवेक और AUTT | 


विज्ञान यह है कि हम अपने मनतके रहस्योंको, मनकी चालों- 
को समझें और उसे संसारसे समेटकऋर ईशवरकी ओर ले चले । 
नहीं तो यह संसार हमें बहुत दुःख देगा । एकबार इसमें किसीको 
आसक्ति हो जाय, तो यह उ - नरकमें पटक देनेतक चेन नहीं 
लेगा । 

यह विज्ञान है कि अपने भनको इधर संसारसे हटाकर 
घीरे-घीरे भगवानमें लगाये | भगवन्नाम का जप करें | 

यह विज्ञान है कि अपने मनमें काम-क्रोध न आने दें | 

यह विज्ञान है कि अपनी इन्द्रियोंको विषयसम्पकमें अधिक नः 
आने दें। जीवन-निर्वाहके मार्गपर चलें । ज्यादा काम-घन्धा न 
बढ़ायें । कभी कोई दुःख माये तो दुःखके बदले दुःख देने न जायं । 
 किसीने गाली दी ओर उसके जवाबमें आपने भी गाली दे दी, तो 

संसारके वातावरणमें दो गाळियाँ ग जने लगेंगी । तीसरा datar 
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दुष्ट कहेगा। इस प्रकार संसारमें गाळीका वाताबुरण बढ़ता जायगा । 
लेकिन एक गाळी दे और दूसरा उसे सह ले, तो गाछियोकी 
परम्परा ही बन्द हो जाती है। 
जीवनमें सहनशीलता, तितिक्षा आये, इसका मागं बतछाने- 
चाला कोई है या नहीं ? इसका विज्ञान यही है कि इसमें बतळाये 
and चलना पड़ना है। इसीको 'श्रद्धा' कहते हैं। यह मनको 
बहुत हलका कर चलनेका मागं है। जिसका मन हल्का नहीं, वह 
इस alga नहीं चछ सकता | 


या पै चले न कोई गरवकी ठेके गागरिया | 
जोर हे रसकी साँकरिया li 
इसमें अभिमानका घड़ा सिरपर रखकर कोई नहीं चल सकता । 


अति छीन स्ूणालके aag 
तेहिपे रखि पाँचको ठावनो हे। 
यह्‌ . प्रेसको पन्थ करारो ART 
तरवारकी थार पे घावनो gll 


विज्ञानका अर्थे है, प्रयोगात्मक ज्ञान अनुभव करते हुए आगे 
चलें | केवछ जबानी जर्मा-खचंमें ही फंसे न रह जायं । 


साघनका पहला कदम यही होना चाहिए कि हमारा मच 
हमारे बतलाये ढंगसे KTA ओर चले TI नाम ले, 
भगवानुकी पूजा करे ओर मतमें संसारसे छूटनेकी इच्छा 
उदित हो । 


परम्परा साधन, बहिरंग साधन, अन्तरंग साधन सब्र विज्ञान 
है । इस विज्ञान द्वारा जो सच्चा ज्ञान प्राप्त होता है, वह वृत्ति- 
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ज्ञान' है। उससे अविद्याका नाश हो जानेपर जो शेष रहता है, 
वही परमात्मा है। 


ते वक्ष्यामि : तुमसे कहँगा। ति तुभ्यं बक्ष्यामि'--तुम्हारे 
हिंतके छिए agm | 'ते तव वदयामि-यह ज्ञान जो कहुंगा, वह 
तुम्हारा ही ज्ञान हे, किसी अन्यका नहीं । ते तव अहं बक्ष्पामि'-. 
में तुम्हारा हूँ । में बोलनेवाछा कृण तुम्हारा परमप्रिय मित्र हूं; 
इसलिए तुमसे aga! सारांश, जेसे भक्त छोग भगवानुकी शरण 
जाते हैं तो कहते हैं: IA, में तुम्हारा हुं, वेसे हो भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण अजु नसे कहते हैं : में तो तुम्हारा ही हुं ।' 

भगवान्‌ जिसके अपने हों, उसके लिए कोई ज्ञान-विज्ञान दुछंम 
नहीं; क्योंकि सम्पूर्ण ज्ञान-विज्ञानके निधान तो स्वयं भगवान्‌ 
ही हें और वे भक्तके हें । 

महामारत-युद्धमें एक दिन रातमें अजुन भोर श्रोकृष्ण 
एकान्तमें बेठे थे। अजु नने कहा: 'कृष्ण ! युद्धमें जथ और 
पराजय दोनों सम्भव हैं। मान लें कि किसीके अस्त्रसे में मारा गया 
तो तुम क्या करोगे ?' 

यही प्रन कणंने भी शल्यसे किया था : “शल्य ! तुम 'मेरेः 
IN हो । यदि युद्धमें में अजु नके अस्क्वसे मारा गया, तो तुम क्या 
करोगे १” 

_ . शल्यने उत्तर दिया था: तम मर जाओगे तो में अपने देशः 

लोट जाऊगा | 

लेकिन भगवानु श्रोकृष्णका उत्तर इससे सवंथा भिन्न है। वे 
बोळे : ayal पहली बात यह कि में रक्षक हुँ, तो कोई तुम्हारा 
बाछ भी वाँका नहीं कर सकता । फिर भो कदाचित्‌ किसीका 
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ब्रह्मास्त्र तुम्हें मार ही दे तो में अपने हाथमें चक्र लेकर कोरवोंकी 
पूरी सेनाका संहार कर डालेगा। यही नहीं, इस पूरे ब्रह्माण्डका 
प्रलय कर दूँगा । में अजु'तके बिता नहीं रह सकता । कारण, में 
अजु नका हूँ र अजु न मेरा ।' 

सहाभारतके उद्योगपर्वमें कथा है कि धुतराष्ट्रके द्वारा प्रेषित 
संजय पाण्डव-शिविरमें पहुँचे, तो श्रीक्षष्णने उनको दो टूक जवाब. 
दे दिया : घृतराष्ट्रसे जाकर कह देना कि कृष्णो घनऽ्जयस्यात्मा 
कृष्णस्यात्मा घनञ्जयः। धर्थाव्‌ अर्जुनको आत्माका नाम. 
श्रीकृष्ण है और श्रीकृष्णकी आत्माका नाम aga श्रीकृष्ण 
ओर अजुन दो नहीं हैं। atau स्थितम्‌-एक ही सत्ता 
दो रूप घारण कर स्थित है। abi श्रोकृष्ण-सरीखा प्रेमका: 
निर्वाह करनेवाला और कोई नहीं । 

यहाँ वे ही श्रीकृष्ण कहते हैं: 'अहं वक्ष्यामि'-में वर्णन 
करूँगा | 

दूसरा कोई वर्णन करे तो उसमें भ्रम-प्रमाद हो सकत्ता है। 
वह ठग, विप्रलिप्सु हो सकता है। अथवा यह भी संभव है कि 
वर्णन करनेवालेकी बुद्धि AAA ठीक-ठीक ग्रहण व करती हो l 
लेकिन यहाँ तो सर्वज्ञ, सवंराक्तिमान्‌ श्रीकृष्ण कहते हें कि 'ते अहं 
वक्ष्यामि ।' अतः इसमें किसी प्रकारके भ्रम-प्रमादादि सम्भव ही 
नहीं। 

'वक्ष्यामिः यह क्रियापद "ब्रज! ओर “वह” दोनों घातुओंसे 
बनता है, जिसका क्रमराः अर्थ होगा : ज्ञानका “में प्रवचत करूंगा” 
ओर 'उप ज्ञानका वहन करूंगा' अर्थात्‌ तुम्हें प्राप्त कराऊंगा | 
सारांश, ऐसे ज्ञानका तुम्हें उपदेश कर रहा हूँ, जो सदा बना रहे। 
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न तो अबतक इसका नाश हुआ है ओर न आगे ही होगा । यह 
ज्ञान अविनाशी है । 


अशेषतः वक्ष्यामि ! वर्णन भी NI अंशका ad, 
'सम्पुणका करूँगा | 


'अशेषत्तः' का अभिप्राय श्री वामन बापट जी यह बताते हैं : 
“बेदान्तकी रीतिसे आत्मा ओर ब्रह्मकी एकताका ज्ञान हो जानेपर 
'दोनों तो एक हो गये, पर जगतका वया हुआ ? यह ज्ञान तो हो 
"गया कि आत्मा ब्रह्म है, किन्त “जगत्‌ भी ब्रह्म है,” यह ज्ञान 
अभी नहीं हुआ । अततः यहाँ 'अशेषतः' कहकर भगवाच सूचित 
करते हैं कि “आत्मा ब्रह्म है, यह ज्ञान तो में तुम्हें दूँगा ही, 
“जगत्‌ ब्रह्म है” यह ज्ञान भी दुंगा ।” 


नासिकमें लगभग सौ वषं पूर्वं एक पण्डित इरिसूरि हुए थे | 
'उन्होंने “अशेषतः' पदका अर्थ किया है : “पहले भगवान्‌ नारायण 
Aa उपदेश करते हैं। फिर शेष सनत्कुभारादिको उपदेश 
'करते - हैं। तब सनत्कुमारादिकी परम्परासे छोकमें ज्ञानका 
'विस्तार होता है। 'अशेषतः का अथं है कि अभी शेषके श्रवण 
(कानों ) में जो बात नहीं पड़ पायी, उस ज्ञानका मैं स्वयं नारायण 
तुम्हें उपदेश कर रहा हूं। फछतः परम्परा-सुळम ज्ञानमें जो 
En तर-तमना आदि दोष आ सकते हैं, वे भी इसमें 

i 


यज्ज्ञात्वा नेह भूयोऽन्यव्श्ञातन्यमवशिष्यते : 
पार्थ-सारथि भगवान्‌ वेदिक सत्यका प्रतिपादन करते हैं : यस्मिन 
विज्ञाते सवं बिज्ञातं भवति। भर्थात्‌ एक ऐसी वस्तु है जिसे 
जान लेनेपर सब कुछ जाना हुआ हो जाता है। 
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भक्ति-मत है कि परां प्रकृति और अपरा प्रकृतिका ज्ञान 
विज्ञान है। साक्षात्‌ पुरुषोत्तम भगवान्‌ ज्ञानस्वरूप हैं। जिससे 
हमारे सामने साँवरे-सछोने ब्रजराजकुभार आकर खड़े हो जायें, 
उसका दाम विज्ञान” है और वे केसे सच्चिदानन्द ब्रह्म हैं, यह 
वात जिससे जानी जाय, उसका नाम है ज्ञान'। इस विज्ञान- 
सहित ज्ञानको जिसने जान छिया, उसके छिए कुछ जानना शेष 
नहीं रह जाता । 

'यञ्ञ्ानं ज्ञात्वा’ ज्ञानको जानना हो क्या, जब कि ag 
स्वयंप्रकाश है? लेकिन स्वयंप्रकाश होनेपर भो वह (ज्ञान) 
संशय ओर विपयंयसे प्रतिवद्ध हो हो जाता है। अतः daa- 
विपयेयका निवारण करना ही असळमें ज्ञानको जानना है | 
सुख ईश्वरमें है या संसारमें ag संशय है भोर 'सुख 
संसारमें ही है, यह उछ्टा aa है farial ऐसा उटा 
निश्‍चय होनेपर dara प्राप्तिके छिए प्रयत्म करं तो वह ‘अज्ञानः 
हो गथा । 5 

एक परमात्मा ही सत्य है-यह 'ज्ञान' है। उसीमें यह 
प्रपञ्च दीख रहा है--यह “विज्ञान' है और प्रपञ्च सत्य है-- 
यह है ata । l 

‘यज्ज्ञानं ज्ञानस्वरूपं ब्रह्म ज्ञात्वा' = तत्त्वमसि आदि महावाक्य- 
जन्य वृत्तिका विषय बनाकर ब्रह्मको जान छिया तो फिर इह = 
ज्ञान-विज्ञानके विषयमें 'अन्यत्‌ ज्ञातव्यं न अत्ररिध्यते' = दसरा 
कुछ पुनः ज्ञातव्य शेष नहीं रह जाता। श्रि कहती है: 

तमेव चिदित्वाऽतिसृत्युमेति । 
तमेवं विद्वानसूत इह भवति । 
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आनन्दं त्रह्मणो विद्वान्‌ न विभेति saran | 


अर्थात्‌ जिसे जानकर मानव अमृत-अविनाशी हो जाते हैं, सत्‌ 
हो जाते हैं, जिसे जानकर आनन्दरूप हो जाते हैं, संसारके सब पाश 
कट जाते हैं, बन्धनसे मुक्त हो जाते हैं, जिसे जाननेपर जड़ता- 
अज्ञान कभी नहीं आ पाता । उसे जान लेनेपर मृत्यु नहीं, बन्धन 
नहीं, दुख नहीं और अज्ञान भी नहीं; क्योंकि कुछ भी जानना 
दोष नहीं रहता । उस परमात्माका ज्ञान हो जानेपर स्का ज्ञान 
हो जाता है | 


“ज्ञातव्यं नावशिष्यते’ : फिर दूसरा कुछ भी जाननेके लिए 
बाकी नहीं रह जाता । जिसने सोनेको जान लिया, उसके fog 
कौन-सा कड़ा है, कौन-सा कंगन या कौन-सा कुण्डल है, यह 
gaada लिए जानना तो शेष है; लेकिन धातु तो सबकी स्वर्ण 
ही है, यह जान ही लिया । जिसने मिट्टी जान ली, उसने सकोरा, 
घड़ा सारी मृण्मय वस्तुएं जान Si | 


उपनिषद्में वर्णन है कि जब ag पढ़कर छोटा तो 
उसे अभिमान बढ़ गया। Aag अर्थात्‌ सफेद झंडेवाला-- 
अत्यन्त शुद्धाचरण, निमंल, बड़ा विद्वान्‌ होकर छोटा था । लेकिन 
समझता था कि AR पिता अनपढ़ हैं फलतः उसने उन्हें प्रणाम 
नहीं किया | 

पिताने पूछा : 'क्या तूने वह विद्या पढ़ी जिस एकके जाननेपर 
सबका ज्ञान हो जाता है ?' 


३वेतकेतु ¦ 'यह सम्भव ही नहीं | क्या कभी कहीं एकके ज्ञानसे 
सबका ज्ञान हो पाया है ? फिर, मेरे गुरुजी याद यह बात जानते, 
तो मुझे अवस्य बतलाते | | 
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पिता : जब एक मिट्रोके ज्ञानसे घड़े-सकोरे सबका ज्ञान हो 
जाता है; एक सोनेके ज्ञानसे हार, कंकण, कुण्डछादि सबका ज्ञान 
हो जाता है, तो उस एकके ज्ञानसे सबका ज्ञान क्यों नहीं हो 
सकता, जो सुष्टिका अभिन्न निमित्तोपादान कारण है ? 

वस, इवेतकेतुका अभिमान टूट गया । फिर उसने पितासे 
अह्य-विद्याकी प्राप्ति की । 9 
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२, ज्ञानकी दुर्लभता 


संगति 
यह ज्ञान भ्रतिसरल नहीं; क्योंकि इसे प्राप्त करनेकी लोगोंको 

इच्छा ही नहीं होती । लोहे-लकड़ीसे लोगोंको संतोष हो जाता है। 
भोजन-वस्त्र मिल गया, भोग जुट गये, घरमें एक पलटन खड़ी गयी, 
मकान बन गया, तो कहते हैं.: “अव हम संसारमें कृतकृत्य हो गये ! ' 
लेकिन आप सोचें कि फर्नीचर, लोहा-लकड़ी रादि तो बहुत आ 
गया, पर मनुष्यता आयी या नहीं ? हम किसी एकके घर गये ये तो 
उन्होंते बतलाया : 'हमारा ड्राइंग-हम एक करोड़ रुपयेका सजा है ।” 
इस तरह आपके घरमें जड़ वस्तुएं तो बहुत सारी ग्रा गयीं; पर 
चेतन-ज्ञान कितना आया ? 


भतृ हरिजी कहते हैं 
भोगा न भुक्ता वयमेव भुक्ताइतपो न तप्त चयमेंब तप्ताः | 
कालो न यातो वयमेच याता स्तष्णा न जीर्णा वयमेव जीर्णाः॥ 


मनुष्य मोगके लिए प्रयास करता है, जो रोगके मूल हैं। भोगोंने 
ही हमें भोग डाला है। भोजन समाप्त नहीं हुआ और दाँत घिस गये। 





रोटी-सव्जीने ही दाँतोंको खा लिया । 
तप नहीं तपा गया, हम ही तप गये। समय कटा नहीं, हम ही 
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कट गये-काल वना हुआ है भौर हम बीतते जा रहे हैं लोमी समात्त 
'नहीं हुआ, हम ही समाप्त हो गये । 


मरनेके दिनतक लालच वनी रहती है--अगली पीढ़ी प्रौर 
गगले जन्मके लिए भी | हम भोग भोगने और धन संग्रह करनेमें बड़े 
fagy हैं; पर परमात्माको, ग्रात्माको, सत्यको भूल गये हैं। घतः 
देखे कि श्रापके जीवनमें सचाईका ज्ञान कितना श्राया, सच्चा TA 
कितना मिला, जीवनमें सच्चरिश्रताका कितना प्रवेश हुआ ? 


मनुष्य अपने मनसे एक वातावरण बनाता KAK उसीमें फंस 
जाता है। 'मनसा सीव्यति इति मनुष्य:--निरुक्तमें 'मनुष्य' 
शव्दको यह व्युत्पत्ति दी हुई है कि जो मनसे सी लेता है, 
वह मनुष्य है। हम सूईसे एक कपड़को दूसरे कपड़ेके साथ सी 
देते हुँ तो दोनों कपड़े परस्पर बंध जाते हैं। ठीक ऐसे ही जो 
मनसे दूसरोंको अपने साथ सी ले, सम्बन्ध वना ले, उसे “मनुष्य! 
कहते हैं । जैसे पसेको साथ सी लिया: 'पेसा मेरा, मैं पैसेवाला ।' 
ऐसे ही अन्य वस्तुग्रोके साथ, व्यक्तियोंके साथ अपनेको जो सी देता है, 
भ्र्थात्‌ जो तेरा मैं, भेरा तू” यह मेरा-तेश वनाता फिरता है, उसीका 
नाम मनुष्य है। 

पशु-पक्षियों और देवताओंमें भी सम्बन्ध जोड़नेकी यहु प्रवृत्ति 
'विशेष नहीं पायी जाती । पशु-पक्षी Aga समयतक याद नहीं रख पाते 
कि यह मेरा पुत्र या भाई है। 'बन्धन'का नाम ही सम्बन्ध है। इसे 
श्रेष्ठ मानकर बेंषना सोनेकी हथकड़ी-बेड़ी पहनना है । 

एकके सिए कोई लोहेकी हथकड़ी-बेड़ी KAT तो उसने अटक 
कह दिया १ 'हम नहीं पहनते इसे ।' फिर वह सोनेकी हथकड़ी-बेड़ी ले 
गाया तो बोले : “प्यारे भाई ! पहना दो । भले ही हयकड़ी-वेड़ी 
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हो, पर सोना तो पहननेको मिलेगा ।' इस प्रकार जो अपनेको स्वयं 
बन्धनमें डाल ले, वह मनुष्य है । इसीने सम्बन्ध गढ़-गढ़कर स्वयं- 
को बाँध लिया है : 


मनष्याणां सहस पु कश्चिद्यतति सिद्धय | 
यततामपि सिद्धानां कश्चिन्मां वेत्ति qaa: ॥ ३ ॥ 


अर्थात्‌ हजारों aa एकआध कोई सफलताके लिए 
प्रयत्न करता है। ऐसे सिद्वप्राप्तोंमें भी कोई एक मुझे तत्त्वतः 
जानता है। 

agami सहस्रेषु : पहली बात यह कि “प्राणनां 
सहस्रेषु कद्चिद्‌ मनुष्यो भवति'-करोइ़-करोड़ प्राणियोंमें 
कोई मनुष्य होता है। अनादि कालसे अबतक कमंके अनुसार 
ईशवरके साहाय्यसे प्राणी अवसागरमें डबता-उतरता रहता है। 
जब उसके पाप ओर पुण्य दोनों कमं किचित्‌ शिथिल हो जाते हैं तो 
दोनोके मिश्रणसे मनुष्ययोनि प्राप्त होती है। पुण्यकी प्रधानतासे 
देवादि ana तो पापको प्रघानतासे नारकीय या तियंक्‌ 
योनियाँ प्राप्त होती हें । किन्तु जब जीवके घर्माधमं प्रायः समकोटिमें 
भा जाते हें, तब वह मनुष्ययोनिमें आता है। इसीलिए मनुष्यमें 
यह विशेषता है कि वह अपने पुरुषार्थसे जिधर चाहे उधर 
बढ़ सकता है । घमं करे तो अनादिकालसे अबतकके gia संस्कार 
जागृत हो जायेंगे ओर आप धर्मात्मा बनकर आगे बढ़ेंगे | 
इसके विपरीत अधमं करेंगे तो अनादि काछसे अबतकके किये 
भघर्मके संस्कार जागृत हो जायेंगे और आप नरककी ओर बढ़ेंगे । 


इस तरह यह मनुष्ययोनि स्वतन्त्र योनि है | 
. मनुष्य शरीर-सम्बन्ध बनानेवाला है। भतः यदि सम्बन्ध ही 
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बनावा है, तो सिद्धिके छिए किये जानेवाले प्रयत्नसे अपना 
सम्बन्ध बताये । अर्थात्‌ एक मन्त्र बनायें--'यह मेरा मन्त्र है।' 
एक इष्ट बनायें । साधनाको एक पद्धति स्वीकार करें। अपने 
प्रयत्नके साथ ऐसा Te कि 'जन्म-जन्म में यही साधना 
करेगे ।' : 

मनुष्याणां सहस्र प : जिसके लिए कोई प्रत्यक्ष बन्धन 
नहीं, पर जो अपने मनपे बवा है, LI सहस्रो मनुष्योमें । 
“शातस्‌ सहस्रम्‌’ शब्द अनन्तके वाचक होते हैं। अर्थात्‌ अगणित 
मनुष्योंमें कोई मनुष्य होता है, जो सिद्धिके छिए प्रयत्न करता है | 

_ सिद्धिका अथं है अन्तःक्रणको शुद्धि । 
'कर्मणव हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः! 
anu तमभ्यच्य सिद्धि विन्दति मानवः | 
Pake प्राप्तो यथा ब्रह्म तथाप्नोति निबोघ al 
'काङ कन्तः कमणां सिद्धि यजन्त इद देवताः l 
इस वचनोंसे गोतामें 'सिद्धि शब्दका प्रयोग सफछता और 
sum शुद्धि--इन daa किया गया है। 

“ह्रे षु' यह बहुवचन है। इसका अथं हुआ: कमसे कम 
तीन सहस्र मनुष्योंमें कोई एक मनुष्य ऐसा तिकृङता है, जो यह 
चाहे कि हमारा अन्तःकरण शुद्ध हो । 

मेरे पास वर्षभरमें कोई एक-दो आदमो ऐसे आते हैं, जो 
कहते हैं : 'हमें भगवानका दशन करा दें | ऐसे लोग भी आते हैँ, 
जो कहते हैं : हमें तत्वज्ञान केसे मिले ? लेकिन दो-दो, चार-चार 
वषंमें भी कोई ऐसा नहीं आता जो यह कहे कि 'हमारा ART 
करण शुद्ध कर दें।' सारांश, छोग अपवित्रता, दुगुंग छोड़नेके 
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लिए राजी नहीं, भले हो कभी-कभी ईश्वरको पानेके छिए राजी 
हो जायं । 

“मनुष्याणां Rak : पहले मनुष्य ही होचा दुलूभ है। मनुष्य 
होकर भी शास्त्रोंपर विशवास होना और कठिन g | 

स्चल्पपुण्यवतां राजन्‌ विश्वासों नेच आयते | 

अर्थात्‌ जिनके पुण्य अल्प होते हूँ, वे IKAT, शास्त्र या TER 
विश्वास ही नहीं कर पाते। उन्हें यही विश्वास नहीं होता कि 
शास्त्र, गर या ईश्‍वर हमारी भलाई चाहते हैं । 

शास्त्रपर विश्वास हुआ भी तो छोग छोक-परळोकसें फेस जाते 
हुं। शास्त्रपर विश्वास होकर मनुष्य ईश्वरका भजन करे सोर उस 
भजनसे ईश्वरको हो प्राप्त करना चाहे, वह अजन भी Kal 
कृपा है, ऐसा अनुभव करे-यह बड़ा ही दुलभ है १ 

ऐसा प्रयत्न करनेदालोंमें भी हृदय निमंछ हो जाय, ईश्वराकार 
हो जाय, यह बड़ा कठिन है। षयोंकि हूदयमें संसारका चिन्तन 
न हो, केवळ इतना ही पर्यास नहीं है। शरी रामानुजाय 


Kadang भक्तिरित्यभिघीयते | 

अर्थात्‌ 'प्रीतिपुवंक भगवानुका चिन्तन भी साथमें हो। मनमें 
व्याकुलता, छालसा, मुमुक्षा हो। ईरवरसे मिलने, अपने आपको 
Ka मिला देनेकी छाळसा हो। इस सिद्धिके छिए कोई-कोई 
हो प्रयत्न करते ह। | 

“मनुष्याणां सहस्रे प' : इसकी व्याख्यामें श्री रामानुजाचायं 
महाराज कहते हैं : “यहाँ मनुष्य पदका अथं 'मनुष्ययोनि' नहीं, 
बल्कि 'मनुष्याणास्‌' का अथ है 'शास्त्राधिकारिणास्‌।' अर्थात्‌ जो 
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maè अधिकारी हैं। “मनुष्यस्य हि शास्व्राधिकारित्वात्‌-- 
वयोंकि मनुष्य ही शास्त्रका अधिकारी है। सन्ध्या, हवन, शास्त्र- 
विधान पशु-पक्षीके छिए नहीं, केबळ मनुष्यके लिए ही है। Ta 
सूत्र के देवताधिकरणमें यह माना गया है कि देवता सी, यदि 
वे शम-दमादि साधनसम्पन्न हों, ब्रह्मज्ञानके अधिकारी हैं। अत 
यहाँ 'सनुष्याणास्‌' का कर्थ मनुष्ययोनिमें उत्पन्न नहीं है | देवता या 
पशु-पक्षियोंको भी यदि धर्माधमंका ज्ञान है तो उन्हें भी यहाँ मनुष्य 
शब्दसे कहा गया है। देवताओं भोर aga भी कोई-फोई सिद्धि- 
लाअके छिए प्रयत्न करते हूँ ।” 
श्री वल्लभाचारयंजी महाराज यहाँ “मनुष्य' पदका अर्थं ओर 
गम्भीर करते हैं। वे कहते हैं: “भगवत्सेवीपयिकशरीरवाच्‌ | 
अर्थात Siaga dad लिए उपयोगी जिसका शरीर है, 
मनुष्य है। कोयळ Gear कर अपने स्वरसे अगवानुको प्रसन्न 
करती है तो बह कोयछ्का शरीर भी भगवत्सेवाफे उपयुक्त है। 
आखिर गीध जटायु भी तो भगबःडूरू रहा । फाकभुशण्डि भी भग- 
वाचके भक्त हैं। गिरिराज गोवर्धनकी शिछाए-गुफाएं भी अगवत्‌- 
सेवोपयिक हुँ । मनुष्य ही नहीं है, aer भी श्रेष्ठ हैं, जिन- 
'पर गोपसखाओके साथ श्रीकृष्ण बेठते, खेलते, भोजन करते हुं । 
अतः “nada छिए उपयोगी शरीरमात्र, आकारमात्रका नाम 
यहाँ 'मनुष्य' है; दो हाथ भौर दो पेरवाले पशुका नाम हो 
मनुष्य नहीं | 
` इस तरह 'मनुष्य' शब्दका अथे हुआ : 'जो संसारसे सम्बन्ध 
बनाता है, वह भगवानूसे सम्बन्ध बनाने लग जाय । जो शास्त्रका 
अधिकारी हो । जिसका शरीर सगवानुकी सेवाके उपयुक्त हो।” 
भगत्वपाद श्री शङ्कराचायंका अभिप्राय है : सत्‌, चित्‌, आनन्द 
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अस्ति, आति, प्रिय ब्रह्म है। नाम-रूप जगत्‌ है। जिस नाम और 
रूपमे सच्चिदानन्दको अभिव्यक्ति अधिक हो, वह 'मनुष्य' है। 
` पत्थरमें at अभिव्यक्ति हुई, पर चित्‌ और आनन्दको 

अभिव्यक्ति नहीं हुई। पशु-पक्षीमें सत्‌-चित्‌ दोनोंकी अभिव्यक्ति 
हुई, पर आनन्दको अभिव्यक्ति नहीं हुई। जिसमें सत्‌ भर्थात्‌ 
सच्चरित्रता, चित्‌ अर्थात्‌ सत्यको समझनेवाली बुद्धि ओर आनन्द 
अर्थात्‌ परमानन्दके अनुमवकी योग्यता,.ये Aa अभिव्यक्त हों, 
बह मनुष्य है | 

देत्य-शरीरमें ज्ञान होना बहुत कठिन है; क्योंकि वे क्रोधी 
होते हैं! देव-शरोरमें भी ज्ञान होना बहुत कठिन है; क्योंकि 
उन्हें भोग बहुत प्रिय हैं। जो काम या क्रोधसे व्याकुल हो रहा 
है, उपकी बुद्धिके लिए ब्रह्म-चिन्तनका अवशर ही कहाँ ? कामी 
देवताके लिए ज्ञान दुर्लम, क्रोधो दत्यक्रे लिए ज्ञान दुलभ तो 
छोमी मनुष्यके लिए भी ब्रह्मज्ञान TA है | 

देवता पुण्यका नाश करके भी भोग भोगते हैं। देत्य क्रोधमें 
अपने Kata तकका नाश कर लेते हैं। मनुष्प लोभो हे। वह 
संग्रह करनेके चकक्ररमें पड़ जाता है, यहो उप्तको सबसे बड़ी 
gaear है। वह किसलिए इतना इकट्ठा कर रहा है, इसीका 
उसे पता नहीं है | 

अतः 'मनुष्याणां सहस्र षुका अर्थ है, जिसका पूर्व जन्मीय पुण्प-- 
परिपाक हो चुका है ओर जिसपर Kara कृपा हो गयी है, वह । 

कश्चित्‌ यतति सिद्धये: मेने बचपनमें अवधून-गोता में 
एक इलोक पढ़ा था : 

kaaga _ पुंसामद्वेतवासना । 
महाभयपरित्राणा डित्राणासुप जायते ॥ 
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किन्तु यह है खण्डनलण्डखाद्य का इछोक। श्रोहष॑ मिश्र 
Tar प्रकाण्ड ताकिक, अनिवंचनीयतावादका मूलप्रवतंक भी 
कहता है कि जब Ka कृपा होती है, तभी ईश्वरको ओर 
चछनेका संकल्प उदित होता है। 

सबसे बड़े दुर्भाग्यको बात यही है कि मनुष्यके हृदयमें 
ईश्वरको ओर चळनेको इच्छा ही उदित नहीं होती । 


दुर्लभ अयमेवेतद्दवाजुप्रहदेतुकम | 
मचुष्यत्वं ggg महापुरुषसंश्रयः ॥ 
लोकमें तीन बातें बहुत दुर्लभ हैं ओर ईश्वरको बड़ी कृपा 
होनेपर हो मिळती हैं। वे हैं: १. मनुष्य होना, २. मनमें मोक्ष 
पानेकी इच्छा होना ओर फिर ३. किसी महापुरुषका आश्रय 
लेना | इसीलिए भगवान्‌ कहते हैं : 'करिचद्यतति सिद्धये ।' 
मनुष्य होनेपर भी आगे बाघाएँ बहुत आती हैं। वहाँ भी 
ada आसक्ति aah, किसीकी AN., किसोको भोगमें, 
किसीकी प्रसिद्धिमें होतो है । emas बहुत हैं। बुद्धिमान्‌, विद्वान, 
घनी, गुणो संसारमें बहुत हैं; किन्तु विद्या, बुद्धि, घन, गुण होनेसे 
ही कोई मगवानकी ओर नहीं चलता। सत्कमंका परिपाक हो 
तभी ईइवरकी ओर जानेकी रुचि होती है। गोस्वामी तुछसी- 
दासजीने मानससरोवरके वर्णनमें बड़ा सुन्दर चित्रण किया है: 


यहि सर आवत अति कठिनाई। 
रामकपा Ag आइ न जाई॥ 
जौ करि कष्ट ज्ञा पु ai 
mak नीद जुड़ाई होई॥ 
“सिद्धये यतति’ : 'यतति =प्रयत्त करता है । यह 'यती प्रयत्ने” 
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'धातुसे बना है। आकाशमें उड़ने या कोई वस्तु कहींसे छा देनेका 
देनेका नाम सिद्धि नहीं। सिद्धि है अन्तःकरणकी शुद्धि! । 'सिद्धि' 
शब्दका अथं ही आराघना है : 'राघ-साघ संसिद्धो ।' . 

जब मनमें बिना प्रयास ईश्वरको आराधना चछने लगे तब 
समझें कि सिद्धि मिल गयी । सिद्धि यह है कि भगवानको याद 
आये, नामोच्चारण होता रहे, मन सत्संगमें रम जाय | 
इस सिद्धिके लिए महापुरुषोंने अनेक पद्धतियाँ निकाली 
हैं । इनमेंसे चार-पाँच का बर्णन यहाँ किया जा रहा है। 
श्रीरामाचुजाचायंजी महाराज कहते हैं: 'इस प्रयत्नमें सात बातें 
आवश्यक हूँ : १. विवेक, २. विमोक, ३. अभ्यास, ४. कल्याण, 
५. क्रिया, ६. अनवसाद और ७, अनुद्धषं | यह 'साघन-सप्तक' 
'कहल्ाता है। i 
१. An : भोजन क्या करते हैं, यह देखें। जो जन्मसे ही 
अपावन वस्तु है, उसे न खायें। पवित्र वस्तुमें अपवित्र वस्तु न 
मिळो हो। जेसे दूध पवित्र है, पर उसमें अंडा पड़ गया या कौआ 

'जूठा कर गया तो वह अखाद्य हो गया । घोजनमें आश्चय-दोष भी 
च हो । बतंन, भूमि आदि शुद्ध हों। वनानेबाळा कामी, क्रोधी, 
अपवित्र न हो। ईमानदारीकी कमाईका द्रव्य हो, जो आप खाते 
हैं उसपर घमंशास्त्रकी रीतिसे आपफा सत्व हो। इस प्रकार 
आहारःशुद्धिका विवेक रखेंगे तो आपका मन शुद्ध होगा । 


. भगवत्पाद श्री शंकराचायंने केवल जीभके हो भोजनको नहीं 
सब इन्ट्रियोंके भोजनपर ध्यान रखनेको कहा है। आप कया देखते, 
-खाते, छूते, सूंघते, सुनते हैं, इन सबपर ध्यान रखें : 


आहारशुद्धौ सत्त्वशुद्धिः | ayat भुवा स्मरतिः । 
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२. विभोक : त्याज्य पदाथ, क्रियाको त्याग देना । 

३. अभ्यास : अपने छाघनको आवृत्ति । 

४. memar : कल्याणकारी पदार्थ तुङसो, तोर्थादिका सेवन 
करना । ै 

७५. क्रिया : भगवत्सेवा, पुजादिमें तत्पर रहना । 

६. अनवसाद : बहुत दुःखो न होना | 

७, अनुद्धषं : हषसे फूछ न जाना | 

दूसरी पद्धति है: ककी शुद्धि तुम पेरसे कहाँ जाते हो ? 
हाथसे क्या करते हो ? जीमसे क्या बोलते हो? त्वचासे क्या 
छते हो ? मूत्र एवं मळ-त्यायके सम्बन्धमें भो नियम हैं या नहीं ? 
इन सबको पित्र रखो अर्थात्‌ धर्मानुष्ठान करो । भोग पवित्र हो 
और कमं पवित्र हो । 

तीसरी बात है : भाव पवित्र हो। किसोको देखकर दुर्भाव 
मत करो कि यह चोर या अनाचारी है। सबमें भगवान्‌ हैं । मनमें 
बुरे भाव मत SE | 

बुद्धिको पवित्रता : संसारका चिन्तन छोड़ दिया । चित्तमें  - 
समाधात हो गया | मन निविषय बेठा है। 


सबमें उत्तम पवित्रता यह है कि एकमात्र ईंस्वर ही पवित्र 
है। पवित्र है एकमात्र ब्रह्म । अन्तःकरण उस पवित्रमें स्थित 
हो जाय। चिन्तन ही अन्तःकरणका स्वरूप है। अन्तःकरण 
शुद्धका चिन्तन करता है तो शुद्ध और अशुद्धका चिन्तन करता 
है तो अशुद्ध हो जाता है। अतः परमात्माका चिन्तन हो अन्तः 
करणकी शुद्धि R l 
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भोजनसे अन्तःकरणकी शुद्धि, कमंसे शुद्ध, भावसे शुद्धि, 
'विचारसे शुद्धि ओर परमात्माके चिन्तनसे शुद्धि, इन पाँच बातोंमें 
से एकके भी घारणका जो प्रयत्न करते हैं, उनमें कया सबका 
अन्तःकरण शुद्ध हो जाता है ! नहीं । 
यततामपि सिद्धानाम्‌ । ‘यततामपि कश्चित्‌ सिद्धो भवति । 
सिद्धानामपि कञ्चिन्मां वेत्ति।' अर्थात्‌ अन्तःकरणकी शुद्धिका 
प्रयत्न तो बहुत करते हूँ; किन्तु एक ही जन्ममें अन्तःकरण शुद्ध 
होना निश्चित नहीं। सद्गरुकी कृपा हो, तब तो अन्तःकरणकी 
'मलिनता बह हटा दे ओर भीतर बेठे परमात्माका दर्शन करा 
दे । मथवा भगवानुक्की कृपा हो तो वे स्वयं ज्ञानदीपेन भास्वता' 
अन्धकार हटा दें | 
इसमें 'अभिमान' ही सबसे बड़ा पाप है और “श्रद्धा' भभिमाव- 
रूप पापको दूर करनेका रसायन है | एक महात्माने कहा : “यदि 
ga यज्ञ करते हो, बिद्या पढ़ने हो और उससे अभिमान बढ़ता 
हेकि “में बड़ा मारी याज्ञिक या बड़ा विद्वान्‌ हैँ तो पाप बढ़ रहा 
'है। लेकिन कभी पापकम हो गया, उससे पश्चात्ताप हुआ, 
रलानि हुई और अपने अभिमानकी निवृत्ति हो गयी तो तुम्हारे 
'बुरे कमने भी तुम्हें मागंपर पहुंचा दिया ।” 
एक मनुष्य नदी पारकर घर जामा चाहता था। उसका 
'पेर फिसल गया । वह नदोमें गिर पड़ा । लेकिन नदोकी धाराने 
: उसे बहाकर पार छगा दिया तो नदीमें गिरना ठोक नहीं था; 
किन्तु ईशवरकी कृपाने उसे पार कर दिया । इसी प्रकार पापकमं 
तो अच्छा नहीं; लेकिन अभिमान तोड़नेके लिए कभी-कभी 


जीवनमें वह KAA अनुग्रहसे आता है । इससे भनुष्यके बड़प्पन- 
का गरवे टूट जाता है | 
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'यततामपि कश्चित्‌ सिद्धो भवति’: प्रयत्न करनेवाछोंमें कोई- 
कोई धफल होता है। 


सिद्धानामपि कश्चिन्मां aaa: Aa l सफळ होनेवालोंमें 
भी कोई-कोई मुझे तत्त्वतः जानते हैं। सब शुद्धान्तःकरण मुझे 
नहीं जानते। अयोध्यामें, चित्रकूटमें, वृन्दावनमें, पण्ढरपुरमें, 
गंगा-किनारेके विरक्तोंमें बहुत-से लोग शुद्धान्तःकरण हैं; किन्तु वे 
सबके सब ब्रह्मविद्‌ नहीं हैं | 


adam शुद्ध कर लिया, माँग लिया, यह दूसरी बात है 
और उसमें खीर पकाकर खा लिया, यह दूसरी बात | अन्तःकरण 
ता पात्र है। उसे शुद्ध कर लिया, आगमें तपा छिया, मांज छिया, 
गंगाजछसे घो छिया; पर अभी उसमें अमृत तो आया नहीं । 

भगवान्‌ श्रो शंकराचायं कहते हैं : इसमें -डरना नहीं । 
आद्धान्तःकरणवालेको भी यदि ब्रह्मविद्‌ गुरु च मिले तो उसे ज्ञान 
कंसे होगा ?? सद्गुरुकृपाका जो अधिकारी बनता है, वह मुझे 
तत्त्वतः जानता g l है 

qaaa सिद्धानां skaai वेत्ति--प्रयत्न करनेवाछोंमे 
ईमानदारीसे कोई प्रयत्न करेगा, तो वह निश्‍चय ही सिद्ध-सफछ 
होगा । 

ईमानदारी सबसे बड़ी चीज है। मनुष्यको चीयत खराब न 
हो ओर उससे बुरा काम हो जाय तो इश्वर उसे बुरा नहीं 
मानता । नीयत श्वराब हो, काम अच्छा कर रहा होतो बह 
Karam पसन्द नहीं । छोग गंगाजीके घाटपर स्नानकर, माळा 
लेकर, भस्म लगाकर, सबेरे पहुँच जाते हैं। दो-चार घटे वहीं 
बेठकर भजन करते हें। घाट, बाट, हाटका भजन सावधान 
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` रहनेकी वस्तु है। भजन करना बहुत अच्छा, पर नीयत वहाँ 
कम ही ठोक रहती है। नीयत ठोक हो तो जो मागमें चछता 
है, उरीका पेर फिसछता है। जो चलेगा ही नहों, उसका पर 
बया फिपलेगा ? पेरका फिसछना या गिर जाना मसनुष्यका अपराध 
नहीं । प्रमाद-असावधानी दोष तो है; पर पेर agen बाद या 
गिरनेके बाद फिर न उठना, आगे न चलना उससे बड़ा, भारी 
अपराध g | 

इइवरकी ओर aa नीयत सच्चो होनो चाहिए, फिर 
टूटी कमरसे छठिया ठेकते, गिरते-पड़ते भी पहुँच सकते हैं; क्योंकि 
उठानेवाळा हाथ बहुत छम्बा है। हम जहाँ होंगे वहींसे वह उठा 
लेगा। यदि हम अपनी ओरसे बार-बार चेष्टा करते रहें तो हम 
तो नहीं पहुँच पाते; पर भगवान्‌ इस चेष्टाको देखकर उठा लेता 
है--अपने पास बुला लेता R | 

यदि ईमानदार साधक KA ओर चलेगा ओर बीचमें 
भटक जायगा, संसारसे प्रेम करना चाहेगा तो ईश्वर उसे एक 
चाटा देगा और अपनी ओर खींच लेगा । उसे भगवान्‌ भटकने 
नहीं देंगे। श्री शंकराजायें कहते हैं: 'जो ईमानदारीसे प्रयत्न 
करता है, वह सिद्ध होता ही है ।' 

भगवान्‌ शंकराचायका मत है : 'जीव ही अविद्याके कारण 
कर्ता-मोक्ता बना हैं। आत्मा अपनेको अविद्याके कारण ब्रह्म न 
जानकर कर्ता-भोक्त/-संघारो-परिच्छिन्न मान बठा है। इसलिए 
अविद्या-निवृत्तिका सारा प्रयत्न जीवको हो करना पड़ता है । जब 
वह अविद्याको निवृत्त कर लेता है तब परमात्मा तो अपना 
स्वरूप है-मिला-मिछाया है।' अतएव यमेबेष वृणते तेन 
ळभ्यः इस मन्त्रके अथंमें वे कहते हैं: पष साघकः यं पर- 
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मात्मासं वणते तेन चरणेन ळभ्यः । अर्थात्‌ यह साधक जब ] 
परमात्माका वरण करता हे, Ia उस वरणसे परमात्माको प्राप्त 
कर लेता है। 


श्री रामानुजाचायं कहते हैं! पष परमात्मा यं साधकं 
anà तेन Maka ळभ्यः। भगवान्‌ जिसे पसन्द करते हैं, उसे 
प्राप्त होते हें।' 

निगुणबादमें पहले सायक वरण करेगा; क्योंकि निगुण 
परमात्मा अपनी ओरसे कोई चेष्टा कर नहीं सकता | साधक वरण 
करेगा और साधक ही भावरण-भंग करेगा, तब परमात्माको 
प्राप्ति होंगी | 


सगुणवादमें ईश्वर बड़ा कृपालु है। जिसे वह योग्य अधिकारी 
देखता है, उसके पास निमन्त्रण-पत्र भेज देता है । 

2 यतन्ति ते सिद्ध्पन्ति' : जो प्रयत्न करते हैं, वे सिद्ध होते 
हैं ओर 'ये यतन्ति तेषु कश्चित्‌ सिद्धो भवति' उन प्रयत्न करने 
asi कोई सिद्ध होते हैं+आच।योंके ये दो मत हैं। > 

एकबार किसीने परमहंस रामङ्गगजीसे पुछा ! Tegar क्या 
पहचान है ? 

परमहंसजी 3 'सिद्ध पका भात है।' 

भक्तमपि अहंकारकणिकारहितस्‌' : वे अळग-अछग रहकर 
भी अहुंकार-कणिकासे रहित होते है। अहंकाररहित होनेसे ही पर- 
मात्भतत्त्वक्ा ज्ञान नहीं हो जाता। तत्त्वतः जो जीवत्व-ईक्व रत्वका 
भेद है, उस मेदकी मूलमता अविद्या जब निवृत्त हो जाती है, 
तमी क्लथ या मोक्ष होता है । 

जिसे परमात्मप्रापति हो जाती है, उसे छोटता नहीं पड़ता : 
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न स पुनरावतंते | 
यद्गत्वा न ad तद्घाम परमं मस | 
जहाँ जाकर लौटना नहीं पड़ता, वह भगवानका परम धाम है । 
अनावृत्तिः शब्दात। --( ब्रह्मसूत्र) 
मुक्तिसे पुतरागमन नहीं होता * 
करिचन्मां वेत्ति तरबतः। जिनपर सदगुरुकी कृपा है, वेद- 
पर, तत्त्वमसि आदि महावावयोंपर जिनकी श्रद्धा है, अन्तःकरण 
निर्मळ है, ईव्वरका प्रसाद प्राप्त है, वे ही तत्त्वतः जानते हैं | 
प्रस्न होगा : 'तत्त्वतः प्रमात्माको जाननेका वया अर्थं देः 
. नामसे तो वहुत-से लोग जानते हैं। हम ul जाते थे तो 
छोटे-छोटे बच्चे आकर कहते थे: “स्वामीजी ! हमें भगवाचुका 
दर्शन करा दो! हम चित्र दिखा देते तो वे कहते : थे नहीं, 
असली \' 
आकारको भी लोग जानते हैं: साँबले, गोरे, चतुभुज, 
द्विभुज आदि। गुणसे भी जानते हैं कि इश्वर सर्वज्ञ, दयालु, 
झचिन्त्य है। लेकिन नाम, रूप, गुण, प्रभावको जानना उन्हें 
तत्वतः जानना नहीं है। पहले तत्त्वको जानो, तब तत्वसे 
भगवानको जानो | 
आप सेवफलको जानते हैं। कई छोग हाथमें उठाकर उसका 
- ठीक-ठीक वजन बतला देते हैं। स्वाद बतलाना हो तो जीभपर 
रखकर बतछा देते हें। कई लोग देखकर ही वतला देते हैं कि 
खट्टी होगी या मीठी । सेवके वजन, गन्ध, स्वादको जानना उसका 
गुण जानना है। उसका रंग झाकारादि जानना भौ गुण हो 
. जानना है। स्वाद, गुण, गन्ध मादि उसका तत्त्व नहीं है। वह 
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कब सड़ेगा, यह स्वभाव जानना है। उसे खानेपर शरीरमें क्या 
शक्ति आयेगी, यह भी गुणज्ञान ही है। तत्त्वतः सेव कया है? 
उसमें कुछ मिट्टी, कुछ पानी, कुछ आग, कुछ हवा और कुछ 
आकाश हैं, यह तत्त्वतः सेवका विवेचन है | 
सब फल-फूलों आदिमें तत्त्व तो पञ्चभूत ही हैं। बीजके 
संस्कार-विशेषसे पञ्चभूत सेव, केला, चीकू या गुलाब होता है, पर 
बीज तत्त्व नहीं है। पञ्चभूत तत्त्व है। तब सेव, .केछा, गुलाब, 
आदिमें तत्वतः भेद नहीं है। वस्तुतः पञ्चभूत भी तत्त्व नहीं हें । 
जड़-तत्त्व होता है, चेतन-तत्त्व होता है और एक सवंव्यापक तत्त्व 
-होता है। 
तच्च तच्च तच्च तानि तेषां भावस्तत्वस्‌। 
जड़वर्ग, चेतनवगं ओर ईशवरं--ये LI इन तीनोंको जो 
भावात्मक सत्ता सच्चिदानन्द है, वही तत्त्व है। 
भगवानके अवतार कोई साँवले, कोई गोरे, कोई छाल, कोई 
पीले हैँ। रंग पृथक्‌-पृथक्‌, जाति भी भळग-अलग--कोई मछरी, 
'कोई कछुआ, कोई वराह, कोई मिह, कोई ब्राह्मण, कोई अत्रिय ही; 
फिर भी जो सबमें एक चीज विद्यमान है, उसीको AKA कहते 
| उस भगवत्तत्त्वका ज्ञान सिद्धोंमें भी किंसो-किसीको होता है | 


“ज्ञान-विज्ञान-योग ॥ IA ५१ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


Jeee ef SOE 


३. विज्ञान-निरूपण 


संगति : 

“य्यासक्तमनाः” में भगवानुने भक्ति और साघदकी विशेषता 
बतलायी ak तेऽहं सविज्ञानम्‌' में विज्ञानसहित ज्ञानकी ज्ञातव्यता 
बतलायी कि मेरी बात ठीक-ठीक जान जाओ तो सर्वज्ञ हो जाओगे, 
कुछ भी जानना शेष नहीं रहेगा। तीसरे एलोकमें agarar कि यह 
ज्ञान बहुत दुल म है घौर संसारतमें किसी-किसीको ही प्राप्त होता है l 

. अब विज्ञानसहित ज्ञान क्या है, इसका वर्णेन प्रारम्भ करते हुए 
पहले दो.श्लोकोंमें विज्ञानका निरूपण करते हैँ। यह भपरा भ्र कृतिः 
झौर परा प्रकृतिका वर्णन है। इसमें भी पहले विज्ञान भर्थात्‌ प्रकृति षा 
वणन प्रारम्म करते हैं । 

इस प्रकृति वर्णंगसे म्या लाभ है? इसका क्‍या प्रयोजन है! 
संसारके सभी मनुष्य संसारकी वस्तुf्रोंको 'मेरी-मेरी' कहते हैँ : यही 
सेरी भूमि, यह मेरा भवन, यह मेरा उपवन, यह मेरा घन ! इसका 
पता वे नहीं लगाते कि “ये सब मेरे हैं भी या नहीं ?' इनको 'मेरा' 
मान लेते हैं। KU मानकर इनके साथ अपनेको बाँध लेते हैं ॥ 
संसार जीवको नहीं बांधता । जीव्र ही संसारकी aga मेरा” 
मानकर उनके साथ वधा है। सोने-चांदी, मकान-जमीनने कभी 
किसीसे नहीं कहा कि तुम मेरे हो।' जब कहा, तब मनुष्यने ही 
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इन्हें 'मेरा” कहा । 'मेरा” का पेट संसारसे मर लिया गया, तब संसार 
हमारे दिलमें da गया और हम संसारसे वंध गये । 

gg भ्रपरा प्रकृतिका वर्णन यह बतलाता है कि यह अपनी नहीं, 
भगवानु की है। संसारमें कोई ऐसी वस्तु नहीं, जो अपनी हो । 
यहाँक्री सभी वस्तुएँ भगवामुकी हैं ॥ भगवान्‌ यही वतला रहे हैं । 

विज्ञानसहित ज्ञानकी प्रणाली यह है कि (एक मैं हूँ' यह भ्रखण्ड 
सत्य है। इसे कोई काट नहीं सकता । कोई यह सम्भावना तो कर 
सकता है कि 'पहले मैं नहीं था और वादमें में नहीं रहूँगा' ; किन्तु 
'मैं हुँ या नहीं! यह सन्देह किसीको कभी नहीं हो सकता । कमी 
किसीको ऐसा नहीं लगता कि 'मैं नहीं हूँ ।' “मैं नहीं हूँ' यह निश्चय 
जिसे होगा, वह तो है ही। ग्रव सोचना होगा कि मैं पहले था या 
नहीं ? वादमें रहुँगा या नहीं ?' 

'ममैं नहीं रहुँगा' यह भ्रपने अभावकी स्थिति किसीके झनुभवमें 
कैसे ग्रायेगी ? 'पहले मैं नहीं था” यह निश्चय भी किसने किंया ! 
जिसने निश्चय किया वह वहाँ था, यह कंसे ज्ञात हुआ ? इसलिए 
memar अरितत्व न होना किसी भी प्रमाण द्वारा सिद्ध नहीं होता । 
यह पहले था, आगे रहेगा और अब है। यह 'भ्रह' अनादि, भनन्त 
गौर ग्रविनाशी है। 

इस 'ग्रहं' के अतिरिक्त क्या है ? पराप्रकृति जीव-प्रकृति, जो 
सम्पूणं जगत्को घारण कर रही है । तीसरी वस्तु है, जड़-प्रकृत्ति 
जो धारण की जा रही है। परमात्मा प्रद्वितीय है । चेतन प्रकृति 
एक है । जड़ प्रकृति एक होनेपर भी अने रूपोंमें दीखती है : 


भूमिरापोऽनलो वायु) खं मनों RNT T । 
अहङ्कार इतीयं मे भिन्ना प्रकृतिर्या ॥ ४॥ 
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अपरेयमितस्त्वन्यां प्रकृति विदि मे परास्‌ | 
जीवभूतां महाबाहों ययेदं धार्यते जगत्‌ ॥ ५ ॥ 


पृथ्वी, जछ, अग्नि, वायु, आकाश, मन, बुद्धि और णहकार 
इन आठ खरूपोंमें यह मेरी अपरा प्रकृति है। भहाबाहु अजुन | 
दसरी जीवरूपसे मेरी परा प्रकृतिको जानो, जिसने इस जगत्को 
घारण किया है। 

तृतीय तत्त्व है जड़-प्रकृति | उसके आठ प्रकार हुए : भमि; 
जळ, अग्नि, वायु , आकाश ये पञ्चभूतात्मा, भन प्र्ञानात्मा, बुद्धि 
विज्ञानात्मा और अहंकार सत्त्वात्मा । 


प्रकृति क्षर है और पुरुष अक्षर। यहाँ 'भूमिरापोऽनळो वायुः 
पर जोर नहीं है; ज्यादा जोर है में पर। तात्पर्य यह कि तुम 
इससे ममता छोड़ दो | ममता छोड़े बिना कोई अहंता छोड़ नहीं 
सकता । कई छोगोंको यह भ्रम रहता है कि पहले अहंता छटेगी, 
फिर ममता छूटेगी। ममता, अन्तःकरणकी एक वृत्ति है भोर 
agar रान्ति है। भहंता भूछ है और ममता अन्तःकरणमें वास- 
नाओंके कारण चमकती है। भ्रम है agar ओर मझिनिता है 
ममता | अतः मलिनताक्रो मिटाये बिना कोई चाहे कि हुम भहं- 
विषयक प्रमका छोड़ देंगे तो यह सम्भव नहीं | 
ममता छोटा दोष है, भहंता बड़ा दोष । जब मनुष्य छोटे दोष 
छोड़ देता है, तव बड़ा दोष छूटता है। पाँच पेसेकी चोरी छूट 
नहीं सकती तो पाँच हजार रुपयेकी चोरी केसे छूटेगी ? 

भेरा-मेरा' से भरकर जो मेरावाला बना है, उधीको Ag 
कहते हें। मेरा-मेरा' कुछ न रहे तो किसको लेकर 'अहं' बनेगा ? 
अतः अहंका जो. मिथ्या-पिशाच खड़ा हो गया है, वह ATAT 
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करनेसे ही बना है। इसलिए परमार्थके मार्गमें चलनेवालोंके लिए 
पहली बात है कि वे 'मेरापन' छोड़ें । 

मेरेपनेको छोड़नेके दो उपाय हें। एक तो कहते हैं : यह सव 
शस्या विलास है अथवा चित्तका विळास है या यह अनादिसिद्ध | 
संसार इसी प्रकार चल रहा हे। इसमें मेरा कुछ नहीं हैं । 

बौद्ध, जेन, सांर् कहते हैं कि “संसारका प्रवा अनादि है। 
इसमें में-मेरा करना भूछ है।' बौद्ध एवं दुष्टसृष्टिवादी कहते हैं ¦ 
“यह सब मनोविछास है। मायाका विलास है।' यदि यह चित्तज्ञा 
kera है तो भी सब पदाथ काल्पनिक हैं, यदि अनादि-प्रवाह 
है तो भी इसमें 'मेरापन' क्या है? 

दूसरा मागं भावको प्रधानतासे 'मेरापन' काटनेका है। भाव- 
की प्रधानता क्या है? यह हाथ मेरा, पाँव मेरा, जीम मेरी, मकान 
मेरा, पुस्तक मेरी' यह 'मेरा-मे ए' कइनेवाळा कोई है, तो क्या यह 
जो सम्पूणं सुष्ट है, उसे 'मेरा' कहनेवाल। स्वामी कोई नहीं है! 
अवश्य है । भगवान्‌ श्रोकृष्ण स्पष्ट कहते हैं : 'सुष्टि मेरी है।' सृष्टि 
भगवानको है तो उसमें कुछ भो 'मेरा' कहना अंगवान्‌क़ी वस्तुको 
अपना मानना है। हमारी ममता छुझानेके लिए हो भगवानुने कही ३ 
“ग्रह प्रकृति मेरी है।' 

भूमिरापोऽनळो वायुः । 'भूमि'का अथे है गन्बतन्मात्रा, जल 
यानी रसत्तन्मात्रा, तेज' यानो रूप-तन्मात्रा, “वायु' याची KA: 
तन्मात्रा और 'आकाश' यानी शब्द-तन्मात्रा है । वेदान्तको भाषामें 
ये अपञ्चीकृत पञ्चमहाभूत या भूतसूक्ष्म हैं । मन, बुद्धि और IG, 
कार भी कार्यके sa ad, कारणके रूपमें-प्रकृतिके रूपमे 
ग्राह्म हैं। प्रकृतिके रूपमें जो क्षर-प्रकृति है, वही ग्राह्य है। यह 
सारा विस्तार भगवाचुका, है, जिससे यह सूष्टि बनती है। 
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US 


ुष्टिके स्वामी भगवान्‌ सृष्टिको बनानेवाले भगवान्‌ ओर. सुष्ट 
बननेवाले मसालेके रूपमें भी भगवान्‌ हैं। 

आपन्न खेळ आप. करि देखे । 

खेल संकोचे तब नानक एके ॥ 
बही परमप्रभु सदेख्पमें प्रकट होता E | 


akan! 'इयं अपरा प्रकृतिः यह जिसका वर्णन किया 

गया, जो छाठ प्रकारकी होती है, वह अपरा-प्रकृति है। 

इतस्तु अन्यां मम परां प्रकृति AKI इस जड़-अकृतिसे 
पृथक्‌ मेरी दूसरी प्रकृति अर्थात्‌ चेतनात्मिका, कषेत्रज्ञलक्षणा 
प्रकृति है, उसे समझो । अर्थात्‌ हम जिसे ATAT कहते हूँ, 
चह तो भगवानका है ही; जिसे हम 'में' बोलते हैं, वह भी भग- 
agar है । | 

परा-प्रकृत्ति अर्थात्‌ जीवभता प्रकृति शरीर सब जलग-अछग 
हैं। सबमें जीव है। एक ही चेतन जीव सब शरीरोंमें '“में-में' 
बोल रहा है-इस देह, अन्तःकरणको उपाधिको लेकर अहंकार- 
के साथ तादात्म्यापन्न होकर 'ें-में' बोल रहा है । 

एक ही मिट्टी सबके शरीरमें है, पर हम सब एक शरीरको 
A कहते हें, सबके शरीरको A नहीं कहते । सबके शरीरोंमें 
जो जल है, वह एक है। सबकी इवासकी वायु एक है । देह हमारी 
अलग-अलग हैं, रवास सबकी एक है । इसी प्रकार सबके भीतर 
जो भात्मा है, वह एक ही है। लेकिन उस आत्माको न जाननेके 
कारण हम एक-एक शरीरमें A करके व्यवहार करते हैं । 

जिस वस्तुको हम 'में' कहते हैं, वह जीव-प्रकृति, परा-प्रकृति 
है । अपरा प्रकृति आठ प्रकारकी हो गयी है, लेकिन इस परा-प्रकृतिमें 
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कोई प्रकार-मेद नहीं है। यह एक ही प्रकारकी है। यही इसका 
परापन है। पर अर्थात्‌ श्रेष्ठ; इसका श्रेष्ठत्व यही है कि यह 
एकरूप है | 
गत्धकी प्रधानतासे दारीरमें नाक, रसकी gandaria जीभ, 
रूपकी प्रधानतासे नेत्र, स्पशकी प्रधानतासे त्वचा, शब्दकी NAT- 
नतासे कान, मनकी प्रधानतासे हृदय और वुद्धिकी प्रघानत्ासे 
मस्तिष्क बन गया । अहंकारवी प्रधानतासे सारे शरीरमें व्यवस्था 
होने लगी । यह सारी बात समझनेकी है; क्योंकि हम दुनियाभरके 
विषयमें जानते हैं; किन्तु अपने बारेमें कुछ नहीं जानते । 
जाग्रत्‌-अवस्था बुद्धिप्रधान है। इसमें हम जो काम करते 
हैं, वह अच्छा-वुरा, हित-अहित, प्रिय-अप्रिय समझकर करते हैं । 
जाग्रतमें निश्चयपूर्वक काम किया जाता है। अतः जाग्रतुकी महा- 
रानी वुद्धि है | 
| स्वप्नावस्थामें Raat कुछ नहीं किया जाता । AAR 
कया ठिकाना ? कभी सदाचार तो कभी अनाचार चरता है । स्वप्न 
अच्छा भी आता है और वुरा भी। स्वप्न मनका खेळ है। स्वप्ना- 
वस्थाका राजा मन है। मन नपुंसक है। उसका कोई शासन नहीं 
चलता | अतः स्वप्नमें चाहे जसे संस्कार उदित हो जाते हैं । 
सुषुप्ति-अवस्था में मन, बुद्धि दोनों निष्क्रिय हो जाते हें; किन्तु 
शरीरमें सारी क्रिया चछती रहती है। सुषुप्तिका राजा अहंकार है। 
उस समय रक्त-संचाळन पाचन, केशवुद्धि आदि सब काय होते 
रहते हैं मच्छर काटे तो अनजानमें ही हाथ चला जाता है। 
समाधिमें मन, बुद्धि, अहंकार तीनोंका निरोध हो जाता है। 
अतः न संकल्प उठते हैं, न निश्‍चय होता और न शरीरमें रुधिरा- 
'भिसरण, पाचन, केशवर्धनादि क्रियाएं ही होती हैं। जसा शरीर 
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लेकर बेठो, समाधिसे उठनेपर वही दशा रहेगी । वहाँ वृत्ति नहीं, 
चित्त रहता है। 'पृत्ति' का ad है व्यवहार, वहाँ व्यवहार नहीं, 
चित्त रहता है, यह ऐसे पत्ता छगता है कि समाधिसे उठनेपर पृहले-- 
के सब संस्कार जाग जाते हैं, सब स्मृतियाँ लौट आती हैं । 


अहंकार, मन, बुद्धि ये तीनों बृत्तियाँ हैं. ओर चित्त द्रव्य है | 
जीवन्मुक्त होनेपर भी चित्त बना रहता है ओर उसमे वृत्तियोंका 
उदय होता रहता है। किन्तु तब ag चित्त बाधित होता है, अर्थात्‌ 
तब यह अनुभव हो जाता है कि अपने आत्मदेवसे पृथक न चित्त है,. 
न चित्तकी वृत्ति; च जाग्नत्‌ है, न स्वप्न; न सुषुप्ति और न समाधि | 


सबमें रहमेवाला जो एक चेतन है, उसे अवच्छेइवादकी SEK 
ara कहते हैं, 'अवच्छिन्न चेतन' । आमासवादकी GIA उसे 
'आभास-चेतन' कहते हैं। एकआीववादी 'एक जीव” कहते हैं। यह. 
aga परा-प्रकृति सर्वोत्कृष्ट स्वभाव है, क्योंकि इसमें ज्ञान, 
जीवन तथा आनन्द है। 


“ बाते केवल इतनी है कि यह परा-प्रकृति अपरा-प्रकृतिसे सम्बन्ध 
रखकर व्यवहार कर रही है। शुद्ध चेतनने भपर। प्रकृतिके साथ 
कोई सम्बन्ध नहीं रखा है-दोनोंमें इतना ही अन्तर है। जीव 
चैतन्य और Tamatan विश्लेषण ही यह है कि एक ही 
चेतन जब ब्रह्मरूपसे ज्ञात है, तब उसका नाम 'परमात्मा' है भौर. 
जब बह ब्रह्मरूपपे ज्ञात नहीं, तब उसका नाम Ma है। वस्तुतः. 
एक ही ब्रह्मचेतन्य है । ज्ञानकी q भगवान्‌ श्रीकृष्ण जिसे ag 
कहते हैं, अज्ञानी जीवोंको दुष्ट्सि उसोको वे 'परा प्रकृति 
कहा जाता R | 


महाबाहो । यह अजु नके लिए सम्बोधन है। महाबाहु बह. 
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है जो एक स्थानपर रहे, पर उसकी क्रियाशक्ति सवंत्र दुर-द्रतकः 
काम करे | 


एकबार श्रोसीताराम युगछू-सरका र झूलेपर बेठे झूल रहे थे । 
श्रीहनुमान्‌जी झुला रहे थे । दोतोंने परस्पर कुछ संकेत किया। 
हनुमानुजी तो सीताराम नाम-जपमें मग्न | 
darat संकेतमें कहना था: हनुमाचुका मुझसे बहुत 
प्रमहे। 
श्रीराममे संकेत किया : “मुझसे बहुत प्रम R l 
दोचोंने संकेत किया : अच्छा, भाज परीक्षा ले लो ।' 
सहसा श्री रामने कहा Kama ! प्यास लगी है।' 
झट सीताजी बोलीं : 'हनुमान्‌ ! बहुत गर्मी लगती है, पंखा 
झलो ॥! 
श्रीराम : 'पहले जल ले आओ ।' 
सीताजी : 'पहले पंखा झलो ।' : 
हनुमानजीने सोचा--'ये दोनों काम करने हैं भोर झूला 
झुलाना भी रुकना नहीं चाहिए ।' बस, शरीरसे SAAT देकर झूश 
झुछाते रहे। एक हाथ बढ़ाकर ASIA उठाया ओर दूसरा हाथ 
बढ़ाकर पंखा ले लिया। दोनोंको सेवा पूरो कर दो ! इस प्रकार 
हनुमानजी “महाबाहु हैं । 
भुजा क्रिया-शक्ति है। अजुंतके हाथ घुटनेतक लम्बे हैं। एक 
स्थानपर रहकर भी वह कौरव-पाण्डव दोनों सेनाओंमें सवं् 
सक्रिय रहता है । भगवान्‌ कहते हैं aga | जसे तुम एक स्थात- 
पर रहकर भी दोनों दलोंको अपने प्रभावमें रखते हो, ऐसे ही यह 
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'जीवभता हमारी प्रकृति भी अकेली होकर पुरे जगतका धारण 
T जो हर समय चलता-बदलता 
येदं घायते saga जगत्‌-जो हरस bi 
रहे । 'गच्छतीति गत्‌ रो कमी स्थिर न रहे। इसमें गति ही 
गति है। आजतक कोई जगतको पकड़कर नहीं रख सका | 
सप्तद्वीपवती पृथ्वीके अनेक चक्रवर्ती हुए, पर उत्थान-पतन चलता 
ही रहा । यहाँ जो घनी थे, वे निर्धन और जो fasad, वे धनी 
होते रहते हैं। अमर होनेकी धाकवाछे मर गये । 
“संसारः संसरणात्‌ः-- संसार सरकता रहता है। सड़कपर जेसे 
Att, मोटरें, पेदल आते-जाते रहते हैं, वेसे ही Taka प्राणी 
आते-जाते रहते हैं। 
एक महात्मासे किसीने पूछा : 'संसार किसे कहते हैं ? 
महात्मा : संसार उसे कहते हैं, जिसे आजतक पकड़कर 
कोई रख नहीं सका । यह इतना चिकना है कि सरक जाता gl 
तुम, उससे चाहे जितना प्रेम करो, वह सरक जायगा l 
पूछनेवा लेने पूछा : 'परमात्मा किसे कहते हैं ? 
महात्मा : 'जिसे कोई छोड़ न सके ।' ब 
श्रीचल्लभाचायं महाराजजने जगत्‌ और संसार इन दोनों शब्दों- 
का अथं अलग-अलग माना है। यह बात sier भोर अद्वैत वेदान्त 
भी मानता है। जगतका अर्थं है, मिट्टी-पानी, आग-हवादि 
प्राकृतिक सृष्टि संसारका अथं है, 'मेरा-तेरा । यह 'मेरा-तैरा 
ही दुःख देनेवाला है। ईस्वरकी प्राप्ति होनेपर मेरा-तैरा रूप 





संसार छूट जाता R | 
वेदान्ती जगतको ईरवरःसुष्टि कहते हैं और “मेरा तेरा रूप 
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संसारको जीवसृष्टि । जीवको ईरवरने धारण कर रखा है। जगत्‌- 
को भी ईरवरने धारण कर रखा है। तब जगतूक्ो जीवने धारण 
कर रखा है, यह क्यों कहते हूँ ? 

जगत्को ईश्वर धारण करता है; किन्तु जीवोंके कर्मानुसार 
हो धारण करता है। 'ययेदं घायंते जगत्‌' संपारमें जितनो जीव- 
प्रकृति है, वह एक-एक देहमें बेठक़र अच्छे-वुरे कर्म करतो RI 
बुरा काम अपनेको और ana भी नीचे ले जाता है। अच्छा 
काम अपनेको और दूधरोंको शी ऊपर उठाता है । जिसके द्वारा' 
अपनी और दूधरोंको भी उन्नति हो, वह पुण्य और जिसके द्वारा 
अपनी ओर दूसरोंकी भी अवनति हो, वह पाप है। 

“ययेदं धार्यते जगत्‌'-अपने स्त्रकम. द्वारा जीव जगत्को 
घारण कर रहा है । अच्छे-अच्छे कमं करके इसमें सुख ओर ara. 
की सृष्टि कर रहा है और बुरे काम करके दुःख तथा अज्ञान बढ़ा 
रहा है । ईश्वर तो सूर्यक समान प्रकाशक R | ~ 
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संगति : 


यह सच है कि एक ही परमात्मा भ्ज्ञानका भ्राश्रय बनकर जीव 
गर श्रज्ञानका विषय बनकर “जगत्‌' बन गया है । यही वात भगवान्‌ 
mÙ वतला रहे हैं कि मेरे भ्रतिरिक्त कुछ नहीं है। सुलतस्वका निरू-' 
पण करनेके लिए वे कहते हैं कि 'परा एवं झपरा प्रकृति मुझसे ही 
प्रकट है, मुझमें ही स्थित है एवं मुझमें ही लीन होनेवाली है ।' 
भगवान्‌ श्रागे कहनेवाले हैं : 
„ सामेवये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते | 
इस मायाके पार कौन जाते हैं : 'कस्तरति मायाम्‌, कस्तरति मायाम्‌ ?' 
उत्तर है: जो भगवामुकी शरण जाते हैं। केवल मु हसे कह देना कि 
“प्रमो, सैं तुम्हारी शरण हुँ, भगवानको शरण जाना नहीं है। प्रभुका 
माहात्म्य जानकर, उनकी शरण जाना ही वास्तविक शरणागति है । 
"पौर 
चहुनां जन्मनामन्ते MANL मां प्रपद्यते । 





अर्थात्‌ बहुत जन्मोके वाद मनुष्यको कहीं भगवानका ज्ञान होता है भ्रोर 
जब ज्ञान होता है, तभी भगवानको ठीक-ठीक प्रपत्ति हो पाती है। 
“इसलिए भगवत्तत््वका ज्ञान होना भी आवश्यक है। पहचानोगे नहीं 
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तो सहारा किसका लोगे? विना पहचाने सहारा ले भी लिया तो 
सहारा लेनेका आनन्द नहीं ग्रायेगा । 

हम कहीं जगलमें भटक गये हों और वादशाहका सहारा मिल 
जाय, वह हाथ पकड़कर जंगलसे बाहर पहुँचा दे तो पहुंच गये; लेकिन 
जब भटकते समय वह मिला, तभी हम पहचान जायं कि वह बादशाह 
है तो उसके मिलनेके समयसे Maak जो सुख-गौरव मिलेगा, वह बिना 
पहचाने नहीं प्राप्त होगा । विना पहचाने साघनकालके घ्ानन्दमे 
बहुत भ्रन्तर पड़ेगा । 

भगवापने कह रखा है : तुम मेरी ओर यआझओो । जब तुम सोचोगे 
fs संसार-नदीको पारकर मेरे पास आना है, तब एक मल्लाह नाव 
लेकर तुम्हारे पास आयेगा । तुम उस नावपर वेठ जाना तुम्हें कुछ 
करना नहीं होगा । वही तुम्हें भव-नदीसे पार कर देगा ।' 

बह मल्लाह कीन होगा?” ag! (तुम उसे पहचानो। 
अगवान्‌ने कह ही दिया है 


तेषामहं agaat स्रत्युलंसारसागरात्‌। = 
भवामि यं चिरात्पाथ मय्यावेशितचेतलाम्‌॥ 


स्वयं भगवान्‌ ही साधन डी नौका लेकर स्वयं नाव सेते हूँ। इस 
अकार यह यात्रा पूरी करनी है ॥ 


तुम इस मुत्युरूप संसारमें डूब रहे हो तो भगवान्‌ तुम्हारा हाथ 
पकड़कर उवारनेके लिए बिल्कुल तयार खड़ा है। अतः भगवानको 
पहचानना AAS है । 


देखो कि इस संसारको बनानेवाला कौन है ? 
घटानां निर्मातुः त्रिसुवनविधातुशच कलूहः | 
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एकवार एक कुम्हार श्रौर ब्रह्माजीमें रगडा हो गया । कुम्हारने 
कहा ¦ "तुमने ब्रह्माण्ड बनाया और मैंने घड़ा। हमारी तुम्हारी जाति 
एक है। मैं भी प्रजापति हूँ | 


कुम्हारने घड़ा बनाया तो केवल घड़ेका श्राकार बताया या मिट्टी 
भी बनायी ? स्पष्ट है कि केवल घड़ा बनाया, मिट्टी नहीं। ga 
झाभूषण बनाया, पर सोना नहीं। फिर मिट्टी छिसने बनायी ? सोता 
किसने बनाया ! 


इस ब्रह्माण्ड-घटका विचार करो | इसे कुम्हारके समान ईश्व रने 
बनाया ? जैसे घड़ा पञ्बमूतोंते वगा है, कुम्हारका शरीर भी तो 
प॒ञ्चमूतोंसे ही वना है।. वह भी तो एक घड़ा ही है। तव उस 
बनानेवाला कौन है? 


| एक व्यक्तिके मनमें संकल्प आनेपर कि “मैं घड़ा वनाऊं' पञ्चः 
: भूतों द्वारा घड़ा बनाया गया । इसी प्रकार तो यह ब्रह्माण्ड-घट बना 
| है। इसे बनानेके लिए किस कुम्हारने ret किया है ? जव एक घड़ा 
। बिना स कल्पके नहीं बनता, तो यह सारी सूष्टि बिना स melt 
कैमे बनेगी ? जगत्के सम्बन्धमें श्रुति और सव वेदान्त-सम्भ्रदाय एक- 
मत हैं कि सूष्टि ईश्वरने बनायी भौर वही स्वयं स,ष्ठि बना 
है। यही बात भगवान्‌ भ्रव कहने जा रहे हैं : 


एतद्योनीनि भूतानि सर्वाणीत्युपधारय | 
अहं कृत्स्नस्य जगतः प्रभवः प्रलयस्तथा ।। ६ ॥ 


यह समझो कि. यही ( परा प्रकृति और अपरा प्रकृति) सब 
भूतोंके कारण हैं। में हो सम्पूणं जगतका उत्पत्ति, स्थिति और 
प्रख्य हूँ । 
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.--. ARAR भूतानि। जितने पेदा होनेवाले पदाथं हैं, 
2 पहले पेदा हुए, हो रहे हैं या आगे पेदा होंगे, सभी भूत है ! 
“सर्वाणि भृतानि = भवनधर्मकाणि ।' 

FAT भूत है। AAT को छोड़कर जो तथ्य है, वह 
परमात्मा है। जो हो नहीं, पर दीखे और डराये बहुत, उसे 'भत' 
कहते हैं। चींटीसे लेकर ब्रह्मतकके सब शरीर भत हैं । मिट्टोसे 
'लेकर महुत्तत्त्रप्यन्त सतर कार्य-जगत्‌ भूत है। यह परमात्मामें 
'भत है; अर्थात्‌ है नहीं, केवळ दीखता है। ॒ 


पशु, पक्षी, मनुष्य सभी 'एतद्योचीनि'-परा-प्रकृति और अपरा- 
प्रकृतिके कार्य हैं। एक ही चेतन परमात्मा अज्ञानका आश्रय और 
'विषय होकर इन सारे रूपोंमें प्रकट हो रहा है। 


इसी जीवको, जिसे यहाँ 'परा-प्रकृति' कहा गया है, 'हिरण्य- 
'गर्भ' कहते हैँ | इसीको आमास, भोका, द्रष्टा कहते हैं। इसीलिए 
अभिनवगुपाचायं कहते हैं कि 'अपरा-प्रकृतिकी दृष्टिसे भी अद्वेतु 
है और परा-प्रकृतिकी दृश्सि भी बद्वेत है; क्योंकि प्रकृति ही 

अक्ृति है ।' 

सब होनेवाले “सर्वाणि भूतानि’ इन्हीं दोनों प्रकृतियोंसे हुए 
हैं: agak विइबमिदं aon, सर्व खल्विदं ब्रह्म-यह परा, 
और अपरा दोनों प्रकृतियाँ जिसमें छीन हो जाती हैं और जिसमें 
उदित होती हैं, वह ब्रह्म में हुं। . | 

अहँ KAU जगतः प्रभवः प्रलयस्तथा । परा ओर 
अपरा प्रकृति भी मेरी हैं, मुझसे निकछतो हैं। ये मेरे ही सम्पुणं 
"स्वरूपमें कल्पित हैं, मुझसे भिन्न नहीं । अतः परा और अपरा- ` 
सहित सम्पुणं जगतका प्रमव एवं प्रथय में ही हुं। 'प्रभव'का अथं 
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है कारण | “प्रभवत्यस्मादिति प्रभव:-जिससे सब पेदा हों, उसका 
नाम 'प्रभव' है और “प्रहीयते अस्मिन्निति प्रलयः--जिसमें सब 


-लोन हो जाये, उसका घाम SIST R | जेसे घड़ा MAN उत्पन्नः 


हुआ ओर फूटकर मिट्टीमें मिछ गया। घड़ा बना शा, तन भी 
केचळ आकार था-थी मिट्टी ही । व्यबहारकी दु SI घड़ेका आकार 
सच्चा है। उसमें पानी भरा जा सकता है, किन्तु तरवकी दृष्टित 
qer मिथ्या है। ऐसे ही यह सृष्टि जो दीख़ रही है, ara 
द्ष्ट्सि परमात्मा है और व्यवहारके लिए इसमें नानात्व gl 


'कृत्स्तस्य जगतः' का अर्थं है सम्पूणं जगतुका, प्रभव-च्रलय 
भगवान ही हैं। अतः सबकी सत्ता भगवान्‌को सत्ता और सबका 
ज्ञान भगवानका ज्ञान है। इसलिए कहीं राग-द्वे करने योग्यः 
नहीं । राग-देषरहित होकर सबका भगवद्रूपसे अनुभव करो | 

_ मोकलपुरके बाबा कहते थे : 'घाससे मास और मःससे घासः 
बनता. है। 

जौ, गेहूँ, मटर, चना, फछ, शाकादि सब धास हैं। sea 
खाकर प्राणियोके शरीरमें मास बनता gl मास À जब अन्तमें 
KAT Rear है--म&-मूत्र, मरे प्राणियोंके अवशेष मिट्टीमें मिलते 
हैं तो उससे घास, वनस्पति पेदा होते g | 


सष्टिक्रा क्रम यही चछ रहा है कि चलते-फिरते शरीर जब 
मरते हैं, तो उनकी जड़ता पञ्चभूतोंमें मिछ जातो है। जो घ्राणो 
आज अपनेको 'चेतन' कहता है, उसे यदि ata, चना-मटरः 
आदि पञ्चभतोसे बनी. जड़ वस्तुओंका आहार न मिले तो उसकी 
बुद्धि एवं चेतना व्यर्थं हो आय। संसारमें जो कुछ हो रहा है, 
जड-चेतमके मेलसे ही । इसीको 'चिदचिद्ग्रन्थि' कहते हैं : 
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जड़-चेतनहि' aa परि ASI 
aqt खषा gea कठिनई॥ 


जड़-शरीर ऐसा लगता है, जसे चेतन हो । चेतन ऐसा छंगता 
है, जेसे शरीर हो। वस्तुतः शरीर चेतन नहीं है और ने चेतन हो 
दारीर है। लेकिन मूलभत्त तत्त्वके अविवेकके कारण दोनोंकी 
ऐसी गाँठ पड़ गयी है कि इन्हीं दोनोंके संयोगसे संसारमें सब कुछ 
होता दीख रहा है । 


उपचारय | ऐसा निश्‍चय करो । 'उपस्थित। सन धारय'-- 
इनके सवंथा पास रहकर भी इनसे अपनेको पृथक्‌ कर छो | तुम 
न विकारी जड़-प्रकृति हो, न कर्ता-भोक्ता चेतन | तुम Aa 
विळक्षण हो । 


संसारमें जहाँ चेतन जड़से aa एक करके काम करतः 
है, वहाँ 'कृति' होती है। जहाँ चेतन जड़से अपनेको मिलाता नहीं, 
वहाँ Tania होती है। संसारकी वस्तुओंका बदळना-सड़ना 
विकृति है। बच्चेका शरीर युवा-वृद्ध होना, छोटे फलका बढ़ना- 
पका; काले केशका सफेद होना आदि विकृति हैं। चेतन जीव 
इनका कर्ता नहीं होता । प्रकृतिमें ये विक्नृतियाँ स्वयं होती हैं । 

जब जीवात्मा कर्ता बनकर बेठता है, तब अच्छे-बुरे काम 
होते हें। अच्छे कामका फल सुख, बुरे कामका परिणाम दुःख 
है। यदि जीवात्मा कर्ता बनकर न बेठे, Taka जो कमं स्वयं 
हो रहा है, केवळ वही हो, तो प्रकृतिमें विकार तो होगा; पर 
उससे जीवको पाप-पुण्य नहीं डगेगा । 

कतूंत्व-भोक्तृत्वका सम्बन्ध ही पापःपुण्यका स्रष्टा है। इस 
प्रकार परा-प्रकृति जोव TA बेठकर अपराःप्रकृतिके कार्य 
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शरीरके साथ तादात्म्यपन्न होकर पाप और पुण्य करता है तथा 
पाप-पुण्य द्वारा इस सृष्टिको वताता-बिगाइता रहता gl नाना 
शरीर घारण करता रहता है। सब शरीर कर्मके फछस्वहप होते 
हुं। उत्तम कमसि उत्तम शरीर, अघम कर्मों ते अवम शरीर | इस 
प्रकार परा एवं अपरा प्रकृतिके संयोगसे जगत्के सब प्राणियोंको 
उत्पत्ति होती रहती है। 


भगवान्‌ कहते हैं : जगत्‌में जो जोव-प्रकृति और जड़-प्रकृति 

क्रियाशील हैं, उन dar उत्पत्तिस्थान और प्रद्यस्थान में 

ही हैं । उत्पत्तिस्थान और प्रछ्यस्थानका पता छगानेपर निभित्त- 

| कारण और 'उपादानकारणका ठीक-ठीक पता ळग जाता ह । 

| aga बनानेवाला निमित्तकारण कौन है ओर कित चोजसे, 

| उपादामकारणसे वस्तु वमी है? ada बवानेवाछा कुम्हार 

जनमित्तकारण है। घड़ा मिट्टीरप उपादानसे वनता है। TSI 

Kah लिए मिट्री, चाक, सूत, डंडा थापी भी चाहिए ओर 

बनानेकी क्रिया भी करनी चाहिए। ये चाक, सूत, डंडा, थापी 
'सहकारी-कारण हैं । 


अब यह जो कोटि-कोटि ब्रह्माण्ड घटोंका निर्माण होता हैं, 
उनका उपादानकारण कौन है? निमित्तकारण कुम्हार कौन है? 
सहकारी कारण क्या हैं? 


इस विषयमें सब स्मार्तमत, सौर, शाक्त, गाणपत्य, रोव और 
'सभी : वेष्णव, सब उपासक सम्प्रदाय मानते हैं कि ईश्वर ही सुष्टिका 
अभिन्न-निमित्तोपादन कारण हैं। चित्-प्रकृति ओर अचित्‌-प्रकृति 
| ये दो प्रकारके ईश्वरके विशेषण हैं। Kara बनाता है ओर 
| इस्वर स्वयं ही बनता है। मिट्टी भी वही ओर कुम्हार भी वही । ' 


| ५... Ki 
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कुम्हार घड़ा बनाता है और वेच देता है। घड़ा खरीदनेवाले, 
काममें लेनेवालेकी पता भी नहीं कि इसे बनानेवाला कुम्हार 
कौन है । किन्तु बनानेवाला ही यदि घड़ेमें मिट्टी भी हो तो घड़ेके 
साथ वह भी प्रत्येक घरमें पहुंच गया । सुष्टि-घटमें ईश्वर उपादान- 
रूपमें भरपूर है । 


श्री मध्वाचार्यके द्वेत-सम्प्रदायमें भी KAA जगतका अभिन्न- 
निमित्तोपादान कारण ही माना जाता है। वे जीव, ईश्वरका भेद 
तो मानते हैं; ईश्वर और un भेदको वे भी नित्य नहीं मानते । 
श्री निम्बार्काचायंके स्वाभाविक gaga, श्रो भास्कराचायके 
मोपाधिक garda, गोड़ेश्‍वर-सम्प्रदायके अचिन्त्य द्वेताद्वेत्तमें-- 
इन सबके मतमें जगतका अभिन्तनिमित्तोपादानं कारण ईश्वर ही 
माना जाता है । श्री रामानुजाचायं, श्री रामानन्दाचायं, श्री विष्णु- 
स्वामी, आदि सभी वेऽणव-सम्प्रदायोंका इस विषयमें यहो मत है। 
लेकिन १ | 


` उपासकानां सिद्ध्यथ asu रूपकल्पना ॥ का 
उपासनाकी सफलताके लिए स्थान-स्थानपरः उस ईदवरके 
श्रीविग्रह स्थापित होते हैं । . 


चार्वाक-दर्शंतके पास तो ईश्वरको चर्चा ही. नहीं है। वे तो 
परलोक-पुनजंन्म ही नहीं मानते। जेन जीव-द्रव्य, अजीव-द्रव्य 
दोनों मानते हैं। मानते हैं कि इन्हीं दोनों aed नित्य सृष्टि चती: 
रहती हें। अष्टादश-दूषणरहित व्यक्ति महापुरुष हो जाता है। 
उसकी देश-प्रधात ऊध्वंगति हो जाती है। वे .पिद्धशिलापरः 


रहते हैं। 
बोद्ध सबका उपादान तो एक मानते हैं: किन्तु वे काक्षः 
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प्रघान हैं। शन्यको ही जगत्‌॒का उपादान मानते हैं। उनके यहाँ 
भी इशवरकी मान्यता नहीं। चार्वाक, बोददर्शनके चार भेद और 
जैन--ये छह दर्शन वस्तुतत्वकी दुष्टिसे ईश्वरको स्वीकार नहीं 
करते | लेकिन जेन तीर्थड्कुरोंको और ita बुद्धको उपास्य स्ब्रोकार 
करते हैं । ba 
आस्तिक-दर्शनोंमें daa Kai कर्ता मानते हैं। AR- 
'िकोंने तटस्थ ईशवरकी स्थापना को । योग ओर सांख्यने आत्माका 
पृथक्‌ एवं विभुरूपसे वर्णन किया है। पु्वमीमांसकोने बताया कि 
कर्मके कारण ही सृष्टि भिन्न-भिन्न हो रही है। वेदान्त-दशंनके सभो 
सम्प्रदाय यह मानकर हो चलते हैं कि ईश्वर ही जगतका अभिन्न- 
निमित्तोपादान कारण g 
अहं कस्स्नस्य जगतः यहाँ 'अहं' कोन है ? 
भक्तोंको प्रिय है कि उसीको 'अहं' कहा जाय, जो बोळ. रहा 
है। मेंने देखा कि वृन्दावनमें उड़ियाबाबाजी महाराज वेदान्तका 
सत्संग कराते समय बोलते थे : 'मेरे स्वरूपमें कोटि-कोटि ब्रह्माण्डों- 
का--्रह्मासे Tawa saka हो रहा है। तब 
एक बहनजी भी बेठी रहती थीं । वे कहतीं ! “देखो, यह कह रहे 
हं कि में ही ईश्वर हूँ। यह ईश्वर तो तुम्हारे सामने बेठा है। 
इन्हींकी पूजा करो ।' लेकिन बोलते समय वे किस वस्तुको ध्यानमें 
रखकर 'में' शब्दका प्रयोग करते थे, इसे तो बिवेकवान्‌ वेदान्तो 
ही ग्रहण कर पाते थे । 
हमने ऐसे हो तिरुवण्णमलेमें देखा कि श्रो रमण महषि' 
'कोऽहम्‌'कां अनुसन्धान कराते हुए 'अहं'के Tea ME करते 
थे। बड़े अच्छे ढंगंसे बोलकर समझाते थे | (सदा मोन हीं नहीं 
रहते थे | ) उनकी 'सत्‌-चालीसा' में यह शेली है ¡ उनके यहाँ दो. 
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दल. थे | एक उनके कथनानुसार पदार्थंका अनुसन्धान करता था | 
एक दल कहता था: 'रमण भगवान्‌ ही साक्षात्‌ भगवान्‌ R l 
ये दो पक्ष हो गये; क्योंकि जिस तत्त्वका वे निरूपण करते थे, 
उसे ग्रहण करनेवाले लोग अपनेमें उस वस्तुका अनुसन्धान करते 
थे; पर जो उसे ग्रहण नहीं कर पाते थे, वे महषि रमणको ही AT- 
दान्‌ मानते थे । ये ही ज्ञानपार्टी ओर ध्यानपार्टी--दो पाटिया हो 
गयीं । ज्ञान प्राप्त करनेके लिए उनका निरूपण हो गया ओर ध्यान- 
के छिए रमण भगवान्‌ हो गये । ऐसे ही परम्पराएँ चछती हैं। 
TP कृतस्तस्य जगतः’ इसमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण जब 'अहं' कहते 
हैं, तब ' उसका कया अथं लिया जाय--मुरलीमनोहर, पोताम्शर; 
घारी, श्यामसुन्दर, नन्दनन्दन वृन्दादनवाले या रक्मिणोवल्ळभ 
द्वारिकाधीश, चक्र-गदाधारी अथवा पार्थ-सारथि, तोत्रवेत्रक- 
पाणि, ज्ञानमुद्रावाले श्रोकृष्ण ? 
यह भी अथं है; क्योंकि भगवातुके शरीरके प्रत्येक रोमकूपमें 
झनन्त-अनन्त ब्रह्माण्ड बनते-बिगते रहते हैं : 2 
aa रोमकूपेषु अनन्तानि ब्रह्माण्डानि प्रज्वलन्ति | 
“-महानारायणोपनिषद्‌ 
अजुतको जब भगवानूने दिव्यरदुषिटि दो तो उसने देखा कि 
'भगवान्‌ श्रीकृंष्णके शरोरमें हो ag प्रभवः प्रछयस्तथा'--कितने 
saus निकछ रहे हैं और कितने छीन हो रहे हैं! वे ही अजु नके 
रथपर बेठे हें । रथ टूटता नहीं, घोड़े मरते नहीं--ऐसे दिव्यरथपर 
बेठे श्रोकृष्ण ही सम्पूणं जगत्के प्रभव-प्रणय हैं । 
इस प्रकार भी सोच सकते हैं कि श्रीकृष्ण अपनेको विराट्- 
हूपमें अनुभव कर रहे हों ओर उस विराटको ही ai रहे 
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हों। भगवान्‌ अपनेको सूत्रात्मा-हिरण्यगर्भे अथवा ईश्वर रूपें 
अनुभव कर 'अहं' बोछ रहे हों | 


अहं ada प्रभवः मत्त! सवं प्रचतते। 
इति मत्वा भजन्ते मां वुधा भावसमन्वितः ॥ 
सबके आदिकारण ओर प्रदर्तक भगवान्‌ हैं : 


मया ततमिदं सव agar 
मत्स्थानि खबभूतानि न चाहं तेप्वबस्थितः॥ 
न च मत्स्थानि भूतानि प्य मे NATAT । 
yang च भूतस्थो ममात्मा JAAA: N 

ag संसार कपड़ा है और उसमें में सूत हुं।' कपड़ा फटे तो 


सूत भी फट जाय ! ऐसा नहीं है। मेरी मति व्यक्त नहीं, asu 
है। अव्यक्तरूप होकर में सबमें भरपूर हूँ | 


' भगवान्‌ श्रीकृष्णके गीतामें अनेक रूप हें: आचार्यरूप, दिव्य- 
रूप, सारथिरूप, विराट्रूप, निराकाररूप जिसे ध्यानमें रखकर 


. “अव्प्रक्तर्मातना' कहते हें। 


यतः प्रवृत्तिभूतानां येन Bae ततम्‌ । 


जो सम्पुणं सृष्टिका अभिन्ननिमित्तोपादान कारण है, उस 


अपने स्वरूपको. दृष्टिमें रखकरः भगवान्‌ कहते हैं : 'अहं कृत्स्नस्य 
जगतः प्रभवः प्रयस्तथा | 


Kg जगतः ।.चर-अचर समस्त जमत्‌ आकार-विकारः- 


Tandan जितने: हैं, जो आधिःव्याधि-समाधि-उपाधि हैं, 
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सम्पूणं जगत्‌के रूपमें जो कुछ है, उसका प्रभव या उत्पत्तिस्थाव और 
प्रलयस्थान में हूँ। तत्त्वरूपसे मुझसे भिन्न दूसरी कोई वस्तु नहीं है । 

A कृत्स्नस्य जगत : पहले स्थल अपरा प्रकृति, स॒क्ष्म पराः 
प्रकृति और अब यह “प्रभवः प्रलयस्तथा’ | 

माण्डूक्योपनिषत्का वर्णन है ! जाग्रत्‌-स्थान सप्ताङ्ग एकोन- 
विशत्तिमुख अपरा प्रकृति है। स्वप्न-स्थान सप्ताङ्ग एकोन- 
विशतिमुख परा प्रकृति है और कारण है: 
स पष BATAL Lg योनिः सर्वस्य प्रभवाप्ययौ हि भूतानाम्‌ | 
यही “प्रभवः प्रलयस्थता' है। वे ही शब्द हें । 

भगवान्‌ कहते हैं : 'भक्तिका आधार यही है। विद्वान लोग 
मेरा भजन करते हुं तो मुझे क्या जानकर भजन करते हें? अहे 
सवस्य इत्यादि | 

समझदारका छक्षण है कि वह भगवानका भजन करे । दीपक 
अग्निसे सम्बन्ध न रखे, नेत्र सूयसे सम्बन्ध न रखे तो क्या जीवितः 
रहेगा ? जेसे पाञ्चभोतिक शरीरको पञ्चभूतोंक्री जरूरत है, 
वेसे ही जीवको ईशवरके भजनकी । यदि वह भजन न करे तो मृत 
हो गया । जहाँ नदीका अपने उद्गमसे सम्बन्ध टूट गया, वहाँ नदी 
सर गयी। हमारे उद्गम YAA भगवान्‌ हैं गौर जाकर 
हम उन्हीं “प्रळ्यः' में मिलेगे। स्त्रीका सम्जेन्ध यदि पिता और पति 
दोनों घरोसे छूट गया तो वह कहाँको रही? जीवात्मा काः 
सम्बन्ध ईश्वरसे न रहना ऐसा ही है। 

q पषां पुरुषं साझ्षादात्मप्रभवमीइवरम्‌। 
न भजञन्त्यजानन्ति स्थानाद्भ्रष्टाः पतन्त्यघः॥ 


भागवत र १. ue ३ k 
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अपने उद्गम एवं साक्षात्‌ स्वामी Tea जो भजन नहों 
म्करते, उनकी अवहेलना करते हैं, उनके छिए संसारमें कोई ठीर- 
ठिकाना नहीं । वे जहाँ हैं, बहाँसे नीचे गिरते हैँ । अतएव बुद्धिमान्‌ 
YAI भावपूर्वंक भगवानका भजन करते हूँ 
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y, कार्य-कारणा-मैद्‌ नहीं है 


गति : 


Id कृत्स्नस्य जगतः प्रभवः प्रलयस्तथा’ इस बातक्रो बिल्कुल 
स्पष्ट करनेके लिए भगवान्‌ तीन रीतियोंसे वणन करते हुए अगले 
"शलो कों में पन्द्रह इष्टान्त देते हैं । 

मेरे एक मित्र कहते थे: यह uga पञ्चदशी-हष्डान्त 
afun el 

कोई zera देता है तो एक, दो या तीनतक देता है; किन्तु ये 
“भगवान्‌ पार्थ-्सारथि प्रपने मित्रके प्रति वात्सल्यस्नेहसे इतने | द्रवित 
A गये कि दृष्ठान्तपर दृष्ठान्त देते चले गये । 

भगवान जब सम्पूणं जगतके कारण हुए, तब कार्य भी होने 
चाहिए । इसके उत्तरमें ag कहते हैं : 'कार्य-क़ारणका भेद वास्त- 
“बिक नहीं है।' वे प्रभिन्न निमित्तोपादानकारण तो हैं; किन्तु अविकृत 
-परिणामी या परिणामी निमित्तोपादानकारण नहीं है | विवर्ती 
अभिन्ततिमित्तोपादान कारण हैं। ये तत्तद्रूपमें नहीं होते, तत्तद- 
-रूपमें भासते हैं; क्योंकि वस्तुतः उनके ग्रतिरिक्त दूसरी कोई वस्तु 
"नहीं है १ b 

manq श्रीकृष्ण अपने समग्र रूपका वर्णन करते हैं। उन्होंने 
'कहा है: समग्न' मां यथा शास्यसि तच्छ । “समग्र मुक्तको 
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जानोगे और मुझे समग्र, सम्पूर्ण रूपसे जानोगे ।' ज्ञानकी समग्रता 
प्रथवा ज्ञेयकी समग्रता ! 

समग्रके इस ज्ञानके लिए श्रपरा-प्रकृतिविशिष्ट-विरादू, परा- 
प्रकृतिविशिष्ठ हिरण्यगर्भ भौर 'प्रभवः प्रलयस्तथा’ से कारणा-प्रकृति- 
विशिष्ट ईश्वरका वर्णन करके भ्रव मत्तः परतर नान्यत्‌ से NET- 
तुरीय चेतन्यका निरूपण करते हैं। 

इस तुरीय ब्रह्मका ज्ञान होनेपर तुरीय ब्रह्मामें व्यक्त प्रपञ्चके 
मिथ्या होनेका ज्ञान हो , जाता है। इस प्रकार माण्ड्क्यादि-श्रौपनिषद- 
प्रक्रियाके साथ एकता कर दी । | 

इस संसारको ग्रौर इसके बनानेवालेको एवं यह किस वस्तुसे' 
बना है, इसे जाननेसे क्या लाभ है? इसका लाभ है agak 
निवृत्ति । यदि सचमुच यह ज्ञान हो जाय कि ये जो भ्राकृतियाँ, पदाथ 
दीख रहे हैं, वे आकार ही पृथक्‌-पृथक्‌ हैं, इनमें मसाला एक ही है, इसे 
बनानेवाला भ्रौर इस रूपमें वननेवाला भिन्न-भिन्न नहीं है, तो वह 
रागःद्र'षको मिटाने भ्रौर हृदयको शुद्ध करनेके लिए सर्वोत्तम ज्ञान 
है । संसारके सब दुःख परमात्माके प्रज्ञानसे ही होते हैं । 

विचार उसके सम्बन्धमें किया जाता है, जिसके arah सन्देह" 
हो ग्रौर जिस विचारसे किसी प्रयोजनकी सिद्धि होती हो। जगत्‌- 
कारणके सम्बन्धमें सन्देह है भर उससे प्रयोजनकी सिद्धि होती है। 

झधिकांश लोग इसपर विचार ही नहीं करना चाहते ४ 
उन्हें तो रुचि ही वहीं होती है, जहा पेसा मिलता होया कोई 
स्वार्थ सिद्ध होता हो । परमार्थेका विचार करनेसे क्या मिलेगा ? तब 
संसारमें ही रचे-पचे रहो । इसीमें दुःख भोगते रहो 
` कुछ लोग कहते हैं: “बुद्धि जब वहाँतक पहुँच ही . नहीं सकती 
तो विचार करनेसे क्या लाभ?” 
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यतो वाचो निवतेन्ते अप्राप्य ममसा सह | 


अर्थात्‌ वाणी वहाँतक पहुँच नहीं पाती, अतः जप मत करो । बुद्धि 
'नहीं पहुँच पाती, अतः विचार ही मत करो । मन नहीं पहुँच सकता, 
घतः ध्यान मत करो ।' तव ससारमें ही लगे रहो । 


कहनेका श्रभिप्राय यह कि इस प्रकार मत सोचो । अपने पास जो 
शक्ति ओर साधन हैं, उन्हें ईशवरकी सेवामें लगाग्रो । हाथसे माला 


फेरो। जीभसे नाम लो। मनसे' भक्ति करो । बुद्धिसे उसके विषयमें 
. विचार भी करो। 


जब विचार करने लगते हैं तो जडवाद, परमाणुवाद, प्रकृतिवाद, 
शून्यवाद भादि.मत श्रते हैं। ग्रन्तमें निष्कर्ष निकलता है परमात्मा 
वस्तृतः जगत्‌के रूपें बननेवाला और जगत्को प्रकाशित करनेवाली 
चित्ताका जो समग्ररूप है, सच्चिदानन्दघन वही जगतका मूल कारण 
है । उसके सम्बन्ध युक्तियाँ, तके, प्रमाण बहुत हैं। 

नेत्रादि sea स सार-क्ारणका प्रत्यक्ष हो नहीं सकता । 
अनुमान, उपमान, अर्थापत्ति, भ्रनुपलग्धि, इसमें काम नहीं करतीं । 
“नियम यह है कि जो वस्तु जिससे बनती है और जिससे प्रकाशित 
होती है, उससे भिन्न नहीं होती । अतः कारण-कर्यका विचार करने 
जाओोगे तो mak यही मिलेगा कि सृष्टि परमात्मासे पृथक्‌ नहीं हैँ । 

'जितने विषय मालूम पड़ते हैं, वे इन्द्रियोंसे, इन्द्रियाँ मनसे, इस 
प्रकार प्रकाशकका विचार करते aan, दीख पड़ेगा कि तो सम्पूरणँ 
za और मैं द्रष्टा हूं । द्रष्टाके बिना हष्यकी सिद्धि नहीं होती | झतः 
द्रष्टा ही अपनेको हश्यके रूपमें देख रहा है । द्रष्डासे मिनन स,ष्टि नहीं 
है और चेतन द्रष्डा परिणामी नहीं हो सकता, अतः सूष्ठि केवल 
प्रतीतिमात्र है । 


ज्ञानःविज्ञान-योग ॥ § ७७ 
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तद्नन्यत्वमारस्भणरान्दादिभ्यः | 
AA 

यह कारणत्वका aya उसकी अद्वितीयताके प्रतिपादनके लिए 
है। प्रवर्तन, परिवर्तन ic सबर्तन ( प्रलय ) ये तीनों a RN होते" 
रहते हैं। तीनों ही निवतंन हैं, भ्रर्थात्‌ परमात्माके सिवा दूसरी" 
कोई भी वस्तु नहीं है । 

‘एकमेवाद्वितीय ब्रह्म” इसे भिन्न-भिन्न हृष्टिकोणोंसे इष्टान्तों द्वारा 
भगवानु सिद्ध करते हैं : 

` देखो कि इष्टिका क्या स्वरूप है ? 

alas Yaa भनिलधने' रादि जो परमात्माका स्वरूप 
वृह दारण्यकोपनिषत्में बताया गया है, उसीको अगले Kak बतलाने 
जा रहे हैं। 

जहाँ कारणकी उपाधि लगी है, वहीं उत्पत्ति-प्रलय होते हैं।- 
जहाँ कारण उपाधि नहीं, वहाँ न उत्पत्ति है और न प्रलय । 

'न भिरोधो न Sah वद्धो न च साधकः | 
न gaggi थे सुक्तिरित्येषा परमार्थता ॥ 
=—माण्ड्क्य-कारिका ` 

यही परमात्माका परमार्थे स्वरूप है। इसे 'तुरीय' कहते हैं । यह 
तुरीय भर ब्रह्मकी एकता है। यहाँ दतका लेश भी नहीं है। इस 
तुरीय ब्रह्मका अनुभव ऐकात्म्यबोधसे ही होता है; क्योंकि वह nfz- 
तीय है । 
_ णव दूसरा कोई है ही नहीं, तो अबतक किया गया प्रभव-प्रलयका- 
वणन क्या है? तुम्हें भिन्न-भिन्न वस्तुए-अन्त:करण, देह दीखती हैं,. 
ये सव एकसे ही प्रकट हुई हैं। यदि यह बात न कही ज्ञाय तो तुम इस” 


"UG ॥ ॥ ज्ञान-विज्ञान-यो गः 


/ 
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हृश्यकों या तो प्रकृतिसे वना मानोगे या परमाणु Aa शून्यसे बना 
मान लोगे । तव तत्वका Aa नहीं होगा, यही कारणाके प्रतिपादनका” 
तात्पर्य है, कारशुत्वके प्रतिपादनमें तात्पर्ये नहीं है। इसका यही” 
तात्पर्य है कि परमात्माके अतिरिक्त दूसरा कारण नहीं है। यह कहकर. 
झव कारणत्वका भो निषेध करते हुँ: 


मत्तः परतरं नान्यत्किञ्चिद्‌स्ति धनञ्जय | 

मयि सवेभिदं adah मणिगणा इव ॥ ७ ॥ 

धनञ्जय ! मुझसे परतर कुछ भी नहीं है। सूतमें मणियोंकी 
भाँति यह सब मुझसे व्याप्त है। 

घनञ्जय | अग्निका भी एक नाम धनञ्जय है भोर यही 
प्राणका भी एक चाम है। घनञ्जय प्राण शरीरमें नख से शिखा-- 
तक व्याप्त रहता है । 

सूतमपि न जहाति धनञ्जयः | 

यह प्राण मुदेको भी नहीं छोइता। इसीसे शरीर बंधा रहता” 
है। मुर्देको जीव छोड़ देता है; पर भगवान्‌ नहीं छोड़ता। मुर्देको 
छोड़कर इन्हीं हाथोंसे, सूय नेत्रसे, चन्द्रमा मनसे, ब्रह्मा अन्तः 
करणसे भाग जाते हैं, पर ईश्वर नहीं भागता | SASIA ईश्वरका 
साथी है। भगवातूने सम्बोधन किया धनञ्जय ! जो ब भस्म 
करनेमें समथं है, वह अग्नि daat भस्म कर दे, इसमें क्या 
आश्चयं ! 

“घ्नं जयतिः-धनञ्जय वह जो घनको जीतकर ले आये। 
युघिष्ठिरके राजसूय तथा अश्वमेध यज्ञोंमें दिरिवजयके समय 
ada घन जीतकर लाये हैं । अब भगवान्‌ कहते हैं : तुम REI 


ज्ञान-विज्ञान-योण : : ७६ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


= न 
AN 
- ` ` 

e | 


हो, श्ञानरूपी घन प्राप्त करो | तुम अजेन करनेवाले अजुंन हो ! 


सें ज्ञानघन दे रहा हूँ, ज्ञानाज॑न करो ! 


कुछ छोग घनके द्वारा जीते जाते हैं, वे घनके सेवक हैं | दूसरे 


'घनको जीतते हैं, वे धनके स्वामी हैं । घनञ्जय वह, जो धनका 
स्वामी हो। जो घनको दे सकता है, भोग सकता है। जो खनं 
“नहीं कर सकते, थे घनी हैं तो घनके सेवक हैं, रक्षक हें। धन 


'बह है जिससे छोगोंका भरण-पोषण होता है। उसपर भी जिसने 


"विजय भ्रात कर छी अर्थात्‌ अपने भरण-पोषणके लिए भो जिसे 
'घन नहीं चाहिए, वह धनञ्जय है। 


o 'घन' शब्दका अथ साधन है adah भीतर साधन- 
| 


मत्तः परतर arak IRR परोक्षं श्रेष्ठं अन्यत्‌ anala 
किञ्चित्‌ अपरति ।' अर्थात्‌ मुझसे परे कुछ नहीं है । 

परे न हो तो बराबरका होगा ? नहीं : “नान्थत्‌ — 
Be को हो Š त्‌--बराबर भी 

तब आपसे छोटा तो होगा । 'किज्चित'--छोटा भी कुछ नहीं 
है। में हो में हूं, कायं भी में हूँ, कारण भी मैं हैं, जीव-जगत्‌ भी 
-में हूँ। मेरे सिवा दूसरी वस्तु नहीं है । 

'मत्तः परतरं नान्यत्‌'--मुझसे बड़ा सर्वाधार, सवंज्ञ, ad- 
'नियन्ता, श्रेष्ठ कोई नहीं है। श्रेष्ठताकी अवधि मैं ही हें। 

प्रश्न इसकिए उठा कि अपरा-प्रकृति से श्रेष्ठ परा-प्रकृति ह । 
उससे श्रेष्ठ है 'अहं तस्तस्य जगतः प्रभवः प्रछयस्तथा'। तब 


कया उससे भी कोई श्रेष्ठ है ? कोई परात्पर है? 


भगवानुने कहा : “मुझसे श्रेष्ठ कोई नहीं है ।' 


To ? 
| - । . ज्ञान-विज्ञातत-योग : 
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AK परात्पर शब्दका प्रयोग मिळता है : 


अक्षरात्परतः परः। अक्षर सबसे 
परमात्मा परात्पर है। ह js "Tg 

जो सबसे बड़ा ढूँढने जाते हैं, उन्हें अनवस्या ही मिळती 
समसे उत्तम समथ कोच ? सबसे श्रेष्ठ स्थान कौन मेड 3 
कौन-छी, इस निर्णयमें विवाद हो बढ़ता है। कातिक श्रेष्ठ या 
ANN अथवा वेशाख ? aers श्रेष्ठ या वृन्दावन या अयोध्या 
अथवा वाराणसी ? स्थानविशेष, काठविश्ेष, वस्तुविरेष, व्यक्ति- 
विशेषके बड़प्पनको कोई ढूढ़े निकछे तो हजार जस्मोंमें झो 
निर्णय नहीं होगा । अतः यहो समय, यहो स्थान जहाँ हम हैं ओर 
जिसमें हमारी वृत्तियाँ उठ रहो हैं, इसोमें सबसे बड़ा der है। 

'अन्यत्‌' । परमात्माके समान, समकालीन, 
राह गन, भाई भो कोई 

Kabag : बादमें, छोटा-बेटा भो कोई नहीं है। 

परमात्माका न कोई स्त्रामो है, पिता। माया, अविद्या 
आदि कोई समसताक भाई या मित्र हो, वह भी नहों है। माया 
आदि मबावित हों, तब न :परमात्माके gagal हों। “अन्यत्‌ 
किञ््विन्ञास्ति-इसरी कोई वस्तु है ही नहीं | 

तब यह जो संसार दीख रहा है, वह क्या है ? 

_ मयि सर्वेमिद्‌ प्रोतम्‌ | में पहले-पहल सन्‌ ५६ में अहमदा- 
बाद गया तो साबरमतो-आश्रम देखने गया। वहाँके कार्यकर्ताने 
दूसरी वस्तुएं दिखछाते हुए जापानसे आया हाथका बुना एक 
वस्त्र दिलछाया | उस सफेद वस्त्रक बुनावट ऐसी थी कि सूतोंके 
द्वारा ही हाथमें लाठी छिये चलते हुए गान्धीजी दिखाई पड़ते थे । 


क्षान-विज्ञान-योग ॥ ॥ परैः 
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उस बस्त्रमें डंडा, हाथ-पेर, सिर आदि तो है नहीं, केवल gaist 
विशेष-विन्यास है, पर उस विन्यासके कारण उसमें गाच्धीजीका 
शरोर, सब अंग, डंडा,. चइमा, चप्पळ आदि प्रतीत होता था । 


'प्रोतम! : यह प्रोतःशब्द ताना-वानाके sai श्र तिमें प्रयुक्त हैः 
आकाशः खलु कस्मिन्‌ ओतदच Naga । 
आकाश frg ओत-प्रोत है? अर्थात्‌ ताना-बाना क्या है ? 
कबीर साहवने TET: 'काहेका ताना काहेका बाचा ? 
ag संसाररूपी पट है। यह पट कपट है, माया है। है तो 
सूत, पर सूतसे न्यारा अपना महत्त्व बचा बेठा है, यही कपट है । 
यह जगत्‌छूप पट परमात्मरूप सूतसे ओत-प्रोत है । 

'मत्तः परतरं नान्यत्‌' $ यह कितनी प्रसन्नताकी बात है कि 
जीव जिसकी प्रापिके लिए व्याकुळ हो युग-युगसे, जन्म-जन्मसे 
da भटक रहा है। बह जीवका वस्तुत! परमार्थस्वरूप है। 
अज्ञागवश उसे न पहचान जीव भटक रहा है। 

महामहोपाध्याय डाक्टर गोपीनाथ कविराज ANA, दर्शन, 
तन्त्रके सवैमान्य विद्वान हैं। उनकी पुस्तक 'विशुद्धानन्द-प्रसंग' में 
लिखा है : 'एकबार मैं स्वामी विशुद्धानन्दजीके पास Adaa 
बेठा था। मैंने कहा : 'संगार सच्चा दीख रहा है, इसे वेदान्ती 
मिथ्या कहते हैं, यह केसे मान लें ?' 


स्वामी विशुद्धानन्दजी : “इसमें माननेकी कया बात है, यह 
सत्य तो संथा प्रत्यक्ष है | 


में : 'यह केसे ?” 
वे : "तुम्हें यहाँ वया सच दीखता है ?' 


ERA ॥ ज्ञान-विज्ञान-योग 
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में : 'मेरा शरीर है, आपका शरीर है, यह गुलाबका पौधा 
है, इसमें कांटे हैं, पुष्प हैं ।' Tn 

वे हंसने ढगे। दूसरी चर्चा करने लगे। थोड़ी देर बाद 
बोले : तुम्हारा वह गुलाबका पौधा कहाँ है?” 

वह्‌ तो चम्पेका पौधा हो गया था| लम्बे चिकने पत्ते | काँटे 
रदारद ओर फूल चम्पेके |” 

संकल्प-बछ रखनेवाछे लोग वस्तुको बदल सकते हैं, यह तो 
ठीक । लेकिन संस्कारको वस्तुएँ ठोस सत्य होतीं तो स्वप्नके 
पदार्थाके समान मनके संकल्पसे उन्हें केसे बदछा जा सकता था ? 


हमारे शरीरमें हमारा क्रोध, काम आदि भी कुछ परिवतंन 
करते ही है। वस्तुएं यदि मानसिक न होतीं तो उनमें मनोबछ 
कसे Rada करता ? अतः कमके फलस्वरूप, संस्कारोंके Hu. 
स्वरूप हमारा मन जेसा वन गया है, सृष्टि हमें वेसी दोखती हैं । 
इसमें परमार्थ क्या है ? TINA परमार्थं पञ्चभूत dak asa 
भूतोमें परमार्थ सुत्ता है। सत्ता और प्रकाशमें भेद नहीं है। 


. चार्वाक कहते हैं : 'सत्तासे ज्ञान प्रकट हुआ”, तो बोद्ध कहते 
हैं : सत्ता ज्ञानसे प्रकट हुई ।' द्वेतवादो कहते हैं : सत्ता ओर ज्ञान 
दोनों सदा रहते हैं।' सांख्यका कहना है: “जीव भोर प्रकृति 
दोनों नित्य हैं।' “ईसाई-मुसळमान आदि मानते हैं : 'पहले ज्ञाना- 
त्मक सत्ता, ईश्वर था।' वेदान्ती कहते हैं: 'सत्ता भोर ज्ञान 
दोनों अभिन्न हैं । ज्ञानात्मक सत्‌ चेतन्य है, द्रष्टा और सत्तात्मक 
जगत्‌-फ्ारण है संज्ञ सवंशक्तिमान्‌। ये दोनों एक हें। इनके 
'एकत्वमें विश्‍व कुछ भी नहीं है।' 


मत्तः परतर नास्ति: 'बहमेव परमार्थसत्‌ इत्यर्थः ।' में हो 
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परमार्थ-सत्ता हूँ, मेरे सिवा और कुछ नहीं है। दूरा सब्र ATC 
मार्थसत्ताक हैं, भासते हुए भी नहीं है । Fa 

मयि सर्वमिदं प्रोतम्‌: “मयि सुते इदं सर्व प्रोतस्‌ म सूत्र 
हुं और मुझमें यह सत्र पिरोया हुआ है | 

सूत्र और मणिका ag goera महात्मा ata kii SI हरसे 
समझाया है। जेसे : रुद्राक्ष, तुछसी, मोती, हीरेको माछामें सुत 
अङग ओर रुद्राक्ष आदिके दाने get होते हैं। gaard कहते हैं : 
'यह आधार-आधेयभाव हो गया । आधार सूत और भाघेष भनके, 
इसी प्रकार आधार, जगदावार भगवान्‌ और उनमें आधेय 
जगत्‌ g l A 

शंका होती है कि कहीं-फहीं आवार दोखवा है, MAT 

नहीं i जे सन्दूकमें Le रखा हो तो Ka दोखेगी, होरा 
नहीं । भगवान्‌ बहुत बड़े हें। उनमें यह संसार-प्रपञ्व रखा हैतो 
भगवानुक्रो दीखता चाहिए, संसारको नहीं | 


यहाँ भगवाचूने दुष्टान्त दिवा : आधार St gara नहीं, 
मनकोंमें सूतके समान है। इसमें आधार सूत agi, आधेय मतके 
दीखते हें। सबमें अन्तर्यामी रूपसे बिद्यमान परमात्मा आधाररूप 
है तो जगत्‌ आधेयरूप ॥ लेकिन भगवानने तो कहा है कि 'मेरे 
सिवा दूसरी कोई वस्तु है ही नहीं । भवएव दृष्टान्त ऐसा होना. 
चाहिए जो उसके अनुप हो । 


' नो मधुसूदन सरस्वतीजीने इसपर एक टिप्पणी लिखों और 
उसे श्री विश्वनाथ चक्रवर्तीजीने उद्धूत किया है: 'कनके ERA 
तु सुगमो दुष्टान्तः | जेसे सोनेका सूत ( तार ) हो और उसमें 
सोनेके.ही मनके पिरोये हों, उससे “मत्तः परतरं नान्यत्‌ किज्चिद- 
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स्ति' की संगति ठीक छगती है। सबके मनके अलग-अलग हैं और 
सोनेके ही सूतमें पिरोये हैं। वहाँ आधार-आधेयभाव सत्य है 
ओर 'मत्तः परतरं चान्यत्‌’ भी। यही वात ज्ञानेश्वर महाराजने 
भी कही है १ 

gaia aan सुबणमणयो यथा। 

मया चतं जगत्सवं सबाह्याभ्यन्तरं तथा॥ 


कई सम्प्रदायोंमें सुतकी माला बनायी जाती है। सूतके मनके 
और सूतकी ही गाँठ ळगाते हैं। सूतको ही बड़ी गाँठे लगाकर 
माळाके मनके बना देते हैं। ऐसे ही Yara अतिरिक्त कोई 
वस्तु नहीं है। वही आधार सूत्र हैं और बही जगद्रूप मनके 
भी बने हैं । 

श्री मधुसूदचसरस्वतीने अर्थ किया : 'यहाँ सूत्रका अर्थं है 
सूत्रात्मा।' बढ़ईको छकड़ीमें मूति बनानी हो तो सूत रंगकर चिह्न 
कर देता है कि Usa काटेगे। तब मनसे देखता है कि लकड़ीमें 
भूति केसी बनेगी ? ऐसे ही मूर्तिकार शिळा देखकर उसमें क्ल्पना- 
से मूर्ति देख लेता है। कारीगरके मनमें यह जो मूर्ति है, वह 
सूत्रात्मक है। ऐसे ही ईश्वरके संकल्पे ही यह जगत्‌ है। स्वप्नमें 
दीखा हीरा, पचना आदि सूत्रात्मा स्वप्न-द्रष्टासे पृथक्‌ नहीं है। 


पं चदशीषार श्रीस्वामी विद्यारण्यजीके गुरुस्वामी शंकरा- 
नन्दजीने इस इलळोकको टीकामें लिखा है: “मत्त! परतर नान्यत्‌ 
किञ्चिदस्ति’ से भगवान्‌ कहते हैं : “में सर्वोपादान हूँ और “मयि 
ada प्रोतम्‌'से में dani यहाँ “सुत्रे मणिगणा इव' 
दृष्टान्त का्यंकी दृष्टिसे नहीं है। यहाँ तो परम कारणका निरूपण 
हो रहा है। अतः यहाँ सूतमें maa समान साधारण दृष्टि 
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विचार नहीं करना चाहिए । यही विचार करना होगा कि सूत भी 
पाञ्चभौतिक ओर मणि भो पाञ्चभोतिक। पाञ्चभौतिकत्वेन 
gal मणि और मणियोंमें अनुस्यूत सूत्र दोनों एक ही हैं। सूत्र 
तथा मणियोंका नाम-रूप, गुण-स्वभाव-प्रसाव पृथक्‌ ओर गुरुत्व 
पृथक्‌ है; लेकिन पाञ्चभौतिक रूपसे दोनों पञ्चमूत हो हैं। इसी 
प्रकार अनुगत, किचित्‌, परिच्छिन्न दीखनेवाछा IIS भी पर" 
मात्मासे मिनत नहीं है । 


अजुनने गीताके ग्यारहवें अध्यायमें कहा है : 
सर्वे समाप्नोसि ततोऽसि सथः | 


अर्थात्‌ सबमें भगवान्‌ परिपूर्ण हैं। एकबार ध्यान करो कि सब 
स्त्री-पुरुष देव-देत्य, पशु-पक्षी मनके हैं । ये सब जो पृथक्‌-पृथक्‌ 
पेदा हुए हैं, मनके हैं। जिसके कारण सब प्रक्राशित होता है, वह 
हम सबमें एक ही अन्तर्यामी सूत्रात्मा व्याप्त है। अनन्तकोटि 
ब्रह्माण्ड भगवातुके गलेका हार है। विराट्के शरीरमें एक-एक 
ब्रह्माण्ड एक-एक मनका है। अनन्तकोटि Jae संकल्प- 
राशि मनका है ओर सत्र है हिरण्यगर्भं । माया मनका है ओर 
उसमें सत्र है ईश्वर । ब्रह्म स्वयं सूत्र भोर स्वयं माला ag 
अद्वितोय है | | 
सवन्द्रिययुणाभासल॑ सवन्द्रियविवर्ज्ञितम्‌ । 
masa asus निशुंणं गुणभोक्‍त च ॥ 
awas भूतानामचरं चरमेव al 
सक्ष्मत्वात्तद्विश्वेयं दूरस्थं चान्तिके च तत्‌॥ 
अचिप्रकत च भूतेषु चिभक्तमिव च स्थितम्‌ | 
Tang च asia ग्रसिष्णु प्रभविष्णु च॥ 
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सर्वेन्द्रिय मनके हैं और उतको प्रकाशित क रनेवाला aaea- 
विवर्जित' सूत्र है । 
` agada: पुरुषः सहस्नाक्षः arana यह विराट्‌ 
सूत्र है। व्प्रवहारकी दुष्टिसे सम्पूर्ण प्राणो उस्ती अद्वप परमात्मामे 
हं: "मत्स्थानि सर्वभूतानि और परमा्थंको दुष्टिसे 'न च मत्स्थानि 
भूतानि! उसमें कोई भूत नहीं हैं। व्यवहारको दृष्टिसे वह सबको 
अपनी माळा बनाकर धारण करता है ओर परमार्थेकी दृष्टिसे 
वहीं वह है। ७ 
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६, सर्वात्मकता का निरूपण 


संगति : 
ग्रव सर्वात्मबोधके लिए भगवानु ग्रपची सर्वात्मक्ताका इष्टान्तों- 
द्वारा वर्णन करते हैं। 


'सर्वात्मभाव' गौर 'सर्वात्मवोध'में mari भावहष्ठि फर्ताके 
प्रघीन होती है, भाव क्या जाता है; लेकिन वोधहष्ठि कर्ता नहीं, 
वस्तुके भ्रधीन होती है। भावमें श्रद्धाकी प्रधानता होती है, जब कि 
बोधमें प्रमाणकी भ्रावश्यकता है। भावमें भ्रावत्ति करनी पड़ती है, 
पर बोधमें नहीं। भावसे फलात्मक वृत्ति “प्रहंका उदय होता है, 
जब कि. बोधमें नहीं । 

यह्‌ सर्वातमवोघ महात्माका स्वरूप है। महात्मा खुले नेत्रोंसे 
ईशवरका भ्रनुभव करता है। वह ईश्वरको ही नेत्रोंसे देखता, त्वचासे 
छता, जीमसे चखता, नाकसे सूंघता, कानसे सुनता रौर मनसे 
सोचता है। 

यदि भगवान्‌ प्रपनेको सब जगह agaa करते हैं तो तुम भी 
उन्हें सब जगह agaa करो} क्योंकि भगवान्‌की इष्टि ही सच्ची है। 
यदि उनकी दृष्टिसे भिन्न तुम्हें दीखता है तो तुम्हारी इष्टि झूठी 
है। भगवान्‌ कहते हैं: 'मैं सब हूँ,” तो उनके विषयमें महात्मा भी 
यही प्रनुभव करते हैं। इसी भ्रनुभवका वर्णन है । 
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रसोंऽहमप्छ कौन्तेय अभाऽस्मि adat: । 
प्रणवः सवेदेषु शब्दः खे पौरुषं नृषु॥ ८ ॥ 
कौन्तेय ! में जछमें रस हूं । चन्द्र-सूयमें प्रभा हूं । सब वेदोंमें 
प्रणव हूँ । जाकाशमें शब्द हूँ ओर मनुष्योमें हूँ पौरुष । 
adal 'कुच्त' यानी भालेके समान तीण म्मस्पशिनी 
बुद्धिवाली है कुन्ती । उसका पुत्र हुआ कोन्तेय = झजुंन। 
ag | श्रुति कहती है कि जल परमात्माका वीयं है! आपः 
पुरुषवीर्याः स्थ। जितने ब्रह्माण्ड बनते हैं, सब जळसे बनते हैं; 
बयोंकि जसे ही पृथ्वी बनती है। मिट्रीकी प्रघानतासे सुष्टिका 
वर्णन होगा तो बीजसे अंकुरकी भाँति कहेंगे। जरूका संयोग 
वहाँ भी चाहिए। सूखे बीजका नाम Sala है, अंकुरोन्मुख 
बीजका नाम 'महत्तत्व' तो अंकुरका नाम है agak । सुखा 
बीज जलके संसगंसे Gear है। 


श्रुति कहती है: सल्लिमासीत्‌ | सृष्टिके प्रारम्भमें केवळ 
जल ही जळ था। महाराज मनुने भी कहा है! अप एव खस- 
ati agya नित्य बहुवचनान्त होता है; क्योंकि जछ 
qada ही रहता है | इस बहुवचनसे जछका बहुत्व और स्वादका 
बहुत्व सूचित होता है। समष्टि जडतत्वका अधिष्ठातू देवता 
वरुण है। जछ मीठा-खारा, हल्का-भारी आदि भेदोसे अनेक 
प्रकारका होता है। शरीरमें भी पसीना, आँसू, थूक आदि भेदोंसे 
जलके अनेक रूप हें। ऐसे ही वरुण भी पिण्ड, ब्रह्माण्ड और 
समष्टिके अळग-अळग हैं । 

सब प्रकारके जलोंमें, सबकी जीभोमें, सब वरुणोंमें, कारण- 
-चारिमें भी जो रस है, वह भगवान्‌ हें। रसका अनुभव तभी 
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होता है, जब अपने हृदयमें रप्र हो। यदि किसी रोगके कारण 
जीभ सूख जाय तो जीभपर नमक या चीनी रखनेपर भी पता 
नहीं लगता । अपने भीतर रस नहीं होगा तो बाहरी रसका पता 
नहीं लगेगा । अध्यात्मशास्त्रका सिद्धान्त है कि अपने भीतरके 
रससे बाहरकी वस्तुको रसीली बनानी पड़ती है। जब पुरुषके' 
हृदयमें रस प्रकट होगा, तब जछमें रसका दान होगा। जिसने 
देखा कि हमारे हृदयमें रसरूप परमात्मा प्रकट है, उसे सस्तः' 
परतरं चान्यत्‌ का साक्षात्कार होगा । 


न वा अरे ज्ञायायाः कामाय जाया प्रिया भवति, 
आत्मनस्तु कामाए जाया प्रिया भवति। 


श्रति कहती है कि पत्नीके लिए पत्नी प्यारी नहीं होती,. 
अपनेको उससे सुख मिलता है, इसलिए वह प्यारी होती है। पुत्रके 
लिए पुत्र प्रिय नहीं, अपने लिए प्रिय है। अन्तरतम आत्मा ही. 
प्रियतम है । 


तस्मात्‌ प्रियतमः स्वात्मा | 
garda: rerata: अन्यस्मात्‌ ख वंस्मात्प्रेयः | 
“पुत्रस, घनसे ओर दूधरे सभी प्रियसे प्रिय आत्मा है।' रसका 


तब अनुभव होता है, IT हृदय ओर वस्तु अपनेको छोड़कर 
रसरूप हो जाते हैं। 





रसो वे सः | रसं हा वायं sa आनन्दोम्रचति । अर्थात्‌ 
परमात्मा रसरूप है। उस रसको उपलब्धि हो जाय तो मानव 


सानन्दी हो जाता है। 
आनन्दो ब्रह्म इति व्यजानात्‌ श्रूति कहती है किः 
Eo l । ज्ञान-विज्ञान-योग 
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आनन्द ही ब्रह्म है। जो जानता है कि रस मुझमें नहीं, बाह्य 
विषयोंमें है, वह कंगाछ है | 

एकबार श्री उड़ियाबाबाजी महाराज पेदल प्रयाग जा रहे 
थे। साथमें आठ-दस छोग थे। उनमें कुछ ब्रह्मचारी भी थे। 
ब्रह्मचारियोंने कहा : 'आज कच्वा अन्त माँग छाते हैँ और गंगा- 
किनारे भोजन बनाते हें।' 

ब्रह्मचारियोंने आटा, दाळ, नमक, हल्दी आदि माँगकर जुटायी 
और भोजन बवाना प्रारम्म किया! । एकने कहा: 'घी भीतो 
चाहिए।' 

पटनाके बाबा रामदासजीसे कहा गया : “तु जाकर घो ले 
आओ ।' 

वे सीधे-सादे साधु गाँवमें गये और दूकानदारके सामने 
कमण्डलकी कटोरी करके बोले : “इसमें तोलाभर घी दे दो ।' 

दूकानदारने उन्हें फटकार दिया : “बड़ा घो खानेवाछा आया 
है! सूरत है घी खानेकी ? 3 

वे छौट आये, तो फिर सडाहकर पछटूबाबा भेजे गये | गाँवमें 
जाकर वहाँके नम्ब्ररदारका घर पूछा और उसके सामने जाकर 
खड़े हो गये। वह बेठा रहा, उठा नहों। वे भी खड़े रहे। जब 
नम्बरदा रने देखा कि साधु कुछ कहता नहीं, तो उठकर खड़ा 
हुआ । बोला : 'महाराज ! कपा चाहिए ?' 


पलट्बाबा : 'पहले हमारे बेठनेको कुर्सी लाओ ।' 
कुर्ती आयी, बेठ गये तो बोडा : आज्ञा ?' 
पलटूबाबा $ 'पहले प्रणाम करो, तब आज्ञा | 
उसने प्रणाम करके पूछा १ 'अब आज्ञा करें।' 
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qaza : da छोग गंगा-किनारे चछते हुए यहाँ आये हैं । 
उनके लिए चावल, दाळ, आटा आदि आ गया है। वहाँ रसोई बन 
रही है। अब सवा सेर घी चाहिए। तुम्हारे घरमें हो तो दे दो । 
'न हो तो गाँवके नम्बरदार हो, सबके घरोंसे मंगवा दो ।' 
वह बोला ५ 'महाराज, हम अपने घरसे दे देते हैं ।' 
वे सवा सेर घी लेकर आ गये | 
सारांश, जो कंगाळ बनकर माँगने जाता है--हमारे भीतर 
कोई रस नहीं, तो संसारमें भी वह नहीं मिलता । जब महात्माके 
हृदयमें रसको बाढ़ आती है--रस-रूप परमात्मा प्रकट होता है, 
सो वह जिसकी ओर देखता है, वही रसीछा बन जाता R | 
तुम जब कहते हो : 'हमें यह चाहिए, यह चाहिए' तो हृदयमें 
बेठा Kar भी नाराज हो जाता है कि वह रस-छप भीतर बेठा है 
और उसका तिरस्कार कर यह कंगाल बना जा रहा है l 
Asang | भगवान्‌ने पहले अपना लुभावना रूप बत- 
छाया कि वे रस हैं। पहले कहा: 'सब में हुँ. अब जहाँ-जहाँ 
विशेष सत्ता अभिव्यक्त हो रही है, वह बतढाते हैं। घड़ा, कपड़ा, 
मकान आदि सबमें ताम-हपको छोड़कर जो 'अस्ति' है, वह 
{ सत्ता ) भगवान्‌ हैं । 
जलको विज्ञानवेत्ता कोई तत्व नहीं मानते। वे कहते हैं : 
'दो गे सों-आवसीजन और हाइड्रोजनके मिळनेसे जल बनता है। 
जळ नामकी कोई मूलवस्तु नहीं.। yeh, अग्नि, वायु ही 
तत्त्व हें। 


लेकिन वेज्ञानिक तो यन्त्रों द्वारा जळका विश्लेषण कर नेत्रोंसे 
उसे देखते हैं। किन्तु जिसे हमारा दशनः और हम 'जळ' कहते हैं, 
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उसका ज्ञान नेत्रोंसे नहीं होता । जळका ज्ञान करनेवाळी इन्द्रिय 
Raar है। जलका मूलतत्त्व ( तन्मात्रा ) रस है ओर वह जीभसे 
ही जाना जाता g | 

तैयायिकोंने अळके स्वरूपके सम्बन्समें कहा है कि रसवत्‌ 
aci जल कहा जाता है: रलनाग्राह्यो गुगो TA: l 
जीभसे Kasar पता छगे, वह रस और यह रस जिस वस्तुमें 
हो, उसका नाम है जल | जेसे नाकसे सूंबते हैं तों उसका नाम 
Ma है। आँखोंसे जिसे देखते हैं, उसका नाम है 'रूप। इस 
प्रकार हमारे अनुपन्धानको प्रणाछी ज्ञानात्मासे है। 

न्यायने कहा : “जल द्रग्म है और रस उसका आश्रित गुण | 

qier कहता है: 'रस कारण है ओर जळ कायं। रस- 
तन्मात्रासे जल उत्पन्न होता है l 

“गोग! साधन-इशंन है तो aer साध्य-इशंत है। न्याय 
प्रमाण-दर्शन है तो 'वेशेषिक' प्रमेय-दशंन | 

ज्ञब हम. योगास्पास द्वारा रस-संवित्‌ उत्पन्न करते हें, तब 
सम्पणं शरीरसे, किसी भी मंगसे रसका ग्रहण हो सकता है।' 
सात्विक तन्मांत्रासे बनी इन्द्रियां देहमें व्यापक होतो हैं, पर सूकम 
होनेके कारण वे अपने Mena प्रकट होती हैं और शेष शरीरमें 
अप्रकट रहती हैं। योगाभ्याससे जब Kal प्रत्यक्ष किया 
जाता है तो सम्पूर्ण देहमें कहीं भी किसी इन्द्रिवकी उपलब्धि को 
सकती है। योगी चाहे तो हाथसे छूकर गन्व या रंग बतछाः 
सकता है।. ै 

सांख्य और योगकी भमिकामें रस कारण है, ओर जळ कायं । 
अतः जछमें रस व्यापक है। कॉयंमें कारण व्यापक होता ही है। 


` 
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qidan agan जिह्वा, रस, जळ ओर सभी इन्द्रियाँ, 
ततन्मात्राएँ तथा भत्त जीवोंके समष्टिकमंसे उनके भोगके लिए 
बने हैं। कमं संस्कारजन्य होनेक़े कारण इनमें जन्य-जनकभाव 
है। इस प्रकार ये तात्विक दुष्टिसे सत्य नहीं हैं। वेदान्तकी दृष्टस 
तो कार्य-कारणभाव कल्पित ही है। 
रसोऽहमप्बु : एक अपूमूलक रस होता है और एक रस- 
मूलक 'अप्‌'। पानीके साथ स्वाद मिले यह एक ओर दूसरा यह 
कि बिना पानीके स्वाद मिले । जिसमें पानी न हो, ऐसा स्वाद 
'जीभपर नहीं आ सकता । कड़वा. मीठा, खट्टा, चरपरा, कसला, 
नमकीनेका अनुभव तबतक नहीं हो सकता, जबतक जीममें 
पानी न हो । अतः ये रस इन्द्रिय-मूलक हैं। इन्द्रियोंकों रोक लेने- 
पर निवृत्त हो जाते हैं, लेकिन फिर जाग जाते हैं। 
विषया Akada निराहारस्य देहिनः | 
Taat रसोऽप्यस्य परं इष्ट्वा rada II 
यहाँ रस एब्दका अर्थं इन्द्रिय एवं विषयके संयोगसे उतपन्न 
'होनेवाला रस नहीं है। यहाँ रसशब्दका अथं है 'राग' | 
रसशाब्दाच्च रागः | —शाण्डिल्यदर्शन 


'निराहारस्य देहिनः विषया विनिवतंन्ते, रागो न निवतंते' : 
अर्थात्‌ विषय-त्याग देनेपर भले ही तुम्हारे मुखमें पदार्थ न जायें; 
पदार्थोमें जो राग है, वह नहीं मिटेगा | 


इन्द्रियोको द्रवावस्थामें रसका अनुभव होता है। चित्तमें 
अप्‌-तत्त्वका उदय हुए बिना संसारमें राग नहीं होता । चित्तकी 
द्रवावस्था होनेपर ही हास्य, Ig, करुणा आदि नवरसोंका 
अनुभव होता है, जेसे कि जीभमें गीळापन होनेपर मीठा, कड़वा 
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-आदि षट्‌ रसोंका अनुभव होता है। चित्तकी द्रवावस्था न हो तो 
रसका स्थायीभाव ही नहीं बनेगा। उद्दीपन, आलम्बन, अनुभाव, 
-सात्विक, संचारीसे जब हमारा हृदय द्रवित होता है, तभी रसानु- 
भव होता g | 
'रसवजंस्‌' : परमात्माका दरशन किये बिना रस, रागकी 
निवृत नहीं होती ।.रागात्मक और विषयात्मक दोनों रस संसारमें 
'फंसानेवाछा है । हमें चाहिए रस, केसा ? 
सन्ध्यामें मन्त्र आता है: 
आपो हि ear मयो सुवस्तान उज द्धात नः । महेरणाय चक्षसे | 
Ira शिवतमो रसस्तस्य भाजयते ह al suda मातरः॥ 
अर्थात्‌ हे जलदेवता ! तुम माता हो। 'आपः' शब्द स्त्रीछिग 
हे। जेसे माँ बच्चेको दूध पिछाती है, वेसे तुम हमें रस दो; किन्तु 
वह रस दो जो तुम्हारा शिवतम, कल्याणकारी है| 
शिवतम रस क्या है? जलकी da पृथक्‌-पृथक्‌ हें: कडवी, 
AA आदि । रस मलग-अळग हैं। सबकी जीभें अलग-अलग हूँ भौर 
उनमें जो राग है; बह भी अलग-अलग । इन सबका मूल कारण 
-माया नहीं, जो रसका आभास देती है। परमात्मा ही रसरूप है। 
“तस्य भाजयते ह नः--उप्तका हमें भाजन बनाओ। “उशतीरिव 
मातरः'-प्रशस्त, श्रेष्ठ माताके समान । 
जेसे रस-रूप गुण जळका आश्रय कर रहता है; वेसे ही रस- 
“रूप तन्मात्रा Kei अनुगत रहती है! विषय-रस, भावरस, 
समाधिरस सबमें रस है। 
कोई कहते हैं! 'समाधिमें कोई रसानुभव नहीं होता ।' सम्प्र- 
ज्ञात समाधिमें रसास्वाद हो सकता है, पर उसे 'योगका fasa 
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मानते हैं। असम्प्रज्ञात Alane निर्बीज समाधिमें जहाँ भोक्ता- 
भोग्यभाव लीन हो जाता है, कोई रस नहीं होता | घमाधिको 
बहुत महत्त्वपृणं समझकर पहले चाहते हैं। जब अभ्यास करते- 
करते समाधि छग जाती है, तब उससे उठनेपर अनुभव करते 
हुं: 'हतनी महत्त्वपूर्ण स्थिति हमें प्राप्त हो गयी।' इससे जो 
हर्षाबेग होता है, उसीको 'समाधिका रस' कहते हैं। समाधिमें 
भोक्ता-भ्ोग्यके लय होनेपर बीजात्मक् रस है, तो बीजात्मक द्रवा- 
वस्था भी है। | 

सच्चा रस न अवस्थासे सम्म्न्ध रखता है, और न देश, काल- 
वस्तु, अभ्यास या प्रयत्नसे। वह स्वतःसिद्ध रस है। aa 
ब्रह्म । यह सवंत्र सर्वव्यापक रप्त है। किसीको भोजनका रख 
लेना है तो अधिक खाया नहीं जायगा । भधिक खानेपर अरुचि 
हो जायगी या बीमार हो जाओगे । 


बचपनमें मुझे सबेरे पढ़ने जाना पड़ता था। अतः ga 
चावळ पकाकर दे दिया जाता था। एक दिव रातका बचा भात 
दूधमें डालकर दिया गया तो मुझे लगा कि दृधमें कीड़े पड़े हैं। 
तबसे खीर देखकर उल्टी आने लगी | बीसों वर्ष खीर न खा 
सका । श्री उड़ियाबाबाजी महाराजको मालूम पड़ा तो मखानेकी 
खीर खिलायी। फिर oat खीर दी। धोरे-धीरे बदळते- 
बदङते खीर खा सकता हूँ, पर अरुचि गयी नहीं | 


इस प्रकार प्रत्येक भोजतमें यदि अधिकता को जाय तो अरुचि 
हो जाती है। बहुत अधिकता की जाय तो खानेक्गी सामथ्यं नष्ट 


हो जाती है । 


जी मोहि राम ळागते मीठे | 
तौ षट्रस नवरस अनरस रस हे जाते सब MII 
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जब इस परमरसको प्राप्ति होती है, तब संसार-रसकी 
निवृत्ति हो ज्ञाती है। स्त्री-पुरुषमें, भोजन-वस्त्रमें, गन्घ-रूपमें, 
शब्द-स्पराँमें, भाव फरनेमें, सोचनेमें या समाधिमें जो रस हैं, सब 
फीके पड़ जायं-यदि ज्ञात हो जाथ कि ये बूँद-बूंद पानीके विलास 
हुं। सृष्टि भी पानीकी बूँद हो है, अण्डेमें जल ही तो होता है। 
मनुष्य, पशु, पक्षी, देवता आदि सब पानीसे ही प्रकट हुए हैं । 
अनन्तकोटि ब्रह्माण्ड भी जलसे ही उत्पन्न है | 

जब आदिसुष्टि हुई तो पहले जळ ही था । उस कारण-वारि- 
में जो रसात्मक परमानन्दघन है, वही परमात्मा है। यह बूँद-बूँद 
जो जछ दीख रहा है, उसमें वहो रसरूपसे बेठ। है। रस सबका 
कारण है। रसकी रुचि सबमें है। रस सबका सार है। रस 
सवत्र है । 

एकबार एक चित्रशाछा देखने गये । agam उस चित्रशाछा- 
में विभिन्न चित्रको देखकर कहों रोना आया, कहीं हँसना, कहीं 
क्रोध, कहीं घृणा; लेकिन निकले तो छगा कि बड़ा मजा माया ! 
यह जगत्‌ चित्रशाळा ही तो है: 

शून्य भीत पर चित्र रंग नदि ag वियु लिला चितेरे । 

निरुपादान - domaa तन्वते । 
जगच्ित्रं नमस्तस्मै कळाइळाष्याय झूलिने ॥ 
` कितनी अद्भुत कछा है कि हाथमें तो तुछिका नहीं, त्रिशूछ 

है ओर रंग - भित्तिके बिना ही यह जगच्चित्र बना दिया ! इसमें 


रोना, हँसना, क्रोध सब कुछ आता है । 
. केशव कहि न जाय का कहिये ! | 
देखत तव रचना विचित्र अति समुझि मर्नाई मन रहिये। _ 
' ज्ञान-विज्ञान-योग । ‘is 
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उस रसरूपमें परमात्माकों पहचान छो त्तो तुम्हारे जीवनमें 
रस ही रस हो जाय | 5 
एक आचार्य कहते हैं : “भगवानके सिवा दूसरा कुछ नहीं है। 
इस बात॒को कहनेमें जो भावना बनती है, वह साधन है और 
फल है "मत्तः परतरं नाच्यत्‌' |” 
मधुसूदन सरस्बतीजी ने लिखा है: “इयं विभूतिराध्यानायो- 
पदिश्यते इति नातीवाभिनिवेष्टव्यस्‌ ' इस विभूतका उपदेश 
च्यानके लिए किया जा रहा है। इसमें अधिक अभिनिवेश न 
आचाय कहते हैं: 'जब ज्ञान हो गया कि परमात् 
रा कोई नहीं, के वह ज्ञान चलते-फिरते, खाते-पीते 
बना रहे, इसीलिए इन विभूतियोंका वर्णन है l 
प्रभास्मि शशि-सूर्ययोः | “आनन्दाभिव्यञ्जवःत्वादप्सु रसः, 
प्रकाशाभिव्यञ्ञकत्वात्‌ aan: प्रभा l अर्थात्‌ आनन्दाभि- 
व्यज्ञक होनेसे जलमें रस और mara क होनेसे राशि-सूयमें 
प्रभो भगवान हैं। श्रुति कहती है : 
न तत्र सूयो आति न चन्द्रतारक 
Tar विद्य॒तो भान्ति झुतोऽयमग्निः | 
तमेव भान्तमचुभाति सब 
ठस्य भासा सबवमिद्‌ विभाति ॥ 
इस मन्त्रमें 'भाः अक्षर छहबार आता है । इसी Ara साथ 
जब 'प्र' उपसगं लगा तो 'प्रभा! बन गया। प्रभा=कान्ति। 
सुष्टिमें जितनी चमक आती है, सूर्य-चन्द्रसे आती है। एक 
सहात्माने बताया था : 
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असन्त्रमक्षरं नास्ति नानोषधिः वनस्पतिः । 
अयोग्यः पुरुषो चास्ति योज्कस्तन्र gen: ॥ 
अर्थात्‌ ऐसा कोई अक्षर नहीं, जो मन्त्र न हो । ऐसी कोई बनस्पति 
नहा, जो ओषधि न हो । ऐसा कोई मनुष्य नहीं जिसमें कोई 
योग्यता म हो । किन्तु उनका प्रयोक्ता दुलभ है। 
तुममें कोई चमक न होती तो क्या शीशेमें कभी मुख देखते ? 
कोयलेमें भी एक प्रभा होती है। निश्‍चित ताप देनेपर कोयछा 
RET वन जाता है। यदि चमक न हो, तो वस्तुका ज्ञान केसे 
होगा? यह सभी प्रभा परमात्माकी है । 
Ka सूर्यसहस्रस्य भवेद्य॒गपदुत्थिता। 
यदि आः सदशी सा स्याद्‌ भासस्तस्य महात्मनः ॥ 
ARN आया है : "भारूपः' अर्थात्‌ परमात्मा भा-रूप है। 
गीता कहती है : 
यदादित्यगतं तेजो जगद्‌ भासयतेऽखिलम्‌ । 
यच्चन्द्रमसि यच्चाग्नौ cam विद्धि मामकम्‌॥ > 


श्रौ उड़ियाबाबाजी महाराजने एकवार सत्संगमें पूछा: 
“मगवानुने विभतियोगमें कहा है कि अइवत्थः सर्ववृक्षाणाम | 
यह बात तो स्पष्ट है कि बीज पृथ्वीमें पड़ा, उस बीजमें जो 
संस्कार था, उसके अनुसार पीपछका वृक्ष उगा । अब तत्वज्ञानी 
_ पोपळको क्या देखेगा ?' 

एक सत्संगी : 'घटका द्रष्टा जसे घटसे न्यारा है, AA 
पीपलका द्रष्टा में पीपछसे न्यारा हूँ ।' 


श्री महाराज: 'ज्ञान हो जानेपर हमसे न्यारा कुछ ओर | 


'किसीसे च्यारे हम नहीं रहता । पीपल आत्मरूप ही हे । 
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रशा दृश्यसे न्यारा है' यह विवेक हैं, जो kana खोजकों 
दशा है, पुणंता नहीं | Pe 

न कादमीरी शेवने अनुभव किया : में MATR ag. 
सृष्टि मुझसे अभिन्न है । | 

एक भक्त अनुभव करता हैः 'समूची सृष्टि KTA है! 

अनु ; 'देहमें जो आतम्पसे है, वही 

एक वेदाम्तोने अनुभव किया ३ 'देहमें जो आत्मरूप कि , 
समूचि सुष्टिमें परमातमख्प R | सूष्टि MAKAN प्र्‌ 
मात्मामें अध्यस्त है। अतः परमातमास पृथक्‌ नही | इसङिए qf- 
में जो कुछ भास रहा है, वह सब A स्वरे gl 


यहाँ जो 'रसोऽहमप्सु' आदि है, वह एक तो भक्तको दृष्टि है 
कि परमात्मा रस-रूपसे, प्रभारूपसे है। दूसरी आत्म-दुष्टि g l 
यह जीवन्मुळकी दुष्टिका agak है। 

सेठ श्री जयदयाल गोयन्दका एकबार कणंवासमें सत्संग करा 
रहे पे । दिनमें. सत्संग करवाते और शामको श्रो उड़ियाबाबाजी 
महाराजफे पास जाकर बेठते। एक दिन उनका KAT चाजुदेवः 
सर्वमिति स महात्मा छुदुकभः पर हुआ | कक उठकर में 
बाबाके पास गया। बाबाने अचानक दोनों हाथोंमें बालू उठ- 
कर कहा: 


“शान्तनु ! देखो याद रखना, जबतक यह बाळू ब्रह्म न जान 
पड़े तबतक समझना कि ब्रह्मका ज्ञान नहीं हुआ, यह झूठका ही 
ज्ञान हुआ l’ 


| जिनको ब्रह्मका ज्ञान हो जाता है, उनके लिए न भें' aga 
. जुदा रहता है और न ॒प्रपञ्च : 
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देहाभिमाने गलिते विज्ञाते परमात्मनि। 
यज्ञ यज्ञ मनो याति तत्र तज्ञ समाधयः॥ 

यह जो प्रसंग चळ रहा है, वह भक्तके लिए, जिज्ञासुके few, 
'सभीके लिए उपयोगी है । 

प्रभास्मि राशि-स्ूयंयोः। जिस चमकके रहनेसे चन्द्रमा 
चन्द्रमा और सूयं सूर्यं है, वह चमक भगवान्‌ है। श्रुति कहती है : ` 
'तमेव भान्तमजुभाति segi उसी भासमान परमात्माके होनेसे 
चन्द्र और सूयं प्रकाशित हो रहे हैं। चन्द्र-सूयं तो उपछक्षण हैं । 
अधिभूत रूपसे तो सूय-अन्द्र दीखते ही हैं। नेत्र और मनमें जो सूर्य- 
चन्द्र हूँ, वे सध्यात्मरूष हैं। चन्द्र ओर सुयंमण्डलोंमें जो अन्द्रबीज 
ओर सूर्यबीज चेतन्यविशेष उन मंडळोंसे तादात्म्यापन्न हैं, वे 
'चन्द्रदेवता ओर सूर्यदेवता अधिदेव हैं ।- 

साधक के हुदयमें यही ज्योति जब रक्षणके लिए उदित होती 
है तो उसका चाम 'भाव” होता है भीर यही “भाव” जब सब उपा- 
धियोंसे पृथक्‌ होता है तो इसका नाम “भान' होता है। सत्ता- 
स्फूतिमात्र ही जहाँ है, वह 'भान' है: Unas परं ब्रह्म । सोम 
रसात्मक ज्योति है तो सूर्य कलात्मक ज्योति । सब वनस्पतियोंका 
'पोषण सोमात्मक ज्योतिसे होता है। वह मनका अधिदेवता है | 

मुझसे किसीने पुछा: “यह तो मालूम पड़ता है कि नेत्रसे रूप 
देखते हैं तो उसमें सूयं-रद्मियोंका सम्बन्ध है । किन्तु ओर अधि- 
-.देवताओंका तो पता हो नहीं चळता कि वे केसे काम करते हैं ? 
मनका देवता चन्द्रमा है, तो केसे पता छगे कि वह मनको शक्ति 
देता है ? 

चन्द्रकी किरणोंसे वनस्पति पुष्ट होते हैं और अन्न, फलादि 
जब हमारे पेटमें जाता है, तब मन काम करता है । पेटमें अन्न न 
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जाय तो मन काम नहीं करता। जेसे नेत्र बिना प्रकाइाके रूप 
नहीं देख सकते, वेसे ही हमारा मन चन्द्रसे अभिषिक्त अमृतयुक्त 
औषधिका आहार पाये बिना काम नहीं कर सकता | 

प्रभास्मि शशि' : चन्द्रभामें जो विषयोंको. उद्भूत करने तथा 
हमारे मनको उज्जीवित करनेकी शि है, वह भगवान्‌ ही है। 
ओर 'सूर्ययो: : अध्यात्मे नेत्र सूर्य है, रूप है विषय । नेत्र, 
सूयं ओर विषयोंमें जो प्रकाश है, वह परमात्मा है। तरसे भः 
यत्व, सूर्यसे देवत्व और विषयोंसे नाभ-हूप छोड़कर R तो भान- 
मात्र, प्रकाशरूप परमात्मा ही इन नेत्र, सूर्यं और विषयोंके रूपमे 
विर्वातत दीख पड़ेगा | 

इसी तरह जितने संकऋल्प-विकल्प हूँ, जिन-जिन विषयोका 
संकल्प आता है, सब विषय अधिभूत, जड़ El संकल्पक मन 
अध्यात्म है। चन्द्रमण्डलमें अन्नरसकी समष्टिको “में के रूपमें 
स्वीकारकर जो चेतन्य बेठा है, वह अधिदेव चन्द्रदेवता है। मन, 


'चन्द्रमण्डल एवं अधिभूत अन्नरसमें जो ज्योति है, वह वही 


HAET परमात्मा है | 
जिज्ञासुके चित्तमें भगवानमें रुचि जगे, इसके हें लिए भगवा।चूने 
बतलाया : “में रसरूप हूँ। मेरी ओर चलोगे तो तुम्हें रस मिलेगा । 


. 'रस मिले, किन्तु मालूम न पड़े तो?' इप्तीलिए बतछाया : प्रकाश 


मो में हो है, aah वह रस मालूम पड़ता है | 

उसे पहचाननेका साधन क्या है? तो कहते है: प्रणवः TA 
घेदेषु । परमात्मा एक है। वह आशन्दस्वरूप है SRI द्वारा 
उसे प्राप्त करो । 
` प्रणचः सर्दचेदेषु । प्रणन भगवान्‌का नाम है। कहते हैं कि 
प्रणवोच्चारणके बिना वेदपाठ निष्फल होता है। मन्त्रका उच्वा- 
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रण भी Layan ही होता है। मन्त्राणां Tua: सेतुः 
मन्त्रोमें प्रणव दो मन्त्रोंको पृथक्‌ करता है। जेसे गायत्री-पन्त्रका 
जप करना हो तो दो मन्त्रोंको प्रणव पृथक्‌ करता है । 
समस्त datar सार उपनिषदोंमें है। इन उपनिषदोंमें माण्डू स्य- | 

मेकमेवाळ सुसुक्षणां-विसुक्तये एकमात्र माण्डूक्य ही जिज्ञासुके 
लिए पर्याप्त है। angan सार है विष, तजस, प्राज्ञ ओर 
तुरोय | इनका भी सार एक शब्दमें बो जना हो तो अकार, उकार, 
मकर ओर AT MARAH प्रणव | 


व्याकरणका AKA प्रणव-शब्दक्रा अर्थ है: 
प्रकषण नूयते स्तूयते इति प्रणवः। 
“न्‌ गते अनेन' : जिससे खूर स्तुति हो। 
नेरुकोंने प्रणव-राब्दको व्युत्पत्ति बदला दो है : 
पुरापि नव एव इति प्रणवः | 
अर्थात्‌ यह पहले भो नया था, आज भी नया है, आगे भोः चया 
रहेगा--नित्य-तबीन है। 
प्रणव यानी ओसक्रार Kaka इति ओम्‌' : जो रक्षा करे उसे 
'्ञोम्‌' कहते हैं। जो हमारी रक्षा क़रता ह, वह 'ओम' हे। 'ओस्‌' 
से ही <*कार हुआ हे । वर्णात्‌ कार इति निदेशात्‌ प्रगवको 
ही स्वर मानकर 'कार' जुड़ गया। यह जिह्वासे जप करनेपर भी 
रक्षा करता हे और ध्यान करनेसे भो रक्षा करता हूं । 


योगदर्शनने कहा हे : “यदि अपने चित्ते शुद्ध ओर स्थिर 
करना हें तो ईदवरःप्रणिधात करो कि ईशर ज्ञानस्व, ATR- 
स्वरूप हे।' ; 
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खर Uta ye: कालेनानवच्छेदान्‌। ` 
वह ब्रह्मादि सबसे प्राचीन हे ; क्योंकि अविनाशी g | 


क्लेशकमेविपाकाहायेरपरासृष्टः पुरुषविशेष इइघर! 
तत्र निरतिशयं aari 
तस्य वाचक aa: | 
तज्जपस्तद्थंभावनम्‌ | 
अर्थात्‌ बलेश, कमंविपाक, अन्तःकरणे 'असंस्पुष्ट पुरुषविशेष 
ईश्वर हे। सीमातीत, सम्पूणं iaar उस ईव्वरमें ही रहती g । 
उसका वाचक प्रणव हे। अतएव इस प्रणवका जप AR उसके 
aga भावना करो । 
मन्त्रयोग हठयोग, लययोग, राजयोग सबमें प्रणवकी जरूरत 
हें। भक्तियोगमें प्रणव शगदन्नामका उपलक्षण ह । प्रणव सम्पूण 
वेदोंका सार हे। 
अकारसे जाग्रदवस्था-विशव; उकारसे स्वप्नावस्था-तेजस; 
मकारसे सुषृप्ति-अवस्था--प्राज्ञ और अमात्रसे-तुरीय प्रणव- 
में भरा हुआ हे। 
वेद अनन्त हें। उनकी मख्य चार संहिताएँ हें। इन चारों 
संहिताओंकी उपनिषदे ११०० से अधिक हैं। कोई ११२१ मानते 
हें तो कोई ११२७। इन सब उपनिषदोंका सार माण्ड्क्योपनिषत्‌ 
है और उसका सार प्रणव हे। सब वेदोंके सार इसी प्रणवके रूपसे 
भगवान्‌ विराजमान हैं । 


अमिति आत्मान युञ्जीत। 
अपना ध्यान करना हो तो ॐ का उच्चारण करके ध्यान कर। 


१०४ ॥ ॥ ज्ञान-विज्ञान-योय 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


अपने स्वरूपका विचार करना हो तो अकार, उकार, मकार 
हारा करें| 
ओमिति स्वीकारे' : ओम॒का अथं हे, ईशवरकी 'हाँ' में 'हाँ' 
मिलाना | जो कुछ होता हे, संन्यासी सबको 'ओम्‌' कहता हे । 
झर्थात्‌ जो हो रहा हे सो ठीक, जो होगा सो ठीक, जो हुआ सो 
-हो ठीक ! 
एक महात्माको एक सेठने प्रतिदिन दूध पिलानेकी व्यवस्था की 
ओर इस कामके लिए नोकर नियुक्त कर दिया । नोकर प्रतिदिन 
शामको नमक-मिचे डाळकर मद्रा ले जाता और महात्माको पिला 
आता । कुछ दिन बाद सेठने महात्मासे पूछा : आपको दूष पीनेको 
'मिछता हे ?' 
महात्माने कह दिया : 'हाँ।' लेकिन थोड़े दिनों बाद नोकरका 
अनिष्ट होने छया । छोगोंको पता छगा तो चर्चा चछी : “यह संत- 
सेवा करता हे तो रोग-मृत्यु, हानि आदि अनिष्ट इसके ऊपर एक 
साथ क्यों आये ?' 
. चहु रो-रोकर लोगोंको बतछाने छगा : “मेने महात्माको दूध- 
के स्थानपर छाछ पिछाया । 
प्रणवका तात्पयं है, सब्रमें समता । एक 'प्रणवकल्प नामका 
ग्रन्थ है । उसमें प्रणवके नो भेद बतलाये गये हैं : अकार, उकार, 
सकार, नाद, बिन्दु, शक्ति, कळा, अर्घमात्रा और अमात्र। प्रणव- 
का मालामन्त्र, प्रणव-कवच, प्रणवका व्यापक न्यास, प्रणव-पञ्जर- 
त्यास, ये सब पथक-पथक्‌ हें । Sa WAN £णव-रहस्य, प्रणव- 


हृदय आदि प्रणवविषयक सम्पूर्ण विद्या दी हुई है। 
प्रणवका उच्चारण वेखरी वाणीसे, मध्यमासे, पश्यन्तीसे ओर 
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परा वाणीसे होता है। परा बाणी मूछाघारमें चेतन्यहपा वाग्देवता 
है। लेकिन उपासना-पद्धतिके भेदसे मूछाधार या सहस्तारमें पर- 
मात्माकी प्राप्ति कही जाती है। अन्यथा परमात्मा तो जो सिरमें 
है, वही मूलाधारमें है। परमातमा तो स्त्र परिपुण है । तुम कहों 
भी निष्ठापूर्वक देखो | 
; प्रणवके अनुसन्धान द्वारा परमात्माका चिन्तन तो उत्तम fa. 
कारी ही कर सकता है। तब दूसरे लोग कया करें gatau 
भगवान आगे कहते हूँ : 
aam A: तुम्हारे हृदयाकाशमें बिना आघत किये ही जो 
दान्द हो रहा है, वह में ही हुँ। वृत्तिरोधाद्‌ विप्राब्यते--अपने 
मनको एकाग्र करके हृदयको ओर देखो तो तुम्हारे भीत र जो अना- 
हत ध्वनि हो रही है, वह 'में' ही हूँ । 
साकारके भक्त रूपका ध्यान करते हैं तो तिराकारके भक्त 
शब्दका ध्यान करते gl वाराणसी जिलेमें किनारामब्राबा बड़े 
विद्पूरुष हुए हुं । उन्हींके नामपर 'अघोरपन्थ' चला है। उनके 
अनेक चमत्कार प्रसिद्ध हैं। उनके यहाँ शब्दका ध्यान मणिपुरक 
चक्र ( नाभि ) में करना चाहिए, ऐसा माना जाता है। 
संवारमें शब्द झाघातजन्य होते हैं। वे आहत शब्द हैं। लेकिन 
बिना आघातके जो शब्द हो रहा है भाकाशमें, उसे 'अनाहत' कहते 
हें। वह कण्ठ, तालु आदिके आाघातके बिना होता है। aga 
पूर्वक प्रयत्नकर जो शब्द उत्पन्न किया जाता है, वह 'आहत्त' शब्दः 
है और शान्त बेठनेपर जो शब्द भीतर सुन पड़ता है, वह है 'अना-- 
ga शब्द । उसो शब्दका ध्यान करते हें। इस अनाहत नामका 
वर्णन 'हंतोपनिषत्‌', नारदोपनिषत्‌' आदिमें है । उस शब्दके रूपमें 
परमात्माका चिन्तन होता g | | 
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संत्त कबोरसाहब, राधास्वामी आदि जो मध्यक्रालीन संतमत 
हुए, प्रायः वे सभी शब्दके उपासक हैँ । उस अनाहत शब्दमें भी 
वंशीध्वनि, मृदंग आदिकी safi सुनायी पड़ती है। श्रो राघास्वामो- 
मतमें आज्ञाचक्रसे ऊपर शब्दका ध्यान करते हें । योगमतमें अवा- 
हत-चक्र ( हृदय ) में शब्दका ध्यान करते हैं। किनाराम-मतमें 
नामिचक्रमें शब्दका ध्यान होता है। परा वाणोके उपासक मछा- 
धारमें शब्दका ध्यान करते हैं। शब्द ध्याना विषय है; किन्तु 
बाहर होनेवाक़ शब्द नहीं, भीतरके आकाशे जो ध्यति सुतायी' 
पड़ती है, बह परमात्मा है श ध्येय: खेपन्तराफाशे । 

नेयाथिक ओर वेशेषिक शब्दको आकाशका गुण मानते हैं। 
आकाश शब्दका आश्रय है। शब्द होता है तो उसभ गति होती 
है। यह्‌ राब्दक्षा गमनागमन दिशाके अनुग्रहसे होता है | दिशा ओं- 
की उपाधिसे बेठा चेतन्य दिग्देवता है। उनके अनुग्रहसे हो हमारे 
मुखसे निकछा शब्द तुम्हारे कानोंतक पहुँचता R | 

शब्द तन्मात्रा है ओर वह आकाशका कारण है--यह सांख्य 
ओर योग मानते हैं । पू्वेमीमांा मानता है कि जीवके कर्मानुसार 
समष्टि-प्रारब्धसे शब्द, आकाशादि बनते हैँ भोर व्पष्टि-प्रारब्धसे 
उनका भोग प्राप्त होता है। सगुणवादियोंक्रा सत है कि ईश्वर 
इनका निर्माण करता है। वेदान्त-मत है कि ये कुछ बने-बनाये 
नहीं, प्रतीतिमात्र हैं। कान हैं, अतः शब्द सुनायो पड़ता है। कान. 
न हों तो शब्द कसे सुन पड़ेगा ? अतः शब्दमें केवल ऐन्द्रियकत्व 
है; लेकिन ऐन्द्रियकत्व होनेपर सी अधिष्ठानसे मिनत न होनेके 
कारण दाव्द परमात्मा है । ईश्वरोपादानक होनेसे भी शब्द ईस्वर- 
रूप है। अर्थामिव्यञजक होनेसे शर KAKI है । 


एक जेनमतानुयायी राजा था । उसके घर बड़े-बड़े मुनि थते 
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-थे। उस राजाके राजकुमारपर महात्माओंका प्रभाव पड़ गया। 
उसने जेनमतकी दीक्षा ग्रहण कर छी । विरक्त होकर संग्रह-परिग्रह 
त्यागकर एकान्तमें रहने लगा । दीक्षाके समय गुरुने उसे यह्‌ ब्रत 
दिला दिया कि प्रतिदिन 'दस आदमियोंका उद्धार ( अर्थात्‌ दस 
झादमियोंको sanad दीक्षित ) करके घोजन करना ।' 

एक दिन वह भिक्षाको गया तो कोई स्त्री भिक्षा देने आयी। वह 
उसपर मोहित हो गया। वहीं उसकी सेवामें लग गया, लेकिन रोज 

-दस आदमियोंको दीक्षित करता और दूसरे नियमोंका भी पालन 
करता । एक दिन उसने नौ आदमियोंको दीक्षा दे दी, पर दशाँ 
कोई नहीं मिला। gaat मिले बिना वह भोजन कसे करे? 
देर होने लगी तो उतत श्रीमतीजीने कहा : “भूखे कबंतक रहोगे? 
भोजन करो ।' 

उसने कहा : TA नियम दिया है कि दस मनुष्पोंका उद्धार 
करके ही भोजन करो। अभी नौ ही मिले हैं। जबतक दसवाँ 
नहीं मिलेगा, भोजन नहीं करूंगा ।' 
एक-दो दिन बीत गये, पर wat व्यक्ति नहीं मिला । स्त्री- 
'ने कहा : 'दसवें तुम हो बन जाओ । अपना ही उद्धार कर छो ।' 
दशमस्त्वमखि--यह बात स्त्रीके कहते ही वह चौंका : में 
दसवां हुँ ! मेरा उद्धार महीं हुआ !' उसे अपनी स्थितिका ज्ञान 
हो गया । बह विरक्त होकर अपना उद्धार करने चला गया । 


भक्तोंमें भगवन्नामको नामावतार मानते हैं। शब्दमें संसारसे 





पार उतारनेकी अचिन्त्य सामथ्यं है । | | 
शब्द: खे’ : अर्थात्‌ जोरसे बोलो। संकीतित शब्द भग- 

न्नाम भगवदवतार है। | 
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वेदान्तमें दब्दको लेकर दो मत हैं: भामतो-प्रस्थान और 
विवरण-प्रस्थान। भामती-प्रस्थानके कर्ता श्रो वा बस्पति मिश्र मावते 


हें : शब्दसे परोक्षज्ञावकी उत्पत्ति होती है। जब बाख, नाक, जीभ 
या त्वचा द्वारा किसी पदार्थका प्रत्यक्ष नहीं होता, तब शब्द द्वारा 


परोक्षज्ञान कराया जाता है। शब्दद्वारा प्रात ज्ञानका खूब अभ्यास 


करो तो उसका संस्कार बेठ जाता है। संगीतका अभ्यास अच्छा 
होनेपर गायकके रागका पता छग जाता है। इसी प्रकार जब 


हम ब्रह्म-श्रवण करते हैं, तब उसका खूब अभ्यास करने- 


पर मनन-निदिध्यासनसे आहित संस्कारके साचिव्यमें अन्त 


करण महावाक्यार्थका साक्षात्कार कर लेता है। तात्पर्यं यह कि 
परमात्माके साक्षात्कारमें मुख्य हेतु अन्तःकरण है । शब्द संस्कारा- 
घानमे हेतु है।' ` 

श्री पद्मपादाचायंकी 'पञ्चपादिका' की टीका “विवरण में श्री 
प्रकाशत्मयतिने दूसरा मत स्थापित किया है। उस विवरणको लेकर 
वेदान्तमतमें एक प्रस्थान ही चळ पड़ा है। वे कहते हैं: 'कहीं भी 
अपरोक्ष साक्षात्कार तब होता है, जब प्रमाता अर्थात्‌ अन्तःकरणा- 
बच्छिन्न चैतन्य प्रमेयावच्छिन्न चेत्तन्यसे एक होता है। अथवा 
बिषय अत्यन्त अव्यवहित हो तो स्वविषयक संवित्‌को जन्म देता 
हे, या इन्द्रिय ओर विषयसम्पूक्त हो जाथ तो विषयका अपरोक्ष 
साक्षात्कार होता हे। अन्यत्र अनुमेय पदार्थमें शब्द प्रमाण होता हे। 
थे भात्मदेव न इन्द्रियोंसे प्रत्यक्ष होते, च विषयके रूपमे माते ओर 
न कहीं अन्यत्र स्थित हैं। हमारे चित्तमें जो संवित्‌ होतो हं, उसका 
वास्तविक उपादान ब्रह्म ही हे । भले हो नेत्र-भोत्रादि किसी इन्द्रिय 
द्वारा उपाधिके कारण ज्ञान दृश्य बनता हो, वहाँ भो केवछ भ्रान्तिः 
के कारण अभ्यासजन्य परिच्छित्तताको प्रतीति ज्ञानमें हो रही हं। 
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जहाँ वस्तु पहलेसे ही अपरोक्ष रहती है, उसमें परोक्षता केवल 
hana ही होती है । ब्रह्म कभी, कहीं, किसीको परोक्ष नहीं 
हो सकता; क्‍योंकि सर्वदेश, adaa, ade भौर सबं वृत्तिमें रह्म 
ही हे-सदा अपरोक्ष हे। उसमें भ्रान्तिसे हो परोक्षता आसती हं | 
इसीलिए घमं, शम-दामादि साधन-सम्पत्ति आदि सब पाप-श्रत- 
बन्धकी निवृत्तिके लिए हैं। daa adam निवृत्तिके भनन-निदि- 
घ्यासन हैं। अपरोक्ष साक्षात्कार तो शब्दसे ही 'तत्त्वमसि' सादि 
महावाक्यसे होता है।' नियम यहु हें किं यदि दिषय वित्यपरोक्ष 
हो, saia समान अथवा नित्य अपरोक्ष हाकर भी अज्ञात हो 
आत्माकी ब्रह्मताके ama, तो केवछ ek ही ज्ञान होता हे । 
'परोक्ष विषयका परोक्षज्ञान और अपराक्ष विषयका अपरोक्ष ज्ञान | 
'बिषय ही परोक्ष या अपरोक्ष होता हे, ज्ञान तो संदा साक्षात्‌ अप- 
रोक्ष ही रहता हे। 


शव्इसे अपरोक्ष ज्ञान केसे होता हे ? वह अपरोक्ष ज्ञान कराने- 
वाला शब्द कोन है? भगवान्‌ कहते हैं : “वह में हुं ।' 


भले ही शब्द अन्यके विषयमें परोक्ष ज्ञान उत्पन्न करे; पर 
अपने विषयमें तो भपरोक्ष ज्ञान ही उत्पन्न करता gl घमं और 
ब्रह्मका ज्ञान शव्दसे होगा । भगवानुका भजन ओर ध्यान किया 
जायगा शब्दसे। राव्दके रूपमे भगवान्‌ न आते तो वाचका 
अभाव होनेपर वाच्यक्रा हो अभाव हो जाता । अतः करुणा- 
'चरुणालय भगवानका साक्षात्‌ रूप शब्द है। 


पोरुष gg । भगवान्‌ रस हैँ, अतः प्रेय हैं| प्रभा या ज्ञान हैं, 
अतः प्रकाशक हैं । प्रणव हें, अतः अपनी प्रासिके साधन हें। शब्द 
हैं, अतः ज्ञानजनक हैं । लेकिन उन्हें इन रूपोंमें उन्हें पानेके लिए 
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साधकमें पौरुष चाहिए। पोरुषके बिना पुरुष ही क्या ? छोग 
कहते हैं : 

उसा दारु - योषित की नाई। 

sak नचावत राम - गुसाई ॥ 


लेकिन नचानेवालेने नाचने-योग्य न बनाया होता तो कोई 
नाचता ही केसे ? वही बनाता है ओर वही नचाता है। साधनकी 
शक्ति भी वही है । यही बात भगवान्‌ बतळाते हैं : 'पोरुषं नृषु ।' 

नृषु' अर्थात्‌ नरत्वसामान्य; क्योंकि नर-मादाका भेद तो 
पशु-पक्ष ही नहीं, TA भो होता है। नरत्व-पामान्यमें- 
मनुष्पोंमें पौरुष भगवान्‌ हैं । 

'पुरुपस्य कर्म पौरुषं, वा पुरुषस्य भावः पौरुषस्‌' : पौरुष वह 
शक्ति है, जिसके रहुनेपर पुरुष 'पुरुष' है। मनुष्य “मतुष्य' कब 
है? जब उसमें कमं है आर भावना है। भावना ओर कमं 
दोनों ले गये, तो कोई फछ उत्पन्न होनेवाला नहीं | जब जीवन- 
में क्रिया और भावना दोनों होती हें, तभी फछकी उत्पत्ति होती 
है। जिसमें भावना नहीं, वह तो पत्थर l 

जो संसारकी छोटी-छोटी वस्तुओंको बड़े काममें लगाये, उसे 
“नर' कहते हैं । "णीञ्‌ प्रापणे, नयति इति नरः।' नर-शब्द एक- 
वचन ओर बहुवचन भी होता है। यह संसार जिसके लिए बना 
है, उसके पास पहुंचाना मनुष्यका काम है। समग्र वस्तुओंका 
ईदवरकी, सर्माष्टकी dari लगा देना मरुष्यका काम G | 

'पर्णत्वात्‌ पुरMषः'--जो पूर्ण हो बही पुरुष है। "पुरि शयनात्‌ 
“पुरुष:---जो हृदयमें शयन करे, वह पुरुष है। “पुरूणि स्यतीति 
पुरुषः-जो बहुत्वको मिटा दे, उसका नाम पुरुष है। 
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अपने जीवनमें pin प्राप्त करना पुरुषत्व या पौरुष है l 
कड्वेको मीठा बनाना, गिरेको उठाना पोरुष है। मीठेको कड़वा 
करना पौरुष नहीं । दिछमें स्वाद बना रहे, यह पौरुष है। दिछ 
बिगड़ जाय, यह पोरुष नहीं। अपनी प्राप्तव्य वस्तुकी प्रासिके 
लिए जो प्रयत्न-सामथ्यं प्राप्त है, वह पोरुष है। वह सामथ्य 
भगवानने दी है। संसारमें उथछ-पुथछ करने, परिवतंन करमेको 
जो क्षापमें शक्ति है, वही पोरुष ईश्वर है। 


एकबार मैंने स्वामी योगानन्दजीको पत्र लिखा: “में जप- 
साधन करते-क्ररते थक गया । मेरे किये कुछ नहीं होता l 


उन्होंने उत्तर दिया ! “क्लेब्यं मा स्म गमः पार्थ'। नपुंसक 
मत बनो । यह उत्यानकी शक्ति मनुष्यमें भगवान्‌ है ।” इस मनुष्य- 
शरीरमें तो परमात्मा प्रकट है । ७- 
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७, सर्वत्र भगवदशन 


संगति : 


भगवात्र्‌ श्रीकृष्ण aa वह दृष्ठि दे रहे हैं, जिससे सर्वत्र 
परमात्माको दर्शन हो । 


इसके लिए पोरुषकी जरूरत पड़ती है। यदि मनुष्य किसी भी 
चीजके लिए पौरुष न फरता--धन, भोग घौर घमंके लिए पौरष न 
करता घौर तब कहता कि 'परमात्माके लिए aah जरूरत नहीं, 
वह कृपाकर मिल जायगा', तो बात बन सकती थी । पर वह प्रथं 
झौर ana लिए तो पौरुष करता है, रोग-निवारणके लिए प्रयास 
करता है, फिर भी ईश्वर-प्राप्तिका घ्रवसर घ्राने पर कहता है कि “वह 
कृपा करके स्वयं मिलेगा” तो यह उसके मनमें ईश्वर-प्राप्तिके प्रति 
झरुचिका ही सुचक है । UUT — 


यावत्स्वस्थमिदं शरीरमरुजं यावच्च दूरे जरा 
यावच्चेन्द्रियशक्तिरप्रतिहता यावत्क्षयो नायुषः | 
आत्मश्रेयसि तावदेव विदुषा कायः प्रयत्नो महान 
` ` संदीसे भवने तु कूपलननं प्रत्युद्यमः कोडशः॥ ` 
जबतक शरीर मृत्युमुखमें न जाय, उससे पहले ही .ईशवर-प्रासिके 
लिए प्रयास करना चाहिए । 
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भगवानु कहते हैं : “हमें ढूंढने दूर जाना श्रावश्यक नहीं। तुम 
जो जल पीते हो, जिससे स्वान करते हो, उसीमें में बैठा हूँ। जो 
giaa देखते हो, उसमें भी प्रमारूपमें मैं हूँ । जो प्रणव बोलते हो, 
ag मैं हूँ । श्राकाशमें जो शब्द होता है, वह भी मैं हूँ ।' 
एक माताने मुझे बतलाया ¦ 'एक महात्मा वृन्दावनमें रहते थे। 
-उन्होने अपने भक्तोंक लिए एक-एक उपदेश लिख दिया। उन 
'महात्माने भेरेलिए यह दोहा लिख दिया : 
संत दरसको जाइये, संग न लीजे कोय। 
पांचनमें सिर दीजिये, चाहे जो कुछ दोय 
महात्माकी बात ठीक है। संत-दर्शनके लिए भ्रकेले जाना चाहिए; 
'बयों कि तुम्हारे कल्याणकी बात तो तुमसे ही कहनी होगी । सम्भव 
है, वह दूसरोंके सामने न कही जाय । दूसरे उसके भ्रधिकारी न हों । 
परिचरितव्याः सम्तो यद्यपि कथयन्ति नो उपदेशम्‌ । 
यास्तेषां स्वेरकथास्ता पच भषन्ति शास्त्राणि॥ 


'संतोंकी सेवा करनी चाहिए, चाहे वे बहुत उपदेश न देते हों; 
क्योंकि वे जो मनमौजी बातें करते हैं, Tag शास्त्र बन जाते हैं । 


हम लोग एक महात्माके दर्शन करने जाते थे। एकने उनके यहाँ 
'घरना दे दिया : 'हमें ईशवरका दर्शन करा दो ।' 


वह भूखा रहने लगा। एक-दो दिन बीते, तो महात्मा गाली 
देने लगे । फिर डंडा उठाया और बोले : “ईश्वर जितना दर्शन दे रहा 
है, उसकी तूने क्या सेवा को कि एक झौर खूपमें वह तुझे दशन 
दे ? सुर्येके रूपमें ईश्वर दीख रहा है। ब्राह्मण-साधुके रूपमें ईश्वर 
'दीख रहा है। गंगाके रूपमें ईश्वर दीख रहा है। क्या तुमने उनकी 
सेवा की है ? क्या उसे निहाल कर दिया ?' 
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अपने इसी सर्व-सुलभ रूपका वर्णन भगवान्‌ करते हैं : 
पुण्यो गन्धः पृथिव्यां च तेजश्चास्मि विभावसौ | 
जीवनं सवभूतेषु तपश्चास्मि तपस्विषु ॥ 8 ॥ 
पृथ्त्रीमें में पवित्र गन्ध हूं af तेज हूँ । सब प्राणियोंमें में 
जीवन हूँ । तपस्विथोंमें में तपस्या हूँ । 
पुण्यो गन्धः पृथिव्याम्‌ । asi भगवान्‌ गन्ध हैं। ara 
ग्राह्यो गुणो kar, "गन्धवती पृथिवी'-नासिकासे ग्रहण होने 
चाळा गुण गन्ध है, इस गन्धका आश्रयभूत पृथिवी है। भगवान्‌ 
'पृथिवीके रक्षण बनकर उसमें व्याप्त ë l 
गन्धतन्मात्रा पृथ्त्रीका कारण है। गन्धसे पृथ्वी पेदा हुई। 
'पुथ्वीमें गन्ध अनुस्यूत है। अतः ah अतिरिक्त पथ्ी नहीं है। 
जेसे तिलमें तेल, दूधमें घी है, वेसे ही पथ्ब्रीमें गन्घरूपसे भगवान्‌ 
व्याप्त हैँ। भगवान्‌ गन्ध बनकर TA धारण करते हैं : 'गां घत्ते 
इत्ति गन्धः' | पृथ्वी, भदेवो भगवान्‌की पत्नी हें। उन प्रियतमाके 
अंग-अंगमें गन्ध बनकर भगवान्‌ छगे हें। भगवान्‌ नारायणको तोन 
पत्नियाँ हैं : श्रीदेवी, भदेवी ओर छीळादेवी। पृथ्तरीको हिरण्याक्ष 
` (पाताळ ले गया था | भगवानने वाराहरूप धारणकर उनका दत्य- 
से उद्धार किया ओर उनसे विवाह कर लिया | 
कई छोग गन्धको साधना करते हें। नासिकाग्रपर त्राटक 
'करनेपर गन्ध-संबित्‌, रसःसंवित्‌, रूपसंवित्‌ ओर शब्द-संवित्‌ ये 
चार प्रकारकी सिद्धियाँ प्रारम्भमें उदित होती हें। ऐवा छगता है कि 
' गन्ध ही गन्ध है | तब पृथ्वी ओर पार्थिव पदार्थका चिन्तन छोड़ 
` “दिया जाता है। अर्थात्‌ भवन, देहादि सब रूप-आकार छूट जाते 
केवल गन्घकी संवित्‌ रहती है। तब गन्घ-तन्मात्रासे तादात्म्य होता 


ःश्चान-विज्ञान-योग ॥ १ ११५ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 2g 


है । साधकक्ो. लगना हैः: में ही गन्ध हूँ | M है: Giok 
जितनी वस्तुएँ मिट्टीसे बगी व्यवहारकाछमें भासती हैं, सब 
Äl | 
; इस प्रकार पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, आकाश आदि घारणाओं- 
का विस्तारसे वर्णन है। गन्ध-संबितमें ठोक स्थिति होनेपर मनुष्य 
जो चाहे, वह गन्ध प्रकट कर सकता है। काशीमें गन्धोबाबा 
( स्वामी विशुद्धानन्द॒जी ) थे, जो गन्ध कहें, वे प्रकट कर देते थे । 
जहाँ-जहां गन्ध आये, वहाँ-चहां आप भगवानको आवना 
. करें; क्योंकि किसी भी मूल्यपर मनुष्यके भावका निर्माण परम- 
श्रेष्ठ वस्तु है। बाहरको सब वस्तुएं चछी जायें और भाव धन 
जाय, तो वह परम कल्याणकारी है। यज्ञ-पुजच कर, तीथयात्रा कर 
भाव ही बचाया जाता है। 
. पुण्यो गन्धः पृथिव्यास्‌' : गन्ध तो पृश्त्रीमें सर्वच है; किन्तु 
जिस wak चित्त पवित्र हो, वह गन्ध भगवान्‌ है। जसे तुछसीकी' 
गर्ध । वेष्णवाचायं यही व्याख्या करते हैं : 
ˆ” पुण्योगन्धः तुळस्या गन्धः । 
तुळसी सगवस्त्रिया हैं। पदार्थसे तुछसीकी गन्ध आतनेपर याद 
आ जाती है कि 'यह भगवत्प्रसाद है | 
| “पुनातीति पुण्यः’ जो पवित्र क्रे, वह पुण्य है। ‘gor कृमंणि 
Ta | पुण्य॑मस्यास्ति इति पुण्णः—जो शुभ हो ag पुण्य 4 । यज्ञ- 
यागादिसे उठनेवाळो गन्ध, मन्दिरसे आती सुगन्ध भगवान्‌ हैं। | 
gura भे है, पृथ्वीकी सहज-स्वाभाबिक गन्ध. 
` .सुगन्घ।  दुगंन् पृथ्त्रीको स्वाभाविक गन्ध नहीं, उष्णताके संयोग- 
. से आती है। TAN गन्ष पृथ्व्रीका स्वरूप है। द्रवता जलसे आती 


RE 
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है। दुर्गन्ध उष्णतासे आती है। गति, सूयंकी परिक्रमा करना वायु- 
से आती है। प्राणियोंको घारण करनेकी शक्ति आकाशसे आती है। 
पञ्चीकृत पञ्चमहाभतोंके अन्तगंत जो पृथ्वी है, उसमें सम्मि- 


छित गन्व नहीं, विविक्त गन्ध पुण्यगन्ध है। अर्थात्‌ विवेकसे 


आकाश, वायु, अग्नि ओर जलके गुण अलग-अछग कर दें । पृथ्वी- 
का जो सहज गुण है, वह पुण्यगन्घ है और वह भगवान्‌ el 

श्री रामानुजाचायंजी कहते हैं: 'भगवदभोग्यत्वकी अपेक्षा 
उसमें qoqa है; क्योंकि भदेवी भगवान्‌की भोग्या anget हैं। 


भगवान्‌को अघं देते समय जछमें कपुर मिला देते हैं। यह 


कपूरकी गन्ध जो भअगवत्सेवामें आती है, पवित्र गन्ध है। गन्ध 
भगवानका शरीर नियम्य, भोग्य है। अतः गन्घरूपमें भगवान्‌ हैं । 

भगवानको तुळसी. TN, चन्दन लगाओगे, धूप 
जछाओगे तो सब्रमें गन्ध है। इस प्रकार पृथ्वीको Ke 
भगवानने सर्वाद्गमें धारण कर छिया g 

तेजइस्टास्मि विभावसौ | विभावसु शब्द सूयं, अग्नि और 
चन्द्रमाके लिए आता है। 

वि=विदिष्ट, भा =कान्ति, वसु= धन aa 
असौ विभावसुः = प्रकाशघनः। 'वसु तोये घने मणो! अर्थात्‌ 
विशिष्ट प्रकाश ही जिसका घन है, वह विभावसु है। 

'तेजः = शोधकः’ : जो शुद्ध करे उसे तेजस्‌ कहते हैं। अग्निमें 
पवित्र करनेकी सामथ्यं है। श्री जानकीजीकी शुद्धिका प्रन 
आया तो कहा गया हैः 

स्वभावपरिपूतायाः किमन्यः साघनान्तरेः। 
तीर्थोदकं च वह्िदच नान्यतः शुद्धिमतः ॥ 


ज्ञान-विज्ञान-योग । 8 ११७. 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


AS 





Ie. 
| f = 


श्री जानकी तो स्वभावसे ही पवित्र हैं, उनकी शुद्धिकी कया 
जरूरत है? तीर्थोदक़ और अग्नि दूसरे किसो साघनसे शुद्ध करनेकी 
अपेक्षा नहीं करते aga मलमग्निवत्‌। जो कभी मऽ-ग्रहण 
न करे, उसीको अग्नि कहते हैं। वह मलको अस्म कर देता R | 

अग्नि तेजस्‌ त्मात्र है। तेजसे प्रकट हुआ, तेजमें स्थित है, 
तेजमें लीन होता है। तेजके सिवा अग्निका कोई स्वरूप ही नहीं | 
उस तेजका ध्यान करते हैं तेजोऽसि तेजो मयि घेहि। तुम 
तेजस्वरूप हो, हममें तेजका आधान करो । अग्निज्यातिज्याति- 
रग्निः स्वाहा । अग्नि ज्योति है ओर ज्योति अगिन है । 

ईशावास्योपनिषत्‌में आया है: अग्ने नय सुपथा राये। यही 
जीवात्माको ऊध्वंगतिमें ले जानेवाला है: अग्ने नयतीति 
अग्नि: tamak वल्लिः ।' इसमें तेजके रूपमें भगवान्‌ बेठे हैं | 

arang पुरोहितम्‌ | 

“मारे आगे हित्त करते चलनेवाले अग्निको हम स्तुति करते 
हें। पुष्यछोकमें यही ले जाता है। आचाये कुमारिलभट्ट कहते हैं : 
'अपोरुषेय वेदवाणोके बिना यह ज्ञात ही नहीं हो सकता कि अग्नि 
पुरोहित R l 

aka जो तेज है, वही नेत्रका, सूर्य-चन्द्रका भी कारण 
है। बुद्धिमें भी वही प्रदीप्त होता है। भगवानुने कहा है : 
यद्यद्‌ विभूतिमत्सत्वं भीमदूजितमेव वा। 
तत्तदेचागच्छ त्वं मम तेजोऽशसम्भवम्‌ ॥ 


गीवा १० 
संसारमें जितनी-जितनी विभूतियाँ हें, जहाँ-जहाँ श्रो है, ऊर्जा 
है, वहाँ-वहाँ भगवानका ही तेज है। 
११८ I | ॥ ज्ञान-विज्ञान-योग : 
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अग्निर्वेजे: ज्योतिषर्च: स्वाहा | यह ओर ऐसे हो जो मन्त्र 
AA आते है, सत्र परमात्माके ही वाचक हें। श्रीमज्भागवत्तमें 
कहा यया है कि सब वेद परमात्माका ही वर्णन करते हैं : 
सवं चेदा यत्पदमामनन्ति | 
सब वेद परमातमाका वर्णन कसे करते हैं ? 
छचिद्ञ्याऽत्मना च चरतोऽडुचरेक्षिगमः | 
कहीं भगवान्‌ मायासे खेल करते हैं, तो वेद उसका वर्णन 
करते हूँ और कहीं भगवान्‌ अपने स्वरूपमें स्थित रहते हैं, तो वेद 
उसका भी वर्णन करते हैं। 
वेद तो अग्नि, यम-वायु, इन्ट्रादिका भी वर्णन करते हैं ? 
बह दुपलव्घमेतद्वयन्त्यच शेषतया 
यतत उद्यास्तमथौ Asad वाविक्कतात्‌। 
अत ऋषयो दघुस्वयि मनोवचनाचरितं 
कथमयथा अवन्ति सुवि दत्तपदानि gang II 
“भागवत १०, ८७? १९ 
अग्नि, बरुण, इन्द्र आदि कोई भो नाम हो, ये सब नाम 
उसी परमातमाके हैं | 
तेजस्चास्मि विमावसौ । अग्तिकी दाहिका शक्तिको तेज कहते 
हैं । "पण्यो गन्धः’ से पृथ्वी, “रसोऽहृमप्सु' से जळ, 'तिजर्चासिमि' से 
अग्नि, “प्रभास्मि शशिसूयंयोः' से रूप “शब्दः खे से आकाश आ 
गया; किन्तु वायुको गणना भगवावूने नहीं को इपर श्री मघुसूदन 
सरस्वतीजीने कहा है: 'तेजचास्मि विभावसौ में जो 'च' है, उससे 
यह अर्थं करना चाहिए कि “में विभावसुमें तेज हू और aga 
तेज हूँ ।' 
्ञान-विज्ञान-योग । ॥ ११९ 
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` प्रर होगा कि बायुमें तेज कहनेका क्या तात्पर्य है ? वायुमें तो 

स्पशं कहना चाहिए था | 

केनोपनिषद्में कथा आती है कि जब देवताओंने देत्योंपर 
बिजय प्राप्त की, तो उन्हें बहुत अभिमान हो गया। उस समय 
देवताओके सामने एक यक्ष प्रकट हुआ । प्रश्‍न उठा कि यह कौन 
है ? अग्नि और वायुको क्रमशः पता छगाने भेजा गया। वहाँ 
स्पष्ट कहा गया है कि यक्षने वायु तथा अग्निके भी सामने एक 
T रख दिया। दोनों ही उसे उड़ाने या जलानेमें विफछ हो 
गये। 

अग्निमें जो जळानेकी सामर्थ्यं है, वह भग्निदेवताकी नहीं, 
परमात्माकी है। वायुमें जो उड़ानेकी सामथ्यं है, बह वायु- 
देवताका नहीं, परमात्माकी है। अतः तेजश्चास्मि विभावसी' 
में “च” से वायुका ग्रहण कर लेना चाहिए | 


के प्रकार .पच्चमूतोमें जो सामथ्यं है, वह सारी भगवान्‌- 


करी गोपालको सब होय, | 

जो अपनो पुरुषारथ मानत, अति सूरख है सोय II 

जीवन सर्वभूतेषु । सम्पुणं प्राणियोंमें जो जीवनशक्ति 
हिलोरे ले रही है, वह भगवान्‌ ही हैं। हमारे शरीरमें जितनी 
क्रियाएँ हो रही हैं, सबके पास ईश्वर बेठा BI 

श्री आचन्दमयी मा-से किसीने पूछा । 'नीबूमें रस षया है ? 
La ha i al ! वही है नीवूमें रस, पत्ते-पत्त में 





'जीवचंसवं भतेष' : भतका अथं है विशेष नाम-रूपवाछा। 
| १२० । शञान-विज्ञान-योय 
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qa रूपं च कर्म च'--भृतमें ब्रह्मासे चौंटीतक सब हैं। जिसके 
साथ पिछले कमं-संस्कार छगे हैं, वह भत है। उन सबमें जीवन 
भगवान्‌ हैं | 


भगवान्‌ श्री शंकराचाय भौर श्री स्वामी रांकरानन्दजीका 
यहाँ यह अभिप्राय है कि 'सवंभतोंका शरीर अन्नरतसे ही बनता, 
बढ़ता भौर पोषण पाता है। अन्नरस न रहनेपर सब सूख जाते 
हैं। अतः सब भतोमें जीवन अर्थात्‌ अन्नरसके रूपमें भगवान्‌ हैं l 


किसीने जीवनका अर्थ प्राण-शवास चलता किया है। किसीचे 
केवल मिट्टी-पानीके सम्बन्धसे जीवन माना है। किसीने केवल 
वायुके सम्बन्धसे जीवन माना है। किसीने गर्मीके सम्बन्धसे 
जीवन माना है। लेकिन किसी सम्बन्धसे मानो, पर जीवनके 
रूपमें है परमात्मा | 

कदयोंने “जीवन' शब्दका अथं आयु किया है। वे कहते हैं: 
“प्रत्येक वस्तुमें उसकी आयुके रूपमें परमेश्वर रहता है। सबका 
वास्तविक जीवन वह परमात्मा ही है। 

तपर्चारिम्र तपस्विषु । तपस्वियोंमें तपस्याके खूपमें 
भगवान्‌ हीं हैं । | 

अबतक भगवानने इस ढंगसे निरूपण किया है कि प्राणियोंके 
जीवनके रूपमें--शरीर, मन, प्राण सबमें वे अनुस्यूत हैं। 
रखो5हमप्सु से लेकर जीवनं सवभूतेषु तक यह क्रम ठीक- 
ठीक चलता रहा । अब यह जो 'तपचारिमि' कहा, वह उस क्रमसे 
ya है; क्योंकि तप मनुष्य करता है, दूसरे प्राणी नहीं। 
मनुष्योंमें भी किसीके जीवनमें तप होता है, किसीके नहीं । | 


ज्ञान-विज्ञान-योग ॥ | १२१ 
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भगवान्‌ अबतक अपनेको वहो बतछा रहे थे--जो प्रत्येक 
mAr कारणरूप हो | जेसे : जलका कारण रप्त किन्तु इस 
प्रकार देखें तो यहाँ तपस्वीका कारण तो तप नहीं है । जसे जळ 
रससे उत्पन्न होता है, रसमें स्थित है और रसमें लोन होता है, 
AA तपस्वी तपसे उत्पन्न, तपमे स्थित भौर तपमें छीन नहीं कहा 
जा सकता; क्योंकि तप तपस्वीका किया हुआ कायं है। अतः 
यहाँ 'तप' शब्दके अर्थंपर विचार करना होगा । 

महापुरुषोंने इसकी संगति ऐसे भो बेठायी है कि 'तपस्वी' 
संज्ञा तो तप करनेपर हुई और अबतक उसमें तप है, तभीतफ़ 
बह तपस्वी है। तपस्वी मरेगा तो तपमें ही छीन होगा aa: 
तपस्वीका जीवन भी तपोरूप ही है।' 

श्रो उड़ियाबाबाजी महाराज कहते थे: 'कलियुगमें सबसे 
अधिक ह्लास तपका ही हुआ है ।' 

आज मनुष्य चाहता है कि हमें रोटो बचानेका कष्ट च हो ओर 
भोजन मिल जाय । आटा पोसना न पड़े मोर खानेको aa भिले | 
यदि मनुष्य खेती करता, भाटा पीसता, रोटो बनाता ओर खाता 
तब तो रोटोका अन्न उसके UI ठोक-ठीक पच जाता ओर 
रोग न होता । वह शरीरके छिए जरूरी परिश्रम-तप किये बिना 
ही खाता है तो अन्न उसके शरीरमें जाकर रोग बन जाता है। 

T का अथ है: शरीरको थोड़ा कष्ट देना। आज त्रत, 
सन्ध्या, सर्देमिं स्तात सब छूट गया तो सहन-शक्ति केसे आये ? 
तपस्याका हाथ होनेसे उसके फच्स्वरूप जीवनमें जो स्वास्थ्य, 
स्वच्छता, सहनशीछता, सुखक्रो प्राप्ति होती थो, वह नहीं होती । 

जगतुके मूछमें भावानुका तप है। श्रीमद्धागवतमें कहा गया 
है: ब्रह्मा तपसे सृष्टि बनाते हैं, विष्णु तपसे सुष्टि-रक्षा करते हैं 
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ओर शिव तपस्यासे सृष्टिका संहार करते हैं। तपस्यासे ही सूर्यं 
तपता है, तपसे हो वायु चछता है ओर तपसे ही इन्द्रदेव शासनः 
करते हूं। 

भगवानने कहा : 

तपो मे हृदयं साक्षात्‌ | 

ब्रह्माजीको अपने उद्गमका पता ही महीं लगता था। उन्हें 

शब्द सुनायी पड़ा : 
wag यत्‌ षोडशमेकर्विशम | | 

अर्थात्‌ 'तप-त्प' । उसी तपसे ध्यान करनेपर अपने हृदयमें उन्हें 
परमात्माका GUA हुआ | 

ब्रह्मा, विष्णु. शिव ओर इन्द्रको तपस्यापर ध्यान दें तो उसो 
तपस्यासे यह सारा प्रपञच स्थित है । इन सब तपस्वियोंमें तपके 
रूपमें भगवान्‌ ही हैं । 

आप चलोगे नहीं तो पहुंचोगे कहाँ? चलना तप है और 
पहुँचना है फल । जेसे भोजनसे दारीरमें शक्ति आती है, बेरे ही 
तपसे मात्मबल मिलता है। जो कष्ट नहीं सह सकता, वह कुछ 
भी नहीं पा सकता | 

श्री उड़ियाबाबाजी महाराज कहते थे : "सिद्धि कया है? 
सहन करनेकी शक्ति। तुम भूख सहो तो अन्तपूर्णा सिद्ध होकर 
रोटी देगी ।' | 

भगवानने भी तपकी व्याख्या की है। गीतामें सात्ततिक राजस, 
तामस तप बतलाये गये हैं । उस सात्त्विक तपमें भी वाणीका तप, 
मनका और शरीरका तप .बतळाया है। अपने हृदयको शुद्ध करो; 
स्वच्छ करो--यह तप ही है। तप स्वयं भगवान्‌ हैं | 8 
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९ 
८. भगवान्‌ ही सवसार 


संगति : 
कभी ऐसी स्थिति पाये, जब पृथ्वी ही न हो, तब भी भगवातुका 
Pal जब जल न हो, भ्ररिनि ब हो, ्ाकाश न हो, तव भी 
भगवानका -'मैं' रहेगा । जब सर्वभूतोंफा जीवन न हो, तब भी सग- 
वाचका 'मैं' रहेगा । ये सब haha हैँ, पर भगवात्र नित्य हैं । 
झनेकमें जब एक होता है Kara किसी एकके टूटने-फूटने- 
पर वह नष्ठ नहीं होता । aa सोना है तो किसी गहनेके 
टूटते-फूटनेपर सोना नष्ठ नहीं होता ag ज्यों-का-त्यों रहता है N 
इसी तरह सारी सुष्टिमें भगवा हैं प्लौर सृष्टिके नष्ठं होनेपर भी 
वे ज्यों-के-त्यों रहते हैं । 
वे ही भगवान्‌ बतला रहे हैं कि “जितनी भी वस्तुएं हैं, में 
सबका सार हूँ l ' ः 
यदि सारपर इष्टि चली जाय वो सच्चा तत्वज्ञान, सच्चा 
qaa मिल जायगा । नहीं तो केवल घाडम्बरमें फेंसना है। 
साररूप भगवानुसे ही यह विश्व प्रकठ हुआ, SAN स्थित है 
झौर उन्हींमें लीन होता है। श्रता सर्वेत्ष aga ढूंढ निकालना 
बुद्धिमान भनुष्यका परम कतेव्य है। 
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गीताके दसवें. अघ्यायमें fan मुख्य-मुख्य aeg? रूपें सग 
वानुका वणन है, वे सब' विभूतियाँ हैं। उन-उन विमूतियोंमें भग- 
ago विशेष भावना करनी चाहिए । वहाँ भगवातुका aga उपा-- 
सनाके झंगरूपमें है। gara वहाँ कहा हैः 


Ta विभूतिं योगं ख मम यो वेत्ति तत्वतः । ` 
सोऽविकम्पेच योगेन युज्यते नात्र संशय: ॥ 


विभूतिका ज्ञान “श्रविकश्वयोग'का साधन है। यहाँ 'परमातमाके. 
सिवा दूसरी झोई वस्तु नहीं ह--यह जो तत््ववेत्ताकी इष्टि है, उसीका 
वर्णन किया गया है। 

Taat भगवापुका संयोग प्राप्त होनेपर जो रस घाता है, ag 
रस भगवानु हैं । भगवानुने ही वह रसरूप धारण किया है। सक्तोंको - 
जो भगवानुके रूपका दर्शन होता है, वह नेत्रों घौर मनद्वारा-शशिः 
सूर्य द्वारा-होता है। वे शशिसुर्यं भी भगवान्‌ हैं। भगवान॒के जो 
मधुर-मघुर नाम हैं, वे सभी प्रशवात्मा भगवान्‌ ही हैं । 

शब्दः खे' का वेष्णुवोंने ag किया है कि भगवान्‌ जब झानन्दमें 
भरकर वंशीवादन करते हैं, तो वह वंशीष्वनि पूरे घ्राकाशमें व्याप्त हो - 
जाती है ¦ ज्ञातद्र्ष उपरस्भति विइवम्‌ | 

. सनुष्यके मनमें जो भगवश्प्रासिका प्रयत्न या साधन है, वह पौरुष 
भगवान्‌ ही हैं। वे ही भगवान्‌ तुलसी, चन्दन, धूप घादिमें Ta 
रूपसे घाते हैं। वे ही भ्ररिनिमें तेज बनकर पाते हैं। भगवान्‌के' 
वियोगमें हृदयमें जो ताप होता है, वह वियोगारिन भी भगवानु ही 
हैं। भगवत्प्रासिके लिए जो प्रपेक्षित साधन तप हैं, वह भी भग- 
वान्‌ ही देते हैं। : ( 


झब आगे भगवान्‌ प्रपतती पहचान बतलाते हूँ; जिससे उनका 
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-नया रूप देख कोई भटक न जाय । जब प्रहलादकी रक्षाके लिए 
-सगवान्‌ने नृसिहरूप धारण किया तो लक्ष्मीजीको भी शंका हो 
गयी : सा नोपेयाय akal उन्हें सन्देह हो गया कि “ये मेरे 
-स्वामी ही हैं या कोई और हैं?” इस तरह जब लक्ष्मीजी भी भग- 
वान्‌को पहचाननेमें कभी-कभी सन्दिग्ध हो जाती हैं, तो साधारण 
'जीवशी बात ही क्या ? भ्रत। भगवान्‌ अपनी पहचान बतलाते हूँ । 

वस्तुतः ऐसा कोई देश, कोई काल या कोई वस्तु नहीं, जहाँ 
भगवान्‌ न हो। लेकिन जव हम उन्हें विना पहचाने उनके साथ 
. लिपट जाते हैं, तो दोष भ्रा जाता है। सवंत्र सवके रूपमें ईश्वर होते 
हए भी जब जीव उन्हें पहचाने बिना संसारके रूपमें समझ किन्ही 
रूपोंमें झासवित कर लेता है-वहाँ फेस जाता है तो वह उसकी 
"भ्रष्टता है । 

जबतक भगवानको पहचानकर उनसे नहीं मिलोगे, तवतक 
जिससे मिलोगे, जिससे प्रेम करोगे, उससे -वियोग होगा--दुःख 
होगा । प्तः पहचानना आवश्यक है। भगवान्‌ बार-बार श्रपनी 
“पहचान बतलाते हैं : 


बीजं मां सर्वभूतानां विद्वि पार्थं सनातनम्‌ । 
ुद्धर्वद्विमतामस्मि तेजस्तेजञस्त्रिनामहम्‌ ॥ १० ॥ 
बलं बलवतां चाहं कामरागविवजितम्‌ | 
धर्माविरुद्"ों मृतेषु कामोऽस्मि अरतपंभ॥ ११॥ 


पार्थं ! सश्च भूतोंका सनातन बीज मुझे जानो। बुद्धिमानोंमें 
“में बुद्धि हूँ । तेजस्वियोंमें में तेज हूँ । भरतश्रेष्ठ ! बलवानोंमें काम- 
'रागविवजित बळ में हू, प्राणियोंमें में घमंके अविरुद्ध काम हूँ ।' 
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पार्थ। पाथं अर्थात्‌ aa चाहनेवाला। 'पाति इति 
'पः=परमेषवरः, स॒ एव अथः प्रयोजनं यस्य स पार्थः ।' अर्थात्‌ 
जिसके जीवनका एकमात्र प्रयोजन है परमेरवरको पाना | अथवा 
'पृथा कुन्तीका पुत्र | 
यद्यपि नकुछ-सहदेव माद्रिके पुत्र हें, फिर भी उन्हें 'पार्थ' कहा 
जाता है; क्योंकि उनके जन्मका निमित्त कुन्ती ही है। दुर्वासाजीने 
कुन्तीको मन्त्र दिया । कुन्तीने माद्रीके लिए भी देवताओंका आ।वा- 
हन किया था । कुन्तीके बुलाये देवता अझ्विनीकुमारोंकी कृपासे ही 
माद्रीके सन्तान हुई | इसीलिए माद्रीके पुत्र नकुछ-सहृदेव भी 'पार्थो 
'कहे जाते हें । | 
माता वही नहीं जिसके पेटसे बच्चा हुआ और पिता भी वही 
नहीं जिसके वीयसे सन्तान हुई। असली पिता वह है, जिसने हमें 
'पेदा करके कभी नहीं छोड़ा । असली माता वह है, जिसने उत्पन्न 
करके छोड़ा नहीं । इसीलिए एक ही ऐसा है जो हमारी माँ है और 
बाप भी । आप प्रतिदिन प्रार्थना करते ही हैं: त्वमेच Kara 
पिता aAa | 
बीजं मां सवभृताम्‌ । संसारमें जो बीज देखनेमें आते हैं, वे 
नष्ट होकर अपने कायेको उत्पन्न करते हैं। चना, I, आम आदि- 
को जब बो देते हैं तो वह बीज मिट जाता और उससे पोषा 
निकल आता है। पोघा मिट जायगा, तो उससे बीज निकळ 
आयेंगे। बीजसे पौधा, MAA बीजका क्रप चलता रहता है । 
व्यक्तिशः बीज नाशवान होता है। वेसे बीज सदा रहता है। 
जब चनेका बीज चष्ट होकर पौधा बन जाता है ओर उसमें फल 
नहीं लगता तब भी पौधेके तने, पत्ते, डालियों, फूछके रूपे चने- 
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का बीज विद्यमान रहता है। बीज न हो तो फछ केसे छगे ? 
इसका तात्पर्य यह कि चनेका भाकार चनेका बीज नहीं। चभेमें 
जो प्ररोहण-सामथ्यं है, वही चनेका बीज है । 

श्रीघरस्वामीने लिखा है : 'छोटी वस्तुमें जो विस्तारको 
साम्यं है, वह बीज हे।'. 

उद्धिजमें अपने विस्तारकी सामथ्यं है कि वटके नन्हें बीजसे 
इतना बड़ा वट-वृक्ष बन जाता है। चरमें-हमारे शरीरमें जो 
पसीना आता है, उसमें भी बीज है, जिससे खटमळ उत्पन्न ही 
जाते हैं। इसी प्रकार अण्डोंमें पक्षी पेदा करनेको सामथ्यं है, जरा- 
युजोंमें घोड़ा-हाथी, गाय आदि पशु ओर द्विपाद मनुष्य--ये 
“आकर चार' हैं। इनके चोरासी छाख भेद होते हैं । n 

आजके प्राणि-विज्ञानने जो प्राणियोंकी खोज को है, उ 
छगभग अस्सी छाख प्राणी निर्धारित किये हैं। शेष चार छाख भी 
सम्भव है, आगे मिल जायें; क्योंकि अनेक कोटाणु इतने सूक्ष्म हें 
कि यन्त्रसे भी नहीं दीखते । 

उद्भिज ! जो ऊपरको निकछते हैं । स्वेदज ; जो पसीनेसे 
पेदा होते हैं । जेसे ! जूंए, खटमल भादि । अंडज : जो अंडेसे निक 
छते हैं । जरायुज ! जो जरायुसे घिरे पेदा होते हैं। जरायुजमें 
ही चतुष्पाद ओर द्विपाद हैं। इन चार वाके अनेकानेक : भेद 
हैं| जसे : उद्भिजमें वृक्ष, गुल्म, छता, क्षुप, तृण आदि । इनमें भी 
वृक्षों, छत्ताओंकी dasi जातियाँ हें। एकमें भी अनेक भेद हैं | 
भाम, गुछाब ओर चनेकी कितनी ही जातियाँ हैं। ये सब 
जातियाँ, उनके नाम; उनके गुण, स्वभाव अछग-अळग हैं | 

इन सबमें उनके संस्कारको ग्रहण करके रहुनेवाले बीज एक 
तो अणुरूप हैं, दूसरे प्रकृतिरूप हैं। अणुरूप बीज व्यक्तिशः बोज 
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हैं। प्रक्कतिरूप बोज aah इनमें laa 
है बरी सबब hi शा बीज हैं। इनमें जो ईश्वर-चेतन्य 
ज्ञानदाह्म-बीजाभावे तु”; यदि ज्ञानसे जळ जानेवाळा 
ei T हो तो क्या होगा? फिर तो सब वेदान्तशास्त्र 
Maa ओर किसीको मोक्ष ही नहीं मिलेगा। अतः विशेषः 
ष केमसंस्कार एवं भोगसंस्कारसे युक्त Taat 'बीज” कहते 
हुँ । 3 भोगके संस्का रसे संध्कृत सत्ताको प्रकृति” कहते हैं । 
i 4 मां सवंभूतानास्‌' : यदि ईश्वर चेतनरूपत्ते 
साक्षी नहीं हो सकता । यदि वह साक्षो हो तो ue 
भी साक्षी होगा ओर वह बीजसे न्यारा होगा । यदि वह बीज हो 
है तो जेसे चना-जवका पौधा होनेपर बोज नहों रहता, वेते ही 
संसार बनमेपर ईश्‍वर नहीं रहेगा | ओर संसारके ईश्वर बननेपर 
लर रहेगा, र नहीं | यदि संसार भी है भोर इश्वर भी है 
्‌ तन पसे सं त्यारा है| र गजः 
जा सारसे न्यारा है । न्यारा है तो यह दा, 
यदि कमं-संस्कारसे बीज मानते हैं तो चेतनमें कमस 
लिप्त नहीं होते कोई अविद्यासे sA मानते 8, तो चेतनमे 
अविद्या कहाँसे आयो ? मायासे कोई बीजत्व मानते हैं, तो चेतनमें 
कोई परिवतंन हुए बिना हो बह सब्रका कारण हो जायगा। जेसे : 
जादुगर कुछ हुए बिना सब कुछ हो जाता है, वेसे हो ईश्वर भी 
है । सुथको किरणोंसे बादछ बनते हैं, बरसते हैं; पर Taat 
किरणें sainta रहती हैं। ठीक इसी प्रकार kadaa 
शानात्मक किरणोंमें प्रपञचका प्रतिभास उत्पन्न होता है, दोखता 
है, मिट जाता है ओर ईव्वर-चेतन्य. ज्यों-का-त्यों रहता है । 
लेकिन जबतक ईश्वरसे आत्माके अमेदका निविशेष खूपसे ज्ञान 
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नहीं होता, तबतक संसारका बीज बना रहता है। जब बात्मा- 
ब्रह्मकी एकताका ज्ञान हो जाता हैं, त्तब बीजत्व भस्म हो जाता 
है। अतः बीज चित्त, प्रकृति, कर्मसंस्कार, अविद्या या साया 
नहीं है। बीज तो साक्षात्‌ परमात्मा है, जो इस अनिवंचनीय 
प्रपञ्चक्े कारणरूपसे, अनिवंचनीय कारणखूपात्मना स्थित है। 


इस संसारके स्वरूपके fasad Mad (१५-१) बतलाया 
गया.है: 


ऊर्ध्वसूलमघः MEAN प्राहुरव्ययम्‌ | 
छन्दांसि यस्य पर्णानि यस्तं वेद्‌ स वेद्वित्‌॥ 


यह बीज है। वृक्ष होगा तो बीज होगा ही । ऊध्वंमूल्म्‌ = 
जड़ ऊपर है। यहाँ बतलाया ही नहीं कि बीज क्या है.। Sa: 
TERI: शाखम्‌'--यह मनुष्यशरीर है। उछटे geet भाँति यह 
खाता ऊपर है, बढ़ता है नीचे। ब्रह्माण्ड भी ऊध्वंमूळ है। इस 
AKA वृक्ष में नान्तो न चादिं च संप्रतिष्ठा-न भादि है, न 
अन्त है ओर न स्थिति है। यह जगत्के मिथ्यात्वका खुले रूपसे 
प्रतिपादन है। यह पेड़ कटेगा तब जब असङ्गशस्त्रेण Sea 
छित्वा--असंग शस्त्रसे जब इसे काटा जायगा । इस अस्वत्य- 
बुक्षका बीज वही परमेरुवर E | 


सनातनम्‌। संसारके बीज नष्ट होते रहते हैं, पर यह परमात्मा 
सनातन-नित्य, अविनाशी बीज है। aed जिसका आदि-अन्त 
न हो; वह काळमें नित्य है। उसमें पाँच-पचास आदि वर्षोकी 
कल्पना नहीं बनती । उसका . अंश नहीं. किया जा सकता । ऐसी 
दशामें कलियुग, द्वापर आदिका काल, Ia आयु आदि सब 
उसमें कल्पित ही होगा । अर्थात्‌ सनातन, नित्थतत्त्वका बीजत्व 
१३० ६ ॥ ज्ञान-विज्ञान-योग 
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कल्पित है । वह अडग-अळग बोजोंके, समान नहीं है। यह संसार 
उसोमें जाटूके खेलके समान दीखता है | 
वुद्ियुद्धिमतामस्मि । Kat समझमें “बीजं मां सर्वभूता- 
नाम यह बात नहीं आयेयी । अतः भगवान्‌ कहते हैं: "में बुद्धि 
बनकर जिसके gang बेठता हूँ उसकी समझमें यह बात आती 
है। भगवत्क्पासे प्राप्त बुद्धिके बिना यह तत्त्व समझमें नहीं आता । 
इवेतारवतरोपनिषत्‌ कहती है । 
| ag: प्रसादान्महिमानमीशम | ( ३.२०) 
गोता भो कहती है : 
मच्चित्तः सर्वदुर्गाणि मत्प्रलादत्तरिष्यति।' 
तत्प्रसादात्परां शान्तिस्थानं प्राप्यसि शाइवतम्‌ ।' 
श्रुति भी कहती है ! | 
नायमात्मा प्रवचनेन ऊभ्यो न मेधया न वहुना श्रुतेन । ` 


` प्रवचन = मनन । मेधा = निदिध्यासन | बहुना श्रतेव = श्रवण | 
अर्थात्‌ कोई श्रवण, मनन, निदिध्यासन बहुत दिनोतक करता 
'रहे, पर ईश्वर नहीं मिलता । पहले ईरवर पसन्द तो करे कि 
'यह जीव मुझे प्राप्त हो', तभी उसका अन्तःकरण शुद्ध होता है और 
वेदान्त समझनेकी योग्यता आती है । गोता कहती है : | 
प्रसादे सबदुःलानां हानिररुयोपज्ञायते । 
प्रसन्नचेतसो ma बुद्धिः प्यंचतिष्ठते॥ 
मनुष्यका नाश कब होता है ? काम, क्रोध, लोभ आनेपर नाश 


नहीं होता । .जब इन सब कामादिकें कारण बुद्धिनाश हो जाय, 
'तभी नाश होता है: ' बुद्धिनाशात्‌ प्रणश्यति। ईश्वर हमारे 


जञान-विज्ञानन्योग । ` ॥ १३१: 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri n 
~ Osa क 


5 r, 


हृदयमें बुद्धि बनकर बेठा है। वह बुद्धि नष्ट हो जायगी-जब 
ईश्वर हमें छोड़ देगा, तभी हमारा नाश हो जायगा। 

हमारे हृदयमें बुद्धि, विवेकशक्ति बनकर ईश्वर बेठा है। अन- 
पढ़ भी अपनी बुद्धिको सर्वोत्तम मानता है। वह कहता है: "पढ़ा 
नहीं तो क्या, बदधि तो है ही ।' 

बुद्धि तीन प्रकारकी होती है: सात्विकी, राजसी, और तामसी । 
तमोगुण अन्धकार है, उससे ढंकी बुद्धि तामसी है। मोहप्रधान 
बुद्धि तामसी तथा संशयप्रघान बुद्धि राजसी है। जिसे वात ठीक 
समझमें न आये, संशय हो जाय, उसकी बुद्धि राजसी है। कबतक 
कमयोग करना चाहिए, deg कब लेना चाहिए, प्रवृत्ति-निवृत्ति 
शर कतंग्य-अकतंव्य क्या है, अय कहाँ है और अभय कहाँ, 
बन्घन तथा बन्वनका कारण अज्ञान कया है--इसे जो वृद्धि ठोक- 
ठीक समझे, वह सात्त्विक बुद्धि है । 


आप अपनी बुद्धिको देखोगे तो वह सात्विक ही जान 
` पड़ेगी; क्योंकि जब आप देखोगे तो द्रष्टा होगे । | 


'बिहारी-सतसई में एक दोहा है। गाँवभें नयी बहू आयी तो 
उसके Aada प्रशंसा सुनकर alami स्त्रियाँ देखने आयीं | 
किन्तु उस बहुके कपोछ दपंणके समान चमकते थे। उसमें अपना 
` प्रतिबिम्ब देखकर सबने उसे अपने हो समान समझा । कालीको 
वह काळी, झुर्री पड़ी बूढ़ीको झुर्रीवाली, बिना दातबाछीको वेसी ही 
alat । सारांश, हम बृद्धिसे त्तादात्म्यापन्न होकर उसे देखते हैं। 
फलतः तामसी बुद्धिको मी सात्विक मान लेते हैं । 


एषा तेऽसिहिता सांख्ये चुद्धियागे त्विमां श्टणु। 
बुद्धया युक्तो यया पार्थ कर्मचन्धं प्रहास्यसि ॥ 
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Jd बुद्धि वह है जिसके मिलनेपर कमका बन्धन कट जाय l 
सके बिना हम नष्ट हो जाते हैं और जिसके प्राप्त होने पर हम 
कम-बन्धनसे छूट जाते हैं, वह वुद्धि है । बुद्धिका फळ ही है पाप- 
पुण्यसे बच निकलना | पापसे न बचोगे तो नरक जाओगे । 
ga नहीं बचोगे तो स्वगं जाना पड़ेगा। अतएव गीता 
कहती है : 

कर्मजं बुद्धियुक्ता हि फलं स्यक्त्वा मनीषिणः | 

जन्मवन््घाचनिर्सुक्ताः पद गच्छन्त्यनामयम्‌ ॥ 

gegant जहातीद उभे खुङतदुष्ङते । 

बुद्धौ शरणमन्विच्छ कपणाः फलहेतचः॥ 

यदा ते मोहकलिलं वुद्धिवर्यतितरिष्यति । 

तदा गन्तासि निषदं ओोतव्यस्य श्रुतस्य च॥ 

शुतिबिप्रतिपन्नां ते यदा स्थास्यति चिरला । 

समाधावचला बुद्धिस्तदा योगमवाप्स्यसि ॥ 

बुद्धिमान॒के लिए वुद्धि सारख्प है। बुद्धि गयी तो सब गया । 
इसीलिए मादक द्रव्य निषिद्ध हैं; क्योंकि बे बुद्धिको शिथिळ कर 
देते हैं। हम जो देखना चाहते हैं, .उघर न ले जाकर मनको 
स्वतन्त्रतासे ले जाते हैं। 
सत्तासे विरुद्ध वस्तु मारती है। ज्ञानसे विरुद्ध वस्तु बेहोश, 

पागल करती है। arah विरुद्ध बस्तु दुःख देती है। जिस 
वस्तुसे चित्तमें दुःख आता है, बेहोशी थाती है, मृत्यु आती है, 
उससे बचानेबाछी बुद्धि ही सच्चो वुद्धि है। श्रीम-द्भागवतमें बुद्धि 
का लक्षण है! 

दषा बुद्धिमतां चुद्धिमनीषा च भनीषिणाम । 

यत्छत्यमनुतेनेहः सत्यनाप्नोति मासुतम्‌॥ 


ज्ञान-विज्ञान-योग .॥ ॥ १३३ 
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भगवान्‌ कहते हैं कि 'बुद्धिमान्‌की वही बुद्धि है, मनीषियोंकी 
वही मनीषा--मनको वशमें रखनेको शक्ति है कि वह मरनेवाले 
TERI मुझ अमर बस्तुको प्राप्त कर ले! सारांश, आत्मा या 
ब्रह्मको जाननेकी प्रज्ञा बुद्धि है और सत्र बुद्धिमानोंमें वही बुद्धि 
बनकर भगवान्‌ बेठे हैं । 


'बुद्धिवुँद्धिमतामस्मि' : कोई नास्तिक हो जाय या आस्तिक, 
चार भूत माने या पाँच, शून्य माने या और कुछ, सगुण माचे या 
निगृंण, बिना aed तो कोई विचार कर ही नहीं सकता । जब 
कोई अपनी वुद्धिमत्ताले कोई बात सिद्ध कर दे, तो उसने am 
सिद्ध किया--यह मत देखो, क्योंकि परमातमा बहुरूपिया है : 


स॒ एकधा अवति, bar भवति; भरिया भवति, पञ्चघा 
भचति, सप्तथा अवति, नवघा भवति, qagan भवति, 
अनेकधा भवति ।-- श्रुत्ति ) 

यहो देखो कि उसको सिद्ध करनेवाछी बुद्धिके रूपमें कोव बेठा 
है ? कीन चमक रहा है? किंसीने कोई वस्तु देख ळी तो वह 
ga विशेषता नहीं हैं । वह उध्षकी पेनी दृष्टिक्ी विशेषता है 
कि उसने छिपे पदार्थको देख छिया। यदि उसे वस्तुको हो हम 
देखने रगे तो darat एक कार्यवस्तुको देखते हैं। पर यदि 
देखनेवालेकी दृष्टिर, बुद्धिपर ध्यान दें तो उसे प्रकाशित करने- 
बारे ज्ञानस्वरूप परमात्माका दर्शन होगा। ag सबसे बड़ी 
'बुद्धिमाती है कि परमात्माका ज्ञान हो। सबके भीतर वुद्धि बनकर 
चही बेठा है । | ° 
यच्छक्तयो चदतां वादिनां चे चिवाद्‌संबाद सुदो भवन्ति | 

. “-श्रीमद्भागवत 
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जब दो व्यक्ति परस्पर विवाद करने लगते हैँ तो भगवानुकी 
ही शक्ति एकको ठीक बतछाती ओर दूसरेको गलत बतलाती है। 
चार्वाक्की बुद्धि भी भगवानुकी शक्ति है ओर नेयायिकोंमें स्थित 
उसके खण्डनकी बुद्धि भी भगवान ही है। 


अस्तीति सास्तीति च वस्तुनिष्ठयो: 
एकरुथयोसिंग्नविरुद्धघर्मिणोः | | 
अर्थात्‌ जो कहते हैं कि ang ओर जो कहते हैं : “ईश्वर 
नहीं है! दोनोंको शक्ति, बुद्धि भगवानसे ही प्राप्त होती हैं। कारण 
सबमें वुद्धि बनकर भगवान्‌ ही बेठे हें । 
तेजः तेजस्विनामद्म्‌ | तेजका अथ है प्रगल्म होना | 


तेज: क्षमा धृतिः शोचमद्रोहो जातिमानिता । 
saka सम्पदं देचीमभिजातस्य भारत॥ 
= गीता १६.३ 


| काम, क्रोध, लोभ दुःखसे द्रना नहीं चाहिए । इन्हें ही भस्म 

कर दें, दबा दें। जौवनमें ऐसा तेज चाहिए जो अधर्मे-अन्यायके 
सामने दने नहीं | 

'तेज: प्रागल्भ्यस्‌' : तेजका अर्थ है अन्यसे अभिभत न होना । 
संसारमें छली-कपटी लोग ठग न सके, दवा न सके, इतना 
तो तेजस्वी होना ही चाहिए। फिर भी उस तेजको कभी दबा 
रखना पड़ता है, तो कभी प्रकट करना होता है। जसे अरनिको 
कभी ढेंककर रखना होता है तो कभी जलाना पड़ता है। 

'ज्ञान-वेराग्यःप्रकाश' नामक पुस्तकमें लिखा है कि मनुष्यमें 
तेज रहना चाहिए, पर विष नहीं। वहीं एक दुष्टान्त दिया है : 
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'एक विषेछा सपं था, जो जिस झोरसे निकछता था, उसे 
काट लेता उससे मनुष्य, पशु मर जाते । एक साधु उघरसे निकले | 
साँप फुफक्रारता आया | 'साधुने कहा : 'शान्त !” सपं शान्त हो 
गया तो बोले : 'अब किसीको काटना मत | 

साधु चले गये । सपंने काटना बन्द कर दिया। थोड़े दिलोंमें 
लोग निर्भय हो गये। झाब 'लड़के उसे छेड़ने-मारने छगे। वह 
दुबछा हो गया | घायल हो गया | कुछ दिन बाद फिर वही साधु 
उधरसे निकले और पूछा : 'नागराज ! वया दशा है ?” 

सपं : आप ही देख लें, asah पत्थर मार-मारकर मेरी 
यह दशा कर दी है।' 

साधु: “मेने तुम्हें काटनेको सना किया था, फुफकारनेको तो 
सना नहीं किया था | 

सारांश, फुफकारनेकी धावश्यकता पड़ती है। अन्यथा दुष्ट 
छोग अपने मनके अनुसार नचानेका प्रयत्न करते हैं। जिसमें 
यह तेज है, वह व्यक्तिका नहीं, परमात्माका हि | 

भरतषभ । भरतषंभ सम्बोधनका अर्थ है कि यह बात तुम 
समझ सकते हो। भरतषभ = शुद्ध मनवाला | भरतवंशमें ऋष भ- 
श्रेष्ठ । अर्थात्‌ तुम सत्कुलमें उत्पन्न हुए हो । 

सनुष्यकी शुद्धि तीन प्रकारकी होती है: १. शुद्ध माता- 
पितासे उत्पन्च होना । यह आधिभोतिकी शुद्धि है। २. भारा- 
घना करके--राम, कृष्ण, शिवादि किसी देवताका प्रसाद प्राप्त 
करना । यह आधिदेविक शुद्धि है 3. मनमें शम-दमादि सद्गुण 
रहना ओर कामादि दोष न रहना यह आध्यात्मिक शुद्धि है। 
जब मनुष्य विविध शुद्ध होता है तो तत्वज्ञान उसे करामलकवत्‌ 
भासता है। 
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Kagak कहनेका तात्पयं है कि अजुंन तीनों प्रकारसे शुद्ध 
है। अजु नने उपासना खूब की है। महाभारत-युद्धके पूर्वं देवी- 
की उपासना करके, वरदान पाकर ही अजुन युद्धमें प्रवृत्त 
हुमा । भगवान्‌ शंकरको प्रसन्न करके उसने पाशुपतास्त्र पाया | 
बह देवताका पुत्र है; शम-दमादि साधनोंसे सम्पन्न है। 


ag यळबतां चाइम्‌। एक रेतका कण है। बह बना तो 
कई टुकड़ोंसे है; पर टुकड़े-टुकड़े न होकर कणके रूपमें है। इससे : 
प॒ता लगता है कि उसमें कोई बछ है जो कई टुकड़ोंको एकमें 
मिला रखे हें। यदि उसमें बल न होता तो कई कण साथ न 
होते । यह बछ कौन-सा है? यह बल भगवान्‌ हैं । 


हपारे शरीरमें ggat जुड़ी हैं। संकल्प होता है कि हाथ उठे 
तो हाथ उठता है, पेर चछता है। इस शरीरको एक शरीरके 
रूपमें बनाये रखनेवाछा एक बल है। वह बल वस्तुतः पर- 
मेश्‍वर हो है । 

बछ वेष्टने' : जो किसी यस्तुको रपेट छे, उसका नामु बल 
है। शरीरमें बल है तो बह शरीरको घेरे हुए है। जब बढ शरीर 
को छोड़ देगा, तो रवासको चलना बन्द हो जायगा | 

परमात्मामें ओ ज्ञानबल और क्रिया है, वह स्वाभाविक है। 

श्रुतिमें प्रज्ञा और प्राणकी उपाधिसे परमात्माका निरूपण किया 
गया है। राजा प्रतर्दनने युद्धमें देवताओंकी सहायता की | इससे 
प्रसन्न होकर इन्द्रने वरदान माँगनेको कहा । प्रतर्दन बोले : विषय 
नाशवान्‌ हैं। इन्ब्रियशक्ति सीमित है । भोगमें कभी रुचि होती है, 
कभी नहीं होती । भोक्ता कभी जागता है, तो कभी सो जाता है। 
अतः नाञ भोग्यं पश्यामि : मुझे तो संसारके विषय, इन्द्रिय-मन 
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एवं भोकतामें. कुछ भी माँगनेयोग्य दीखता ही नहीं। अतः जो 
सर्वोत्तम ज्ञान हो, वह ज्ञान दो 7 कोषीतकि-उपनिषदभें यह 
वर्णन है । 

इन्द्रने कहा : 'हमारे शरीरमें प्रज्ञा और प्राण देखनेमें आते हैं | 
प्रज्ञा अर्थात्‌ सोचनेकी शक्ति और प्राण अर्थात्‌ बल, क्रियाशक्ति | 

जब हम किसो वस्तुको जानते हैं तो जो वस्तु जानी जाती 
है, उसमें परमेश्वरका भाव मत करो । जाननेवालेमें परमेश्वरका 
भाव करो। ऐसे ही हम कुछ करते हैं, घड़ा उठाते हैं तो जो 
वस्तु उठायी या की जाती है, उसमें परमात्माका भाव मत करो । 
जो उठानेवाला या करनेवाळा है, उसमें परमात्माका भाव करो | 

क्रियाशक्ति हाथ-पेर, जीभ आदिमे है, पर जीभ, हाथ-पेरको 
जो बल देता है, वह प्राण है। शतपथ ब्राह्मण कहता है: प्राणो 
चे Tea | 

Se बल्प्राणयो:--बल एवं प्राणका नाप 'ऊर्जा' है। हाथसे 
काम होता है तो हाथमें क्रियाशक्ति है। पेरसे चलते हैं तो पेरोंमें 
गतिश्दक्ति है। जोभसे बोलते हैं, तो जीभमें वाक॒शक्ति है । मनसे 
सोचते हैं, तो मनमें संकल्पशक्ति है। यह करने, चलने, बोलने, 
सोचने आदिकी शक्तियोंका नाम ही बल है । ऐसे ही नेत्रसे रूपका 
ज्ञान, कानसे शब्दका ज्ञान, नाकसे गन्धका ज्ञान, त्वचासे स्पशका 
ज्ञान, रसनासे स्वादका ज्ञान होता है तो नेत्र, कान, नाक, त्वचा 
ओर रसनामें देखने, सुनने, सूंघने, छूने तथा रस लेनेकी शक्ति है। 
इसी शक्तिको प्रज्ञा कहते हें । इसीको प्रज्ञा, प्राणात्मक या संविद्‌ 
बलात्मक परमात्माका स्वरूप कहते हैं । 

q7 बळवतां चाहम्‌’ : सबसे बछवान्‌ ब्रह्मा हैं जो सबके 
अन्तःकरणोंको संकल्प देते हें। सबसे बली र्त्र हें जो संसारको 
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मिटा देते हैं। लेकिन सबके बलके ew ईशवर। ईढदव रमें-- 
रचाभाचिकी ज्ञानबळक्रिया al . कर्मेशक्ति छोर ज्ञानशक्ति जो 
head भरपर हैं, वे ईशवरसे आती हैं । 

Kata चेतन श्रोकृष्ण और बछोपाधिक चेतन श्रीबल- 
राम दोनों परमात्मा हैं। बलप्रधान ईश्वर शेष हैं तो ज्ञान- 
प्रधान Kar शेषी । KE 

बलकी अभिव्यक्ति वायु, इन्द्र तथा रुद्रमें होती है। इनके 
प्रकटरूप हनुमानजी हैं। वे सीताजीके अनुसन्धानके लिए जब 
चलते हैं तों समुद्रमें मेाक-पवंत उठकर खड़ा होता और बोलता 
है कि विश्राम कर लो !' हनुमानजी उसे हाथसे छू लेते और 
कहते हैं : : | 

रामकाज कीन्हे बिछ मोहि कहा विश्राम | 
उनमें इतना बल है कि विश्रामक़ी जहूरत ही नहीं है। एक 
sed समुद्र पार करते gl यह संसारऱसागर एक yana हो 
पार होने योग्य है। 
शरीहतुमाचुजीके मार्गमें जब सुरसा आयी तो 

जस जस g वदन बढ़ावा। 

ताछ दुशुन कपि रूप A ॥ ya 

गमने यह बळ प्रकट किया । सात्विक विघ्च था ` 
Aak विघ्न द सुरसा। अन्तमं तामस विघ्न मिली लंकिनो, 
सुठिका पक ताहि कपि Eat! 

aac चमत घरती ढनिमनी N 


सुरसाने पहले ही कह दिया था । 
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राम काज सब करिहहु लुम बळ-वुद्धि-निधान | 


श्री हनुमानजी बढ-बुद्धि दोनोंके निधान हैं। जब रावणने बड़ी 
डींग हाँक्री : 'हमने यह किया, वह किया' तो हनुमानजी बोले 


जाके बळ लवलेस ते जितेहु चराचर झारि | 
ag दत है 
रावण ब्रह्माके वरदानसे हो बली है। Naga त्रिगणमयी 
मायाके एक कल्पित अंश, छव हैं ब्रह्मा। हनुमान कहते हैं: 
“रावण, उन्हींके आशीर्वादसे तुमने चराचर जगतुक्षो जीत लिया | 
में उन्हींका दूत हुं, अतः तुम्हें खूब जानता हुं। श्री हनुमानजी 
अगवानके प्राणावतार हैं । 
सारांश, बळका खजाना-मूळ भगवान्‌ ही हें। संसारमें जितने 
बळूवान्‌ हैं. उनमें Seda बछ प्रकट होता है। 
यहाँ शंका होती है कि तब चोर, डाकू, अनाचारीमें भी तो 
बल है। तो कया इन सबके भीतर भी बलके रूपमें परमात्मा है? 
उत्तर है! उनमें भी बेठा तो बलके रूपमें परमातमा ही है; किन्तु 
उसपर पर्दा आ गया है। उस पदको हटाकर परमात्माको ca । 
जेसे सब ब्रह्म हैं; किन्तु पहले परिच्छिन्न नाम-रूपका निषेध करके 
उसे पहचानना पडता है। यदि परिच्छिन्न नाम-रूपका निषेव नहीं 
करोगे तो अपरिच्छिन्न ब्रह्मको केसे पहचानोगे ? ऐसे ही सम्पण 
बलियोंमें जो परमात्मरूप बळ है, उसपर पड़ा पर्दा हटाना 
हो पड़ेगा | 


बल बलवतां चाहस्‌' : सनकादिके शापमें जो बल है, वह भी 
भगवानु हुँ । जय-विजयके रावण होनेमें जो बल है, वह भी भग- 
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घान्‌ हैं। लेकिन कास-रागके पदको हटाकर शुद्ध बलको देखो,. 
तब भगवानका दर्शन होगा | 
हिरण्यकशिपुने प्रह्वादसे पूछा! A पास किसका बळ है 
कि तू मेरी आज्ञाका उल्लंघन कर रहा है? तेरे पीछे कोन है ?' 
Tera बोले : 
न das मे भवतइच राजन 
ख वे बल बलिनां चापरेषाम्‌ । 
—श्रीमःद्भागवत 
"पिताजी ! केवल मेरे भीतर ही नहीं, आपके भीतर भी ओर 
संसारभें जितने वळी हैं, सभीका बळ वही है।' 
De चौरुआ पृथ्वी च दढा | 
जिससे शकाश ज्यों-का-त्यों है, पृथ्वी पानीमें गळ नहीं जाती, वह 
सब किसका बल है? ala किसने धारण कर रखा है? वही 
परमात्मा है। बल एवं काम दोनोंके साथ जीवमें अज्ञान भी 
रहता है | अतएव वह बल आसुरी सम्पत्तिका है । गीता कहती है: 
अहंकारं as दपं कामं क्रोधं च संश्रिताः । 
मामात्मपरदेहेषु प्रद्विषन्तोऽभ्यसूयकाः॥ 
— गीता १६.१८ 


यहाँ काम एवं रागसे आच्छन्न होनेके कारण जो बल 
है, वह आसुरी सम्पत्तिका है। TAN बड्वानोंके साररूप जिस 
बलको अपना स्वरूप बतलाया है, वह काम-रागसे रहित है। 


काम-रागविवर्जितम्‌। काम और रागने उस बछको ढेक 
छिया है। यही उसके आच्छादक हैं | 


ज्ञाच-विज्ञान-योग ॥ १ १४१ 
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gaga रागः--जो सुख बीत चुका, वह फिर छौटकर 
आये, यह राग है। गया सुख लोटकर नहीं आता । अर्थात्‌ पहले 
भोगे हुएको यादकर उसे चाहना TT है। 
` जब हम किसीसे कुछ पाना-छीनना चाहते हैं या कुछ पकड़ 
रखना चाहते हैं तो उसमें अपना 'अहस्‌' सम्मिलित हो जाता 
है। तब विषय शर अहं अर्थात्‌ भोग्य थर भोक्ता, कमं ओर 
कर्ताके आवरणसे परमेश्‍वररूप बळ प्रतीत नहीं होता aa: 
मनसे काम एवं रागको हटा दो । | 
'कामरागविवजितम्‌' ! सबसें बल बनकर भगवान्‌ वठे हैं; 
किन्तु बळ जब कासोपाधिक या रागोपाधिक होकर क्रियाशील 
होता है, तंब उस बळका पता नहीं लगता | विषय-सीन्दर्यं बीचमें 
आ घुसता है। : 
जो वस्तु अपनेको मिली नहीं, उसे पानेकी इच्छाका नाम 
'काम' है और जो वस्तु अपने पास है, बह छूटने न पाये, इसका 
नाम 'राग' ÈI 
` बलका प्रयोग जब हम ईप्सित वस्तुकी प्राप्तिके लिए करते 
हैं-- हमें यह मिले, वह मिले', तब हम ईश्वरको कंगाल बना देते 
हैं। जब हम किसी वस्तुको अपने साथ चिपकाकर रखना चाहते 
हैं, तो अपनेको कंगाल बना देते हैं । 


'ईद्वर प्रत्येक जगह भरपुर सत्स्वरूप, चित्स्वरूप, आनन्द- 
स्वरूप है, वह तुम्हारे पास भी है। (फर भी तुम जाते हो कौडो- 
Da Baki तो o सम्पत्तिका तिरस्कार हुआ या 
नहीं ? आनन्दका खजाना तुम्हारे भीतर है और 
र है ओर तुम जाते हो बाहर 


WI | ज्ञान-दिज्ञान-योग.. 
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माज जो पास है, वह छट जायगा ही, यह सुनिश्चित है। 
“हाय हाय ! यह छूट जायगा तब नष्ट हो जायगा तो हम कसे 
रहेंगे !” यह कहना अपना कंगालपन है । वह वस्तु जब पाप नहीं 
थी, तो ईशवरने ही तुम्हें दी । उससे उत्तम वस्तु, उत्तम अवस्था 
वह दे सकता है । यह नहीं था, तब तुम जीवित थे सोर नहीं रहेगा, 
तब भी तुम जीवित रहोगे | फिर इसके साथ इतना राग क्यों ? 

छोग दूसरेके पासकी, दूसरेके स्वत्वकी वस्तु अपने स्वत्वमें 

- छानेके लिए बलका प्रयोग करते हुं ओर अपरे स्वत्बको वस्तु 

छूट न आय, इसके लिए भी बट-प्रयोग करते हैं | यह बछका दुरु- 
पयोग है। इससे बचनेकी रक्तिका भाम गीताकी भाषामें 'घृति' 
है—घारणा-सामथ्यं । 

पेरको कुपथमें न जाने दें, हाथको कुकमंमें न लगते दें, नेत्र 
बुरी वस्तु न देखने पायें, मनको बुरा संकल्प न करने दें, यह. 
घृति-शक्ति भगवानूने हमें दी है। 2 

श्त्या यया . धारयते मन!प्राणस्द्रियक्रियाः। 

योगेनाव्यभिचारेण शतिः सा पाथ सात्विकी ।१ 

बरूका प्रयोग कामनाकी पूर्ति या रागकी पूतिके लिए मत 
करो । अपने पास जो नहीं है, उसे पानेके छिए बल-प्रयोग 
कामसहित बल है। अपने पास जो है, उसे पकड़े रहनेके छिए 
बळ-प्रयोग रागसहित बल है | बलको शान्त रहने दो । 

संस्कृतमें 'बाल्य' शब्द है। श्री शंकराचाय भगवानूने जहाँ 
श्रतिमें 'बाल्य' शब्दका प्रयोग है, वहाँ उसका अर्थं बाल्यावस्था 
नहीं किया है। 

पाण्डित्यं निर्विद्य वाल्येन तिष्ठासेत्‌, बाल्यं निर्विद्य मौनेन 
तिष्ठासेत्‌ , मौनं चामौनं च निविद्य अथ ब्राह्मणए॥ O 


ज्ञान-विज्चान-योग ॥ ॥ १४२३ 
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यहाँ बाल्य-शब्दका अथं किया : 'ज्ञानबऊुभावेन' ज्ञानबलूभाव- 
में स्थित हो अर्थात्‌ जिसे उचित समझते हों, उसपर डट जाओ । 
जिसे अनुचित समझते हो, उसका प्रतीकार करो। ये काम-राग 
झपनेको विचलित न कर सकें | 
किसी राजाको छगा कि 'अमुक प्रदेश हमारा नहीं है, हमें 
मिळना चाहिए ।' उसने आक्रमण कर दिया | किंवा "प्रजा अमुक- 
अमुक माँग कर रहो है। प्रजाकी भाँग पुरी करे तो खजाना 
खाली हो जायगा । तब प्रजाके नेताको जेछमें डाछ दें ।-दोचों 
जगह बलका प्रयोग काम एवं रागकी पुतिके छिए हुआ | 


'बळ् तो भगवान्‌ हैं, पर काम-रागसे युक्त होनेपर उनपर 
पर्दा पड़ जाता है। काम और रागकी उपाधि हटा दो तो क्रिया 
नहीं होगी । क्रिया न होनेपर शक्तियोंकी जरूरत नहीं रहेगो । तब 
घळ अपने रूपमें अवस्थित होगा । अर्थात्‌ हम समाहित, स्वरूपस्थ 
हो जायंगे। अतः काम-रागकी उपाधिसे रहित स्वस्थ बछ ही ज्ञान- 
बळ है, रसबछ है। अपने भीतर इतना आनन्द है कि आनन्द 
छेनेके छिए दूसरेकी अपेक्षा ही नहीं । यह बरू भगवान्‌ हैं | 

घर्माविरुद्धो भूतेषु छामोऽस्मि। तब वया कामका सवथा 
बहिष्कार भगवान्‌ कर रहे है? काम तो भगवानका पुत्र है, उका 
HNN पक्ष लेना चाहिए। श्रुतििमें तो परमात्मामें भी कामका 
वर्णन है : 


सोऽकामयत बहु स्यां प्रजायेय । 
कामस्तदग्रे समचतंत | 


l अर्थात्‌ सबसे पहले परमात्मासे काम प्रकट हुआ। कामका 
! संथा बहिष्कार कर देनेपर ईशवरका सूष्टि बनाना भी नहीं 





१४४ ॥ ॥ ज्ञान-विज्ञान-योग 
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बनेगा । यदि ईश्वर अपने आपसे अगने आपमें खेलना भी न चाहता 
तो सृष्टि ही क्‍यों ? 
यहाँ भगवान्‌ कामका सर्वेया निषेध नहीं कर रहे हैं। जेमे 
चेतन्यक्री प्रधानतासे - हिंरण्यगभं है; बेले ही वृत्तिकी प्रधानतासे 
काम है। यह हिरण्यगर्भं ही है। भगवान्‌ कहते हैं : काम मेरा 
स्वरूप ह! है, पर बह Kia अविरुद्ध होना चाहिए !' दूसरे 
शब्दोंमें वे कहते हुं कि 'हम पुत्रका साथ तब देते हें, जब वह 
चर्मका विरोघो स हो । कामना जब धर्मके बिरुद्ध जातो है, तो 
उसका साथ छोड़ देता हूं ।' 
भगवानका रसात्मक स्वरूप छामके रूपमें प्रकट है, AIRAS 
स्वरूप कर्मके रूपसें, तो ज्ञानात्मक स्वरूप बुद्धिरूपमें प्रकट होता 
है। जहाँ कामना ada सताने या स्त्रयंको कंगाल वनानेके 
लिए है, वहाँ भगवान्‌ दूर जाते हैं । 
gak होगा--क्योंकर वळ, कमं तथा रस काम, ज्ञान ओर बुद्धि 
बन जाते हें? बखण्ड ज्ञान-स्वरूप परमात्मा हमारे हुदयमें क्यों- 
कर वृत्तिरूप बत जाता है? परिपूर्ण आनन्दस्वरूप हमारे हुदयमें 
क्‍यों काम बन जाता है? समग्र सृष्टिके बळ-सत्ताके रूपमें विराज- 
मान भगवान्‌ हमारे हृदयमें कमंके रूपमें क्यों प्रकट होता है ? 
यह इसीलिए किं हम अपने स्वरूपको जानते adil जहाँ 
अपने स्वरूपको ब्रह्मके रूपमें जान लेंगे, बहों वृत्ति, क्रिया ओर 
बासना सब भस्म हो जायेगी | 
“धर्माविरुद्धः कामोऽस्मि’ : घन कमानेकी इच्छा होती है तो 
उसकी कोई मर्यादा है या नहीं ? चाहे जिसका घन मिले, चाहे 
जहाँसे मिले, चाहे जेते मिले, क्या वेसा ही लेनेको राजो हों ? 
तब तो भाप घनके fasa बन गये । 


शान-विज्ञान-्योग ॥ १ १४५ 
१० 
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एक नियम होना चाहिए कि ऐसा धन होगा तो लेंगे और 
ऐसा होगा तो नहीं यह नियम बनानेपर मन, इन्द्रिय, बुद्धि 
पर नियन्त्रण हो जायगा । यह मन, इन्द्रिय, बुद्धिपर नियन्त्रण 
ही घमं है। 
, 'चारणाद्‌ घर्म:--महाभारतकारने कहा है : 
| यस्तु घारणसंयुक्तः ख an इति निश्चय: | 
अर्थात्‌ जहाँ हम अपनेको रोकनेमें समर्थ हैं कि बस, अब यह 
बात मर्यादाके बाहर जायगी', वह धम है ।' 
काम कहाँतक ? जहाँतक धमंका विरोध न हो। “क्या करें, 
क्या न करें; भोगें तो वया सब कुछ सोगें? नहीं, कुछ MT ओर 
कुछ नहीं, ऐसा सोचें मर्यादा आ.गयी। “यह लो, यह मत छो' 
इश मर्यादाको जो alga स्थिति है, उसे 'घमं' कहते हैं । 
तेन त्यक्तेन सुञ्जीथाः। ' 
भोग भोगो, पर उसके साथ त्याग भी रखो। त्याग नहीं 
. रहेगा और भोग करोगे, तो भोगके दास बन जाओगे । 

” “धर्माविरुद्धो भूतेषु कामोऽस्मि’ यह सिद्धान्त ईश्वरप्राप्तिके 
लिए है। विषयका अनुसन्धान करें तो सब विषयोंमें सामान्यझपसे 
ईश्वरको प्राप्ति होगी । आचारोंके अनुसन्धानसे ईश्वर मिलेगा |, 
कमं, शक्ति, बुद्धि, इच्छा किसोका भी अनुसन्धान करें तो kar 
मिलेगा। भगवान्‌ कहते हैं कि भें सम्पूर्ण भतोंमें काम बनः 
der हु ।' 

काम दो प्रकारका है : कामात्मनः स्वर्गपराः यहाँ निन्दा 
करनेके छिए कामका उल्लेख है | 
काम-क्रोधवियुक्तानां यतीनां यतचेतसाम्‌ । 


१४६ । ! श्ञान-विज्ञान-योस 
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यहाँ तो यह भी कह दिया कि कामी, क्रोधीको तो भगवानके दर्शन 
ही नहीं होते । 
काम एप क्रोधः पष रजोगुणसमुद्भवः | 
Tega महापाप्मा चिद्ध्येनमिद्द वैरिणम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ 'कामःक्रोधका त्याग नहीं करेगे तो आपका साधन हो 
सफळ नहीं होगा l | 
Aki नरकस्येदं दार नाशनमात्मन:ः | 
कामः क्रोधस्तथा लोमस्तस्मादेतत्‌ अयं त्यजेत्‌॥ 
यहाँ कामको अत्यन्त त्याज्य हो बता दिया है। तब भगवान्‌ 
अपनेको काम क्यों बतळते हैँ ! 
मनुका कहना है: उस घनको ओर उस भोगको बिल्कुळ 
छोड़ दे जिसमें घमका सम्बन्ध न हो 
परित्यजेदर्थकामौ यौ स्यातां घर्मवर्जितों | 
भोग भोगो, पर वह घमंविरुद्ध न हो। धन कमाओ, पर बह 
धमंविरुद्ध न हो । 
अन्यायोपाजितं चित्तं दशवर्षाणि तिष्ठति। 

. प्राप्ते त्वेकादश वषं तूलिकेव विजश्यति ॥ 
अर्थात्‌ sara भोगमें ऐसा रोग आता है कि सारे भोगका बदछा 
महीनोंमें चुक जाता है। 

भोगे रोगभय कुळे च्युतिभयं वित्ते garena भयम्‌ | 
अर्थात्‌ भोगमें रोगका भय, कुछमें च्युतिका ओर घनमें राजाका 
भय बना रहता | 

वात्स्यायन कामसूत्रमें आया है: परस्परमविरोघेन सेवेत | _ 
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` धर्म और काम ak विरोध न हो, ऐसा दोनोंका सेवन 
करें। इतना घामिष्ठ न बनें कि भोजनके विना शरीर सूख जाय 
या कंगाल होकर भीख मांगनो पड़े । घमंसे अविरुद्ध काम और 
कामसे अविरुद्ध घमंका सेवन करें | इसी प्रकार घमं या कामसे 
अविरुद्ध अर्थका सेवन करे | 
यहाँ भगवानने कहा है: “में प्राणियोंके cah काम' तो 
हुं, इच्छा बनकर ही आता हूँ, लेकिन ada अविरद्ध इच्छा 
#gl ` 
o यदि इच्छा बनकर भगवान्‌ हमारे हृदयमें न रहते तो 
भगवत्प्राधिकी भी तो इच्छा न होतो। ज्ञान न चाहते तो जिज्ञासा 
नहीं होती । मोक्ष न चाहते तो मुमुक्षा न होती । भगवाचने बड़ी 
कृपा की ओर हमारे हृदय में काम बनकर आये । बोले : 'इसके 
द्वारा तुम मुझे चाहो । 
भगवतप्रापतिकी इच्छाका ही नान प्रेम' है। जब दिषयक्को 
लेकर इच्छा होतो है-भौर भौर और', तो उसका नाम काम 
'हो- जाता है। भगबानने कहा: हमें चाहते हो, तब तो 
"सवेत्तिम बात; किन्तु हमें न चाहकर संतारको चाहते हो तो 
अपनी इच्छाको नियन्त्रणमें रखो । घमके विपरीत मत जाओ।' 
घर्माचिरुद्दो भूतेषु कामोऽस्मि । इस सम्जन्धमें श्री अभि- 
नव गुप्ताचाये कहते हैं: aga श्रुतियोंमें जो काम-शब्दका 
प्रयोग हुआ है, वह भगवदिच्छाके लिए हुआ है। 'कामस्तदश्रो 
gaara अथवा सोकामयत' यह तो अनन्तकोटि ब्रह्माण्डके 
आधारभूत, अनन्तकोटि ब्रह्माण्डके संकल्पक, अनन्तकोटि ब्रह्माण्ड- 
के अविष्ठान महेश्‍वरकी इच्छाके लिए 'काम' राब्दको प्रयोग हुआ 
' है। अतः यहाँ . 'घर्माविरुद्धो'का अर्थं है क्रि उस महेश्वरकी 
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इच्छाके agar | उसकी इच्छाके विपरीत तुम इच्छा करते हो 
बह धर्म-विरुद्ध $ ।' 

Santai इच्छा कया है? बह तो संवित्‌-रूप है। वह केवल 
प्रकारित है। 'शयं घटः, अयं पटः, अयं मठ:--भगवात्‌ इच्छा 
करते हैं: अरे ओो मेरे संकल्प-जीज संसार ! प्रकट हो जाओ !' 
यह केवल MaE इच्छा है। इंदत्ररके ज्ञान आर इच्छामें भेद 
नहीं है। 

जहाँ ज्ञान और इच्छामें भेद होता है, वहाँ अधमं होता | 
तुम्हारा ज्ञाप ह कि झूठ नहीं बोलना चाहिए। इच्छा है--झूठ 
बोलें, तो अधर्म है झूठ बोलून । शानके विरुद्ध होनेपर इच्छा 
ओर कम झधर्भानुबिद्ध हो जाते हैं । 

इन रते अपने ज्ञान, जानकारीको प्रकट किया--यही उसका 
काम है। ऐसे ही तुम संझारमो प्रकाशित करो । जानो, अनुभव 
करो; किन्तु झो कुछ हो रहा है, SeA ser मत । उसमें ged- 
क्षेप मत करो ! इइवरकी 'हाँ' में 'हाँ' Kaali इशवरने कहा । 
saga! ® 

'हाँ प्रलय हो ।' 

ईरवरने कहा : 'सृष्ठि हो !' 

हाँ, सुष्ट हो !' 

प्रभुको इच्छामें मिछायी इच्छा, काम धर्माविरुद्ध है | जीवकाः 
घमं है Ka अनुगत होचा | जीवको इच्छा जब अपनी इच्छा 
बन जाता है तब धमं-विरुद्ध हो जाती है। इसलिए कहा है : 

इच्छायाम्रथवा झाने जाते दिसं निवेशयेत्‌ । 


अपने चित्तको परमात्माको इच्छा अथवा ज्ञानमें मिला दो le 


ज्ञान-विज्ञान-योग | ॥ १४९ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


९. कुम्हार भो: मिट्टी मी 


संगति : 

परमात्मासे भिन्न कुछ नहीं, है: “मत्तः परतर नान्यत्‌ किञ्चि- 
दस्ति, घनञ्जय !' ‘afa सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव' यहाँ तक 
ज्ञानका वर्णन है। 

“रसोऽहमप्सु से जो प्रारम्भ हुम्रा, वह विज्ञानका वर्णन है। जो 
कुछ वस्तु उत्पन्न होती, बदलती दीखती है, वह सव भगवान्‌ हैँ 
यह विज्ञानके ajak कह REN भगवानु अपने उत्तरदायित्वसे 
हिचकते नहीं। वे सम्पूणं प्रपऽचको कह रहे ह—'हमारी सत्ता, 
इपारा ज्ञान, हमारा आनन्द ही इस रूपमें श्रमिव्यक्त हो रहा है V 

या यों कहें कि “जो ससार बनाता है, उसका नाम ईश्वर है' 
या कहें-'जो संसार बन गया है, उसका नाम ईश्वर हूँ।' ईश्वर 
कुम्हारके समान है या माटीके समान ? 


तुम घड़ेमें दोष बतला रहे हो तो तुम्हें घड़ेकी कारीगरीमें दोष 
दयता है या मिट्टीकी किस्ममें ? यदि कारीगरीमें त्रुटि है तो ईश्वर की 
कलाम त्रुटि है भौर मिट्टीमें दोष है, तब तो ईश्वर ही सदोप है । 


एक महात्मा विद्वान थे, लेकिन उनका रूप अच्छा नहीं था। वे 
-राजसमामें गये ठो सभाके लोग हँस पड़े । महात्माने पूछा : 


मटियहि हँलसि कि कोहरहि ! 
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लुम लोग कुम्हारकी हँसी कर रहे हो या मिट्टीको ? 
वस्तुतः इस प्रपञ्चका कुम्हार और मिट्टी एक ही है । 


ये चेव सास्विका भावा राजसास्तामसाश्च ये | 
मत्त एवेति तान विद्वि न त्वहं तेषु ते मयि ॥१२॥ 


जो सात्विकभाव हैं जो राजस और तामसम हैं, वे मुझसे ही 
हैं, यह जानो । में उनमें नहीं, वे मुझमें हैं । 

जितने सात्विकरभाव हैं--ज्ञान, वेराग्य, धमे सभी भगवाचु-छपी 
वृक्षपर रहते हैं। अहंकार, मन, प्राण USANA हें । पञ्च-. 
भतोंमें तामसभाव हैं | | 

सात्त्विका आचा राज़सा तामखाइच ये? सात्त्विकाः 
शमदमादयः'-शम-दमादि सात्विक भाव हैं | प्रवृत्ति, तृष्गादि राज- 
सभाव हैं । निद्रा, आछस्य-प्रमादादि दुःख, रोदन तामसमाव R l 

मत्त एवेति तान्‌ विड्धि। ये सब अगदानुसे होते हैं । 

चारो वेद, तोनों गुण, ब्रह्मा-विषणु-महेशरूप इन गुणोके afa- 
छाता, जाग्रत्‌-स्वप्म-सुषुसि, चारो वणं, चारों AA, मनुष्य, पशु- 
पक्षो आदि चर-अचर सभो स।त्विक, राजस, तामस भावोंके अन्त- 
गंत आते हैं। कोई शेष नहीं रह जाता । 

जैसे गाय सात्विक पशु है, बकरी राजस पशु है, तो अजगर 
तामस प्राणी है। भगवत्पुजन, यज्ञ-यागादि सात्विक कमं हैं, बहु- 
घन्धिता राजस है, निकम्मा रहना तामस है। इनमें कोई द्रव्यरूप 
हें, कोई क्रियारूप हैं, तो कोई ज्ञानरूप | जो ज्ञानःप्रधान हैं, वे 
सात्विक हैं, जो कमंप्रधान हैं, वे राजस हैं। जो द्रव्प-बस्तु प्रधान 
हें, वे तामस हैं | meh tA 
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"मत्त एवेति तान्‌ विद्वि' ¦ भगवान्‌ कहते हैं कि ये सबके स्च 
मुझ प्रकाशकसे ही प्रकाशित हें ओर मुझ agan ही सब 
अध्यस्त हुं । मुक्त कारणमें सब कार्यरूपसे अनुस्यूत हैं: 

'एते सर्वे विलक्षणा भावाः मत्त एवोत्पस्सा:, संच्छेषतया मय्ये- 

. वास्थिता:, मच्छरीरतया मय्येब स्थिताः। अतः तत्र स;रोऽहमेवा- 
चस्थितः | 

श्री रामानुजाचाये महाराज इस प्रसंगका उपसंहार करते हुए 
झपने आष्यमे लिखते हें: 'ये जितने Kayu भाव हुं-जो 
सात्विक है, वह राजस या तामस नहीं, जो राजस है. वह सात्विक 
या amg नहीं, जो णामस है, वह सात्विक या राजस नहीं-- 
सब मुझसे ही उत्पन्म हुए हैं; मेरे ही बच्चे हैं ।' 

घड़ा काला हो या लाल, मिद्रोसे ही तो ननः है । ये आपसमें 
अलग-अलग हें तो क्या हुआ ? विज्ञकीके बल्नोंको शाक अहूग- 
लग है। AF १५, किसीमें २५, फिसीमें ४० है, पर है ता सारा 
बिजछीका खेल हो । ऐसे ही जो सुष्ट दीख रही है, उप्में निमित्त 
कारण =बनानेद्वारे भगवान्‌ और उपादान = बननेवाले सी अग- 
वान्‌ । ये सब भगवानके ही शेष हैं अर्थात्‌ वे ही इनका लियस्तण 
करते हैं। वे हो इनके औओषता हें । उन्दीके ये आशित हैं। उन्हीके 
शरीर हैं ओर उन्हींसें अवस्थित हैं । मतः चाहे जोव हो या जगत्‌, 
चाहे सात्त्विक हो या राजस-तामस, भगवानूछे भिन्न कोई नहीं है । 

तामस भहंकारसे पञ्चमहाभूत उत्पन्न हुए। अतः सब 
पाञ्चभौतिक पदाथ, सब शरीर तामस हैं। राजस अहंकारसे 
कमन्द्रियां और प्राण उत्पन्न हुए, अतः वे तथा फ्रियामात्र राजस 
हैं । सात्विक अहंकारसे उत्पन्न हुए मन, ज्ञानेन्द्रियाँ और देवता; 
अतः ये सब सात्त्विक हूं। इन तीनोंकी साम्यावस्था प्रकृति है ये 
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कं 


सबके सब परमात्मामें मायामात्र हैँ। जीव अविद्यासे इन्हें सच 
समझ रहा है। परमात्मामें ही ये सब भेद हो गये E | 


arang यदि भूत-प्रेत-राक्षस न बनाते तो भनुष्य उनसे AS: 
है, यह केसे पता लगता ? यदि देवता च बनाते तो श्रेष्ठ कमला 
फछ श्रेष्ठ मिछला है, यह कसे ज्ञात होता ? देवता daa g | 
मनुष्य हुं कर्मयोनि kana ga हैं। यह सब रचना भगवान्‌ 
सबभें रहकर करते हैँ | 

एक दिम एक लड़का अपने Aa मित्रकी गोदमें वेठ गया । 
मित्रले उसे खिछाया-पिलाया, पुचकारा-उछाला | बच्चा jig 
घंटे gan गोदमें gor रहा । मिरे कहा : 'हुम्हारा पिदा में 
हैं, वह नहीं ।' 

बच्चेने मात लिया। अब fka पूछा: तुम्हारा पिता 
aa? बञ्चेने पिराके मित्रको बता दिया gu भोले asah 
वात सुनकर पिताको हंसो आयेगी या क्रोध ? 

ag जीव मायाकी Med बेठा gi मायाके बहङ्ावेमें कह 
देता है: हमारा वाप कोई नहीं । हुम अपनी मोसे ही पेदा 
हुए | 

एक asiak दो ag | । उनमें लड़का सांचळा और लड़की 
गोरी है। लड़केसे किसोने पुछा : 'तुम्हारी बहन तो गोरी है, तुम 
alas क्‍यों ?” 

भोले बच्चेने वताया : “में बापके पेट से आया हूं। बाप 
सांवळा है । यह माके पेटसे आयी है ओर माँ गोरी है l 

ऐसे भोले बच्चोंके समान जीव नहीं जानते कि सृष्टि केसे: 
उत्पन्न होती है | 
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वेष्णवाचार्योंका मत है कि सम्पूणं सृष्टि भगवद्रसकी afa- 
alah लिए है। जेसे भोजनमें कट्‌, तीक्षण, कषाय, मधुर रस 
-स्वादवृद्धिके लिए होते हैं; जेसे चटनी, अचार, खीर ara वोच 
जीम पर रखनेसे खीरका स्वाद बढ़ जाता है, वसे ही राजस- 
.तामसमाव सात्विक रसका स्वाद बढ़ाते हैं । 


श्री बल्लभाचायंजी महाराजकी तो गीतापर टोका मिलतो 
-नहीं। श्री वल्लभ दोक्षित और श्री पुरुषोत्तमजी महा राजने इस 
सम्प्रदायमें गीतापर टोका लिखी है। उनका भाव है: जो 
द्वारिकाके छोग वधुदेव, देवक्री आदि हैं तथा ऋषि-मुनिगण जो बड़े 
ज्ञानी, याज्ञिक, योगी हैं, वे सब सात्विक हैं। उन्हें भगवाचूने 
बताया कि ये हमारा ज्ञान प्राप्त करें। मथुराके कमनिष्ठ 
mada भी भगवातूने बनाया । वे यज्ञमें छगे थे । भगवाचुने 
भाँगनेके लिए भी उनके पास अपने सखा भेजे तो वे बोले ही नहीं | 
बे राजस हैं। आचारहीन, anda, जोतिहोन कुड्जा तामस है 
“ये तीनों भगवानके बनाये हैं। aa वृक्ष, eka, मेघादि कोन 
हें? ये सबके सब 'मत्त एवेति'--तब भगवातूसे ही उत्पन्न हुए | 
इनके आधार, प्रकाशक और अधिष्ठान भा भगवान्‌ हैं।' 





जब ये सब darat वस्तुएं भगवान्‌ हो हैं तो सव तो मरते 

भी हैं। कभी इनमें विकार भी होता है। यदि ये सब भगवानके 
“शरीर हैं, भगवानुके ही संकल्प हैं, अगवानूमें ही स्थित हैं तो 
इनके विकारी अंशको लेकर भगवानका भी तो एक अंश विकारी 
(हो जायगा । अतएव भगवान्‌ इनसे अपनी निछिप्तता बतछाते हूँ: 


न त्वहं तेषु ते मयि | बात तो मुख्य यह है कि यह सश्र 
AAR भी मुझ अव्ययात्माका इन सबसे कोई सम्बन्ध नहीं है । 
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“में उनमें नहीं हूँ, वे मुझमें हैं'--यह एक अथ है। 

न में उनमें हूँ' न वे मुझमें हैं--यह दूसरा अर्थ है। 

नारका दो वार अन्वय कर लेते हें--महं तेषु न , किन्तु ते 
समयि सन्ति ।' 'अहं ठेषु न, ते मयि न।' 

apga: परमात्माका संसारके साथ केसा सम्बन्ध है? 
सम्बन्ध कई तरहके होते हैं। एक योगरूप सम्बन्ध होता है, 
एक विभूतिसम्बन्ध तो एक बन्वरूप सम्बन्ध | 

गीतापर श्रो मधुसूदन ओझाका विज्ञान-भाष्य है। उसमें 
"कहा गया है दूध ओर पानी परस्पर मिल गये, यह योग- 
सम्बन्ध हुआ । विभूति-सम्बन्ध है कि बिजली चमको तो पहाड़ 
चमक गया! पहाइपर वरफ जमकर बह सृशोभित हो, afe 
याली हो तो यह बरफ या हरियाछो पहाड़ी नहीं-पहाइकी 
विभूति हु । 

कहीं दो वस्तु मिलकर तोसरी वस्तु बन जाती LILIT: 
'कोयले और सोडेको मिळनेसे वारुदके समान चोज बन जाती 
है। अब प्ररत हुआ कि परमात्मा ओर जगतूका सम्बन्ध केसा है ? 
ऋपा बन्धरूप विस्फोटक सम्बन्ध है? अथवा ईइबर ओर जगत्‌ 
दोनों समसत्ताक् हें और दूध-पानोके समान मिले हैं ? अथवा 
यह जगत्‌ ईश्वरकी विभूतिः हुँ ? 

जेसे हम नेत्र बन्द करके बेठे ओर हमारे मनमें एक सोने या 
'हीरेका मुकुट चमक गया, यह बुद्धिवेमव है। मुङुट बुद्धिमें रहता 
-नहीं । इसी प्रकार परमात्मासे जगतका न योगसम्अन्घ है, न बन्घ 
amai किंन्तु जबतक मनुष्योंको संघार सच्चा दीखता है, 
.तबतक तो यह मगवाचुकी विभूति है । 
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विष्टभ्याहमिदं maaa स्थितं जगत | 
यद्यद्‌ विभूतिमत्सत्वं श्रीमदूर्जितमेष Aril 
तत्तदेवावगच्छ त्वं मम RSTI 
लेकिन जब परमात्मा ज्ञान हो जाता है, तय चेतयसे चेतन-- 
का ज्ञान होनेमें चेतन परोक्ष नहीं होता । चेतन दुर्य, जड़ वहीं 
होता । चेतनक्का ज्ञान ag age होता है। तब अइ 
जगत्‌ रह हो नहीं जाता | 
न त्वहं तेशु रे aki भगवान्‌ कहते हैं---जगतके साथः 
मेरा व्याप्य-व्यापक भाव सम्बन्ध सी नहीं है। केवल में हूँ । 
सब वेऽणन टीकाकारोंने प्रायः इसक्नी यहो व्याख्या झी है: 
'झहु तेपु न, किन्तु ते अथि सन्ति ।' भगवान्‌ शंकराचायंजीने भी 
यही पद्धति स्वीकार की है | 
Sè मिट्रोसे घड़ा बचा तो घड़ा मिट्टोसे बना, मिद्रो ही है, 
सिट्टीमें ही मिलेगा | 'घटादयः मथि सन्धि'--घड़ा लो Rai है हो; 
'किन्ठु ag तेपु.नास्मि y mad यह कि घडेके फरनेसे ad ad 
फूटी । घड़ेके काले-झाछ होनेपर भी मिट्टो ही रहती है। सोनेङा 
बना गहुना रहेगा, बनेगा, ट्टेगा; पर सोना ज्यों-का-त्थों रहेगा । 
घड़ा फोड़कर देखो तो मिट्टो ही है। पड़ना गकर देखा तो सोना 
ही है। न फोड़ें, न गछायें तब भी तो बह मिट्टो ओर सोना ही है। 
इसी प्रकार परमात्माके सिवा ओर कोई दूसरी वस्तु महीं है | 
सब परमाध्माके अधीन हैं। परमात्मा किसीके अधीन नहीं 
है-श्रीधरस्वामी आदिने ऐसी व्याख्या की है । बह सब कुछ हो 
जाता है, वह किसीके चलाये नहीं चछता | वह सबको जिळाता 
है, पर किसीके जस्मसे उसका जन्म' नहीं होता | वह सबको: 
मारता है, पर किसीके मर डानेसे उसकी मृत्यु नहीं होतो । 
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श्रीशङ्करानन्दगीको टीका भिन्न है। उन्होंने इसको व्याख्या 
को है: न तु ्हं तेषु, न ते मयि । सेठ श्री जयदयाल गोयन्दकाने 
गीतातत्व्विवेचिनीमें यही अर्थं लिया है। वे कहते हैं : रस्सीमें 
साँप दीखता है तो रस्सीमें साँप है या साँपमें रस्सी? भ्रमसे 
जो वस्तु दीखती है, अपने अधिष्ठानसे उसका कोई सम्बन्ध नहों 
होता । अधिष्ठानका झी उसमे कोई सम्बन्ध नहीं होता | वस्तुत! 
परमातमा हो है, दूधरी कोई वस्तु नहीं हैं। संसार जो दीखता है, 
बह पूणं aa? अश्ञामसे दोखता हूँ | 
श्रान्त्यन्यथानुपपत्तिसे अर्थापत्ति प्रमाण द्वारा अविद्याको 
सिद्धि होती है। भ्रान्तिका अथं है एक चोजको दूसरी चीज सम- 
झना । जब एक वस्तुको कोई दूसरो वस्तु समझने लगता है, तो 
aa हो जाता है कि उसे वास्तविक वस्तुका ज्ञान नहीं है। 
अर्थापत्तिके द्वारा हो यह सिद्ध होता है कि केवल अविद्याके 
'द्वारा ही हम समझते हें कि जथतमें परमात्मा है और परमात्मामें 
जगत्‌ है। वस्तुतः जसे अःकाशमें नीलिमा नहीं है ओर dai 
आकाश व्याप्त नहीं है, दोनोंमें व्याप्य-व्यापक भाव नहीं है । श्रुतिने 
798 कहा--'्याप्यव्यापकता मिथ्या l 
गीतामें आया-- 


मत्स्थानि सवभूतानि न चाहं तेष्ववस्थितः। ` 
न च मत्छ्थानि भूतानि पञ्य मे योगमैश्वरम्‌॥ 
इसका तात्पयं है कि सर्वेभूतोंकी केवछ Ska प्रतीति 
R । एक अद्वितीय परमातमा है । o 
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90. परमात्मानुभव क्यों नहीं £ 


खंगति 3 


मत्तः परतर नान्यत्‌ किस्विद्स्ति--भगवानुने कहा-- मेरे 
प्रतिरिक्त कुछ भी नहीं है ।” केवल परमात्मा ही परमात्मा है तब 
प्रशन उठा कि जब सव भगवानु ही हैं तो सबको ऐसा अनुभव क्यों 
नहीं होता ? 

जब भगवान्‌ ही हैं सब रूपमें तो उन्हींका भजन-चिन्तन करना” 
चाहिए; किन्तु ऐसा करना सरल क्यों नहीं है? 

जो संसारासक्त है, वह ईश्वरसे प्रेम केसे करेगा ? यहाँ प्रश्‍न ' 
उठता है कि लोग भगवामुका भ्रनुमव करना भी चाहते हैं या नहीं T 
लोग तो संसारकी वस्तुग्रोंमे--नाम-रूपमें आसक्त हैं । जब बच्चा दो 
miè खिलौनेसे खेलनेमें मस्त है तो उसे गोदमें लादे रहनेकी क्या 
जरूरत है ? संसारी मनुष्य छोटी-छोटी चीजोंमें फंस गये हैं । इन्हें इनः 
बस्तुओंके सिवा दूसरा कुछ सूता ही नहीं है । 


त्रिभिगु णमयेमावेरेभिः सर्वमिदं जगत । 
मोहितं नाभिजानाति मामेभ्यः परमव्ययम्‌ ।। १३।| 


इन तीनों गुणमय भावोंसे यहं जगत्‌ मोहित हो रहा है। अतः: 
इनसे परे मुझ अविनाशीको नहीं जानता । 
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त्रिभिगुंणमयर्भावे:--इन तीनों गुणोंक्री गति बहुत अधिकः 
है, जो भगवानके भजनमें बाघा डालते हैं । गुणके तीन रूप हैं--- 
प्रकाश-प्रवृत्ति और मोह । प्रकाश सात्त्विक, प्रवृत्ति राजस ओर' 
मोह तामस भाव है। ये तीन गुण हें। जेसे बन्धनकी रस्सी इक-- 
हरी हो तो टूट भी सकती है, लेकिन जब उसे तिहरी फर देते हैं,. 
तब उसमें-से छटना बड़ा कठिन हो जाता है; वेसे ही ये त्रिगुण 
भाव हैं । 

बहुत-से छोग तामस भावमें पड़े हैं। द्रव्य तामस कायं हैं।' 
द्रव्पासवत लोग तामस हैं-- 


यक्षवित्तः पतत्यघः। 


जेसे गड़े खजानेपर सपं बेठा हो, वेसे ही धन-भवन Ke 
तामस aga जो आसञ्त हैं, वे द्रव्प्रासक्त हें-वे तामस हैं। 
द्रव्प्र चाहे शरीर हो या वस्तु, उसमें आसतत व्यक्ति तामस है।. 


कई लोग कमं ओर भोगमें आसक्त रहते हैं। वे amal 
प्रवृत्ति भी दो तरहकी होती है! बाह्य एवं आन्तर | प्रकाश भी 
बाह्य एवं आन्तर होता है। समाधिपयंन्त अन्तःकरणको स्थिति 
सात्विक भाव है। आछोकाकाशपर्यन्त गतिका भाव राजस भाव 
हे। आलस्य, निद्रा, प्रमाद, भय, रसास्वादन, विक्षेप ये सब 

` तामस भाव हैं। 

'में शान्त हूँ' यह सात्त्विक भाव है। मेंने इतने बड़े-बड़े काम 
किये, इतने अस्पताल-स्कूल बनवाये, यह परोपकार किया 
इतनी संस्थाएं बनायीं-यह राजस भाव है। 'हम तो हाथ परः 
हाथ घर बैठे हैं, हमसे कुछ होने का नहीं--यह MAN भाव है । 
इन तीनों भावों में-से हो किसी-न-किसीमें लोग फे पते हैँ। इनसे ऊपर 
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-उठना बहुत कठिन है। परा-प्रकृति अररा-प्रकृतिमें भूछ गयी ओर 
“पुरुषेत्तम' भूल भया। 
सिद्धियाँ सब un रहती हैं । ज्ञान-ध्यान बुद्धिमें रहते हैं। 
ara, क्रियाशीळ या सुस्त हूँ यह सात्विक, राजस, तामस 
भाव हैं !' ईदवरकी बोर चलना हैं तो इन सश्रसे ऊपर ear 
"प्ता है। 

मनुष्य वृत्ति कहीं-त-कहीं भोग या कर्ममें छगाता है या 
'शान्त करके रखता है क्यवा आछस्यमें रहता है, पर वृत्तिको 
:छोड़ता नहीं है। चाहिए बृत्तिको छोड़ना-- 

मद्रप saa Aq |--भागवत 

विषय हैं चित्तमें, चित्त गया विषयमें । तुम मेरे स्त्ररूपमें एक 
:होकर चित्त और विषय dat छोड़ दो | दोनों हमारे शरीरमें 
बाधित हैं । 

'मोहितम्‌' | जगत॒के छोग मोहित हो गये हैं, उनको विवेक- 
शक्ति खो गयी है। "मुह. वेचित्त्ये' : चित्त हो विपरीत हो गया 
है। जिघर नहीं जाना चाहिए, उधर जा रहे हैं ओर जिधर जाना 
चाहिए, उधर नहीं आते हैं । 

कौन ऐसा है, जिसने इनको विवेकशक्तिको नष्ट किया? 
'जिमिगुंणमर्येर्भाव:--इन तीन गुणमय भावोंने इन्हें मोहित किया 
है । ये तीन हैं, गुणमय हें, भाव हैं | वस्तुतः सत्‌-बित्‌ आनन्द 
-ये त्रिपाद सत्य हैं । इनमें विवर्त एक पाद है : 

पादोऽस्य विइघाभूतानि ` त्रिपादस्यास्रतं दिवि । 

सोऽयमात्मा चतुष्पाद-कहकर विश्व, तेजस, श्राज्ञ ये 
“तीन पाद और तुरीय चतुर्थपाद--इस प्रकार दो तरहकी बात 
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'कही गयी । एक श्रुतिने कहा (Aa पाद अमृत ओर एक 
` 'याद मृत है” तो दूसरी श्रुतिने कहा--तीन पाद संसारी हैँ, एक 
'पाद अमृत है। यह पादकी कल्पना समझ/नेके लिए को गयी 
ःहै । गायके समान परमात्माके चार पेर नहीं होते । 

सत्‌-चित्‌-आनन्द जो अमृत था, वही मायामयो झवस्याके 
सम्बन्ध विशव, तेजस, प्राज्ञ बन गया । fasa, तेजस, प्राज्ञको 
'उपाधियाँ हो ara, रजस्‌, तमक्ष, बन गयीं। अतएव इन गुणों 
'ठारा ही बनी वस्तुएं तीन प्रकारको ही हें-सार्ब्रिक, राजस, 
'तामस । शराब-माँस, प्याज-लहसुन तमोगुणी पदाथ हैं। मप्ताले, 
चटनी, अंचार आदि राजस हैं। दूध, दही, घो सात्त्विक g l 
-मनुष्य इनमें फंसे हैं। इनमें-से प्रत्येकको अपने भो बनको श्रेष्ठताका 
TAg । 

एकने कहा : हमारे पीछे छोग चढते हैं ।' 

दूधरेने कहा : 'हम पाँच मिनटमें सारे संसारको मिटा दे 
andal 

तोसरेने कहा : 'हम तो सत्र छोड़कर बेठे हैं ।' 

तीनों पेसे हैं। da कोई भाव लेकर A योगी, “मे 
Tap “में रोगी”, इस प्रकारसे सब फंसे हें। कोई रागी बनकर 
मेसा है तो कोई त्यागी बनकर । सर्म, रज या तममें--संसारझी 
कोई भी विशेषता लेकर लोग फंस गये R | 

अक्षर जोव क्षरमें फेस गया। 'त्रिभिगुंणमयेर्माव यह 
"अपरा प्रकृति है । 'इदं जगत्‌’ यह पंरा प्रकृति है। ‘इद जगत्‌ का 
अर्थं है 'जीव-समुदाय; जगतमें रहनेवाले जीव। जसे कहते हैं : 
“aada यह मत है! इसका मर्थ होता है: “भारतमें 
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Ba मनुष्योंका यह मत है। इसी भ्रकार “इदं जगत्‌ 
का ब हे, जगतुमें रहनेवाले जीब मोहित हो रहे हैं । 
'मोहितं विवेकरहितस्‌' वे विवेकशून्य हो रहे हैं । 
ara मामेभ्य, परमब्ययम्‌ : मुझ पुरुषोत्तमको 
नहीं जानते । कषेत्रज्ञ कषेत्रमें भूल गया और अना दिमत्परं ब्रह्म 
विस्मृत हो गया। पराप्रकृति अपरा प्रकृतिमें paat "अह 
कृत्स्नस्य जगतः प्रभवः प्रजयस्तथा' से विमुख हो गयी । अक्षर 
पुरुष क्षर पुरुषमें उ गया और पुरुषोत्तम याद नहीं रह 
गया । इसोलिये यहाँ “परमव्यस्‌’ आया । यह अव्यय पुरुष स्वय 
भगवान्‌ हैं | 
इन तीनों गुणोंके परे एक अव्यय वस्तु है। वेसे गीतामें 
संसारको भी व्यय! कहा है : 
'अइवत्थं प्राहुरव्ययम्‌ । 
जीवको भी अव्यय कहा है : 
चेदाचिनाशिनं नित्यं य एनमजमव्ययम्‌ । 
कथं स पुरुषः पाथं कं घातयति हन्ति. कम्‌ ॥ 
ओर — 
निर्मानमोद्दा गतसंगदोषा 
अध्यात्मनित्या विनिदृत्तकामाः | 
menua gagad? 
गच्छन्त्यमूढाः पद्मव्ययं तत्‌॥ 
` भगवान्‌ कहते हैं--'मेरा भाव अव्यय है' : ममाव्ययमञुत्तमम्‌। 
इस तरह परमात्मा, जीव, जगत्‌, मोक्ष, ब्रह्म, सबके लिये 
. 'अव्यय' शब्द आया है तो केसे समझें कि अव्ययका अथ कया ? 


१६२ ॥ | । ज्ञान-विज्ञानन्योग 





CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


Eat भगवान्‌ कह रहे हैं! 'एम्यः परस्‌ अव्ययं मा त अभिः 
जानाति ।' इन तीनों भावोंसे परे जो में अव्यय हूँ, उसे मनुष्य 
नहों पहचानता | 

जो बदले नहीं, वह अव्यय है: (न व्येति विपरीतमावं न 
गच्छति, स्वरूपेणावतिष्ठते इति अव्ययम्‌ ।' जो विपरीत भावको 
कशी प्राप्त हो, अपने स्वरूपमें ही रहे, उसका नाम भव्यय है। 

कभी उपवास किया, कभी खोर खायी, कभी रूखी रोटी, 
पर तुम ज्यों-के-तयों रहे । कभी सोये, कभी जागे, कभी स्वप्न 
देखा, पर तुम रहे ज्यों-के-त्यों, इसीका .नाम अव्यय है । आत्मदेवः 
कभी विपरीत भावको प्राप्त नहीं होते। यह बव्पयात्मा स्वय 
भगवान्‌ हैं, पर छोग उन्हें पहिचानते नहीं । Seal 
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११. मायाके पार कोन होते हैं ? 


ata: 
` गीतामें एक स्थानपर भमाव्ययमनुत्तमम्‌ कहा गया है तो 
“दुसरे स्थानपर मम भूतमहेइवरभ्‌' | भगवावुक्ते व्यय भावको लोग 
` पहचानते नहीं | | 
प्रश्‍न उठता है कि जब परमात्माके सिवा दूसरी झोई बस्तु है ही 
` नहीं तो ये मोहित करनेवाले तीन गुण कहांसे ad घौर उनसे 
मोहित होनेवाले जीव कहाँसे आये ? गुणोंसे परे भगवानको पहचानना 
भी कहांसे राया ? कया परमात्मा ही मोहित हुप्रा या उसीने मोहित 
fear ? क्या परमात्मासे ही भ्रज्ञान है? यदि परमात्मा इन गुरणोसे 
"परे है तो फिर यह वणान तो दतका हुआ ? 
एक आचार्य अगले श्लोककी टीकामें बतलाते हैं-कि इसमें fara- 
"लिखित पाँच प्रश्‍नोंके उत्तर दिये गये हैं : 
माया किमाश्रया कि विषया कि प्रमाणा कि रूपा केन उत्तरि- 
-तव्याय च ?' 
अर्थात्‌ माया किसके आश्रित रहती है ? किसके विषयमें होती है ? 
'आायाके होनेमें क्या प्रमाण है ? मायाका रूप क्या है? प्लौर मायाके 
पार कस जा सकते हैं? थोड़ेमें इन पाँचों प्रश्नोंके उत्तर और त्रिगुणके 
सम्बन्धे की गयी Tara समाधान भगवान्‌ कर रहे हैं! 
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देवी हां पा शुणम्रयी मम माया दुरत्यया । 
सामेव ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ १४॥ 


यह गुणमयी देवो दुरत्यया माया मेरी है। जो मेरी ही शरण 
लेते हें, वे इस मायाको तर जाते हैं । 


सारांश, मोहित करनेवाली गुणमयी माया है। मोहित होने- 
वाले जीव भी मायासे ही मोहित हैं | मायासे ही जीव हैं । मायासे 
ही त्रिगुण हें। मायासे ही मोह है। इत मायाने ही मेरे सिवा 
दूसरी वस्तु प्रतीत करा dg! 


qaga माया भगवानक्की अचिन्त्य शक्ति gl उस 
अचिन्त्य शक्तिसे बहुत-से जीव उत्पन्न हो जाते हैं । परमाथ चस्तुमें 
. उत्पादनको सामर्थ्यका नाम ही 'माया' है। यह वेष्णन सम्प्रदायों 
का मत है | 


शांकर सम्प्रदायमें 'माया' का स्वरूप ऐसा नहीं मानते । वे. 
कहते हें : एक अव्यय परमात्मामें दूसरी galat दिखानेके लिए 
कल्पित शक्तिका नाम माया है। यह परमात्माङ्गी सहज स्वाभाविक. 
नहीं, अध्यारोपित शक्ति है । यह कोई वस्तु उत्पन्न नहीं करती, 
केवल उन्हें परमात्मामें दिखाती है। कल्पना जोबके हृदयमें ओर 
परमात्माके स्वरूपके अज्ञानसे ही होती है। जब अज्ञानकी निवृत्त. 
होगी, तब माया भी निवृत्त हो जायगी l 


वेष्णव-सम्भ्रदायमें मान्यता है कि केवल ज्ञानसे मायाकी 
निवृत्ति नहीं होती; क्योंकि वह तो भगवानको शक्ति है, सच्चो 
है। भक्ति करोगे तो भगवान्‌ उसे हटा देंगे। कर्म करोगे तो उसे 
विशेषता पेदा होगी । कमं और सक्तिकी सहायतासे ज्ञान, अविद्याः 
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ओर मायाको ' मिटाता है। अतः कमं एवं उपासना समन्वित 
ज्ञान अविद्या और मायाका nada है, यह उपासक-मत है। 


देवी हेषा शुणक्रयी : विष्णुपुराणमें कथा है कि प्रह्वादको 
arah लिए हिरण्यकशिपुने शम्त्ररासुरको नियुक्त किया । यह 
वही है, जिसे द्वापरसें प्रयुम्गने मारा । शम्बरासुरने माया Gg | 
Taat लगता कि “पवत उड़-उड़कर मेरे ऊपर गिर रहे हैं, 
समुद्रमें मुझे डुबाया जा रहा है, आगमें में फेंक दिया गया, वायु 
मुझे सुखा रहा है, आकाश निगले जा रहा है। इस प्रकार शाम्बरा- 
सुरने बड़ी-बड़ी माया रची । प्रह्वादने भगवानका स्मरण किया तो 
उनके हुदयमें आकर साक्षात्‌ भगवान्‌ बैठ गये । भगवानने चक्रको 
प्रह्मादकी रक्षा करनेकी आज्ञा दी । जो परवंत आये. उसे चक्रने 
चूर-चूर कर दिया । समुद्र उमड़ा तो उसे सुखा दिया। अग्नि 
जलाने और वायु सुखाने आया तो भगवानूने उन्हें पी लिया । | 


शस्बरासुरकी उस मायाको भगवानने अपने चक्रसे मिटाया | 
याद वह माथा झूठी होती, वे वस्तुएं झुठी होतीं तो भगवान्‌ चक्रका 
प्रयोग नहीं करते । फिर तो Iga भगव।नको देखते और मायाके 
खेळ स्वयं मिट जाते हैं । 


श्रीरामानुजाचारयंजी कहते हैं : यदि वह माया सच्ची न होती 
तो उसपर भगवानको चक्र नहीं चछाना पड़ता । अतः माया भी" 
सच्चा संसार बनाती है और उसे मिटानेके लिए भगवानको चक्रका 
प्रयोग करना पड़ता है। अतः माया भी सच्चो है ओर माया द्वारा 
होनेवाला उत्पादन भी सच्चा है। उस मायासे मुक्ति 'भक्तियुक्त 





ज्ञान से होती है। 
मीयत जगद्नया : जिससे जगत्‌ प्रतीत होता है। वह माया 
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है । अर्थात्‌ जगतके प्रतीत होनेका जो असाधारण कारण है, उसे 
“मायाः कहते हैं । a 
स्वामी रामतीर्थेने अर्थ किया है? 'मा'=नहीं, या = जो 
nan रोने मान्ता है कि देवस्येयं 
> ` देवकी । यह अर्थं सब छोगोने माना द 
Fo प्रमेश्वरको है । यह्‌ माया है अर्थात्‌ अघटित-घटवा 
चटन-पटोयसी है। जो घटना साधारण रूपसे घटित नहों हो 
सकती, उसे घटित करनेमें विपुणा g l 
जो सस्व, रज, तप; तीचों गुणोंके साथ क्रीड़ा करता हैं ae 
-का ताम यहाँ 'देव' है । देव अर्थात्‌ जीव । यह जीवोंको Tan 
जाली माया है अतः इसका नाम 'देवी' है। इससे 5 प्रबहारकी सि 
होती है, अतः देवी है । इसमें छोग मजा लेते हैं, अतः देवी gl 
व्याकरणमें इस पदकी मूलधातु 'दिवु' है, जिसका अर्थ है * 
Ra ऋडाधिजिगीषाब्यवद्दारद्युतिस्तुतिमोद्मद्स्वप्न कान्ति 
atas | ; | 
gar: प्रत्यक्ष है। माया मनुष्यके अनुभवमें स्पष्ट wn 
यर छटती नहीं । यह स्त्री-पुरुष; आग-पाची, मिट्टी, हवा मा 
रगे प्रत्यक्ष है । 
देवी होषा : पहले दो प्रइों 'किमाश्रया कि विषय r का उत्तर 
है: देवो कि प्रमाणा ! ह्योषा, कि रूपा ? इन IRIT उत्तर 
है : गुणमयी दुरत्यया । 
माया fral है? देवें । देव कोन हुँ? श्रुति कहती है: 
एको देचः सर्वमृतेछु गूढः सर्वव्यापो खबभूतान्तरात्मा | 


<७ 
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वही जो खिलाड़ी है, बही अपने आपमें, अपने भापसे खेल 
रहा है। अतः यह माया देवाश्रया है। देवविषया है। Tang 
माया रची है ओर adakan? ईश्वरको dad हे | 
ईश्वरमें रहकर ईश्वरको छिपाती है। 


जथा गगन. घन पटल निद्दारी। 

झस्पउ Gg agek अविचारी॥ 

dar लोचन अंगुलि लाये। 

गर जुगल ससखि तिनके आये॥ 

उमा राम विषयक अस मोहा! 

नभ 'तम gR धूम जिमि सोहा ॥ 
घनच्छच दृष्टिघेनच्छन्नमक यथा निष्प्रभं मन्यते चाति मूढः ? 


जेसे मेघ सूयं किरणोंसे ही बनता है, Tarang होः 
प्रकाशित होता ओर सूर्यको हो ढेंकता वेसे ही माया 
परमात्मामें ही रहती है, परभातमासे ही प्रकाशित होती है और 
परमात्माको ही ढंकती है। dak इसलिए है कि संसार चले, 
जब छोग दुःखी होंगे तभी भगवानुकी महिमा समझकर उनका: 
आश्चय लेंगे । 'संक्षेपशारीरक में कहा गया है: 


आश्रयत्वविषयत्वभागिनी निर्विभागचितिरेच केवला । 
पूर्वसिद्धतमसो हि पदिचमो नाधयो भवति नापि गोचरः ।। 


एक निर्विशेष ब्रह्म ही मायाका आश्रय है और विषय भी । 
वस्तुत: वह न गश्रय है भोर न विषय। मायाके कारण ही 
उसमें आश्रयत्व, विषयत्वका विभाग मालूम पड़ रहा है। जो 
पराक्‌ है, उसका प्रत्यक्‌से कोई सम्बन्ध नहीं होता यदि yaa 
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अन्धकार है तो परिचम दिशा न उसकी आश्रय है, न विषय |” 
प्न्धकार तो पृवं दिशामें है ओर उसीको ढेकता g l 

'विवरण-प्रस्थान'में अविद्याका आश्रय-विषय दोनों ब्रह्म ही 
मानते हैं । 'भामतो-प्रस्थान'में taat अविद्याका आश्रय 
मानते daan विषय । अंविद्या किसमें रहती है? SaN | 
Fang यह अनुभव होता है। विचार करनेपर भामती-- 
प्रस्थानकी रीतिसे भी 'त्वं' पदार्थ ब्रह्म ही है । 

Jerman अनुभव सबको होता है। सब अनुभव 
करते है--'अहं ब्रह्म न जावामि'में देरा-फ़ाळ-वस्तुसे अपरिच्छिन्न 
सजातीय-विजःतीथ-स्वगत भेदशून्य प्रत्यक चेतन्याभिन्न ब्रह्म- 
तत्त्वको नहीं जानत्ता | 

माया: एकवार भीमसेत रातको श्रोकृष्णके गुण गाने BT | 
सबकी नींद खुल गयी । सबने कहा : “भेया' रातको मत गाया 
करो।' | 

वे जंगलूमें जाकर गाने लगे । गाँवका कुम्हार वहाँ पहुँच 
गया । भोमने पूछा : 'तुप्त क्यों आये P 

कुम्हार : 'कहूँगा तो मार STS | 

भीम : Ka मारूगा | 

कुम्हार: 'मेरा गधा खो गया है। आपका स्वर सुना तो 
उसे ढुंढुने यहाँ आ गया | 

कुम्हार तो कहकर भाग गया; किन्तु भीमको बहुत दुःख | 

7। वे रोने छगे। सहसा श्रोकृष्ण आगये ओर पूछा : "माई: 
भीमसेन ! आप रोते क्यों हैं ?” 

भीमसेनने बतछाया तो श्रीकृष्ण . बोले : 'मुझे तो आपका: 


ज्ञान-विज्ञान-योग । ॥ १९९. 
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“शान बहुत प्रिय लगता है, तब दूसरोंकी चिन्ता क्‍यों करते हो ? 
अच्छा, में बहुत प्रसन्न हूँ, वरदान माँगो | 

भीमसेन : 'तुम अपनी माया दिखा दो l 

श्रीकृष्ण : 'भाई भीमसेन ! मुझे देखो, मायाको क्या देखोगे P 

भीम: "तुम्हें तो देखता ही हूँ, तुम्हारो माया केषी है, उसे 
“दिखा दो ।' 

श्रोकृष्ण : अच्छा, देख लेना ।' 

अब एक रात भीमसेन राशिमें पहरेदारोंको निगरानी करने 
“निकले । उस समय दौपदो युधिष्ठिरके समी थीं। किसी भूळसे 
-यु्चिष्ठिरके भवनकी कोई खिड़की खुछी रह गयी थी। उस पर 
-दृष्ठि गयी तो भीमने देखा कि महाराज युधिष्ठिर द्रीपदीके पेर 
“दबा रहे हैँ | भीमको बड़ी चिन्ता हुई-'बड़े भाईने तो द्रोपदीको 

बिगाड़ दिया । ये महाराज होकर इसके पेर दबा रहे हें, तब मेरी 

“बारी आत्ते पर द्रोपदी मुझे भो पेर दबानेको कहेगी !' 

„ चिन्तामें भीमसेन दुबळे पड़ने लगे | जब वेद्यों द्वारा चिकित्सा 
करानेसे मी कोई छाम नहीं हुआ, तो माता कुन्तौने श्रोक्ृष्णसे 
प्राथना को । एकान्तमें श्रीकृष्णने भीमसे उत्की उदासीका कारण 

“पुछा : भीमने सब बातें बतछाकर कहा : “यदि मुझसे पेर दबाने- 
को द्रौपदीने कहा तो मुझे क्रोध आयेगा, में उसे मार SIAN, 


फिर भाइयोंमें लड़ाई होगो । यह तो पाण्डवोंक्रे नाशका हो योग 
`आ गया ।' 


श्रीकृष्ण : एक काम करो। नगरसे दूर वनमें एक बड़ा 
-वटवृक्ष है, शामको जाकर उस पर बेठ जाओ | रातभर उसी पर 
त्वेठे रहो | देखना क्या होता है।' । 
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भीमसेन जाकर उस वट-वृक्षपर रातमें छिपकर बेठे। देखते 
उह कि नीचे प्रकाश हुआ, सजावट हुई, सिंहासन छगे। बड़े भारी 
दरवारकी तैयारी हुई। Taka agak जुड़ गया। देवता 
आने लगे । इन्द्र, वरुण, कुवेर, अरि, वायु सव आगये Ti ब्रह्मा, 
बिष्णु, शिव भी आये और सब अपने-अपने सिहासनों पर do 
-गये । सत्रे ऊँचा हासन खाली था। भीम सोचने छगे-'्रह्मा, 
“विष्णु, शिव आगये, छकषमो, सरस्वती, पावंती आगयीं। यह 
ऊँचा सिंहासन किसके लिए खाली है ?' 


थोड़ी देरीमें युधिष्ठिर, अजुच, नकुल, सहदेव आये | अन्तमें 
जब द्रौपदी आयी तो सब उठकर खड़े हो गये। जय-जयकार 
करने लगे । सबसे ऊँचे सिंहासन पर द्रौपदी बेठ गयी । भीम चोके, 
यह द्रोपदो आखिर है कोन, जिसे देखकर ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र भी ` 
खड़े होते हैं ? 

अचानक द्रौपदो ने पूछा : 'कोन-क्ोन आगये ? कोन न 
AT P RE 

सबकी हाजिरी होने लगी। देवता, ऋषि- स 
"याण्डवोंका नाम आया 2 भीमसेन अनुपस्थित निकले । द्रौपदीको 
-क्रोघ आया : 'उसे पकड़ छाओ दण्ड देंगे ।' 

देवि नारदने बतलाया : 'उस बट-वृक्षकी डाळपर भीमसेन 
'छिपा हे।' 
kara द्रोपदीने आज्ञा दी। वे पकड़ने चल पड़े तो मारे 
-डरके भीमसेन नीचे कूद पड़े। कूदने पर देखते हैं कि वहाँ न 
-मेदान है, न सिंहासन, न सेवक, न देवी-देवता । वहाँ कोई नहीं 
.है। लेकिन भीमसेन अयसे काँपने छगे । सोचा-- कहीं साग 
'चलें | घर जानेपर द्रौपदी पता नहीं, क्या दण्ड देगी | 
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भीमसेन चले तो मन्द-मन्द मुस्कराते श्रोकृष्ण सामने आः 
खड़े हुए और बोले ! 'माई भीमसेन ! क्या बात है? चकितसे- 
छगते हो, कुछ देखा क्या ?' 

भीम : 'जो कुछ देखा, उसकी बात मत पूछो | 

छा : इसमें डरनेकी बया बात है। इसीका नाम तोः 
'माया' है। माया कहते उसको हैं, जो बिना सब कुछः 
दिखा दे | & i 

जो एक परमात्मामें ही जीव, जगत्‌ तथा जीवको त्रिगुणमय 
भावसे मोहित दिखा देती है, बह भगवानकी माया है। 


x x xX 


एकबार देवषि नारदने श्रीकृष्णसे कहा : 'प्रभ्‌ ! अपनी माय 
दिखा दो ।' 

श्रीकृष्ण : 'देवषि | मुझे देखो, साया देखने योग्य नहीं है ।' 

नारद : 'देख ले तो पता तो छग जायगा उसका ।' 

भगवान्‌ मुस्कराये । देव्रषिको लेकर चछ पड़े। मागें कहा : 
'देवषि ! मुझे प्यास छगी है, कहींसे 3 ले आइये p Wd 

चारदजी जछ छेने गये | सरस्ब्रती तटपर पहुंचे तो सोचा किः 
स्नान करते चलें । डुबकी छगायी तो नारदसे नारदी हो ai 
एक केवटसे विवाह हो गया । वर्षो बीत गये । बारह बच्चे होः 
गये। पति मर गया । विधवा नारदी इमशानमें रोते-रोते पहुँची | 
इसी समय भगवान्‌ श्रीकृष्ण भी पुकारते हुए आगये--नारदजी ! 
आप जळ लेने आये थे न? कहाँ रह गये ? | 


नारदको सब स्मरण आगया । बड़ी ग्छानि हुई कि इस रूपमें' 
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“भगवानुके सामने केसे जायं। उन्हें केसे मुँह दिखायें। वे आत्म- 
'हत्या करनेके विचारसे नदीमें कद पड़े । उसमेंसे अपने उसी पुरुष- 
रूपमे निकले । देखा, न बच्चे, न केवटका शव | बोले : प्रभु ! 
यह सब क्या ?' 


श्रोकृष्ण : 'देवषि ! आप ही तो माया देखना चाहते थे !' 


योगवासिष्ठमें माया सम्बन्धी ऐसी अनेक अद्भुत कथाएं 
-बहुत हैं। एक Ker समूचे ब्रह्माण्डक़ा दर्शन | दो घड़ोमें asih 
“कालका दर्शन | भगवातुने देवषिसे कहा १ 


माया होषा मया सृष्टा यन्मां पदयसि नारद्‌ । 


'में जो तुम्हें दीख रहा हूँ, तुमसे मिळता हुं, बात करता दोखता 
-हें, यह सब भी माया ही है। 


श्रीमद्भागवतमें USIA और माकण्डेयका प्रळय 
-दरांनके स्वरूपनिरूपणके उत्तम प्रसंग हैं | 


मम माया : यह माया अनिवंचनीय है | इसका स्वामी मै gl 


शुणमयी दुरत्यया : मायाका रूप क्या है? गुणमयी ओर 
-दुरत्यय। यह जब जिस रूपमें रहती है, तब गुण मालूम पड़तो 
है। सत्व, रज, तममें तीन गुण ही इसका व्यावहारिक रूप हूँ । 
'कारणात्मक' रूप है तीनों गुणोंकी साम्यावस्था और व्यावहारिक 
रूप है गुणोंकी वेपम्मावस्था । 


एकको क्रोध आया । सब जानते हें: 'क्रोध पापकर सूल | 
"किन्तु क्रोध आया, तब मना करनेवालेसे कहते हैं : “आज इसे 
दण्ड नहीं दूँगा तो सदाको रास्ता बिगड़ जायगा। 
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तात्पयं यह कि मनुष्य जब क्रोध करता है तो उसे वह भी? 
गुण छगता है। इसी प्रकार सब दोष उस काछमें गुण छगते हैं। 
यही मायाका रूप है कि मनुष्य dara परिस्थितिमें जो aga 
अनित्य, दुःख रूप है, उन अवस्थाओंमें भी अपने लिये गुण ढू ठ: 
लेता है। चोरी, हत्या, झूठमें मी गुण निकाल लेता है--“इसके- . 
बिना हमारा काम कसे चलेगा ? 

साधनामें एक 'तुष्ट' नामक स्थिति भाती है। अर्थात्‌ 'वस,. 
अब तो पृणंता हो गयी । इसके अतिरिक्त अब क्या जानया या. 
करना रहा ? अगवानुकी ओर चळनेके मागंमें-चह योग हो, भक्ति: 
हो या ज्ञानका साधन यही तुष्टि माया है। यह विघ्न हैं । 

` में एक बड़े नगरमें गया। देखा--एक वर्गके छोग महात्माओं- - 

को प्रणाम नहीं करते । पता छगा, वे कहते हैं : "हमारे गुरु इतने ` 
बड़े हैं। हम उनके शरणापचत हो गये तो अब da सिरः 
झुकाने कों क्या आवश्यकता ?' यह “तुष्टि' या अभिमान है । 

भायासे छुझानेवाले साधन भी मायाके रूप हें और मायामे. 
फंसानेवाले साधन भी यह सिद्धि तपस्या बनकर फंपाती है। 
समाधि ओर दास्य बनकर भी फंपाती है। यह केवल धर्म-कर्म में 
ही नहीं, उसके फ स्वर्गादिमें भी फंपाती है। मतएव यह दुरत्यया: 
है, इसको मिटाना कठिन है। 

बीचे माया मिली रहे ललचाय के । 


चले थे परमातमाकी Irta for, बीचमें माया मिठी ho 
कर रह MI 


श्री चांगदेवकी कथा है | उनको सौ वर्षकी आयु मिडी थी; 
किन्तु जब मृत्युका समय आये तो समाधिमें बेठ जाथे तो फिर 
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सो वषे ( आयु) बढ़ जाय | इस प्रकार चौदह सो वर्षके वे हो” 
गये | शेरपर बेठकर सन्त ज्ञानेश्वरजीसे मिलने आये । ज्ञानेरवरः 
दीवार पर बैठे थे तो उन्होंने उस दोवारको ही चछनेको कह 
[दया । अन्तमें उन्हें ज्ञानेशवरने तत्त्वज्ञानका उपदेश किया । 

चांगदेवने समाधिसे मृत्युको १४०० वर्ष रोका; पर म [यासे ` 
पार नहीं हुए, माया न रोक सके | 


'गुणमयी' : संतने कहा है-माया मह! ठगिन हम जानो !? 
श्रींमद्भागवतमें आया: 'दोषणुहीत गुणाम | दोषभावसे इसने 
गुण-ग्रहण किये हैं । जेसे वेश्या श्वज्जञारकर पेप्तेके छिए हाव-भाव 
दिखलाती है उसमें प्रेम नहीं होता, ऐसे ही माया तरह-तरह के ` 
रूप घारणकर जीवको लुमाती-फंसातो है। कमी फू ४ बतकर 
नाकको खींचती है, कभी व्यंजन बनकर जीभपर अती. है 
कभी स्पर्श बनकर त्वचाको छती है, कभी रूप बनती है तो कभी” 
शब्द । कभी सुख-भोग-सम्मानका छोभ देती है तो कभो स्वगं के 
जाने या समाधिका sea दिखाती है ag जीव अपने स्वरूप कोः 
न जाने, भूछा रहे, इत दोषका अभिभ्राय लेकर ही यह गुणमयी ' 
हो रही है। 

यह माया जब मनुष्पको दुराचारो बताना चाहतो है तो भोगमें 
और अभिमानी बनाना चाहती है तो सदाचारमें सुख बतलाती ` 
है । जब परमार्थज्ञान ओर जीवन्मुकिके विळक्षण सुखसे वञ्चिक्त 
करना चाहती है तो समाधिमें सुख बतलाती हे। यह सत्व, रज,. 
तमको लेकर मनुष्यको किसी अवस्थामें सुखे-सत्तुष्ट नहीं 
रहने देती । 

“दुरत्यया' अपने बल-पोरुषसे कोई इसे पार नहीं कर सकता | 
नदी तब पार को जाती है, जब उसकी घारा एक ओर बहती हो t 
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“माया ऐसी नदो है, जिसकी धारा दोनों ओर बहतो रहती है। 
ag किनारा एक ओर छगता है तो कभी दूसरी ओर। इस 


नदीके किनारेका हो पता नहीं छगता । 


मम अदुरत्यया ऐसा भी अन्वय है। अर्थात्‌ मेरे लिए इसको 
“पार कर देना कठिन नहीं है। मेरा तो यह एक संकल्प है। ब्रह्ममें 
` कल्पित सृष्टि, स्थिति, नाशके प्रतीत होनेका जो संकल्प है, उसो- 
` का नाम माया है। 
कभी-कभी मान्यता बड़ा दुःख देती है। उससे पार होना 
' उसे छोड़ना बड़ा कठिन होता है | 
`मामेच ये NYA : ब्रह्माके घर 'ब्रह्माणी' बेठी, रुद्रके घर 
' 'रुद्राणो' इन्द्रके घर इन्द्राणी बेठो, इस महारानीसे छुटकारा केसे 
मिळे ? मायासे पार होनेका निश्चित उपाय क्या है? भगवान्‌ 
“वह निश्चित उपाय बतळा रहे हैँ । यहाँ 'एव'का सबके साथ अन्वय 
“करना चाहिए : | 
'ये माम्‌ एव, प्रपद्यन्ते एब, ते एवं, पतां मायां तरन्ति एव! 
`'ये पच प्रपद्यन्ते, ते पच तरन्ति। ये न प्रपञन्ते ते न तरन्ति’ 
जीव तो बहुत हैं। उनमें जो प्रसन्न होते हैं, वे हो मायाके 
पार होते हैं दसरे नहीं । 
संसारमें मनुष्यको स्त्री-पुरुषके संयोगसे, भोजनसे, भवनसे, 
"पदसे मजा आता है। यह ऐसा है, जेसे किसको चन्दन धिसनेको 
-छगा दिया, घिसते-घिसते वह थक जाय तो उसे जरा-सा चन्दन 
ATA दे दें और वह बोले : बड़ा मजा आया | 
एक लकड़िहारा छकड़ीका गट्टा लेकर चछा थक्र गया तो 
aga सिरसे उत्तारकर कन्धेपर रख लिया । बोछा : “Ng बड़ा 
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मजा आया। इसी तरह परिश्रम करतेकरते जब थोड़ा परिश्रम 
चरता है तो लोग उसे सुख मान लेते हैं । 
> लोग संसारके कष्टसे छूटनेके छिए पहलवान, सेठ, पुलिस या 
वत्ताकी शरण लेते हैं--हे भूत ! हे भेरव ! हमें बचाओ ? लेकिन 
भगवानुरो शरण लेनेवाले छोग बहुत थोड़े होते हैं । 

यहाँ भगवान्‌ श्रीकृष्ण 'माम्‌' किसे कहते हे-पगुण-निगुंण या 
साकार-निराकार ? गोतामें एक स्थानपर कहा : 

सां च योऽव्यभिचारेण भक्तियोगेन सेचते । 
ख शुणान्‌ समतीत्येतान्‌ ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥ 

अर्थात्‌ अव्यमिचारी भक्तियोगसे जो 'माम्‌' मेरी सेवा करता 
है, वह ब्रह्म हो जाता है। सेवा करेगा “मास्‌? की ओर हो जायगा 
ब्रह्म । एक स्थानपर कहा है: ब्रह्मको सेवा करो तो हो जाओगे 
सास्‌: | 

येत्वक्षरमनिद्‌इयमब्यक्त पयुपासते | 
ते प्राप्तुचन्ति मामेव सर्वभूतहिते रताः ॥ 
निगुण भी भगवानका 'माम्‌' और सगुण भी भगवानका “मास! | 

निराकार भी भगवानका 'मास्‌' ओर साकार भी भगवानका 
"मास्‌ । अतः इनमें-से कोई रूप हो, पर हो भगवानुका | 

'मामेब ये प्रपद्न्ते' ; दूसरेको शरण नहीं । 

'शरपद्यन्ते एव’ : प्रपदनके सिवा दूसरा कोई उपाय ही नहीं । 

ag ja 'प्रपत्ति' और 'शरणागति' anaia हैं : पर गीतामें 
'प्रपत्ति में कर्ताको विशेषता, 'शरणागति'में शरण्यको ( जिसको 
शरण छी जाती है उकषकी ) विशेषता म/लूम पड़ती है: 


कामैस्तेस्तेह्वतश्षानाः प्रपद्न्तेऽन्यरेचताः | 
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भिन्न-भिन्न प्रकारकी कामनाएँ ज्ञानका हरण व.र लेती हूं, तब अन्य 
देवताकी प्रपत्ति होती है | 

बहूनां जन्मसामन्ते ज्ञानवान्‌ मां प्रपद्यत । 
बहुत जन्मोंके बाद कोई ज्ञानवान्‌ होता है ओर वह मेरे प्रपन्न 
होता है! इन स्थलोंपर स्पष्ट छगता है कि प्रपन्न होनेवालेको 


विशेषता है । 
“मामेव ये प्रपदयत्ते' यहाँ प्रपत्ति साघनरूपा है, इसलिए अजुंनने 
पहले कहा 3 


शिष्यस्तेऽहं शाधि मां त्वां प्रपन्नम्‌ | 

यहाँ अजुन प्रप्त हुआ। भगवातूने अन्तमें आज्ञा दी: माभेकं 
शरणं बज्ञ। इसका अर्थ हुआ कि प्रपन्नम्‌ कहनेके बाद भी अजु'न 
पुरा शरणागत नहीं हुआ था। 

भगवानकी जहाँ आज्ञा या स्त्रीकृति होती है, जहाँ वे कह देते 
हैं! 'हाँ तुम मेरे” वहाँ शरणागति होती है। लेकिन जहाँ जीव 
कहता है : भें तुम्हारा' वहाँ Ka होती है। 

जबतक अपना बल बमा रहता है, तबतक पुरी शरणागति 
नहीं होती । शरणागतिमें ईरवरकी प्रधानता हूँ । भगवान श्रीकृष्ण 
अपनेको शरण कहते हैं : कक 

गतिभर्ता प्रभुः साक्षी निचासः शरणं gTa । 

वुद्धौ शरणमम्बिच्छ-'अपनो बुद्धिकी शरण छो' यह वया 
हुआ ? यह अहंकारीका उक्षण है कि अपनी बुद्धिको ही सब कुछ 
मानकर अन्धा हो गया । द्सरेको:वुद्धिको मानकर अन्धा हो जाना 
अदालुका--सरपुरुषका लक्षण है। 
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'बुद्धौ शरणमन्विच्छ' यह बात अजुंनके गले नहीं उतरी तो 
आगे अठारहवें अध्यायमें वोले--तमेव शरणं गच्छ: उसको 
शरण जाओ । | | 

इससे भी अजुंनको संतोष नहीं हुआ । अन्तमें जब देखा कि 

अजु न न अपनी बुद्धिकों शरण छे रहा है और न बताये हुए 
परोक्ष ईश्वरकी शरण जाता है, तब बोले : 
मामेकं शरण बज । 

तब अजु नमे कहा : करिष्ये वचनं तब'। 

प्रपत्ति है--मेंने आपके पेर पकड़ लिये । नहीं छोड़ंगा । 

शरणागति है--'भगवान्‌ बुछा रहे हुं--आओ ! मओ!” 
मेरे हृदयसे छग जाओ !' 

naa अर्थात्‌ अदन्य निष्ञासे 'प्रपद्चन्ते एव' | शरणा- 
गति छो-- 

तुम तज्ञ और कौन पे ज्ञाऊँ। | 
केसे. दूजे हाथ REI ° 
इस तरह TINTA एव’ का अर्थं हुआ--दूसरा सब भरोसा 
'जप-बल, THIS भोर angan छोड़कर | | 

श्री रामानुबाधायंजी महाराजने इसमें तोन भेद बतळाये हैं : 

१. कई छोग भजन करते हैं ओर भगवान्‌से घन-पुत्रादि- 
संसार माँगते हैं । | 

२. कई छोग जप, ध्यान, पुजा-सेवाको कीमतमें भगवानको 
पाना चाहते हैं। अपने बळसे भगवानुकी प्राप्ति चाहते हैं। 

किन्तु ये दोनों 'प्रपत्ति' नहीं है। 
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: ३. प्रपत्ति है कि हमारे पास तो देनेको कुछ नहीं है। आप 
अपनी कृपासे ही प्रसन्न हो जायं | प्रपत्ति वह है, जहाँ भगवानुके 
लिए अन्य साधन नहीं होता । भगवान्‌ ही साध्य और भगवान ही 
साधन--अनन्योपायसाध्यत्वे। अपनी युक्ति न चले । "तुम्हारे 
सिवा कोई सहारा नहीं 'यही भाव हो : 


त्वमेव शरणं मम | 


श्री मधुसूदन सरस्वतीने 'मामभेव'का अथं सगुण-साकार किया 
है। यहाँ उन्होंने नन्दनन्दन भगवान्‌री सारी व्रअलोळाका वर्णन 
किया है । कहते हैं : 'निखिछ सौन्दर्यसार-सवंस्व, afas रसामृत 
सूति, गोपीरमण, गोवघंगधारौ अपनी वंशीध्वानसे समग्र सृष्टिको 
मोहित करनेवाले कमलदछायतेक्षण । श्री श्यामधुर्दरकी ही जो 
शरण-ग्रहण करते हैं ।' 
शरी विष्वनाथ चक्रवर्तीने लिखा है: 'अभिजयेन दर्शायति । 
अर्थात्‌ “मामेव ये प्रपद्यन्ते कहते समय ami अपनी छाती 
यर हाथ रखकर संकेत कर अपनेको दिखा दिया । 

मायामेताम्‌। यह माया बड़ी अङ्भत है, दुःखको सुख 
'दिखछाती रहती है। जादूगरका जादू ही Sh, जब पृथ्वी पर 
पड़ो वस्तु आकाझामें . उड़ती दीखे। पेर से चछता मनुष्य समझे 
कि में सिरके बळ चल रहा हूँ। 

मायाको तीन अवस्थाएं हें-१. माया, २. भ्रम और ३. इन्द्र-- 
जाळ। 'भ्रम'में कुछ किया नहीं जाता। उसमें केवल नेत्रोंको 
ही धोखा होता है। Kasi विचित्र दृश्य फेल जाते हैं। 
“माया! कुछ न होनेपर सी सब कुछ सत्यरूपसे दिखळानेवाछो 
होती है । जसे : कोई मुगतृष्णाके Kek समुद्र देखे | इस मायाको 
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तर जानेका अथं है, इसका मिट जाना। मायाके चक्करमें न 
घाना । | 
सम $ यद्यपि यह दुरत्यया है, पर मेरी है। 
agt चिकन्षियां चुन चुन मारे । लेकिन-- 
यह दासी रघुवीर की ससुझे मिथ्या सोऽपि । 
छूट न रामकृपा विडुनाथ कहाँ पन्न Afà 
तरन्ति ते । 'ते एव एतां मायां तरन्ति एव' ऐसे प्रपन्न लोग 
ही इस दुरत्यया मायाको पार कर ही जाते हैं। 
2 भगवानूने 'तरन्ति'का प्रयोग तेर जानेके रूपमें किया है। _ 
जसे कोई मायाकी नदी बह रहो हो और नोकासे उसके पार हो 
जाय । गीतामें ही अन्यत्र कहा है : 
अपि चेदसि पापेभ्यः खबेभ्यः पापङ्त्तमः। 
TI gaeli afii संतरिष्यति ॥ 
भक्तिके प्रसंगमें कहा : 
मां हि पार्थं व्यपाशित्य ये च स्युः पापयोनयः । ˆ 
स्त्रियों वेशया स्तथा शूद्रास्तेऽपि यान्ति परां गतिम्‌ ॥ 
यहाँ भी कहा है! 
अपि चेत्सुदुराचारो WIA मामनन्यभाक्‌ | 
साधुरेव स मन्तव्यः सम्यग व्यवसितो हि सः॥ 
दुराचारी-से-दुराचारी भी भगवानको भक्ति करनेसे पवित्र हो 
जाता है। या ज्ञानको नोकापर बेठता है तो सम्पुणं पाप-तापसे 
पार हो जाता है। 
श्रीमद्भागवतमें आया है: “agita Tagana! 


हाव-विज्चान-योग i १ १ =$ 
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मायाका समुद्र है, पर वह सच्चा नहीं, झूठा है। समुद्र झुठा है 
तो उसमें 'तरन्ति' कसे होगा ? इसीलिए 'तरन्ति इब’ उन्हें छगता 
है; मानो में पार हो गया । पार तो पहलेसे थे, aer पहलेसे 
थे । मायासे पार जाना नहीं होता--चलकर या तेरकर जाना नहों 
पड़ता । पार न जानेका जो भ्रम है; वही दूर हो आता है । 
येषां स णव अगवान दययेदचन्तः 
gaina aga यदि निर्व्यलीकम्‌ । 
ते चे विदन्त्यतितरन्ति ख देवमायां 
नेषा ममाइमिति थी: इवशगाल अक्ष्ये | 
“मवत 
जो अगवानूके चरण!रदिन्दका आश्रय ले लेते हैं, यहो माधाको 
पहचान जाते हें और मायाको तर-से आते हें। 
भगवानको दया होती है, तप्र मनुष्य Yaa शरण लेता 
है और शरण लेता है, तत्र समझ भी जाता है कि यह नदो अश्री 
नहीं, नकछी है। यह तो जसे नशेमें छग रहा था कि नदो बह 
रही है ओर भगवान्‌ इसके उस पार हैं। नशा उतरा तो नदो है 
ही नहीं ओर भगवान्‌ तो पास हो हैं । 
सृष्टिमें परमात्मा है, लेकिन आसता नहीं है | प्रपञ्च नहीं 
है, पर भासता है। प्रपञ्घका RAAT भासना और परमात्माका 
च सासना माया है। परमात्माके न भासनेसे छोगोंने भक्ति और 
ज्ञान छोड़ दिया । प्रपञ्वके भासनेसे. इसमें फंस गये। इस प्रकार 
ana विमुख करके जो प्रपञ्चमें छगा दे, उसीक्ता नाम 





हुआ ATT | 

भगवानुकी माया क्या है, इस बातको Singa सम- 
झाया गया है -- 
१८२ ॥ ५३ इान-विज्ञान-योग 
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जैसे आकाशमें दो चन्द्र नहीं होते; किन्तु नेत्र दबाकर देखें 
अथवा अन्य कारणसे दो चन्द्र दीखें तो दूसरा चन्द्रमा माया है। 
AAN राहु नामका एक ग्रह है; लेकिन रहनेपर भी वह दीखता 
नहीं। uga न दीखना झाया हैं। जो बस्ठु हो गोर न दीखे या 
वस्तु न हो और AA, उसका नाम माया है। 

इस मायासि पार जानेका उपाय है Angga शझरण-ग्रहण 
'करवा । महात्मा लोग एक gera देते हैं : 

एक agar मछलियाँ जालमें फंसा रहा था । सत्र मछलियां 
दूर-दूर भागें और जालमें फंस जायं । एक मछछो मछुयेके पे रके 
यास ही घूमतो रहो । मछ्आ अपना पेर तो जाऊमें कभी रखता 
नहीं था, अतः वह मछली जाछमें इही फंसी | 

यह भायाका जाळ जिसने फेला रखा है, उसके चरणोंके पास 
सट जाओ तो आकमें नों फंसोगे । 

महात्मा छोग एक दूसरा दुष्टान्त भी देते हैं : 

एक माता मेहे पीस रही थी । उसमें एक कोड़ा था। सक्को 
जिस कीळपर घूम रहो थी, उपसे वह चिपक गया। गेहूँ पिसते 
गाये; किन्तु वह कोड़ा बच गया | 

यह mari चक्की जिस धुरो पर चळ रहो है। उसे पकड़ी 
तो इस aa नहीं पिसोगे । 


गाया Talaga च विलज्जमाना। 


माया भगवानके सम्मुख जानेमें शरमातो है। वह Taz दूर्‌ 
अपना काम करती है। अतः जब जीव भगवानुके चरणारविन्दोंमें 
पहुँच जाता है, तो मायासे उसकी मुक्ति हो जाती है । 


ज्ञान-विज्ञान-योग । t १८३ 
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श्री मधुसदनसरस्वतीने शरणागतिको तीन विधाएँ ka 
हैं: । (१) में उसका हूँ, (२) वह मेरा है ओर (३) जो तुम 
हो सो में है। ये उत्तरोत्तर श्रेष्ठ हैं। इनमें समपंण, ममता ओर 
एकत्व तीनों आजाते gI साधनाभ्यासकफ्रे परिपाकसे इनकी 
सिद्धि होती है। ag वतंमानमें ही माया-संतरण हो जाता g | 
यहाँ तरन्ति है संत्तरिष्यास नहीं । मधुसदनसरस्वलीका वह 





इलोक है : 
तस्येवाहं ममासौ च ar Kari 
भगचच्छरणत्व स्यात्‌ साघनाभ्याखपाक्तः। © 
१८४ ॥ । ज्ञात-विज्ञान-योण 
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92. प्रतिबन्ध निरूपण 


संगति : 
इस सातव अध्यायमें पहले संमुखीकरणा है। अर्जुनको सुननेकेः 
लिए भगवान्‌ने सावधान किया कि कहीं 'चूकना नहीं । 
इसके वाद समग्र ब्रह्मका निरूपण किंया ६ समग्र ब्रह्म-निरूपण की” 
उपनिपदके दो भाग हैं : एक afat निवृत्तिकी प्रधानतासे और 
दूसरा, सर्वात्मवोधकी इष्टिसे । मयि safa Mag पर्यन्त भ्रविद्या- 
निवृत्तिको इष्टिसे निरूपण है भ्रौर 'रसो5हभप्छु' से लेकर “न” 
त्वह तेपु ते मयि' पन्त सर्वात्मबोधका । 
इसके वाद बतलाया कि aaa ही प्राणियोंके लिए पड्रिपू है । 
लोग इसे पहचानते नहीं। 'ब्रिभिशुणमयेर्मादेः' यह श्लोक एक 
प्रकारसे अज्ञान-निरूपणोपनिपत्‌ कहा घा सकता R 
इसके बाद प्रपत्ति-उपनिषद्‌ है: 'देबीह्येषा गुणमयी मम- 
माय I ०७०) । 
अब भगवान्‌की प्रपत्तिमें जो प्रतिबन्ध है, उसका निरूपण करतेः 
हैं। “प्रपत्तिःप्रतिवन्धोपनिषत्‌' है 3 
नमां दुष्कृतिनो मूढाः प्रपद्यन्ते नराधमाः | 
माययापहृतज्ञाना आसुरं भावमाश्रिताः ॥ १५ ॥ 


'ज्ञान-विज्ञान-योग । १ १८५. 
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पापी मूढ़, नराधम, माया द्वारा जिनका ज्ञान हरण कर छिया 
arar है ओर आसुरी भावके आशित लोग मेरे प्रपन्न नहीं होते । 
दुष्छतिनः सां च प्रपद्यन्ते | जो दुष्कृत हुँ वे मेरी शरण 
नहीं आते । {दुष्कृतानि सन्ति येषां ते दुष्कृतिन/--पिछले जन्मों 
और इस जस्मके महान्‌ पाप ही Kara शरणमे रुकावट 
डालते हें । 


पाप भी कई प्रकारके होते हूँ: १. अन्यापराध = टूसरोंके 
“प्रति अपराध | २. स्वापराघ = अपने प्रति अपराध । ३. भगवद- 
`पराघ= भगदाच्‌के प्रति पराध ओर ४. भक्तापशध | 


अपने व्यबहारमें सावधानी रखें तो अन्यके प्रत अपराघसे 

Ag सकते हें। स्वापराघसे मनुष्य तब पत्र सकता है, जब आत्म- 

शुद्धी इच्छा हो । अन्यथा मनमें काम, क्रोध, छोमादि अने 

रहेंगे। जेसे हम दूसरोंको दुःख पहुँचाते हैं, वेमे ही अपनेको भी 

“दुःख पहुँचाते हैं। दूसरेको दुःख पहुँचाना अपराध है तो अपने 

आपको दु:ख पहुँचाना क्यों अपराध नहीं ? Kara जसे दूसरेमें 
-है, अपनेमें भी | 


aaa शरीरस्थ भूतग्राममचेतसः | 
मां ara शरीरस्थं तान्बिद्भ्या्लुर निश्ययान्‌ Il 


शरीरको बलेश दे रहे हैं और अपने भीतर बंठे मुझे भी बलेश 
दे रहे हैं। इसीलिए कहते हैं कि भगवानका दशेन करने जाना 
हो तो गन्दा कपड़ा पहनकर न जायं। बिना स्नान किये, निना 
"प्रसाधनके न जायें। अपनेको स्वच्छ बनाकर ही जाना चाहिए 
जिससे भगवान्‌ देखकर प्रसन्न हों। जो मलित मन लेकर भगवानके 
-सामने जाना चाहते हैं, वे जा ही नहीं सकते । 


-१८६ ॥ ॥ ज्ञान-विज्ञान-योग 
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निमंळ मन जन सो मोहि पाबा। 
मोहि कपड छल छिद्र न आवा । 


इसीलिए कहा गया है शोगैरात्मानमात्मनि | 


भगवानको निन्दादि भयवदपराघ हैं। भगवान्‌ अन्यापराघ, | 
स्वापराध और भगवदपराध भी क्षज्ञा कर देते हैं; किन्तु भक्ता- 
पराको वे क्षमा नहीं करते । भगवान्‌ पता पहं लगाते कि 
li फिसीने क्था अपराध किया है। इसपर बे ध्यान भी 
KAN 


एक महात्माने मुझे बतलाया : 'संसारमें कौन क्या कर रहा 
६ ओर कया कह रहा है, इसका पता लगाने जाओगे तो अशान्ति- 
के सिवा कुछ नहीं मिलेगा y 
_भगवानूने हृदय-यन्त्र ऐसा बना दिया है कि अपराध करने- 
'चालेके मनमें अशान्ति आ जातो है। | 
भ्क्तापराध जसे : महत्तमापराधक्नो भगवान क्षमा नहीं 
करते : 3 
जो अपराध भगत कर करई। 
राम रोष पावक सो ज्ञरई॥ 
"चोरी, जुआ, अनाचार, डकेती आदि दूसरेके साथ अपराध करना 
है। मनमें काम-क्रोधादि बसावा अपने आपको ठगाना है। भग- 
चत्संकल्पका तिरस्कार करना भगवदपराघ है: इन सबसे हो 
कठिन है भक्तापराध | 


'दुष्कृतिनः' : चार प्रकारके लोग होते हैं--जिनकी संज्ञा 
“दुष्कृती' है--१. मूढाः २. नराधमाः ३. माययापहतज्ञाना: ओर 


tatanan ॥ | १८७ 
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४. आसुरंभावमाश्चिताः । ये चतुविघाः दुप्कृतिनः मां न प्रपद्यन्ते |? 
जेसे कहा गया है। 
agar भजन्ते मां जनाः सुकुतिनो5जु ब | 

अर्थात्‌ gol चार प्रकारके हुँ; वेसे ही दुष्कृतो भी चार 
प्रकार के हैं । यह बात श्री केशव कर्मीरीने अपनी टीकामें ओर: 
श्री रामानुजाचाय महाराजने अपने भाष्यमें pagi 

मूढाः। पहली बात है मूढ़ भगवानका भजन नहीं करते । 
जो 'मूड'के अनुसार ही अपना जीवन व्यतीत करें सो मूढ़ । अर्थात्‌ 
जो मनमें झाया, वही किया । व घन कमानेमें विचार, न भोगमें 
विचार, न कमंमें विचार ! 

कमें करने, भोगने ओर संग्रहमें जो dar ध्यान नहीं रखता 
केवळ अपनी वासनाके अनुसार चछता है, वह मूढ़ है । 

कितना भी मारो, पर पशु जब हरी घास देखते हैं, तो मुह 
चला ही देते हं। ऐसे ही विषय देखकर जो अपनेको नहीं रोक 
पाते, वे मूढहें। वे भगवानका भजन नहीं करते; क्योंकि के 
भगवानूके स्वरूपको नहीं जानते । प्राकृत विषथोंमें ही आसक्त हैं | 
न हैं कि सारा संघार हमारे छिए है ओर हम भी हमारे: 

| 

ब्रह्माने सृष्टिको कल्पना ही भगवान्‌की पुजाके लिये को थी । 
जब मनुष्य समझने छगता है कि सृष्टि हमारे लिये और भगवानको 
भळ जाता है, तो वह मूढ़ हो जाता है--अटक जाता है। 

माताके पेटमें जब बच्चा क्रटक जाता है तो उसे 'भूढगर्भे 
कहते हैं । मूढ़का अथ है, ठोक मागंसे भटक कर अटक जाना | 
मायाके पेटसे कसे निकला जाय, यह मागं जब जीवको ज्ञात नः 


tsa ॥ । ज्ञान-विज्ञान-योर 
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'रहे, वह भटककर मायाके पेटमें ही अटक जाय तो उसे “मूढ़ . 
कहते हें । “मुहू. वेचित्ये-उसके चित्तमें विपरीत भाव आ 
जाता है। 

नराधमाः | शरीर तो मनुष्यका मिल गया, पर मनुष्या 
“नहीं आ पायी | 


नर तन पाइ विषय मन देहों। 
पळटि सुधा ते as विष gf il 
see तिनहि अळ aer कि कोई। 
युजा ag परलमनि ati 
दुल्भो MIN देहः मनुष्य शरीर बड़ा दुलेभ है; पर वे नर 
न्नृहों रहे, नराघम हो गये | 
अ्रघमता क्या है? यह मनुष्य-जीवन पाप-पुण्यके बन्धनसे 
Bem भगवान्‌का भजन करनेके लिए मिळा था, पर भगवानको 
तो गये भूल और लग गये विषप-भोगमें तो वे नराधम हो 
-गये। ये भी भगवानकी प्रपत्ति ग्रहण नहों करते । 
माययापहृतश्षानाः कोई-कोई Kah पण्डित भी होते हैं; 
` किन्तु भगवानुकी शरण नहीं लेते । मायाने उचके ज्ञानका अपहरण 
कर छिया । ज्ञान तो था, लेकिन वे वृत्ति आर प्रवृत्तिके बोचमें 
“फेस गये वाद-विवाद खूब करते हैं। 
कोई कहते हैं :-- शून्य ही है l 
कोई कहते हैं: 'जगतु अनादि है। इसे बनानेवाला कोई इश्वर 
है हो नहीं l | 
पद्मपुराणमें मायामोह नामक एक असुरका वर्णन हैं । उसने 


आान-विज्ञानन्योग ॥ ॥ १८६ 
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ऐसी-ऐसी युक्तियाँ दी कि लोग Ka विमुख हो गये । ईश्वरकी 
सत्ता परसे उसने छोगोंकी आस्था हटा दी ॥ 

मानते हैं अपनेको बड़ा विद्वान्‌, बुद्धिमान्‌ और मायाके कारण 
TAI मानते हो नहीं। बड़े-बड़े दाशंनिक हुए हैं--बड़वादो, 
अनेकान्तवादो, शून्यवादो, बाह्याथंत्रादी, उभयाथंवादी। इन्हें 
ईरवरने बुद्धि दो थी, पर ये बुद्धि देनेवालेको ही भूल गये | 


य एषां ` पुरुणXं साक्षादात्मप्रभचमीइवरस्‌। 
न भअजन्त्यव्ानन्ति स्थानाद्भ्रष्टाः पतन्त्यः N 
, —धीमःद्भागवत” 
agak पिता भी भगवान्‌, स्वामी भी भगवान्‌ जेखे पुत्र 
` पिताक़ी, सेवक स्वामोकी सेवा न करे तो अपराधी होता है, ऐसे 
ही जीव इश्वरी सेवा न करे तो अपराधों होता है। लेकिन 
मायाने ज्ञानका हरण कर छिया । युक्तियों, तरको और वाद-विवाद- 
में पड़ गये । ये सी भगवानुके प्रपन्न नडी होते । 
mgl Mamat: जो आसुर भावके आश्रित हैं--'येपां 
भगवदज्ञानमपि क्लेशाय भवति’ यदि वे समझ जाये कि भगवान्‌ 
यहाँ हुँ तो विरोध करने दोड़ पड़ते हैं । हिरण्यकशिपुको yaaa 
बतलाया कि--'मुझमें-तुझमें, खडय-खम्भमें भगवान्‌ हैं ।” 
फङ कया हुआ? बह खम्मेपर चोट करने कूदा । खम्मेपर 


उसने घूंसा मारा । .भगवानुको उपस्थितिका ज्ञान उसके लिये हेष-- 
का प्रयोजक हो गया । 


शिशुपाळ, दन्तवक्त्र, रावणादि असुर हैं। बे कहते हैं: 'देवला, 
ब्राह्मण, वेद, यज्ञ भगवानुके भक्त भगवानुकी उपासनाके साघन 
हैं तो इन्हें नष्ट करो |! 


१६० ; १ ज्ञात-विज्ञान-योगः 
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ये भगवानको मानकर, उनका ज्ञान होनेपर भी उनके: 
विरोधी हें। 


ये चारों प्रकारके लोग दृष्कृतो, पापो हें । पापकी तीन पहचान 
है: १--मनमें पाप करनेकी वासना आचा | इससे पता छगता है 
कि पहले पाप करनेका अभ्यास अधिक था । जिस बातका अभ्यास” 
अधिक था । जिस बातका अभ्यास अधिक होता है, वही बात 
मनमें बार-बार आतो है। जो पूर्वका पापो होता है, उसके मनमें 
पाप-चासना अधिक आया करती है। ॒ 


२-जहाँ सुखका प्रसंग हो वहाँ भी दुःखी हो जाता ! Ta 
पाएका फल है । सुख पुण्यका फल है। जो बात-बातमें दुःखी हो : 
जाया करे, उसे पवंजन्मक़ा पापी समझना | 


३--पापका at रूप है पाप कमं होना! जिसे अपने 
निइवसनीय व्यक्तिने, गुरुने, शास्त्रने, सम्भ्रदायने, समाजने मना कर 
रखा है कि-'यह नहीं करना चाहिए वह कमं करें तो उसका 
नाम पाप होगा । e 

पापका फळ है दुःख ओर पापका कारण है, वासना । gara 
नहीं, अपनेमें देखना चाहिए कि पापीका कोई लक्षण अपने भोतर 
हैया नहीं। हो तो उसे निकाछ दें। नहो तो भगवानुका 
भजन करें | 

पापीका एक लक्षण ओर है: 'पापो सवंत्र पापमारांकते ।' 
जो कुछ दीखता है, उसमें बह पाप AAN ही आशंका करता है। 

सन्६५7-पजा-भञन देखकर सी ढोंगकी कल्पना करता है। एक 

व्यक्ति दान कर रहा है। बोले $ 'यह घर्मात्माओंमें अपनी गिनती” 
करा रहा है। फिर देखना केसे गहरा हाथ मारता है। 


क्षाननदिज्ञानन्योग ३ t १९१. 
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.. 


इस प्रकार गुणके, धमंके काममेंसे भी दोष निकाल लेना 
'यापीका लक्षण है । इसीलिए घर्मात्माका लक्षण बतलाया है : 


यदा न ङुरुते भावं adag पापकम्‌ । 
कर्मणा मनसा वाचा स घम वेद जाळे ॥ 
महाभारत 


धर्मका रहस्य वही जानता है, जिसे सब पुण्यात्मा हो दीखते 
Gl जिसे सबमें पाप दोखता है, वह पापी है । 


ses काक इच सवहि डराहीं। 


पाप वह है, जो भगवानूके भजनमें बाधा डाले | अतः भगवान्‌ 
"भजन न करने वालोंको गाली देते हैं । शास्त्रार्थ-महारथी पण्डित 
'माधवाचारयंजीने अपने एक व्याख्यानमें कहा: 'भगवानने गीतामें 
१०८ गाछी दी Tai गाछियोंको भी प्री माछा है। भजन 
“न करनेवाले, अपनेसे विमुख पापियोंक्रों भगवानने १०८ बार 
-गीतामें गाछी दी है। 


भगवान्‌ कहते हुँ : जो पापी हैं, वे मेरा भजन नहीं करते । 
'जो मूढ़, मोहगरस्त हैं, वे मेरा भजन नहीं करते । जो नराधम हैं, 
“मनृष्य-शरीर होनेपर भी पशुबत्‌ आचरणशीळ हैं, वे मेरा भजन 
नहो करते। जिन पढ़े-छिखे बड़े विद्वाचोंका ज्ञान माया अपहरण 
'कर छेती है, वे मेरा भजन नहीं करते और जिनमें आसुरभाव भा 


जाता है, वे भी मेरा भजन नहीं करते ।' देवी प्रकृतिवाले ० 
-का भजन करते हं र 3 T 


महात्मानस्तु मां पाथं sai प्रकतिमास्थिता! | 
अजन्त्यनस्यमनसो श्वात्वा भूतादिमिव्ययम्‌॥ 


RRR I । ज्ञान-विज्ञान-योय | 
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'आधुरं भावमाश्षिता/ में aa कहकर भगवानते एक 
और व्यंग्य किया है : 


केचिन्मामाश्रिता भवन्ति केचिदाखुर भावमाश्रिता 
भवन्ति । ; 


अर्थात्‌ कोई मेरे आश्रित होते हैं और कोई आसुर भावके 
आश्रित होना चाहते हैं। तुम किसके आश्रित होना चाहते हो ? 
उदार आशय देवो सम्पदासे सम्पन्न होकर मुझे अविनाशी जगत्‌ 
कारणके SÜ जानते हें और अनन्य मनसे मेरा ही भजन 


करते हे | ७ 
ज्ञाव-विज्ञाव-योग ॥ ॥ ६६३ 
१३ 
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m 


१३. कौन प्रपन्न होते हैं ९ 


संगति: | 


गव चार श्लोकोमें प्रपत्ति सौकर्योपनिषत्‌ प्रारम्भ करते हैं ॥ 
Ta भगवद्भजन में सौकयं केसे होता हैं? यह बतलाते हैं कि चार 
प्रकारके लोग भगवानका भजन करते हैँ । i 


इस प्रध्यायमें चार-चारके वर्गीकरणमें बहुत-सी बातें कही गयी 
हैं। जेसे : विश्व, तेजस, भ्राज्ञ और तुरीय इन घार भेदोंसे' परमात्मा- 
का वर्णन है। जीव चार प्रकारके माने जाते हैं: पामर, विषयी, 
साधक शौर मुक्त | मुक्त ज्ञानी हैं। साघक-मुमुक्षु वे हैं जो मोक्ष 
maè लिए साधन कर रहे हैं। विषयी वे हैं जो भ्रपने पुण्यकमंसे 
प्राप्त शास्त्रानुसार भोग भोगते हैं : जो शास्त्र-विरुद्ध भोग-भोगते हैं, 
शास्त्र विरुद्ध कर्म करते हैं, वे पामर हैं। 'पामर'का अर्थ है पापके 
मारे हुए । पूर्वजन्म और इस जन्ममें जो पांप फिया है, उसके कारणा 
बिचारे मर गये Fi 





जीवित शव सम चौदह प्रानी । 
पापी जीवित रहते भी मुर्दा ही माना जाता है। 


चार प्रशारके जीवोंमें-से पामर पापके मारे, कृतियोंके चार भेद 
बतलाये गये हैं! 


१९४ । ४ ज्ञान-विज्ञान-योग 
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१. मूढ़ ¦ यानी मोहग्रस्त, ये माया-मोहंमें फेंसकर बुरे-बुरे काम 
फर रहे हैं। भोग या आलस्य-निद्रामें पड़े हैं । इन पुरुषार्थं हीनोंको 
न प्रथं मिलता, न भोग, न धमं, न मोक्ष । चतुवंगंसे जो रहित हैं, 
धे मूढ़ हैं। 

२. नराधमः: जो मनुष्य होकर भी मानवतासे विपरीत पशुवदू 
भोगमें लगे हैं। प्राहार, निद्रा, भय, मैथुन ही सवंस्व मान बैठे हैं । 

३. मायया maga ज्ञान : ये नास्तिक हैं, जो प्रतिपादित करते" 
हुं किं ईश्वर है ही नहीं। ये भी पापके मारे हैं। जो प्रज्ञानमें पड़े 
uni स्थितिको समभते ही नहीं, वे भी पापके मारे घौर जो बुरे 
कमं घ्रौर भोगमें लग गये, वे भी पापके मारे । 


४. समभ-वूककर भी ईश्वरके विरोधी : अर्थात्‌ रावणादिकी 
भाँति जो arak mama हुँ । ये भी पापके मारे हैं। 


क्रोध-प्रधान “घ्रासुर भावमाश्रिताः’ हैं। विपरीत बुद्धि-प्रधान 
“माययापहृतज्ञाना” हैं। भोग--कामप्रधान: नराधम हैं। और जोः 
सोहमें पड़े 'मूढ़' हैं ये चारों. पामर हैं । श्रीमद्भावतमें राया : 
क उत्तमइलोकशुणाचुवादात्‌ 
पुमास्विरज्येत चिना पशुच्नात्‌ । 
प्रपशुध्न = आत्मघाती । इन्हीं चार प्रकारके पामरोंने, जिन्हें 
झपने पेर पर श्राप कुल्हाड़ी मारनेवालोंको कहा गया है, झपना 
जीवन नष्ठ छर दिया है । _ be, 
प्रब बचे तीन प्रकारके लोग--विषयी-मुमुक्षु और मुक्त । इनमें- 
से ्रगले "चतुविधा भजन्ते माम्‌' श्लोकमें विषयीके दो विभाग कर 
दिये ¦ प्रात्तं रौर भ्र्थार्थी। एक मुमुक्षु भौर एक मुक्त । 


सुढ़ : नराधम माययापहूतज्ञाना IR श्रासुरं भावमाश्रिताः ये 


जञान-विज्ञान-योग i ॥ १९५ 
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चारो 'दृष्कृतिनः हैं और ये मगवाभुका भजन नहीं करते । वेसे भग- 
aqm भजन करनेवाले चारो--झ्रातं जिज्ञासु-मर्थाथी और ज्ञानी 
सुकृतिनः’ हैं। ये चारों पुण्यात्मा हूँ । 

“मुढु'के प्रतिकूल 'ग्रातं' है। मूढ़में ज्ञान ही है, होण नहीं है, 
जबकि श्रातं होशंमें है, इसीलिए विपत्तिसे बचनेके लिए वह aad- 
की शरण लेता है। 'नराघम'के प्रतिकूल Tam है। नराधम भग- 
वानुको भूलकर भोगोंमें लगा हे तो जिज्ञासु भोयोंको छोड़कर भगवाचु- 
को जानना चाहता है । 'माययापहूतज्ञानाः'के प्रतिकूल 'र्थार्थी' है। 
-माययापहृतज्ञानाः ठो ईश्वरकी सत्ता ही नहीं मानता, जवकि 
“Kat मगवापुकी सत्तामें प्रा विश्वास कर उससे अपना भर्थ 
चाहता है। 'आसुर भावमाशिताः' तो परमात्माको मानकर उसके 
Ira हो गये जबकि ज्ञानी परमात्मासे एक होकर बँठ हैं : 


चतुर्विधा भजन्ते मां जनाः सुक्कतिनोंऽजु न | 
आत्तो अिज्ञासुरथार्थी ज्ञानी च भरतपंभ॥१६॥ 


'भरतवंशमे श्रेष्ठ अजु'न ! चार प्रक्रारके पुण्यात्मा पुरुष मेरा 
अजन करते हें : आतं, जिज्ञासु, अर्थार्थी और ज्ञानी । 

अज न। अर्थात्‌ तुम सर हो, सुकृती हो। तुमने खूब 
पुण्याजंन किया है। पुवंजन्मके पुण्यों एवं इस जन्मके पुण्यानष्ठानसे _ 
सम्पन्न हो | तुम्हारे हृदयमें मेरो भक्ति है। भगवानुने अजुंनको 
श्रमाणपत्र दिया है : 


aasa मे सखा चेति' asah दृढमिति! 


उद्धवजीको भी श्रीमड्रागवतमें भगवानने प्रमाणपत्र दिया 
है; 'त्वं में भ्रत्यः सुहृत्सखा | 


१९६ । | १ ज्ञान-विज्ञान-योण 
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'अजुंन' शब्दका वही अर्थ है जो Yaa शब्दका अर्थ 
है +-अजनशीछ anal लेकिन श्री नीछकण्ठजीने महाभारतको 
अपनी टीकामें अथं किया है : 'ऋजुत्वादजुंनः।' अजु न सरल है । 
हुइयमें कोई छछ-कपट नहीं । 

Gea । ये पुण्यात्मा di बिषयी होकर जो शास्यानुसार 
कमं करके भोग-भोगते हैं, उनके दो विभाग हैं: १. अपने सहारे 
कमं करना और भोग भोगना । २: Maag सहारे कमं करना 
ओर भोग भोगना | 


जो अपने बल-पौरुषसे अपना कतव्यपालन करता ओर भोग 
भोगता है, वह राजस है। तामस तो पामर है। जो भगवातूके 
सहारे भोगप्राप्त करता है, वह सात्त्विक है। 
एक सज्जन वृन्दावन लाये। बोले: “मेरे मनमें जलेबी 
खानेकी बड़ी इच्छा है; किन्त गत्रात्‌ अपने हाथ से खिलायेंगे 
तभी खायेंगे ।' 
oo दझदो-चार दिन व्रञमें रहे। बड़े क्षुब्ध हुए : 'हम ब्रज श्ये 
गौर ब्रजकुभार हमें जलेबी तक नहीं देत ।' 
यमुना स्तान कर रहे थे तो पानीमें at बहती दीखने 
लगी | मत डिग गया। बोले: जब यमुनामें जलेबी बहकर 
आ रही है तो भगवान्‌ ही अपने हाथसे दे रहे हैं।' उठाकर खाने 
लगे । यदि वे अपने हाथसे उठाकर न खाते तो भगवान्‌ अपने 
हाथसे उनके मुहमें डाछते | 
एक सज्जन वृन्दावन आये। मत-ही-मन संकल्प किया! 
हम भोजन तब करेगे, जब कोई कहेगा कि मुझे भगवानूने तुम्हें 
भोजन करानेकी आज्ञा दो है। 


छान-विज्ञान-योग | | १६७ 
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aae पर जाकर वे बेठ गये। एक दिन, दो दिन बीत 
गये । आनेवाले उनसे भीजन करनेको कहते पर वे भना कर 
देते थे। तीसरे दिन श्री कोकिरू साईने चावळ बनवाया गौर 
ऊेकर वंशीबट गये। उनके सामने रखकर बोले: 'भगवाचने मुझे 
आज थाज्ञा दी है कि हमारा भक्त वंशीवटप्र भूखा वेठ है, उसे 
खिलाओ । तब में यह लेकर वाया हुँ। आपको मौज खानेी 
हो तो खाज़ो । | 


कोई जान-पड्त्रान पहलेको नहीं थो ! एक यह भी भोजन 
है और एक कहीं भी खा लेना है । एक कहता है! 'अपने gaie- 
से कमाकर खायेंगे ।' 

T हे जहाँ खा लेनेवाला TRR है | अपने पुरुषार्थसे फमाकर 
खानेवाळा राजऽ' है| 'सात्त्विक' बह है जो कहता है--'भगवान- 
को कुपासे रोटी मिलेगी, तब खाथेगे। . : 

आतं और अर्थर्थी ये दोनों हैं तो विषयी; किन्तु साधारण 
विषयी नहीं | आत वह है जिपर विपत्ति आयो लो भगधान्‌पे 
कहता इ Tg, इस आपत्तिसे छुझ दो !' आर विदप्नासपर्वक 
भगवानका ऋूजन करता है। è 
अर्थार्थी वह है, जो कहता है: “स्वामी ! मुझे अमुक वस्तु 
चाहिए ! आप कृपा करके दे दो ।' 
३ को छुड़ाने मात्रकी भगवानुसे काप्ना करनेदाला आतंभक्त 
भार किसी वस्तुको पानेकी इच्छा कर भगवानका भजन करने- 
वाळा अर्थार्थी भक्त है। 'जपबल, तपबल और बाहुबल,' नट्ट 





शगवाचुका ही बळ है--उन्हींसे चाहते हें । 
आते संकट दुर करनेके लिए भी राजाका, किप्तो अधिकारी 
| 4९८ I | । ज्ञान-विज्ञान-पोग 
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का आश्रय नहीं लेते । देवी-देवताको नहीं पुक्ारते | परनीफो दुःख 
हो, रोग हो या साड़ी--कंषेफी आवश्यकता हो और वह पतिसे न 
asd पड़ोधीसे माँगे तो यह भी निष्ठाकी कमी है। यह भक्त 
वह है, जो संकट आनेपर दूसरेसे सहायता करने की नहीं कहता | 
भगवान पे ही सहायता मांगता है। 

जब हम सक्राम अनुष्णान करते हैं शो हम मिस वस्तुको चाहते 
हें, वही ध्यानमें आती है या भगवान्‌ आते हैं ? कोई घरके छिये, 
विवाहे लिए या जेल से छूटनेके लिए भगवानका भजन करे 
मर उसे मालूम पड़े कि Haag छूट गया, रुपये बरस रहे हैं 
या विवाह हो गया! तो समझना कि अनुष्ठान सफल नहीं होगा । 
यदि उसे धन, विवाह या SER BT भूछ जाय गोर वह 
na sai तन्मय हो जाय, Kid आने छगे : “पेसा 
मिले या च मिले, विवाह हो या व हो, जेलसे छूटे या न छूटे, अब 
तो हमें भगवानका भजन हो करना है, तो समझें कि इष्ट प्रसन्व 
है ओर सफछता मिल जायगो ag मैंने बहुत कठिन स्थितियोके 
सकाम अनुष्ठानोंमें देखा हैं | 

दाण्डिल्य-भक्तिसूत्रके KAT भाष्पमें भक्तोके दास्य भाव 
SASIA हुए एक भावको व्याख्यामें कहा है : केवल अपने इष्टदेवसे 
ही अपनी इच्छा प्रकट करो । दूसरेके साभने इच्छा प्रकट ही 
नहीं करो ।' 

इसमें दृष्टान्त रूपें उपमत्युकी कथा दी है। उपमन्यु शिवा- 
राघन करते थे । 

इन्द्रने आकर कहा : वरं ब्रृहि ।' 

उपमन्यु बोले : 'आप केसे पधारे ? हमें वरदान altar होगा 
तो अपने नीलकण्ठ प्रभुसे माँगेंगे । 


श्ञान-विज्ञान-योग ॥ | Tea 
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अपि कीटः पतङ्गी वा अवेयं ruga l 

न. तु शक्र त्वया दत्त Jeran कांक्षये॥ 
इन्द्र ! तुम्हारे बनाये तो इन्द्र भी नहों बनूँगा ओर मेरे इष्टदेक 
बनायें तो चींटी भी बन जाऊंगा ।' 

_ इसमें इन्द्र या met की विशेषता नहीं, विशेषता है बनाने- 
वाले के हाथकी । हमें गढ़ेगा कौन ? Seat जंघा बनायेया, बनेंगे | 
दूसरा कारीगर हमें नहीं चाहिए | 

वस्तु-प्रासिके लिये अर्थार्थी होता है तो संकट-निवारणके लिए 
आत । किन्तु दोनों ही भगवानको छोड़कर दूसरेके सामने हाथ 
KET वाले-हाथ जोड्नेबारे नहीं हैं | | 

अब मुमुक्षु रहा । उसे यहाँ 'जिञ्चासु' कहा है। जिज्ञासुको 
ज्ञान चाहिए | कई अक कहते हैं ; 'ज्ञान तो चाहिए, पर भगवान्‌ 
प्रकट होकर उपदेश करें तषी चाहिए ।' | 
सागवतमें राजा बहुळाइव जिज्ञासु हैँ। मिथिला-नरेश बहुछाइव 
ह ले na qaa, दोनों जिज्ञातु हैं। देवहात जी भी 
शासु ह। ये।जज्ञासु भक्त हैँ। ज्ञानी भक्तक्ा दण के 
बारहवें अध्यायमें है : a 
अददे ष्डा खबभूतानां ÀT: करुण एव Wi) 
Ran निरहंकारः समदुःखसुखः au 
सतुएः सततं योगी यतात्मा इृढनिइबयः | 
मय्यपितमनोचुद्धियों मद्भक्तः ख में प्रियः ॥ 


a 5 ¬ १२.१३-१9 
शाण्डल्यःभक्तिसून्रमें इन चारों प्रकारके भक्तोंका विवेचन 
किया है। भगवातूने 'उदाराः सर्व प वैते' कह दिया, जब कि एक 


s ३०० ॥ । श्ञान-विज्ञान-योस 
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लौकिक कष्ट-निवारंणको faser रहा है। एक सांसारिक पदार्थ 


माँग रहा है। एक भगवत्तत्त्वका ज्ञान चाहता है.। एक तृप्त-प्णा 
होनेपर भी निष्काम्त भक्ति कर रहा है। तब क्या--सोरहो घान 


बाइस पसेरी ?' 
शाण्डिल्य ऋषि इसका समाधान करते हैं : 
गोणं तै विध्यमितरेण श्र॒त्यथत्वात्‌ साहचयम्‌ | 


इनमें-से तोन भक्त आते, जिज्ञासु, अर्थार्थी गौण हैँ और जो: 


चौथा ज्ञानी भक्त है, उसका नाम इनके साथ स्तुत्यर्थक है। Id 
कहते हैं : 'ये राजा जा रहे हैं।' राजाके साथ aa, सेनिक, 


सेवक सब होते हैं ओर उनका भी ग्रहण हो जाता हैं। इसी 


प्रकार यहाँ ज्ञानी नित्य भक्त है। उसके साथ आते, अर्थार्थी, 
जिज्ञासु का वणन गौण ख्पसे है। 


Ta ज्ञानी भक्त हैं aga जिज्ञासु भक्त हैँ। वेः 


कहते हैं :— 
त्वदन्यः संशयस्यास्य छेत्ता नह्मपपद्यते । 
“तुम्हारे सिवा इस संशयको ओर कोई काट नहीं सकता। यह 
agam दिइवास है। इतना विश्वास अपने गुरुपर होना” 
चाहिए । 
द्रौपदी आते भक्त है। उसके लिए भगवानका वस्त्रावतार 

हुआ । भगवान्‌ साड़ी बने। गजेन्द्रने पुकार : गोबिन्द !' इसमें-से 
“गो? अक्षर वेकुण्ठमें mad पड़ा और “विन्द' तो गजेर्द्रपर दुष्टिः 
पड्नेपर कानतक पहुँच सका । महाभारतमें आया है : 

चतर्विधा मम जना भक्ता एव हि मे aat: | 

तेषामेकान्तिन: Tar ये चेचानन्यदेवताः ॥ 


छान-विज्ञान-योय । , i २०६ 
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be 


शर्थात्‌ चार प्रकारके भक्त कहे गये हैं, उसमें जो भगरवानके 
शकान्त भक्त हैँ, वे श्रेष्ठ होते हैं, क्योंकि वे दूधरेको अपना आराध्य 
नहीं मानते-- 
अमानित्व, मदम्भित्वादि ज्ञान-सम्पत्तिसे युक्त जो है, वह 
ABG 
सुकृतिनः | dahan yu भेजे हैं । जेसे दुष्क्ृतने भग- 
aga विमुख किया, वेसे सुकृतने भगवानके सम्मुख भेजा | 
दुःख तो भक्तपर भी आता है ओर अभक्तपर भी । लेकिन जब 
अमक्तपर दु:ख आता है सो बह मूढ़ बदकर बेठ जाता है, बुरे काम 
करने छगता है या कहता है: gar लहीं है।' लेकिन भक्त 
दुःख लानेपर Ka घोर देखता है : 'यह मेरे प्रभुझा भेजा है Y 
दुःख मत देखो, दुःख देनेबालेका हाथ देखो | 
श्री मधुसूदन सरस्वत्तीने यहाँ 'ज्ञानी च भरतषंभ्' में 'च' को 
'पकड़ा। बोछे : “इसमें एक अक्त और है और वह है। 'प्रेसी च' 
y TN सुख-स्वार्थथो च चाहकर, अपने ऊपर करोड़-करोड़ दुःख 
| “लेकर भक्ति करनेवाळा प्रेमी है।' यदि शंका भी हो कि इस कामसे 
उन्हें दुःख पहुँचेगा और उसके न होनेपर अपनेको दुःख-समुद्रमें 
डुबा देना पड़ेगा, तो वह अपनेको डबा देगा। वे कहते हैं : 


भक्तयात्वनन्ययाशक्थ अहमेघं विधोष्जुन । 
'यहाँ जिस अवन्यभक्तकी चर्चा भगवानुने की है, उसका संकेत इस 
-स्थाचपर च से ग्रहण करना चाहिए | 
'चठुविधा भजन्ते मास! । कुछ लोगोंकी मान्यता हैकि जो 
मुक्ति चाहें वे भगवानुक्ा भजन करें। पर जो घन चाहें, भोग चाहें, 
Ag छूटना चाहें, वे भगवान्‌का भजन क्यों करें ? 
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दूसरा प्रश्‍न है : जब सवंत्र ब्रह्म हो ब्रह्म है, तो ईश्वरको 
'अक्तिका बया उपयोग ? इससे तो द्वेत-भावकी वृद्ध होती है। 


तीसरा प्रश्‍न है। जत्र शान हो मया, तब भगवानका भजन 
क्यों ? 

एक बात तो यह है कि जो छोग भगवानको केवल मुक्तिदाता 
'समझते और मानते हैं कि बर कुछ भवान्‌ नहीं दे सकते, वे 
'भगवानकी शक्ति एवं urat कृपाकों ठोक नहीं सम्रझते । बेईमानी, 
झूठे arang तो घन कमायेंगे, घूस देकर संक्षटसे बचेंगे; किरु 
देवताके आश्रयसे, भगवानूके आश्रयसे, भगवान्‌ डी पूजा-प्राथ॑वासे 
घन, भोग या संकटसे परित्राण नहीं चाहेंगे, यह aa बात है 


किसी ऊड्क्रीकी सगाई हुई । विवाहके पहले बहु भाबी पदिसे 
मिलकर या पत्र छिखकर रुपया मांगे या किसो कामको कहे तो 
अनुचित है। किन्तु विवाह हो जानेपर आवश्यकता पड़े तब 
'पतिसे न सांगेगी तो कहाँ जायगी ? ऐसे ही जिनका भगवानले 
दुढ़ सम्बन्ध नहीं हुआ है, वे तो उनका निष्क्राम भजन भले,करें । 
किन्तु जिनका सम्बन्ध दुढ़ हो गया है, वे अपनी आवश्यकता 
निवेदन करने और कहाँ जायेगे ? 
भगवान्‌ तो क्षीर-सागरभें aS हूं । छक्ष्मी, कोस्तुभमणि, काम- 
Ag चिन्तामणि लेकर बेठे हें। उन्हें किसीको कुछ देनेमें क्या 
कृष्ट होना है? 
जेसे नौकर अपनी आवश्यक वस्तु स्वामीसे न मांगकर किसो 
दूसरेसे मांगे तो समझना होगा कि उसका विश्वास अपने स्वामोकी 
उदारतामें नहीं है। ऐसे ही भगवानूके अतिरिक्त ओर कहीं 
भाँगना है। सम्बन्ध न होनेपर तो सकामता अपराध है, पर 
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aaa हो जानेपर तो भिष्कामता ही प्रेम न होनेका सूचक है। 
भगवानके प्रति सकाम होना अपराध नहीं है | 


संस!री बस्तुके प्रति कामना होना छोटी बात है, aa 
है।जो चिन्तामणि दे सकता है, वह मिट्टीका बतंन दे सकता है 
या नहीं? जो अमृत पिला सकता है, वह पाची पिछा सकता है 
या नहीं ? भगवान्‌ कांजी भी पिशा सकते हें और अमत भी। 
देवता छोग गौर संसारी पुरुष काँजी तो पिछा सकते हैं, अमृतः 
नहीं । भगवानूके arsa सोचना कि वे अमृत भले पिला सकते 
हों, कांजी नहीं दे सकते, adar भ्रान्त धारणा है। 


जब सब भगवान्‌ ही हैं Yam प्रयास कौन करेगा ?_ 
इसका उत्तर है कि सब सम होनेपर भी तुम क्या संसारमें सबके 
साथ एमताका हुँ व्यवहार करसे हो? सब ब्रह्म है तो मुक्तके 
लिए बकरेकी, गधघेकी या भेस की पूजा करोगे? नहीं] बकरे, 
गधे या भेंसकी पजा नहीं को जायगी । पूजा गायको ही होगो;. 
क्योंकि सबके ब्रह्म होनेपर भी गायकी उपाधि उत्तम है और बकरे, 
गधे या Aah उपाधि उत्तम नहीं है। उपाधिको Asad पूजा 
होती है । पूजा विद्या, तपस्या, त्याग, सद्गुणकी उपाधिसे होती 
है। अतः सब भगवान्‌ होनेपर भो जहाँ उन्होंने अपनी सर्वोत्तमः 
उपाधि धारण कर रखो है, उस उपाधिक्षी प्रधानतासे भगवानूकी - 
पूजा TAA द्वेतको वात कहाँ आती है ? 


ज्ञानी भजन क्यों करते हैँ उनका क्या प्रयोजन है? ऐसा: 
प्रद करनेवाले छोगोंकी घारणा बन गयी है कि बिना प्रयोजनः 


कोई भजन नहीं करता यही आन्ति है। इस धारणाका तो भथ है: 
कि निष्काम भाव कोई तथ्य ही नहीं । 
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ज्ञानी लोग विन्ता प्रयोजन ही भग्न करते हैं। ana भक्ति- 
“की विशेषता ही यही है कि वे बिया प्रयोजन भक्ति करते हैं । 
आत्मारामाइच सुनयो नित्रन्थाऽप्युरुक्रमे । 
Tarang भक्तिम्रित्थम्भूतणुणो हरिः॥ 
आत्मारामाइच सुनयो aer चिधिपेधतः। 
नेरुण्यस्था रमन्ते स्म॒ शुणानुकथने हरेः॥ 
“भागवत 
अद्दष्डत्वाद्वत्तेषां स्वमावो भजनं gÙ: l 
“-मघुसूदन सरस्वती 
अहैतुकी भक्ति ज्ञानियोंका स्वभाव ही होता है। वे बोछते हैं 
लो भगवानको सर्वा करते हुँ। कुछ करते हें तो utama छिए। 
देखते हैं तो भगवानको | 
“चतुविधा भजन्ते मास्‌' $ मात-आति-तिवृत्तिके छिए, जिज्ञासु 
'चित्त शुद्धिके छिए, अर्थार्थी अर्थ-सिद्विके fsg ओर ज्ञानो सहज 
'भावसे बिना किसो प्रयोजनके भगवानका भजन करते हैं। ये चारों 
Kasad यदि पव॑जन्मके पुण्यात्मा न होते तो भजनमें इनकी 
(प्रबृत्ति हो न होती । 
आतं : वेराग्य प्रत्रान छोग, जिन्हें संसारमें aka giaa 
:.अनु भव होकर यहाँसे वेराग्य होता है, वे भजन करते हैँ। यह 
“वे रागय पुण्यका फछ है। 
जिज्ञासु i जो परमात्माकी प्राप्ते लिए अपने चित्तको शुद्ध 
करना चाहते हें, ये भी पुण्यात्मा हैं । 
अर्थार्थी : जो समाधि लगाना चाहते हैं--त्रध्तुनिष्ठ होता 


चाहते हैं | 
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जानी : जिन्हें साक्षात्‌ परमात्माकी प्राप्ति हो get है । 
भातं : गजेन्द्रको जब ग्राहने पकड़ छिया तो बह आतं हो" 
गया। पुकारा : 99, मुझे बचाओ !! द्रीपदोको भरी सभामें 
जब नग्न किया जाने om तो बह आतं हो गयी। 'दोड़ो,. 
द्वारिकेश !' 
जिज्ञासु : महाराअ जमक, राजा रह गण। 
Kamar : जसे Ha | 
\ ज्ञानी : उद्धव, Iga, सनकादि कुमार, नारद, भीष्म आदिः 
| ज्ञानी भक्त हैं। | 
| ये चारों प्रकारके भक्त भगवानुका भजन करते हैं। 
| O वृन्दावनके साई भक्त कोकिळ जीने इस इछोकका अपने: 
ढंगका एक कर्थ किया था : 
| रासळीडामें भगवान्‌ aga हो गये, तब-- 
| k aA फरिण्यः इच यूथपम्‌। 
| गोपियोंके हृदयमें बहुत बड़ी पीड़ाका उदय हुआ । श्रीक्ृष्णः 
| दरानके बिना वे व्याकुछ हो ययी : 
हा हा कदाच भवितासि ENI 
उस समय गोपियाँ धातं हो गयीं ! 
जब वे प्रेम-विद्चल होकर दूने मिकलीं : 
र पृष्छमाना लतास्तरून्‌। 
डताओसे-वृक्षोसे पूछ रही हैं--'कहाँ हैं कृष्ण ! कहाँ 7 
तो इस समय वे शिज्ञासु हैं। TU a 
जब यमुना किनारे बेठ गयीं और गोपी-गोल गाने छगीं : 





२०६ ॥ $ ज्ञान-विज्वान-योय- 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


faar बीर नस्तं5घरासतम | 
तब वे अथार्थी हैं। उन्हें चाहिए श्रीकृष्णका संयोग । 


जव भगवान मिल गये--किसीने उनका हाथ पकड़ा, किसीने 
चरण पकड़ा, तब वे ज्ञानी हूँ। 

इस प्रकार वर्णन कर भक्त फोकिछ कहते हें: 'गोपियोंके ` 
जीवनमें जेसे चार अवस्था है, वेणी अवस्था हमारे जीवनमें 
भगवानके लिए आये | à 

भगवानने ये जो यार प्रकार के भक्त बतछाये, उनमें यहः 
विशेषता ania है कि चारों सुकृती हैं । 

राम अगत ST यारि प्रकारा। 
gad चारेड अनघ डदारा॥ . 

उदाराः खब पचेते । चारो उदार हैं! वह पुण्य ही क्या 
जो भगवानमें न लगाये । चारों ही भगवातुके जन हैं। चारोंको 
झगवान्‌ अपना ही मानते हैं। चारों ही दूसरेका सहारा नहीं 
लेते । 

आतं : इसे संसारमें सवंत्र दुःख ही दीखता है: 

परिणामतापसंस्कार दुःखैः शुणबत्तिविरोघाच्च 
garrai विवेकिनः | 

विचार करके देखें तो dani जो सुखके रूपमें मालूम पड़ता: 
है, बही दु.खका बीज है; क्योंकि उसके बाद दुःख ही आयेगा । : 
जिस दिन जन्भ होता है, उसी दिन मृत्युका समय निश्‍चित हो 
हो जाता है। संआारकी वस्तुओंमें नाश, संयोगोंमें वियोग, जन्ममें : 
मृत्यु, सुंखमें दुःख छगा है। dara दुःख देखकर वेराग्य होकर. 
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रजो मगवानका अजम करते हैं, ये वेराग्य प्रधान होनेसे आतं हैं। 
“संसार गति-मृति रूप है, उससे जो ग्रस्त है, वह है आतं | 
जिज्ञासु : जिज्ञासु अगत्रान्‌को ge रहा है कि यह सत्ता है, 
“यह ज्ञान है, यह आनन्द है, यह ad है-यह सब जिसका है, 
बह केसा है? भगवानको विशेषताश्ोंको ध्यानमें रखकर 
` उन्हें जानना-पाना चाहते हें, वे जिज्ञासु हैं। उन्हें अने दुःख“ 
yan चिन्ता नहीं है। भक्त कहते हं--'हम अपने दुःख, दोषको 
hh -देखने-गिनने लगेंगे तो उनका भन्त हो नहों हागा। अतः अपनी 
) "ओर ओर संपारक़ी ओर क्या देखना | अचिन्त्य अनन्त गुणगण- 
fasa arak aa ओर ही देखना और 
FÅR अनुसन्धानमें लग्न रहता ।' 
अर्थार्थी : केवळ भगवानका दरशन चाहता है। अर्थं संसारमें 
भौर कुछ नहीं है। श्रीमड्टागवतमें कथा है कि नछकूवेर-मणि- 
ant नारदन्रीने शाप दिया । उस समय कहा गया : लयोरजु- 
'अहार्थाय शापं दास्यन्‌ इसका अर्थ श्रीधरस्वामीने किया हैः 
नुग्रहः स्वघर्मारविर्भावः अर्थः श्रीकृष्णप्राप्ति! एक तो हमारा 
KET घमं ( नारदजीका ) इनके हृदयमें प्रकट हो, यह 
अनुग्रह है ओर इन्हें भगवत्परा हो--यह अर्थं है । अतः 
-अर्यार्थीका अर्थ है भगवत्प्राप्ति चाहनेवाळा | 
ज्ञानी : जिसे भगवान्‌ मिल गये। वह भगवानको भी चाहता 
' नहीं है । वह तो अचाह पदमें स्थित है। उसे कुछ नहीं चाहिए । 
"भगवान्को क्रियासे भरळग उसकी क्रिया नहों। भगवानुके संझल्पसे 
KET उसका संकल्प नहीं । भगवानुके ज्ञानसे अळग उसका ज्ञान 
“नहीं । भगवानूके स्वरूपसे अलग उसका स्त्रूप नहीं | वह-भजन 
“करता है निषप्रयोजन | 
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भविष्पपुरायमें एक. जगह चार प्रकारके भक्त. गिनाये हैं; 
१. आतं, २. रौद्र, ३. घन्थ और ४. शुक्छ | 

आत: जिस. पर दुःख आता है तो छटपटाता नहीं। 
भगवानसे कहता है : बचाओ | 

रीद्र : संसारमें नाश हो, प्रछप हो, इतका उसपर, प्रभाव नहीं 
पड़ता | वह भगवानूके रोद्र हपका ध्यान करता है। | 


एक भहात्माने बतछाया : 'मनमें कामवृत्तिका उदय हो तो 
सगवानृके रौद्र रूपका ध्यान करना चाहिए aag और प्रळयं- 
कर शिवका ध्यान करो । इससे काम नष्ट हो जाता है। 

घन्य : जो कुछ भी चाहिए, उसे प्राप्त करनेके छिए जो भगवान्‌- 
का ही भजन करते हें । यहाँ गोतामे इन्हें भर्याथो कहा! गथा! है । 

शुक्छ : निषक्काम भजन करनेवाले, ज्ञानी | | @ 


संगति : 
अब भगवात्र ज्ञानकी प्रशंसा करते हैं : है 
तेपां ज्ञानी aga एकमक्तितिशिष्यते । 
प्रियो हि ज्ञानिनोऽत्यरथेमहं स च मम प्रिय/ ॥ १७॥ 
इनमें ज्ञानी विशिष्ट है। वह नित्ययुक्त, एकमक्ति है। ज्ञानीको 
में निरुपाधिक प्रिय हूँ और मुझे भी वह प्रिय है। 


इन चारों भक्तोंमें ज्ञानी विशिष्ट है। ज्ञानी भक्त हु-बाळवत्‌; 
रहनेवाले सनकादि, संगीत-प्रिय नारदादि, सेवाप्रिय हनुमानादि, 


ध्रह्नादादि नेष्ठिक। : 
भगवान्‌ जब देखतेः हैं कि यह घमं ओर योगका साधन करके 

हान-विज्ञान-योग .॥ IR02: 
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अपना अन्तःकरण शुद्ध कर चुका, विद्याद्वारा अविद्यामछ निवृत्त 
कर चुका, फिर भी इसका हृदय भक्तिसे भरपूर है तो भगवान्‌ 
सोचते हैँ--/इसे क्या दें ? अपनेको तो दें ही क्या; क्योंकि अपना 
झापा तो उसका स्वरूप हो है।' 

जिससे मनुष्य उऋण नहीं हो सकता, उसे क्या दें ? उसे प्रेम 
देना, उससे प्रेम करना । अतः भगवान्‌ जब अपने ज्ञानी भक्तसे 
उऋण नहीं हो पाते तो उससे प्रेम करते हैं। वह धमं कर उसका 
फल अन्तःकरणशुद्धि पा चका है। अथं ओर काम उसे चाहिए ही 
नहीं और मोक्ष उसका स्वरूप ही है। भतः भगवान्‌ उससे प्रेम 
करते हैं। उसकी विशेषता बतळते हैं: नित्ययुक्तः एकभक्तिः | 

श्री वल्लभाचायंजी महाराजने स्पष्ट दिखा है कि भक्तोंमें 
ज्ञानी ही श्रेष्ठ है । 

"नित्ययुक्तः : ज्ञानीके अतिरिक्त दूसरा कोई नित्ययुक्त हो ही 
नहीं सकता । यद्यपि भवतकी महिमा ही यह है कि वह नित्ययुक्त 
हो। अजुंनने area अध्यायके प्रारम्भमें प्रश्‍न किया है : 

"एवं सततयुक्ता ये भक्तास्त्वां पयुंपासते। 
ये चाप्यक्षरमब्यक्तं तेषां के योगवित्तमाः ॥ 
भगवानने उत्तर दिया ४ 
मय्यावेश्य मनो. ये मां नित्ययुक्ता उपासते | 
यहाँ भी भकतका छक्षण भगवाचुने नित्ययुक्त ही बतलाया | नित्य- 
युक्त तो ज्ञानी ही हो सकता है। 
तेषां ज्ञानी नित्ययुक्तः | भजन-सेवा करनेवाछोंमे ज्ञानी ad- 
Tsel छोकमें यह बात समझनी हो तो मान ळें, एक मनुष्यं 
प्रेमी, पर नासमझ है। वह सेवा, प्रेम करेगा तो कष्ट ही देगा । 


३१० f | t ज्ञान-विज्ञान-योंग 
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पंचतन्त्रमें कथा है: एक बन्दर राजाने पाछा था। बहं 
राजासे बहुत प्रेम करता था। राजा सो गया। बन्दर पहरा 
देने लगा । बन्दरने देखा कि राजाके शरीरपर एक मक्खी आकर 
बेठ गयो । एक-दोबार उड़ाया, पर वह फिर आ बेठे। बन्दरने 
तलवार उठाकर मारा । मक्खी तो उड़ गयी, पर राजा मरं 
गया | 


सारांश, उस बन्दरमें भक्ति तो थी; पर समझ नहीं । जिसे सुख 
'पहुंचानेको प्रम किया जाता है, जिसकी सेवा करनेकी मनमें 
ळाळसा होती है, नासमझी उसीको दुःख दिला देती है। अतः 


भक्त हो, प्र मी हो, पर समझदार हो। समझदारका मादर संत्र 
है। वुद्धिमान्‌ ही ठीक सेवा कर सकता है । 


श्री शांकराचन्दजीने प्रश्‍न उठाया है 3 'यहाँ ज्ञानी-शब्दसे 
परोक्ष ज्ञानी ग्राह्म है या अपरोक्ष ज्ञानी | ? 


उन्होंने कहा : 'अपरोक्ष ज्ञानी ।' 
'तब उसे सजन करनेकी क्या जरूरत Y z 


'अप्रतिबदत्वसिद्धये' : ज्ञानमें कोई प्रतिबन्ध न रहे, इस- 
'छिए । अपरोक्षज्ञानी भी प्रतिबन्धको सम्पूर्ण निवृत्तिके लिए प्रत्यक्‌- 
'चेतन्यामिन्न अखण्डाकारवृत्ति करता है। वही उसको भक्ति है। 


‘a i अपरोक्ष ज्ञानी तो ऐसा कर सकता है, दृढ़ अपरोक्ष 
ज्ञानी क्यों करे ?” 2 


ज्ञानी पुरुष भी पाँच प्रयोजनोंसे साधनकालकी अभ्यस्त साधना 
'चाल रखते हैं : 


१. ज्ञानरक्षा । अमानित्व, ` अदम्भित्व, अहिंसा आदि ज्ञान- 
-ज्ञौने-विज्ञान-योग । ॥ २११ 
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सम्पत्ति जीवनमें बनी रहे तो दूर 


हस प्रकार ज्ञान-सम्प्रदायकी रक्षा होगी। 
. २. जीवनमें तपस्याक्ा अभ्यास बचा रहे । 


ya 


: ३. विसंवादाभाव : तक-जेतक मे कोई MA सिद्धान्त का बाघ 

करना चाहे ता न हो । 

४. लोक्षिक-दृष्ट दुःख-रोगादिसे व्यथा न हो। anta अदृष्टः 
दुःख तो कमो होतं हो नहीं | 

६, जागता हुआ परमानन्द जीवनमें दोखतः रहे | 

इसीलिए ज्ञानी होनेपर भी महापुरुष अपने व्यक्तित्वको भजनमें' 
छगाये रहते g l 

जीवनमुक्त त्रहपर चरित gate afi ध्याना । 

'नित्ययुक्तः' : जाग्रदवस्थाके सम्बन्ध स्वप्नसें और स्वप्ना- 

वस्थाके सम्बन्ध सुषुक्षिमें छट ही जाते हैं : 


सरोंकी भो ज्ञानमें श्रद्धा होगी ॥ 


as पिता अपिता भवति, माता अमाता भवति, 


` चेदा अवेदा भवन्ति | 


Fa गाढ़ सुषुिमें सब छूट जाते हैं। उप्त समय ईश्वरसे केसे युक्त 
रहेंगे ? ज्ञानीका आत्मा ही ईश्वर है, सुषप्तिमें जो सुषुप्तिका 
साक्षी है, वह तो रहेगा हो। उप्र साक्षी अद्वितोय परमानन्दबन 
' परमात्मासे कमी वियोग हो हो नहीं सकता । 


'नित्ययुक्तः' : dad जितनी वस्तुएँ होती हैं, समी एक- 
 काछमें होतो हैं तो एककालमें नही होतों। जेसे पहुले ब्याह 
नहीं हुआ था तो पति-पत्ती-सम्बन्घ नहीं था । ज्ञानी जन्मके पूर्व 
. भो युक्त है, मृत्युके बाद भी युक्त. मृत्यु भी उसको आत्मा 


$ i A ज्ञान-विज्ञान-योणः 
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और परमात्माके अभेदमें व्यंवधान नहीं बन सकती। az जाग्रत्‌, 
Kaca, सुषु्ति सभी दशाओंमें परमात्मामें स्थित है! 


जागत Ia पड़े उताने। 
कहे कबीर हम वही ठिकाने ॥ 


एक व्यवितसे अभी भगवान्‌ मिले नहीं, मिळनकी प्रतीक्षा है 
त्तो वह नित्ययुक्त है ? 
यदि भगवान्‌ दाल-विशेष, देश-विशेष अवस्था-विशेष, वरतु- 
विशेष रुपमें हों तो कोई उनसे नित्ययुक्त नहीं हो सकता । 
नित्ययुबसका अथं है: मत्तः परतरं नान्यत्‌ किञ्चिदस्ति इस 
तथ्यको जाननेवाळा । जिसने पहचान लिया कि रसोऽहमप्सु 
कौन्तेय प्रभारिम शशि-सूर्ययोः, वह नित्ययुक्त है। वह सब 
सभ्य और aa] भगवानको देख सकता है : जहां देखता हूँ वहा 
सू ही तू है । 
ag कहीं छिपे होते या उनसे ज्ञानी धलग होता तो 
नित्ययुक्त नहीं होता; किन्तु ज्ञानीका होना ही भगवानका होना 
है | ज्ञानीका जानना ही भगवानका जानना है। ज्ञानीका आनन्द 
ही भगवानका आनन्द है। निद्रा, समाधि, विक्षेप और रोग सभी 
-दशाओंमें ज्ञानी भगवानमें ही स्थित है। भगवान्‌ उससे नहीं 
छूटता। जेसे सूयं चाहे कि हम प्रकाश' छोड़ दें, अग्नि चाहे कि 
:हम ताप छोड़ दें तो केसे छोड़ सकता है ? वेसे ही ज्ञानीका स्वरूप 
ही ब्रह्मा है । 
पकभक्तिः | यह भी ज्ञानी हो सकता है, दूसरा नहीं । जो छोग 
:आति-निवारणके छिए भगवानका भजन करते हैं, -वे आति निवृत्त 
होनेपर पूर्वरूपमें चले जाते हैं। जेसे गजेन्द्रकी आतिका निवारण 


श्षान-विज्ञान-योय । ॥ २१३ 
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हो गया तो वह अपने लोकमें चळा गया। नित्ययुक्त वही होगा, 
जिसे कोई वस्तु नहीं चाहिए। जाग्रत्‌में भगवानकों याद रखोगे, 
नाम-जप, पूजन करोगे, पर स्वप्नमें? सुषुप्तिमें तो भूल ही जायेंगे |: 


विषयोंकी प्राप्ति होती है तब अवस्था बदळती है। तब देश 
काछ-बस्तुके भेदसे दूसरोंका विस्मरण हो जाता है । ज्ञानीके लिए 
तो परमात्मा ही परमात्मा है; अतः वह जाग्रत्‌, स्वप्न और सुषप्ति 
सभी दशाओंमें परमात्मासे मिला है। सत्र देश-काल-बस्तुके रूपमे 
परमात्मासे ही मिला है । देश-काळ-नस्तुमेसे एकका भी परिच्छेद 
जवतक रहेगा तबतक नित्ययुक्ता या एकभक्ति नहीं होगो | 

. एकभक्तिः--एकस्मिन्‌ भक्तियंश्य । जिसकी भक्ति एकमें ही 

है। अथवा 'एका=अद्दया, अनन्या भक्तिर्यस्य ।' जिसकी एकः 
अनन्य-अद्वय भक्ति g | 

वेष्णव-सम्प्रदायोंग्रें कहा गया है कि निम्नलिखित चार बातोंसे 
बचनेपर अद्टयर्भाक्त होती है: 


१, दूसरे देवताकी पूजा करना | हरि सो जोरि सवन सर 
aa । पसा माँगना हुआ तो छक्ष्मीजीसे, शत्रु मारना हुआ तो 
भूतभरवसे कहते फिरें, ऐसा नहीं | 

९. साधनान्तरका अनुष्ठान न हो। जो अपना मन्त्र, ध्यान, 
जप है, उसे छोड़कर दूसरा साधन न अपनाना । 


२. फछान्तर । अपने इष्टदेवको छोड़कर और कोई फल न 
चाहना । 


_ ®. सम्बन्घान्तर न बनाना : ऐसा नहीं कि एक गुरु ज्ञानका 
तो एक भक्तिका ओर एक भोगका बतायें। क्योंकि यदि. उसमें 
एक भगवद्रूप हो तो चारको क्या आवश्यकता ? 


२१४ ॥ । ज्ञान-विज्ञान-योण 
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इन चारों बातोंसे बचनेपर ही अनन्या भक्ति होतो है । 


'एक्रभविति: | dari लोग अनेक-भवित होते हैं। Ia 
अगवातुने कहा है: 


माँ ल योऽव्यभिचारेण अक्तियोगेन सेचते । 
मयि samaan भकितिरव्यमिचारिणी ॥ 


भविति अव्यसिचारिणी चाहिए । यदि संसारमें दूसरा पुरुष 
रहेगा तो उत्तम पतिव्रता हो नहीं होगी : 
Saa अख बुस मन nE | 
सपनेहु आनत पुरुष जग नाहो ॥ 


यही अव्पमिचारिणो है । भीराबाई वृन्दावनसें श्री जीव- 
गोस्त्रामोके दशत करने गयीं तो जीवगोस्यामीने कहला दिया: 
'में प्रकृतिके दर्शन नहीं करता | 

मीराबाईने कहछाया : 'वुन्दावनमें तो एकमात्र पुरुषोत्तम 
ही पुरुष हैं। यह दूसरा जीव पुरुष कहाँसे आ गया! जीव 
कया पुरुष होता है ?' 

जीवगोस्वामीने सुना तो उठकर बाहर आ गये। 


अतः जबतक दूसरा रहेगा, तबतक उसमें राग-द्रेष भी कुछ 
न कुछ रहेगा। जहाँ दूसरा है हो नहीं, वहाँ किसे हटायें या किसे 
पकड़ें ? दूसरोंमें रुपयेको, मकानको, सम्बन्धकी, स्त्री-पुत्रकी, शरोर 
की हो सहो, कुछ न कुछ भक्ति-राग रहेगा । अतः ज्ञानी ही एक- 
सक्ति होता है । 
` री विश्‍वनाथ चक्रवर्तीने इस 'एकमक्ति’ शब्दका अथं किया 
हे : एका प्रधानीमता अक्तियंस्य स एकर्माक्तः ।' ज्ञानी होनेपर भी 


दान-विज्ञान-योग | q २१% 
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जिसने जीवनमें ज्ञानको प्रधान बनाकर नहीं रखा, भक्तिको 
अभ्रधान बना रखा, वह एकभवित है। जेसे वेदान्ती कहते हैं: 
'अव्ति ओपाधिक है, प्रतोतिमात्र है, मायामात्र है'; ऐसे नहीं । 
ज्ञान होनेपर भी गक्तिको ही जो स्वस्व मानता है। 
ज्ञानी छोग अक्ति क्यों करते हैं ? 
अद्देष्टृत्वादिचतेषां Jua Kak हरेः। 
ज्ञान होनेके पं ओ अभ्यास किया, बह स्वाभाविक ही 
चलता है। 
एक अवधूत हुं। अब तो वे केवल वेदान्त-चर्चा करते हैं; 
किन्तु एक दिन मेंने उसके सामने शिवताण्डव-स्तोत्र Dean 
ता किया । वे बचपनभें उसे बोलते थे। में बोलने छगा तो 
“मित्त पाकर उनका वह पुराना संस्कार उद्बुद्ध हो गया 
बोलने छगे ओर उनके ANN आंसू आ गये । a 
ज्ञानी पुरुषोंके ीवनमें बिना भगवानुकी भवितके, विना 
तत्पदार्थ-शोधनके, बिना भगवत्प्रसादजनित झन्तःकरणशद्िके तो 
ज्ञान हुआ नहीं । अतः पहलेका उन्हें भजन करनेका अभ्यास है। 
मीमांसा-प्रन्थोंमें भआागत्यागलक्षण। भक्ति: कहा गया g | 
IN काशीमें एक व्यक्तिको छाछ कपड़ा पहने, काले बाछोंबाछा 
देखा । उसीको बम्बईमें सफेद कपड़ोंमें, कुछ पके बाछोंका देखा । 
| देश-काछ, वेष सिन्न-मिन्त होनेपर भी व्यक्ति एक है। ऐसे ही 
संसारमें स्त्रो-पुरुष, मनुष्य-पशु, चर-अचर दीखते हें। इसमेंसे भाग- 
त्याग कर दो। इसमेंसे नाम-रूप हटा दो और जो सच्चिदानत्द 
. है, उसे देखो। यह एक व्यक्ति है अर्थात्‌ छक्षणा द्वारा भिन्त- 
Aa परित्याग करके दोनोंमें जो एक ब्रह्मा है, उसे पहचान 
छिया । अत; 'विशिष्यते' = वह विशेष है। - ०.2, 


रद । ज्ञान-विज्ञान-पोंच 
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. एक उपासकपर कुंबेर प्रसन्न होकर बोले : 'वरदान मागो !' 

उपासक : 'जो सबसे उत्तम हो, वहं दे दो!” 

कुबेर : 'तुम एक घण्टे मेरे कोषागारमें रहो । वहाँसे उतने 
समयमें चुन छो; जो सर्वश्रेष्ठ छगे, ले छो !! 

वह कोषागारमें गया। जो भी रत्न, मणि देखे उससे 
श्रेष्ठ दूसरा छगे । कुछ चुन नहीं सका ओर घंटा बीत गया । एक 
-चंटे बाद कुबेरका सेवक निकालने झाया तो चल्ते-चलते एक . 
मुद्रो चना ले आया । बोला : “चलो, इसे चबाते चलेंगे ।' 

एकभक्ति बही हो सकता है, जिसे सुनिनिरिचत है कि ad- 
श्रेष्ठ कौन है; जिसके afaka और कुछ नहीं है। किसी खजानेमें 
जौहरी घुसे तो पहली दुष्टिमें ही बह सणि उठायेगा कि खजानेका 
स्वामी भी दंग रह जायगा । ज्ञानी जानता है कि सर्वत्र वही 
परिपुणं है । - 

हरि-हीरा हेराय गयो कचरेमे। . 


add कूड़ेमें परमात्मारूपी हीरा खो भ्या है। ज्ञानीने 
उसे ढूंढ जिया gı ज्ञानो कहनेका तात्पयं ही ne कि वह 
“चेतनांशमें एक है। नित्ययुक्तका तात्पयं है कि सदंशसें एक g l 
ए कभक्ति कहने का तात्पयं है कि आनन्दांशमें एक है। बह अद्वय, 
-सच्चिदानन्द्घन परमात्मासे मिला होनेके कारण “विशिष्यते है। 
कथं विदिष्यते ? दि यतः-वयोंकि- मियो हि शानिनो- 
sadaa में ज्ञानीका अत्यर्थं प्रिय हुँ । 
` श्रीमद्भागवतमें प्रश्‍न उठाया है : ्रजवासियोंको श्रीकृष्ण इतने 
“प्रिय क्यों हैं?” वहाँ उत्तर दिया : 'संसारमें सबसे प्यारा आत्मा, 


'ान-विज्ञात-योय । १ २१७ 
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त्वं-पदा्थ है। उससे भी बड़ी वस्तु है--उस त्वंपदार्थंक्रा पूर्ण 
परमात्मासे एकत्व । ये श्रीकृष्ण बही एकत्व हैं : 


सवषामपि भूतानां चुप इवात्मेच चरळभः। 
इतरे पुत्रचित्ताद्यार्तद्चल्णभतयेच हि॥ 
कुष्णमेनमवेहि त्वमात्मानमखिलात्मनाम्‌ | 
जगद्धिताय सोऽप्यत्र देही वाभाति मायया ॥ 


ज्ञानीका लक्षण ही यह है कि उसका प्रिय परमात्मा है। वह 
जीव-अगतुमें har नहीं है। 

प्रिय वह है जो तृप्ति दे। Da तपंणे-जो अपने दशन, 
भाषण, स्मरणसे तृप्ति दे वह प्रिय है: "प्रीणातीति 

यः 

ज्ञानोको तृप्ति किससे होती है उसे और किसोसे तृप्ति नहीं. 
होती । तत्तदाकारवृत्तिसे प्रतिभात परमात्मासे ही तृप्ति होती 
QI महापुरुष गुड़ खाता है तो उसे नहीं लगता कि इश Kas ` 
डलेसे ga fas रहा है। उसे मालूम पड़ता है कि परमात्मा ही 
गुड़ की उपाधिसे सुखरूपमें प्रकट हो रहा है । ब्रह्मानन्दके ही 
भेद हैं विषयानन्द, योगानन्द, विद्यानन्द, आत्मामन्द । यह सब 
परमातमासे ही बाता है, इसे ज्ञानी जानता है। जेसे एक ही जल 
अनेक रूप बनकर गन्नेका शरबत, सन्तरेका शरबत आदि बनकर 
बाता है। एक हो मिट्टा नाना इत्र, नाना सुगन्ध बनकर आती. 
है। एक ही शब्द षड्ज, गान्धारादि नाना स्वर बनकर आता है । 
एक हो स्पर्श कोमछ, कठोर बनकर आता है। ऐसे हो नाना: 
इन्द्रियों, नाना विषयों, नाना अन्तःकरणोंकी उपाधिसे एक ही 
परमात्मा प्रकट हो रहा है। ज्ञानी उन-उन: उपाधियों, विषयों, 


(१८ ॥ दान-विञ्चान-योफः 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


फरणोंकी झोर नहीं देखता । वह उन्हें बाधित रूपसे प्रत्यक्‌ चेत-- 
त्याभिन्न ब्रह्म ही देखता है। अतः उसे परमात्मा अत्यथं प्रिय R 


“प्रियो हि ज्ञाविनोऽसर्थस्‌' : ada अतिक्रम्प अत्यर्थस्‌ l 
घट-पट-मठ, पशु-पक्षी आदि शब्दोंके जो मर्थ हैं, उनका अतिक्रमण 
कर जो हो, वह अत्यर्थं है। 

लोग dari feat प्रयोजनसे प्रेम करते हैं। सेठसे प्रेमः 
घनके लिए | ama प्रेम पदके छिए। देवतासे प्रम वरदान 
पानेके लिए । स्त्री-पुरुषक्रा प्रेम भोगसुखके छिए होता है। अथं = 
प्रयोजन | dari क्रिसी च किस प्रथोजनवश मनुष्य प्रेम करता 
हे। जिज्ञासु भी गुरसे प्रेम ज्ञानके छिए करता है। पर ज्ञानीको 
भगवान्‌से कुछ नहीं चाहिए; क्योंकि ज्ञानो होता तभी है जब 
सब इच्छाएं छूट जाती हैं: 

यदा सवे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हृदि भरिताः | 

अथ nasa भषति अत्र ब्रह्म समरनुत। 

भक्तोंमें जो ज्ञानी हो गया, वह सब adi, प्रयोजनोंका अति-- 
क्रमण कर या भगवानसे प्रम करता है । 

स च मम प्रियः। वह ज्ञानो भो मुझे प्रिय है। वृन्दवन के 
लोग करते हैं : 'एक दिन सारसक़ा जोड़ा ओर चक्रवाक॒क जोड़ा 
परस्पर मिछा। QNA विवाद fag कि बड़ा प्रमो कोन है? 

सारस ! “बड़े प्रेमी हम हैं; क्योंकि जीवनभर दोनों साथ 
रहते हैं ।' | 

चक्रवाक ! 'यह तुम्हारा अभिमान व्यथं है। जब तुमवे 
विरह कभी देखा ही नहीं; तो प्र मरसकी थाह कसे मिली ? तुमः 
सच्चे प्रमी नहीं हो सकते ।' 


ज्ञान-विञ्चान-योय ॥ : t २१६. 
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सारस: 'तुम भी प्रेभरस नहीं जानते। रातंमें ओ दोनों 
“कभी साथ रहते ही वहीं, वे वया प्रेम जानें ?” ` 
प्रेसमें समरसता हो तब सच्चा प्रेम होता है। एकांगी 
-प्रेमकी महिमा ज्यादा है। मछछी जळसे बहुत प्रेम करती है, 
"पर जछको पता ही नहीं कि मुझमें रहनेवाळी मछली मुझसे प्रेम 
करती है। चकोर चन्द्रमासे बहुत. प्रेम करता है; पर चन्द्रमाको 
'पता हो नहीं फि चकोर मुझसे प्रेम करता है। ऐसे एकांगी 
प्रेमका माहात्म्य होता है। फिर भी प्रेमका रस तब है जब दोनों 
ओर प्रेम हो । जसे श्रीराघा श्रीकृष्णसे और श्रीकृष्ण श्रीराघासे 
प्रेम करते हैं।' 
अगवान्‌ ही प्रेमका रस लेनेके लिए भगवान्‌ शोर भक्त इन दो 
रूपोंमें बनते हैं । श्रुति कहती है! 
स एकाको नारमत । ततो द्वितीयमसञत- पतिद्थ पत्नी 
चाभ्रवताम्‌ l 
भक्त ओर भगवानका सम्बन्ध है : 
परसपर दोउ चकोर दोउ खन्दा । 
कभी भक्त चफोर होता है, भगवान्‌ चन्द्रमा तो कभी 
भगवान्‌ चकोर होते हें और भवत चन्द्रमा । परस्पर दोनों ai हे 
“और परस्पर दोनों रस हैं। 
` एकांगी प्रेम सती होनेके समान है। इसमें त्याग-बलिदान 
बहुत है; किन्तु प्रेमका रस केवळ बलि चढ़ाना या केवळ त्याग 
नहीं है। प्रेमका रस वहाँ है जहां दोनों दोपनेको भूलकर एक हो 
Sis है । अतः ज्ञानीके प्रिय भगवान्‌ ओर भगवानका प्रिय 
| | PERI 
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भगवान्‌ कहते हैं: मुझे ज्ञानी तृत करता है ओर में ज्ञानीको 
qa करता हूँ । ऐसी परस्पर तृप्ति है कि ga रहा ही नहीं । 

इसमें 'ज्ञानिचः' चित्‌ है, प्रियः आानन्द है, ag सत्‌ है । 
ज्ञानी-परमात्माका प्रेम यह सच्चिदाचन्दका विछास है। o- 


घाव-विज्ञानन्योग ॥ CT 
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- संगति : 
ज्ञानी प्रिय हुआ भगवानुका और भगवानु प्रिय हुए ज्ञानीके । किन्तु 
जो शेष तीन प्रकारके भक्त हैं--भ्रार्त, जिज्ञासु भौर atif, उन 
सबकी क्या स्थिति है? साथ ही उन AAN और ज्ञानीमें अन्तर 
- कया है? 
ma भक्तका प्रेम ग्राति मिटानेमें है घौर भगवातुसे भी प्रेम 
करता है। maiS भक्तका थोड़ा प्रेम भ्रथंसे है, थोड़ा भगवातुसे । 
जिज्ञासु भक्त थोड़ा प्रेम ज्ञानसे करता है, थोड़ा भगवामुसे। किन्तु 
ज्ञानी: तो परमात्माको श्रात्मरूपमें जान लेनेके बाद केवल परमात्मासे 
ही प्रेम करता है। भ्त! ad, जिज्ञासु एवं प्रथार्थीकी स्थिति site 
-ज्ञानीकी श्र ष्ठता भगवाघ्र बतलाते हैं 


उदाराः सव एवते ज्ञानी त्वात्मैव मे मतम | 


आास्थतः स हि युक्तात्मा मामेवानत्तमां गतिम्‌ ॥१८॥ 


| ये सभी उदार हैं, किन्तु मेरे मतमें ज्ञानी तो मेरी आत्मा ही 
प्है वह युक्तात्मा मुझ सर्वोत्तम गतिमें हो स्थित | 


उदाराः । महाभारतमें के aga 
Li उत्कुष्टके N 'उदार' शब्द 


२२२ ॥ ॥ ज्ञानःविज्ञान-योयं 
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तथापि ते शीळसुदारद्शंन्े तपर्विनामप्युपदेशतां गतम्‌ | 
यहाँ 'कुमारसम्भव' में पावंतीजीको 'उदारदशंने' कहा गया है। 
अर्थात्‌ जिसका दरांन sisa है | 
अमरकोशमें दो बार 'उदार' शब्द आंया है : 'दक्षिणे 
सरलोदारौ? जो मनुष्य सदा दाहिने, हर कासमें आगे रहे उसे 
उदार कहते हैं। 'सरछोदारी' जिसके मनमें कपट न हो, वह 
उदार है | एक स्थानपर यहाँ दक्षिण शब्दका पर्याय 'उदार' कहा | 
दूसरे स्थानपर 'उदारो दाठमद्दतोः' दाताका नाम उदार है ओर 
'भहानुक्ा नाम उदार है। 
भवत क्या हैं? उदार हैं अर्थात्‌ दक्षिण हें। ये किसीके 
ala, प्रतिकूछ नहीं होते। 
भकत उदार हूँ अर्थात्‌ सरळ हैं, छल-कपट नहीं करते । दाता 
-होते हें। इनके पास भगवानका खजाना होता है, अतः देते जाते 
हें। इनके मनमें नहीं आता कि 'दे देंगे तो” खायेंगे क्या ?” 
भवत कोकिळ साई' जब पेदा हुए तो पिता अपने घरकी सब 
वस्तुएँ दान करने छगे। एक संत आत्मारामने उनसे कहा : 
'रोचलदास ! अभीतक तो तुम्हारे कोई था नहीं, तब बाँटते थे, 
अब घरमें बेटा आ गया तो उसके छिए कुछ तो रखना चाहिए ।' 
वे बोळे : 'में पेसा बाँट रहा हूँ, वस्तुएं बाँट रहा हूँ, लड़केकी 
'किस्मत तो नहीं बाँट रहा हूँ। वह भी तो अपना प्रारब्ध लेकर 
आया है। भगवान्‌ उसका योगक्षेम करंगे। हम उसके लिए चिन्ता 
क्यों करें ?” 
योगवाशिष्ठमें एक कथा है। एक भिक्षुक भगवान्‌ श्रीरामके 
पास माँगने आया । श्रीरामने पूछा ॥ “आपको क्या चाहिए T” 
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घन चाहिए . Ha | 

“घन चाहिए ?--भीराम चौंककर बोले :. 'भरे, मेने अनुभव 
किया है कि घनमें विपत्तिका निवास हँ: . 

आापदातेकमावालं किन्छु वाञ्छसि रे चसम्‌ । 
इत्युक्स्बा निजसर्वस्वसर्थिने. सम्प्रयच्छति ॥ 

“ते तो घन छोड़ना चाहता g भर तुम चाहते हो ? क्यों: 
चाहते हो भळा ?” यह कहकर अपना सब कुछ दे दिया | 

आजकलका वेरागो होता तो कहता : 'घनमें बड़ा दुःख है ।' 
तुम क्यों मागते हो, मेरे पास ही रहने दो p 

भगवान्‌ श्रोरामने कहा : 'देखो, समझ लो कि घनमें दुःख है; 
पर ले जाओ, उब ले जाओ।' 

महाराज दशरथके पास समाचार जाता: आज श्रीरामने 
अपने स॒दनका सब कुछ दान कर दिया aa महाराज दूसरी. 
सामग्री भेजते। ऐसा प्रायः रोज होता । इसका नाम है औदाय L 
आऔदायका अर्थ है अपनी शक्तिसे अधिक द।व करना । Sasar, 
आ-समन्तात्‌, राति=ददाति इति. उदारः।' अर्यात्‌ agak. 
बढ़िया वस्तु जो सबकी सब दे दे, वह उदार है। 

| घुन्दावतमें श्रो उड़ियाबाबाजी महाराजके AAA एक 

कहार है। गरीब है, पानी भरता है। उसके परिवार है। लेकिन 
स्वयं मेले-फटे कपड़े पहनता ओर पेसे-कपड़े दूसरोंको दे देता हैं । 
एकबार गाजीपुर जिलेका एक चोदह-पन्द्रह वर्षका बाळक मेरे. 
पास आया । बोला 3 "मुझे यहाँ रख लीजिये | में संस्कृत पढू गा । ' 

मेने उसे मना कर दिया । आश्रमके पण्डितजीने भी उसे फट- 
कार दिया । हम छोगोंका विचार था कि इतना छोटा बाळक; 
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घरसे दूर रहेगा तो घरके लोग तो दु:खी होंगे ही, यह भी आवारा 
हो जायगा । उस कहारने उसे रख लिया। अपने खर्चसे खिलाया 
शौर व्पाकरणचायंतक उसे पढ़ाया | 

'उमा' शब्द केसे बना ? पार्वंतीजीसे उनकी माताने कहा : 
'उ = मा' ag 'अरे नहीं, तप मत कर।' ऐसे ही 'उदारा?' में 
से 'उॐ' को पृथक्‌ कर दो पो 'दार'शब्दो नित्यं बहुवचनान्तः 
पुछिगरच'-दार शब्द नित्यपहुवचन तथा पुल्छिग है | इस तरह 
'उदाराः सवं एवेते' का अथं होगा--ये सत्र भक्त छक्ष्मीजीके 
स्वरूप ही हैं। इनका आश्रय ले लो तो ये परम मंगळायतन हैं । 

उदाराः सब पवते । आतं, farg, अर्थार्थी को दूसरे किसोसे 
आशा नहीं, केवछ भगव।चूसे आशा है कि वे ही हमारी इच्छा 
प्री करेंगे। यह दृष्टिकोण कितना उदार, महान्‌ हो गया कि 
अपनी शक्तिका छोगोंका सहारा, किसीका कोई ध्यान नहीं । 

'सर्वेऽप्युदाराः' का तात्पर्यं है : 

‘अन्ये कृपणवुढ्यः, ये तु मआरतिःनिवारणार्थं मयि मां न 
भजन्ति, ज्ञानप्राप्त्यथं मयि मां न भजन्ति sad मयि म .न 
भजन्ति ते कृपणबुद्धयः। ये तु मां भजन्ति ते उदाराः |” 

अर्थात्‌ जो आतिनिवारण, ज्ञान पाने या घनके छिए भो मेरा 
भजन नहीं करते, वे कृपणबुद्धि हैं। जो मेरा भनन करते हैं, वे 
उदार हैं । 

जो किसी दूसरेका भजन करते हैं, वे कृपणबुद्धि हैं। वे 
संसारको छोड़ नहीं सकते । उनकी बुद्धि कहीं-न-कहीं संसारमें 
भटक जाती है। 

श्री अभिनवगुप्ताचायंने इस इछोककी व्याख्यामें कहा है! 
“ईंद्वरने तुम्हें दो हाथ, दो पेर, नेत्र, कणं, हृदय आदि दिये हें । 
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यदि तुम अपनी मनोरथपूर्तिके छिए किसी अपने ही जसे व्यक्तिकी 
शरण ग्रहण करते हो तो उससे छोटे, निङ्ष्ट हो गये l 

उदार उसे कहते हैं, जो दे; किन्तु जो झातिनाशके छिए। 
ज्ञान या घनके लिए भगवानको पुकारता है, वह देगा कया ? 
उसमें उदारता क्या होगो? वह दूसरे मनुष्योसे, देवतादिसे 
प्राथंना नहीं करता, अता उत्कृष्ट है, यह तो सान छिया; पर 
भगवान्‌से मागता है, तो उदार केसे ? 

भगान्‌ श्री दांकराचार्यजीने उदार शब्दका यर्थ श्रेष्ठ किया 
है। श्री रामानुजाचायंजी ने दूसरा अर्थ किया है : बंदान्य । वद 
कहते हें बोछनेवालेको, उससे जो अन्य है; भर्थात्‌ जो बकवादी 
नहीं । कहे बहुत, पर करे कम | ऐसे व्यक्तिसे जो भिन्न है; बोले 
नहीं पर काम पुरा कर दे, वह वदान्य है। 


एक साधुने तपस्या की। देवताने प्रपन्न होकर उसे एक 
ऐसा शंख दिया कि उस रांखसे प्रतिदिन दो रुपया मिल जाता 
था । साधुको किसीसे कुछ लेना-देना नहीं रहा । सब काम उसी - 
Tag प्राप्त रुपयोसे चल जाता था। एक गृहस्थने किसी प्रकार 
वह शंख चुरा छिया। साधुने फिर देवताकी आराधना की। 
देवताने प्रकट होकर कहा : 'मेरे पास वेसा शंख तो एक ही था । 
में तुम्हें दूसरा राख देता हुं। इसे लेकर उस yaah घर चले 
जाओ ।' 


` साधु उस गृहस्थके घर घूमते हुए पहुँचे । वहाँ उनका स्वागत 
हुआ । पूजा-पाठ करके शंखसे बोले : 'जाप मुझे दो रुपया दो ।' 
शंख : 'चार लो !' | 
- 'चारःदे दो! 
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sal . 

इस प्रकार बढ़ते-बढ़ते छाख-करोड़की बातें होने लगीं साधुने 
कह! : अच्छा, आज रहने दो ! 

qaal छिपकर सब सुना। उसने छाकर साधुको पहुछा 
शंख दे दिया। बोळा: 'महाराज, आप पहले आये थे तो इसे 
यहाँ भूछ गये थे । इसे छे जाइये; पर आप तो साघु हैं, यह अपना 
वड़ा शंख मुझे दे दीजिये। इतना बड़ा शंख आप कहाँ ढोते 
फिरेंगे ?” ट 

साधु वह पहुछा शंख लेकर चले गये। दूसरे दिव वह गृहस्थ 
बड़े शंखी पुजाकर उससे रुपये माँगने छगा । जितने रुपये मांगे, 
शंख उससे दुगुना देनेकी बात क्रहता। अन्तमें गृहस्थ बोछा : 
“अच्छा, आपको जितना देना हो, उतना ही दे दो !' शंखने कहा ३ 

“रे, में तो ढपोरशंख हूँ । मेरा काम केबळ बोलना है, देना 
नहीं । देनेवाला तो शंखनिधि है। वह “वदान्य' होता है। में तो 
qa मात्र हूँ i 

अहं ढपोरशङ्खोऽस्मि न ददामि वदामि च । 

भगवासके जो भक्त होते हैं, उनके Kerak पहले तो छगता 
है कि वे सहायता, धन या ज्ञान पानेको भगवातुको पुकारते हैं, 
पर जब दुःखतिवारण हो गया, धन मिल गया, ज्ञान मिळ गया 
तो शरीर भगवान॒की सेवामें छगा दिया-सवंस्व भगवानको 
समपित कर दिया । देनेके लिए हो छिया था, अतः वे उदार हुए | 


श्री बल्लभाचायंजी महाराजके अनुयायी कहते हें! भक्तिकी 
यह महिमा है कि यदि अपना घमं छोड़कर भी कोई भगवाचुका 
भजन करते हैं तो उनका कल्याण ही होता है, अकल्याण नहीं : 


ज्ञान-विज्ञान-योग । १२२७ ` 
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त्यक्त्वा aar चरणाम्चुञ्ं हरे- 
dasa पतेत्ततो यदि। 
यन्न क वा भद्रमभुदसुष्य कि 
को वार्थं आप्तो -अअदां aada: N 


मागवत 


एक आदमा अपमा घर्म छोड़कर अ्षगवानुके चरणकमछोंको 
आराघनामें छग जाता है। भजन करते-करते भज्ननक्का परिपाक 
होनेसे पहले ही च्युत हो जाय--जेसे गन्गेका रस पका रहे हैं, 
पक जाय तो गुड़ बन जायगा; पर ऊफ़ान आनेसे गिर गया तो ? 
ऐसे ही यदि भजनका ताप सहन नहीं हुआ, गिर जाय तो क्या 
उसका अमंगल होगा ? नहीं, अमंगछ नहीं होगा | उसे भगवान्‌ 
उठा SA | 


किसीने भजन नहीं किया ओर बड़ा घर्मातुष्डान किया तो 
उसे क्या मिलेगा ? ià मूल्यसे भगवान्‌ नहों खरीदे जा 
सकते | 

भगवानुके साथ कोई भाव जिसने जोड़ा, वे तन्मथ, भगवन्मय 
हो गये। उन्हें अन्तमें aa ही प्राप्ति होती है। जो कुछ 
सकामभावसे भगवातसे लेते हैं, भजन परिपक्व हो जानेपर-- 
निष्क्राता आ जानेपर वहु सब और सरस-मधुर बनाकर MT- 
वानुको अपित कर देते हैं : 


मम नाथ यदस्ति योऽस्म्यहं and तद्धि तवेव माधव | 
नियतस्वमिति प्रवुद्धधीरथवा किन्छु समर्पयामि ते ॥ 


में जो कुछ हूं और जो भी मेरा है, सब तुम्हारा ही है। 
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यत्कृतं यत्करिष्यामि तत्सव न मया कृतम्‌ | 
ar Ta त॒ Tega त्वमेच AJARA l 


अतः सकामभक्त भी उदार हैं। ये वे लेनेवाले नहीं जो 
(फर छौटाते ही नहीं । ये तो व्याजसहित छोटाते हूँ। 


एक सज्जनको मेंने देखा था। उनके घर कथा, विवाह, 
उत्सव होता तो दरी-काछीन आदि माँगकर छाते; लेकिन 
छोटाना होता तो उसे भरी प्रकार धुलवाकर, साफ कराकर 
भेजते थे । ऐसे ही आतं, जिज्ञासु, अर्थार्थी मक भगवान्से लेकर 
उन्हें ओर मधुर करके छौटाते हैं । अतः ये उदार हैं। 


छाती त्वात्मैथ मे मतम्‌। भवत सबके सब उदार हैं; किन्तु 
ज्ञानी तो मेरी आत्मा ही है। जो में हूं, वही ज्ञानी है। 

यह किसका मत है ? भगवान्‌ कहते हैं? गह मेरा मत है। 

ममरकोरमें 'इदार' शब्दका ag दिया गया है दाता भौर 
महान्‌ : उदारो दातमहृतो!। बड़े आदभीके सेवक भी थपनेको 
बड़ा मानते हैं। अत! ये जो भक्त हैं, वे सबके सब महान्‌ हें । 
gla उब आतं, जिज्ञासु, अर्थॉर्थी सब महान्‌ हैं तो ज्ञानी क्या 
हे ? उसे भी अन्तमें महात्मा ही तो कहोगे ! 

इस संग्बन्धकी एक . कथा आती है। एकबार महाकवि दण्डी 
और masa भेंट gil दण्डीको भवं था: "में सबसे 
बड़ा कवि हूँ ।' दण्डिनः पदळालित्यस्‌ यह कहावत थी है। 

उधर थे कविकुखतिछक कालिदास | ANA विवाद fog 

गया । दोनों अपनेको सर्वश्रेष्ठ कवि मानते थे । 

 अन्तमें निश्चय हुआ कि देवी सरस्वतीसे पुछचा चाहिए 


-ज्ञांन-विज्ञान-्योग ॥ | २२९ 
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दोनोंने सरस्वतीके सामने जाकर पूछा : 'मात्ता, बतछाओ कि हम 
ANA बड़ा कवि कोत है? 

सरस्वतीने स्पष्ट कहा : | 

कविदंण्डी कविद॑ण्डी कविदृंण्डी न संशयः | 
काठिदास ATA भभक उठे। बोले : i á 
` इहु रण्डे? बहुं रण्डे ?' कर्थात्‌ 'अरी राँड़ ! में कोन हूं ! 

सरस्वततीने हसकर कहा : त्वं हु मद्रप एच ष्टि । अर्थात्‌ ` 
'क्राळिदास ! तुम तो मेरे स्त्रहर हो हो ।' 

कयि कहनेसे दण्डीकी जितनी adat हुई थो, 'मद्रूर mand 
maa उससे श्रेष्ठ हो गये । इसी प्रहार 'उदाराः सर्व TAK 
कहकर भगवानुने जो साधारण भक्तों को महान्‌ बतछाया, बह उनसे 
श्रेष्ठ ज्ञानीकों बतछानेके लिए. कहा। 'ज्ञानो खात्मेव--ज्ञानी 
तो मेरो आतमा हो है। बहतो में हो हुँ। gai आर ज्ञानीसें 
कोई अन्तर नहीं । दूसरे सब आत्मोय हैं, पर ज्ञानी आत्मा है । 

मंस्कृतमें आत्मा” शब्दका प्रयोग चार अर्योमें होता है: घन 
भौर जातिके लिए, अपने छिए ओर अत्यन्त मिश्रके छि ए | 

योगमें तो 'आत्मा' का मथ है + 

आत्मा यत्चो धुतिव॒ुद्धि! स्वप्लाचो ब्रह्म बप्मं च । 

यहाँ mAr का अर्थ है परम प्रमास्पद; पर भगवान्‌ कहते 
हैं: “में ज्ञानीसे एक होकर रहता हूँ | वह मेरा धन है। वह मेरा 
बन्धु है। वह मेरी जाति है। वह हमारा परम प्रेमास्पद È | 
जो ज्ञानीको गाछी देता है, वह मुझे लगतो है। जो ज्ञावीकी 
सेवा करता है, वह मुझे मिळती है; क्योंकि ज्ञानोने AA 
मुझसे अलग रखा ही नहीं ।' 


२३० I । ज्ञान-विज्ञान-योग 
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मानो Aa पूछा: 'श्रोकृष्ण, तुम कभी किसीकी बात 
कहते हो, कभी किसीको | कभो वेदकी बात कहते हो, कभी 
किसी शास्त्रकी । यह बात किसको कह रहे हो ? 

श्रोकृष्ण : इति तु मे मतम्‌ । यह मेरा अपना मत है। मेरा 
यह्‌ निइचय है कि ज्ञनों और मुझमें भेद नहों है | 

ar प्रशन होता है कि ज्ञानीमें ऐपी कौन-सी विशेषता है जिसके 
कारण भगवान ज्ञानोको अपनी आत्मा बततलाते हूँ ! 

qa: स हि युक्तात्मा भवति’ ओर 'अनुत्तमां गति मास्‌ एव 
मारिथतो भव॒ति ।' उसमें ये दो विशेषताएँ हैं : वह युक्‍तात्मा है। 
जिस परधात्मामें कोटि-कटि ब्रह्माण्ड त्रसरेणुको भाँति उड़ रहे 
हैं, वह उसके लिए अपना Aa हे। उसके लिए न रागका हेतु 
रहा, न STT | 

Ra देखों तित स्याममयी È | | 

उस angan स्थितिकों वे ही समझ सकते हैँ, जो उस 

स्थितिमें पहुँच चुके हैं । : 
ana यः पश्येदकर्मणि च कमं यः। 


स बुद्धिमान्‌ aga ख युक्तः KARATA ॥| 


कममें अकम, प्रपञ्चमें ब्रह्म ओर ब्रह्ममें प्रपञ्च जो देखता है-- 
जिसे अखण्ड समाधि लग रही है वह : 


ज्ञानविश्चानतत्तात्मा कूटस्थो विजितेन्व्रियः। 
युक्त इध्युच्यते योगी सपमलोष्टाइमकाञ्चः ॥ 
गीता 


झान-विज्ञान-योग ॥ ॥ २३ 
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यह वासनावासित अन्तःकरणवाछा नहों है। इसका अन्तः- 
करण बाधित है, प्रतीतिमात्र है। 
दूसरी बात यह कि मामेव आस्थितः । बह केवळ भगवानमें 
ही पणंरूपसे स्थित है। 
अन्तः पूणो ai पूणः पूर्णकुम्भ इवास्वरे । 
अन्तः झून्थो बहिः शून्यः शुन्यकुम्भ इघास्वरे॥ 
भीतर-बाहर सब ओरसे भरपूर, जेसे पानीमें कोई भरा घड़ा 
हो । बाहर-भीतरसे शून्य, जसे सूना घडा आकाशमें हो । इस प्रकार 
ज्ञानी पुरुषकी पुर्णतः धगवानूमें ही स्थिति g | 
gaga लोके सुझुश्षुरपि इच्यते । 

छोकमें बुभुक्षु होले हैं, जो भोग चाहते हैं। मुमुक्ष, मोक्ष 
चाहनेवाळे भी छोफमें होते हैं । बुभुक्ष भूखे हैं, वे भोग चाहते हैं | 
मुमुक्ष, बद्ध हैँ, संसार-बन्छनसे ओर मृत्युभयसे त्रस्त हैं। वे मोक्ष 
चाहते हैं। किन्तु 

सोगमोक्षनिराकाङ्षो विरलो हि महाशयः | 
जिनको न भोग चाहिए, न मोक्ष, जो अपने ai qa &— 
ऐसे महापुरुष जिन्हें न भोग है, न योग, न बन्धन और न 
मोक्ष है, दुरून हैं । 

'मामेब स्थितः'का अथं है: 'मोक्षाभिसन्धिमपि परित्यज्य | 
उ&के मनमें मोक्षी भी कामना नहीं रहती । बह तो कृतकृत्य हो 
चुका है । 

agai गतिम्‌ । जिस गतिसे बढ़कर दूसरी कोई गति 
नहीं, वहाँ वह स्थित है। | ७ 


२३२ ॥ ॥ ज्ञान-विज्ञान-योय 
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93, ज्ञानीकी प्रपत्तिका स्वरूप 


ear : 

ज्ञानी पुरुषका महत्त्व एवं उसका मिलना बहुत कठिन है, यह 
बतलाते हैं : 
बहूनां जन्मनासन्ते ज्ञानवान्मां प्रप्ते | 
चासु देवः सर्वमिति स महात्मा सुदुलूमः ॥ १६ ॥ 

'बहुत्त उन्मोंके पश्चात्‌ अन्तिम जन्ममें कोई ज्ञानवानु होता 
है। 'सब कुछ वासुदेव ही हैं” इस प्रकार मेरी प्रप्त करनेवाला 
वह महात्मा अत्यन्त दुरु भ | 

'बहुनां जन्मनामन्ते जन्मनि ज्ञानवान्‌ अवलि ततो मां प्रपद्यते । 
जो चाहता है कि &में भोगेको ये वस्तुएँ मिछें, यदि इस TAN 
-बे प्री नहीं होती तो अगले जन्मोमें जाना पड़ता है। चित्तमें 
जेसी-जेसी वासना होतो है, उस-उस वासनाके अनुसार अन्त:करण- 
का आकार बदलता जाता है और वेसे-वेसे शरोर प्राप्तकर तत्तद 
` भोगोंकी प्राप्ति होती है। 
जन्मका कारण यह है कि हम अपनेको ब्रह्म वहीं, परि- 
-च्छिन्म जानते हैं । अपनेको ब्रह्म न जानना अज्ञान है और अपनेको 
परिच्छिन्न जानना है भ्रान्ति। फिर हम यह कम करेंगे तो यह 
भोग मिलेगा,. इस प्रकार कर्तापन और भोवतापन्त आया । इस 
.कर्तापन और भोवतापनके अधीन होकर जीवको झपने भीतर 


.ज्ञान-विज्ञान-योय ४ ` ॥ २३३ 
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Se SS ० 


मालम पड़नेवाछी क्मिथोंक़रो परा करनेके छिए जन्मान्तर ग्रहण 
करना पड़ता है । 


वासनाके अनुसार ही सदम-शरीरका निर्माण होता है। उसके 
अनुसार ही जन्म ग्रहण करने पड़ते हैं। संत्रके मूळमें अज्ञान dar 
है। अज्ञानके बिना अपनेमें कमा क्यों मालम पड़ती और दूसरेको 
चाहते हो क्यों ? 


अन्ते अन्मनि । जब मनष्य जीवनमें निर्वासनं होने omar है 
तब मोक्षकी ओर बढ़ता रहता है। आपको वासना पण होनेमें मजा 
आता है या बासना मिट ara मजा आता है, यह अपने दिछमें 
देखें । मनमें संसारकी कोई वस्तु देखकर वासना हुई, वह अच्छी 
लगी | तब मनके साथ अपनेको जोड़ लेपा कि हम इसे लेंगे 
उसीके चिन्तनमें छग जाना, यह स्पष्ट प्रकट करता है कि अभी 
तुम्हारे मगमें बहुत-सो बासतवाएं होंगी ओर तुम्हें बहुत-बहुत जन्म 
लेने होंगे। जब वासनाकी निवृत्तिमें रस आने लगता है-'इतने 
समयतक हमारे मनमें कोई मनोराउय नहीं हुआ, कोई बासना 
नहीं उंठी, कितनी शान्ति थी, Yaa स्मरणमें ही आनन्द 
झा रहा था !' इस तरह जब वासनचाकी शान्तिमें मजा आने लगता 
हैं, तब समझो कि तुम ऐसे अन्ममें पहुंच गये, जहाँते छटकारेकी 
ओर चले जाना R | 


बहुनां जन्मनामन्ते । बहुत जन्मोंके बाद जो अन्तिम जन्म 
प्राप्त होता है, उसमें तत्त्रज्ञान होता है। श्रोम:द्र/गवत में 'चरम 
देह' शब्दकी प्रयोग है 


चरमं शारीरं manz: | 
यहां जड़मरतके रारी एको अन्तिम शरीर कहते हें । इसके. 


२३४ ॥ | ज्ञान-विज्ञान-योय 
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बाद उन्हें दूसरा शरोर प्राप्त होनेवाला नहीं है | श्री शुकदेवजीका,. 
भीष्मपितामहका शरीर अन्तिम शरीर है। 
देहंच तं न चरमः स्थितसुत्थितं वा 
सिद्धो विपश्यति यतोऽध्यगमत्स्वरूपम्‌ । 
अन्तिम जन्ममें ही निर्वाइन पुरुषको ज्ञान प्राप्त होता है। 
निर्वासन होना अन्तःकरणका शुद्ध होना है। शुद्धान्तःकरण हो 
ज्ञानवान्‌ होता है। ज्ञानवान्‌ Tam भगराचुक। अनुभव 
होता है। | 
भगवानका अनुभव ही होता है। अन्यया वे सामने खेळे तो 
भी पता नहीं लगता । ऐसो घटनाएं प्रायः घटतो रहतो हैं । जत्र 
वह व्यक्ति सामनेसे चला जाता है, तब Una हें कि R, 
ये तो मनुष्य नहीं थे।' कईबार भगवान्‌ आते हैं, भोजन दे 
जाते हैं। ले लिया, खा छिया, वे चले गये | तब चाँकते हैं : ये 
कोन हैं ? बड़ी भूछ हुई, पहचाना नहीं ।' 


भगवान्‌ अपने सामने जिस रूपमें आते हैं, उस रूपें अपने 
सामने ही उन्हें पहचान लेना बड़ा कठिन है। भगवान्‌ कहते हैं ! 
“ज्ञानी पुरुष “मुझे पहचान लेता है-चाछुदेवः सर्वमिति मां 
प्रपद्यते | 

ये क्षराक्षर विछक्षण पुरुषोत्तम नराकृति Masa, वापुदेवः 
ही परब्रह्म परमात्मा, सब कुछ हें। उतके सिवा दूसरा कोई adl 
अर्थात्‌ इसी देश ओर इसी काळमें इसो रूपमें ज्ञानी पुरुष 
परमात्माको पहचानता है; किन्तु वह पहचाननेवाझ महात्मा 
बड़ा दुलभ है। 


जञाम-विज्ञान-योय ॥ १ २३५. 
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रपद्यते । भगवान्‌के प्रति प्रपत्तिके बिना परमार्थके ani 
"कोई गति नहीं होती । कोई Ka ढूँढ़ने निकला Kari 
यह प्रपत्ति हृदयमें न हो तो कोई ईश्वरको ढूँढने क्यों निकलेगा ? 
"इश्वर है, मिल सकेगा, में उसे ठू ढ़ सकूंगा, उसकी सत्ता है, 
उसका मिळना सम्भव है ओर मुझमें उसे ढू ढ़ निकालनेकी 
| योग्यता-क्षमता है--यह सम्भावना होनेपर ही व्यक्ति ca 
ser । यह असम्भावना हो कि हमें तो कभी ईश्वर मिल ही नहीं 
सकता, उसका ऐसा रूप नहीं कि वह मिळ सके, या वह है ही 
नहीं--इन तोनोंमें कोई भी बात मनमें होती तो मनुष्य रूप, रस, 
'गन्ध, शब्द स्परां, पद-प्रतिष्ठा, घत-भवच, सत्री, पुत्र, परिवार छोड़- 
कर अनजाने-अनदेखे Kata cet निकछता हो क्यों? अतः 
'इश्वरानुसन्धान प्रारम्भ होनेके छिए एक प्रकारकी प्रपत्ति 
आवश्यक है। 


ततः पद्‌ तत्‌ परिमार्गितव्यं यरिम्न्‌ गता न rada भूयः । 
तमेच ai पुरुषं प्रपद्ये यतः प्रवृत्तिः प्रस्ता पुराणी ॥ 

: गीता 
. उव्प्रय-पद तो स्वयं भगवान्‌ हैं। जीव करता है प्रपदन | 
अब परिमागण-अनुसन्धान केसे हो ? तब पहले प्रपत्ति हो--'तमेव 
चा Ma e SP हम उक घ्यादिपुरुषकी शरण ग्रहण करते हैं, 
जिससे यह पुराची प्रवृत्ति फेछी है। जिसङ्गी सत्ता और प्रकाशे 
न Oi चळ रही है, उस प्रभुकी में शरण ग्रहण 

शरण हो 

Sauri ग्रहण किये बिता तो उसको खोज हो ही 

अब खोजके छिए गुरुको जरूरत पड़ी तो गुरु भी बिना 
शरणागतिके प्राप्त नहीं होगा | अभिमानी पुरुषको गरुकी प्राप्ति 


२३६९ ९ । ज्ञान-विज्ञान-योय 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


नहीं होती । अपनी विद्या, बुद्धि, धनका गवें--क्नोई भी बड़प्पनः 
जिसमें भरा हो, बह गरुक़ी शरण ग्रहण नहीं कर सक्ता और: 
सच्चा उपदेश, मार्गदशंन प्राप्त करनेके छिए शरण होना पड़ता È | 


गुरुने बतला दिया वह साधना कर रहे हैं, मागंपर चळ रहे हैं,. 
तब भी. प्रपत्तिकी आवश्यकता होती है। बड़े जपी-तपी, साधक: 
बचनेसे भी काम नहीं चलता | 


जप माळा छापा तिळक खरै न पकौ काम । 
शन काचे नाचे वथा साचे राचे राम॥ 


काम इससे नहीं चलेगा । माशा मायाके पार नहीं ले जायगी । 
तपमुद्रादि छापा, Kord कया, जब मन ही कच्वा है। व्यर्थं 
इधर-उघर नाचता है। जब भगवानके रंगमें सचमच रंग जाओ 
तब समझो कि मन सच्चा है। | 

जप, तप, पूजाका वास्तविक फल तब मिलेगा, जब उसमें ` 
प्रपत्ति होगी । अर्थात्‌ aga शरणागति ग्रहण क्रिये बिना 
अपने वऊ-प्ौरुषसे, अपने जप-तप-साधनसे भगवानको नहीं पायाः 
जा सकता | अतः भगवानने पहले ही कह दिया : 

मामेव ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते । 

ईशवरकी खोज प्रपत्तिसे, गुरु मिले प्रपत्तिसे, साधन सफलः 
हुआ प्रपत्तिसे । साघनकी सफछता ही प्रपत्ति है। 

माया तो तर गये, अब ज्ञानी पुरुषका वतमान जीवन 


कसा है? | 
उसका जीवन अल्पात्मा, क्षुद्रात्मा नहीं है। “स महात्मा. 
जो एक- स्थूल्देह, सूक्ष्मदेहड, कारणदेहको AAT मानकर - 
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जेठा है, वह क्षुद्रात्मा है। जो स्थूल, सूक्ष्म, कारणदेहों--तीचोंसे 
(PARI हटाकर परमात्मामें बेठा है, वह महात्मा है। 
“हान्‌ आत्मा यस्य' : जिसकी आत्मा महान्‌ है, अल्प नहीं है | 
सम्पूर्ण mua, सम्पूर्ण Rui, सम्पर्ण KA सृष्टि भी 
जिसमें बाधित है, उस महान्‌ ब्रह्मसे एकल्वानुभव करके जो 
स्थित है, वह महात्मा है। | 
अशरीरं शरीरेषु यनवस्थेष्वचर्थितस्‌। 
महान्तं fagara मत्वा धीरो न शोचति ॥ 
'आत्मानं महान्तं मत्वा धीरो न शोचति-अपने आत्माको 
महान्‌ अनुभव करके धीर पुरुष शोक-मोहसे पार हो जाता है। 
बहु महापुरुष है, दूसरे सब पुरुष हैं। जिसमें आत्मा-परमातमा 
मिल गये, वह महात्मा है। ऐसा महात्मा ज्ञानी ही होगा। ऐसा 
ज्ञानो aa होगा ? 
बहूनां जन्मनामन्ते चरमे अग्तिमे जन्मनि ज्ञानवान्‌ भवति S 
जिसकी सारी वासनाएँ सिवृत्त हो गयीं या पूणं हो गयीं, 
sam वह अन्तिम जन्म है; क्‍योंकि वासना ही जन्मान्तरका 


| 

5 ag कभी प्री नहीं होतीं। वे पूरो होकर मिटनेवाली 
-नहीं हें । वासना तो आग है: 

न जातु कामः कामानामपभोगेन शास्यति! 

हविषा sara भूय एवाभिवर्धते ॥ 

मनुजीने कहा है कि 'इस कामनाकी आगमें जितनी भोगरूप 

'आहुति डालेंगे, बह उतनी ओर भभकती जायगी | वासना पूणं 
ma नहीं मिटती। उसे अन्तमें कहीं न कहीं निवृत्त करना, 
-छोइना ही पड़ता है। ५ 
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जब ada लिए कोई बासना शेष नहीं रहती तभी बह 
अन्तिम जन्म होता है। ऐसे alan जीवनमें तत्त्वज्ञान हो 
जाय तो वही जन्म-सरणकी परम्परा निवृत्त कर देता है। वह 
महात्मा होता है : ख महात्मा भवति | 
इस महात्माकी प्रपात्त किख्पा है ? 
जिज्ञासुको कहना पड़ता है तमेच चाद्य पुरुषं प्रपद्ये | 
शिष्यको कहना पड़ता है: त्वां प्रपन्नम्‌ । 
चलनेवालेकी भगवान्‌ कह रहे है : “मां प्रपद्यते | 
तब. झानीकी शरणागति क्या है? कहते हैं: aga 
सदभिति। यहां प्रपत्तिका अथ है उपलब्धि, अनुभि । महात्माको 
अनुभव हो रहा हे | “वासुदेवः सवस्‌-ईश्वरात्मना, कारणारमना, 
हिरण्यगर्भात्मना, सूक्ष्मात्मना, विराडात्मना, स्थलात्मना ! एक 
अद्वितीय ब्रह्म ही प्रतीत हो रहा है, यह उसकी उपलब्धि है। 
अह हरिः ad जनादनो नान्यत्ततः कारणकायजातम्‌ । 
विष्णुपुराणमें शरणागतिका यह स्वरूप बतलाया है कि 'यह 
परमात्मा है भौर में भी परमातमा हूँ । अर्थात्‌ सबके शरीरोंमें 
'प॒थक्‌-पृथक्‌ स्फुरित होनेवाला 'में' भी परमात्मा है।' 'इद॑' AG 
दोचोंके रूपमें वही परमात्मा भास रहा है, परमात्माके अतिरिक्त 
दूसरी कोई चीज नहीं । 
खकळमिदमहं च चासुदेवः। 
= विष्णुपुराण 
यह सब भोर में भी वासुदेव हुं। ज्ञानीको प्रपत्तिका स्वहप है ! 
'वासुदेवः सर्वेस्‌ | 
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विष्णुपुराणमें 'वासुदेव' शब्दको अनेक व्युत्मत्तियाँ दी हुई 
हैं: 'बसत्यस्मित्तिति वासुः अधिष्ठानस्‌ | अर्यात्‌ जिसमें ag 
सम्पूणं प्रपञ्च रहता है, वह वासु हैं। व्यति स्मयं RRA 
` इति वासुदेवः ।' यह वासु जड़सत्ता नहीं, सर्वाधिष्ठाव स्वयंप्रक्नाश 
वासुदेव है । | 

“बसति सर्वस्मिन्तिति वासुः' ¦ जो aÀ रहे, वह वासु है । 
पराता वासु है; क्योंकि aan बवता है। tari रहे, जि Ja 
सब रहें ओर जो स्वयंप्रकाश हो, वह वासुदेव है। 

“बासुदेव' नामसे श्रीकृष्ण प्रसिद्ध ही हैं। श्लीमदभागवतमें 
भाया है : ari विशुदं बछुदेवशन्दितम्‌ | अर्थात्‌ विशुद्ध सत्व- 
शुद्ध अन्तःकरणको “वसुदेवः कहते हैं । चासंनारहित शुद्ध 
अन्तःकरण वसुदेव है । उसमें जो प्रकट हो, वह AURA है। 


शुद्ध अन्तःकरणमें परमात्माका प्राकट्य होता है। परि- 


स्थितिसे प्रभावित अन्तःकरणमें परमात्माका दशन नहीं होता | 
देश, काल, वस्तु, व्यक्ति, क्रिया, अवस्थासे प्रभावित अन्तश्करणमें 
परमात्मा प्रकट होता है। बह शुद्ध अन्तःकरणमें प्रकट होनेवाछा 
वासुदेव ब्रह्म है । 


gesta । भगवान्‌ सब हैं, सुळभ हैँ, किन्तु महात्मा दुलभः 


है। तत्त्वरूपसे भगवान्‌ सर्वेरूप है, अतः सुछभ हुँ; किन्तु उन्हें 
पहचाननेवाला दुलंभ है। भगवान्‌ सर्वत्र होनेपर भी तमो' 
मिछते हैं जब कोई परिचय करा दे | 


महत्खङ्गो डुळभोऽगम्योऽमोघदच। 


तारद-मक्तिदर्शंनः 


पहले तो महात्मा मिळते ही नहीं। कहीं मिल जायं तो 
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“अगम्यः होते हैं। आप पहचान हो न सकेंगे कि ये महात्मा 
हैं; क्योंकि आपने अपने RAA ईरवर और महात्माकी एक पहचान 
बना ठी है ओर sai ददते हें। इससे न ईश्‍वर मिळता है ओर 
न महात्मा । आपकी पहचानकी कसौटी ही गछत है। सदि 
पहचानमें झा जाय.तो 'अमोघश्‍्च? उसका संग अमोघ है। कभी 
व्यर्थ नहीं जाता | 

Gak 'दुर' ये दो उपसग हें ओर ek घातु है। 'छभ्‌'से 
ही लाम बनता है--'सुलभः, JOR । यह महात्मा सुलभ है ओर 
यह महात्मा दुलभ है। 

एक ही व्यक्ति सुलभ-दुल प्र दोनों केसे? जो श्रद्धालु हैं, 
संसारः तापतप्त हैं, उनके लिए महात्मा सुसभ हैं ओर जो संसारा- 


सक्त तथा श्रद्धासम्पन्न नहीं हैं, उनके लिए दुलभ हैं। ® 
शान -विज्ञान-थोय t ॥ २४९ 
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१५, काम-हत प्रपन्न नहीं होते ! 


संगति : 

यहाँतक भगवापने ज्ञानी त्वात्मे से मतसझ्‌ की व्याख्या की । 
झब जो कहा था कि उदारा! सर्व add भर्थात्‌ श्रातं, ग्र्थार्थी झर 
जिज्ञासु भी उदार या श्रेष्ठ हैं, उनकी श्रेष्ठताका! कारण बतलाते हैं 
कि ये ग्रातं, भर्थार्थी और जिज्ञासु होनेपर मी aga शरण लेते हैं। 
किन्तु भागयके मारे, कामनाग्रोंके मारे संसारी लोग तो भिन्न-भिन्न 
देवता्रोंकी शरणा लेते हैं। 


अपने भक्तोंकी sesat बतलानेके लिए चार एलोकों द्वारा भगवा 
ग्रन्य देवताग्रोंकी शरण लेनेवालोंक्री स्थिति-गति बतलाते हैं : 
कामैस्तैस्तैह तज्ञानाः प्रपध्यरतेऽन्यदेबताः | 
तं तं नियममास्थाय प्रकृत्या नियताः स्वया ॥ Ro N 


उन-उन कामनाओंसे जिनका ज्ञान हरण कर छिया गया है, वे 
अपनी प्रकृतिसे प्रेरित होकर वेसे-वेसे agar पाळन करते 
हुए अन्य देवताओंकी शरण लेते हैं। 


` प्रकृत्या नियताः saat अपनी प्रकृति या स्वभावने, जन्म- 
जन्मकी संस्कारजनित वासनाओंने उन्हें Yak बाँध रखा है। 
लोग अपनी वासना, प्रकृति और संस्कारोंमें फंस जाते हें। अपने 


२४२: ॥ t ज्ञान-विज्ञान-योय' 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


बनाये बन्धनमें हो बधते हैं । कोई बुराई छोड़नेको कहे तो कहते 
हैं: 'अब तो यह मेरा स्वभाव बन गया | 

लेकिन बनाया गया स्वभाव छोड़ा जा सकता है | स्वभाव- 
विज्ञयः शौयम्‌ । भागवतकार कहते है कि जीवनमें शौय है अपने 
स्वभावको जीत छेता। गाडी देने या किसी कामना-पतिकी 
ataa पड़ गयी हो, तो उसे छोड़ दें । यह बनाया हुआ स्वभाव है, 
Sasat यो प्रकृतिका दिया हुआ नहीं । यह आपका ही बनाया 
हुआ है। आपकी आँख, जीभ और हाथको बुरी आदत पड़ गयी 
है। उसपर आप विजय पा ही सकते हैं। 

जीवनमें तमोगुणी और रजोगुणी जेसी प्रकृति पड़ गयी है। 
उप्तीके द्वारा आप नियन्त्रित हो गये हैं। 'प्रकृत्या नियताः स्वया' : 
उसके हाथोंगें अपने आपको छोड़ दिया है | 

का्मेस्वैस्तेहतशाना: । कामना एक नहीं, हजार a हैं । 

प्रपद्यन्तेऽन्यदेचताः | शरण लेनेके @ए देवता भी हजारों g l 
काप तो तम, नरक, अज्ञान या दुःखमें प्रवेशका द्वार gl मृत्यु, 
अज्ञान या दुःखका नाम तम है। कारण, पता नहीं कि भृत्युके 
बाद अज्ञान और दुःखमें बया होगा ? | 


afi नरकस्येदं द्वारं नाशनमात्मनः | 
काम: क्रोधस्तथा लो भस्तस्मादेतत्वय॑ त्यजेत्‌ | 
adam कौन्तेय तमोद्वारेस्त्रिभिनरः | 
आचरत्यात्मनः अयस्ततो याति परां गतिम्‌॥ 
| गीता 

काम, क्रोध, लोग ये तमया नरकके द्वार हैं। काम-क्रोध 
:परमात्माके मागंके सबसे बड़े बाधक हैं। दिषयीको कामनामें 


Tana ॥ ॥ २४३ 
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कोई बाधा डाले तो वह कहेगा: यह मेरा शत्रु NI साधककी 
कामनामें कोई बाधा डाले तो वह कहेगा : यह मेष हितंषी है । 


काम पष क्रोध एघ रजोगुणसमुद्भजः | 
महाशनो महापाप्मा विद्ध्येनमिह RTIA l 
-~गीता 


इसी कामनाके निमित्त लोभ, प्रकृति, कर्मारम्भ, लशारि और 
सपुहामें मनुष्य फंसता है। काम तो महाशन, ANGT है। इसका 
कभी पेट भरता नहीं । महापाप्मा है, चाहे जितनी तुष्टि करो, पर 
यह कृतज्ञ नहीं होगा, बड़ा पापी है। तुम जितना दोगे, लेता 
जायगा और मांगता जायगा । तुम्हें नष्ट कर देगा । भतः अपने 
AAM पहचानो । यहाँ कोई अपना शत्रु है, तो वह काम है । 


कोम ज्ञानपर पर्दा डाल देता है। 


आवृतं शानमेतेन शानिनो नित्यवैरिणा | 

जेसे कोई ai जा रहा हो मोर पीछेसे आकर कोई AT 
ही पट्टो डालकर बाँध दे-ऐसा यह डाकू है। कामके आवेगमें न 
आपा सझता है न गुरु ओर न वेद | न घमं सूझता। है ओर न 
सम्प्रदाय । यह ज्ञानको ढँक देता है। केवळ ढेक हो नहीं 
देता, ज्ञान छीन लेता है: 'कामेस्तेस्तेह तज्ञानाः। यह डाकू है. 
डाकू ! एक नहीं, हजारों कामनाएं आयीं ओर ज्ञान हरण करके 
ले ai | अतः | 


तस्मात्त्वमिन्द्रियाण्यादौ नियम्य भरतर्षभ । 
पाप्मानं प्रजहि ह्यन शानविश्चाननाशनम्‌॥ 


गीता 


२४४ ॥ | ज्ान-विश्चान-योग 
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ने ज्ञान-विज्ञानका नाश कर देनेवाले शत्रु हैं । अतः 
जहि शत्र' महाबाहो कामरूपं दुरासदम्‌ । 


इस कामझूप असह्य शत्रुको मार डाळो। इन्त्रियोंके नियमनसे 
दनका त्याग होता है । आत्माको जाननेसे कामको मृत्यु होती 
है । काम हमारी इन्द्रियोंको ढेक देता है : 
घूमेनातरिये वहियंथाऽऽदशा मलेन च। 
adah गर्भस्तथा तेनेदमावृतम्‌ 


आग जळती रहती है कौर घुआ भी निकलता रहता है, 
यह सत्त्वगुणका काम है। शीशेपर जो धूरि रहती है, वह उसे कहीं 
daa, कहीं नहीं aah, यह ३ जोगुणका आवरण re । जरायुः 
से गर्भ ढेकने जेता झावरण तमोगुणका है। ये तीनों aka, 
राजस, तामस काम हमारे ज्ञानको ढक देते हैं । हात हाम 
नाशक यह काम “ज्ञानिनो नित्यवेरिणा'--साधक, जिज्ञासुका नित्य 
वेरो है। 

न्हे सु कभी दुःख देता 
चिषयी हैं, उन्हें काम कभी सुख देता है तो क 

है। मय भार साघकको तो भोगके पहले डर गता है ak 
भोगके अनन्तर पश्चात्ताप होता है। उसे तो बह सदा दुःख 
के रूप धरकर वानरों- 

राम-रावण-युद्धमें राक्षस चाना प्रकार 
पर आ क्रमण करते थे। एक दिन रावणके > आदेशसे सब प 
गाय बन गये, वानरोंपर टूट पड़े भोर उ सींगोसे मारने लगे | 
श्रीराम गायोंपर बाण कसे चलाते ? वानर भी पत्थर q msi 
विभीषणने कहा : ‘IA, यह राक्षसी माया है।' तब श्रीर | 
व्याप्नास्त्रका प्रयोग किया । सहस्रों बाघ प्रकट होकर दोड़े तो राक्षस 


चुप 
ज्ञान-धिज्ञानन्योग । ॥ रे 
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गोहप छोड़कर भागे। इसी प्रकार काम नाना वेष बनाता है । 
कभी सेठ, कमी भिखारी, कमी विरक्त, कभी Aga, कभी भोगी 
तो कभी योगी बनता है | | 

कामरूपं दुरासदम * जेसे YAI ब्राह्मण, देवता, साधु 
- आदि सब रूप बना लेते हैं, वेसे ही काम सब रूप बना लेता है । 
पशु-पक्षी भी बन लेता है। बक्रासुर, वत्सासुर, पेशी भी राक्ष 
हैं । ऐसे ही कामका रूप दुरासद है, पकड़में वहीं झानेवाला है | 

'कामेरतैरतैहंतज्ञादा:' : उन-उन वस्तुओंकी कामना। जेसे 
शब्दविषयक कामना है तो उसमें प्रशंसा सुनेकी कामना, संगीत 
प्रेम और उसमें भी नाना वाद्य, नाचा राग, काव्य, भाषा, स्वर 
इनमेसे अळग-अल्ग रुचि | किसीको घन-चर्चा प्रिय है, किसीको 
स्‍्त्री-चर्चा, तो किसोको युद्ध-चर्चा प्रिय है। ऐसे हो स्पशं, गन्ध, रस; 
रूपके सहस्रों मेद हैं। किसीको त्यागकी कामना होती है। तात्पयं 
यह है कि कामनाके इतने रूप हैं कि उन्हें पहचानना कठित g | 
निरभिमान होनेका भो अभिमान होता है। निष्काम daa, 
aAa अभिमान होता है | नाना रूप घरकर कामना मनुष्यके 
ज्ञातका अपहरण करती है | 

राम एक होता है, काप अनेक होते हैं। काम हृदयमें एक 
होकर जाता है ओर झाकर अपनी शाखाओंका विस्तार कर लेता 
है। जेसे एक मनुष्यके मतमें गुछावका फूछ AAM कामना हुई । 
साधारण-सो बात है। जब गुछाबका फूल हाथमें आया तो आप 
उससे क्या चाहते हें? सूंघनेकी इच्छा, गन्घ-क्रामना । देखनेकी 
इच्छा, रूप-कामना । नेत्रादिमें STAR इच्छा, उसङ़ी कोमलऊूताका 
सुख लेना, स्परो-फ्रामना | माला बना पहननेकी इच्छा सौन्दर्यामि- 
मान पुष्ट करनेको कामना । पुष्प बहुत देरतक घना रहे, ऐसा 


२४९३ . ॥ ज्ञान-विज्ञान-योय 
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पुष्प प्रतिदिन मिले। घरमें हो गुलाबका पोधा छगा लें, गुलकन्द 
बनाकर खायें-इस प्रकार एक गुलाबका फूछ हाथमें आया ती 
था साधारण कामनाके साथ; किन्तु-- 
तरंगायिता अपीमें सङ्गात्‌ ससुद्गायन्ति | 
“-मक्तिदर्शन 
कामना हुदयमें तरंगे समान आती है और विषय मिलता 
है तो समुद्र बन जाती KA 'अंगुछो पकड़कर पहुंचा पक- 
sar कहते हैं | 
यह “भिक्षुशाद-प्रसारण” न्याय है। एक भिखारो आकर 
बोला : 'बहुत थक गया हूँ। तनिक बेठ जाने दीजिये। जरा 
देरमें बोला : 'पेर फैलाये बिना कष्ट होता है' भोर पर 
फेला लिया । फिर कहने छगा  'घप लगती है, छाता खोड 
लें ! छाता लगा छिया । फिर: 'कबतक छातेको पकड़े रहे ? गाइ 
देते हैं ।' छाता भूमिमें गाइ दिया । अब बोछा : “यह. भूमि तो 
मेरी है। यहाँ मेरा छाता गड़ा है l 
जहाँ काम तहं राम नहिं, जहां राम नहि काम"! 
कामके पेटमें घन, स्त्रो, यश जो कुछ डाछोगे, उससे वह बढ़ेगा । 
बह अधासुर ° है। लेकिन कामके पेटमें कृष्णको डाल दो तो 
उनके चरणारविन्दके स्पशे होते ही काम 'कष्णवर्ट्मा' (अग्नि ) बन 
जाता है-अस्म हो जाता है। 
कामका निवास कहाँ है ? 
इन्द्रियाणि मनो ` ्ुद्धिरस्याधिष्ठानसुच्यते । 
एतेविमोद्दयत्येष maya JETU कु 
= गीता 


शान-विज्ञान-योग ॥ | २४७ 
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शरीररूपी रथके घोड़े हैं इन्द्रिया, बागडोर है मन झर सारथि 

है बुद्ध। यह काम हमारे घोड़ोंमें, बागडोरमें, सारथिम रहता 

है। देखो कि ये घोड़े तुम्हें कहाँ ले जाते हैं--जहां बासबाएं 

बढ़ें वहाँ या जहाँ निवृत्त हों वहाँ; तुम्हारा सारथि काम है या 
श्याम ? 
इन्द्रियाणां छि चरतां यन्मनोऽदुविधीयत | 
तदस्य इरति प्रश्नां वायुर्नावमिवास्भलि ॥ 

गीता 


इन्द्रिया चळीं आगे विषयोंकी ओर, पीछे चणा मन, मनके पीछे 
चली बुद्धि, तो सत्यानाश हो गया ! इ ससे ज्ञान ढेक जाता है। 
ईश्वर-क्कपासे, सदगुरुके प्रसादसे, पवं-जन्मके पुष्यसे जो समझदारी 
पराप्त होती है, काममा उसे छीन लेती है । 


यह विन्तामणि अपना संकल्प ही है | तुम सोचते रहो कि 'भग- 
वानसे मिलेंगे! तो अवश्य मिछोगे। पर सोचते रहो कि 'भगवाचूसे 
झलग हो जायेंगे! तो अलग हो जाभोगे। तुम्हारी कामना पूरी 
होगी । एक बड़े विद्वान्‌ कहते हैं! “बरह्मा, रुद्र, विष्णु, इन्द्र, सूय, 
चन्द्र आदि सब देदता तुम्हारी इन्द्रियोंके अधिष्ठाता होकर 
तुम्हारे शरीरमें ही निवास करते हैं। तुम बुद्धिह्वारा मनसे आज्ञा 
देते हो: 'हाथ उठ !' तो इन्द्र हाथ उठाता है। सब देवताभं- 
का निवास शारीरमें ही है और उनका आश्रय है आत्मा । सब 
देवता उसके आश्रित हैं l 


जब हम आश्रित होकर कहते हें कि है देवताओ ! हम 
तुम्हारी शरण हैं, तुम हमारा कास बनाओ!' तो हम आश्रयरूप 
अपनेको आश्चित मान हेते हें। यह सवंथा विपरीत ज्ञान हो 


२४८ I ज्ञान-विज्ञान -AT 
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गया। थाप नित्य, शुद्ध, बुद्ध, मुक्त परब्रह्म हैं और अपने भीतर 
मिथ्या प्रतीत होनेवाले देवताओंके वशीभूत होकर भिक्षुक बन 
गये हूँ ! 

पहले बुद्धि निश्‍चय करें। फिर मन उसके अनुकूछ सोचे | 
फिर इन्द्रियाँ वेसा व्यवहार करें, यह उत्तम व्यक्तिका मागं है। 
यह प्रज्ञाका मागं है । 

इन्द्रियां गुरु हुं और मन-बुद्धि शिष्य; या बुद्धि गुरु है भौर मन- 
इन्द्रियां दिष्य ? अन्ततः तुम्हारा जीवन कसा है? 


इन्द्रियोंका काम केवळ प्रकारा करना है; क्योंकि ज्ञानका काम 
प्रकाश करना है, चाहना नहीं। नेत्र रूपको, कान शब्दको, 
नाक गन्धको, जीभ रसको, त्वचा शब्दको बत्ता देती है। उसमें 
Ig अच्छा, यह बुरा” अपने संस्कारे अनुसार हम सोचते हैं। 
'यव॑जस्मोंके संस्कारोंके अनुसार जो वासना है, उसीके अनुसार हम 
इन्द्रियोंको उ३-३न विषयोंमें छगाने लगते g l 


'कामेस्ते स्ते हु तज्ञानाः |” यह स्ती है, यह पुरुष है, इतना 
बतलाना ज्ञानका काम है। यह शत्रु हैया मित्र, प्रिय है या 
अप्रिय, सुखद है या दुःखद अथवा साथ रहे या न रहे-यह 
बतलाना ज्ञानका काम नहीं ag वासनाका काम है। यदि शुद्ध 
ज्ञानद्वारा हमारा जीवन संचालित होगा, तो वह ईश्वरीय 
जीवन होगा और काम द्वारा संचाछित होगा तो निश्‍चय ही 
Dhea जीवन होगा | 


एक-एक इन्द्रियके विषयमें अनेक-अनेक काम होते हूं, यह 
चित्तकी स्थिति हुई। अब कामनाओंकी पूति केसे करें? RAR 
दृष्टि नहीं गयी, तो दूसरे उपायोंपर जायगी ही । 


जाव-विज्ञान-योय ॥ | २४९ 
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कार्मेस्तेरतेह तज्ञाना: : जब कामना होती है तो समझ साथः 


छोड़ देतो है। कभी समझ थोड़ी शी तो टिकती नहीं; क्योंकि: 
स्थितप्रज्ञके प्रसंगमें कहा गया है: 
प्रजहाति यदा कामान्‌ सर्वान्‌ पार्थं मनोगतान्‌ | 

जब कामनाका परित्याग करेगा; तश्र प्रज्ञास्थित होगी Ls 
कामके अधीन हो जाता है, वह समझदारीसे हाथ Nasar है। l 
इस नासमझोका नमूना है कि मानव Ka अतिरिक्त getar 
“nabati f: deg, भोजन MSN 

भेऽन्यदेबताः। धन मिलेगा ASN, 

kasi die मिलेगा agan | कई स्थानोंपर जाना 
पड़ेगा; वयोंकि एक ही जगह सब चीजें नहीं मिछतीं । ईश्वरको 
छोड़कर जो अपनी वासना प्री करना चाहेगा, उसकी सब 


ta 


बासनाएँ एक जगह पूरी नहीं होतीं | तेत्रसम्बन्धी ATAU, 


सयंसे, रसनासम्बन्धी वासनाएं बस्णसे, ` व्वचासम्बन्धी आ | 
वायुप्ते प्री होंगो। एक-एक विषयका एक-एक क्षधिष्ठाता देवता 


है । बतः जो KA छोड़कर अन्यकी शरण ग्रहण करेगा, वह: 


एकके प्रति अनन्य नहीं रह सकता । 

ईशवरकी प्रपत्तिमें एक विशेषता है कि एकार उसको 
शरण लेनेपर फिर दूशरेकी शरण लेनेकी जहूरत नहीं रहती | | 
ईदघर परम दयाळ है। बह मनुष्प्रकी कोई ऐसी कामना पूरी नहीं" 
करता, जिससे नरकमें जाना पड़े या उसका अमंगरू हो | जिससे: 
मनुष्यका भळः हो, वही कामना पूरी करता है। सब-कुछ उसमें 
भरपर है: . s ; 

j आपूर्यमाण - मचलप्रतिष्ठं 

gaga: प्रविशन्ति aga 
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a bay 
तद्द॒त्कामाः यं प्रविशन्ति aa 
a शान्तिम्राप्तोति न कामकामी ll 
गीता 


जो कामनापतिके लिए यहाँसे वहाँ भटकता रहता है, उसे 
कमी शान्ति नहीं मिलती। शान्ति उसे मि उती है जो अपने 
स्थानपर बैठा है । संप्ारके भोग उके पास अपने आप बाते हैं । 

कामके बाप कृष्ण हैं। कामनाओंका-संसारका कारण जो 
परमात्मा है, उससे एक होकर जो बेठा है, सम्पूण कामनाए. 
उसमें आकर. प्रवेश करती हैं; क्योंकि कार्यका प्रवेश कारणमें 
होता है | उसे अपनो कामना पूर्ण करनेके लिए किसके पास जाना 

दीं पड़ता | 

i अन्यि एक ही कामना पुरी कर सकते हैं । बह भी तब, 
जब उनमें बह सामथ्यं हो। किसी भक्तने शीता देवीको आारा-- 
धना की | देवी प्रकट हुई, बोलीं : वर माँगो ! 

भक्त । “मुझे एक उत्तम घोड़ा चाहिए * $ 

देवीने सिर पीट लिया ! 'मूर्खे ! मेरे पास घोड़ा होता तो में 
गधेपर क्यों चढ़ती ? | | 

एक-एक देवता एक-एक विषयके स्वामी होते हैं। एक ईश्वर 
हो सब विषयोंका स्वामी है। कामने तुम्हारा ज्ञान नऽ किया 
तो भिन्न-भिन्न देवताओंसे सम््रन्ध जोड़ता ही पडा, दवारःद्वार भट- 
कना पड़ा। सबसे कहना पड़ा: 'हे भूत! हें भरव! हमारे 
हृदयेदवर, प्राणेश्वर, सवेश्वर तुम हो।' जिसके सामने जाओ,. 
उसीको दिखलाना पड़ता है कि तुम उसोके भक्त हो। यह हृदयका 
वेश्यापन था गया ! | 


ज्ञान-विज्ञान-योग १२५९ 
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तं तं नियममास्थाय । देवताओंकी शरण छी तो देवताकी 
-कृपापर भी आस्था नहीं | वह अद्भुत-अद्भुत नियम ग्रहण करता 
'है ¦ इससे काम परा नहीं हुआ तो अब यह नियम DIV saat 
आस्था देवतापर नहीं है, अपने अभिमानसे होनेवाले नियमोंपर 
“है । ऐसा सब इसलिए होता है कि प्रकृति ही उसका सञ्चालन कर 
रही है। वह भी मूलप्रकृति नहीं, बल्कि “स्वया प्रकृत्या नियताः 
स्ववासनारूपया प्रकृत्या नियताः' है। यह उसकी व्यक्तिगत 
वासवासे बनी प्रकृति है। उसने वेसे काम करके वेसा स्वभाव 
“बना छिया है। 


त्तं तं नियममास्थाय’ : पृथक्‌-पृथक्‌ देवताओके लिए नियम 
भी पृथक्‌-पृथक्‌ पालन करने पड़ते हैं। किसीके लिए इमशानम 
जाकर कोई शाघना करनी पड़ती है, तो रातमे जाकर मुद्देपर 
बेठना पड़ता है। देदताके अनुरूप नियम-पालन न करो, तो 
देवता ही प्रसन्न न हो । 


एक देवताकी कषाराधनामें सब कपड़े उतारकर नग्न alat 
उनके मन्त्रका जप करना पड़ता है । एक देवताको प्रसन्‍न करना 
हो तो शरीरमें गन्दगी छगाकर उनकी सेवा-पूजा करनी पड़ती 
:हैं। एक देवताकी आराधना मुख जूठा करके करनेका नियम है। 
किसी देवताको प्रसन्न करनेके छिए स्नान करते-करते जप करना 
-जरूरी माना गया R | 


ईश्वरको छोड़कर दूसरोंकी भाराघना करने छगोगे तो उन- 
-उन देवताओंकी आराघनाके नियमोंका पालन करना ही होगा । 


इतना झगड़ा है तो लोग इसमें फेसते क्यों हैं ? 
“प्रकृत्या नियताः स्वया' : छोग अपने सजातीयके साथ हो 


२५३ | । छ्लान-विज्ञान-पोय 
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जाते हैं। जहाँ उनका मन, स्वभाव मिछता है, उसके पास जाते 
हें। जुआखाना, शराबखाना या वेश्यालयमें जाकर खुश होचा 
जेसे निम्नवासना या निम्न-प्रकृतिका सूचक है, वेसे ही KR 
रारण जाना उच्च प्रकृतिका सूचक है धोर तत्तद देवताओंकी 
शरण जाना निम्मप्रकृतिका सूचक है। अपने-अपने कर्मोके- 
अनुसार सबके संस्कार हैं । उन्हीं संस्कारोंके अनुसार, वासनाकेः 
अनुसार देवता प्रिय होते al & 


ज्ञान-विज्ञान-योग ॥ 3. २५३ 
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१६, भगवान्‌ ही फलदाता 


बसंगति : 
प्रभो | लोग तो भ्रपने संस्कार घौर प्रकृतिके अनुसार चलते हैं; 
"पर झाप क्या करते हैं? 
एक वात यह भी है कि कोई सोचे--'देवताकी शरण ले रहे हैं, 
gaga नियमोंका पालन फर रहे हैं, तो देवता किसी दिन. कूपा 
करेगा ही और उसकी कूपासे उसकी भक्ति मिल जायगी ।' पर ऐसा 
नहीं है । वह देवता भगवानुमें भक्ति नहीं देता । जिस देवताकी 
तुम शरण लेते हो, वह सदा तुम्हें अपना पशु बनाकर रखता हे। वह 
तुम्हें ईशवरसे विमुख बनाये रखता है। 
मनमें तरह-तरहकी कामना, समझदारीको हानि, बहुतोंकी शरण, 
“भिन्न-भिन्न नियमोंका ग्रहण्‌--यह सब वासनाका विलास है। 
झपनी बनायी बुरी क्लादतोंका मनुष्य निश्चय ही सुधार कर सकता है । 
इनको सुधारनेमें ही साधन-भजनकी चरितार्थता है; क्योंकि जीवनमें 
झायी बुराइयोंको निकालनेके लिए ही साधन हैं | 
झब यदि उन्हें तुम स्वयं दूर नहीं करते, तो ईश्वर तो प्रकाशक 
“है, वह सबको प्रकाशित करता है। सबको शक्ति श्रौर स।मध्यं देता 
है । इसलिए : 
यो यों यां यां तनु' भक्तः श्रद्धयाऽचिंतुमिच्छति । 
ततस्य तस्याचछां श्रद्धां तामेव विदधाम्यहम्‌ ॥ २१ ॥ 


२५४ ॥ ` ¦ ` ज्ञोनःविज्ञान-योग 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


— yy- 


जो-जो भक्त जिस-जिस देवताके रूपकी श्रद्धाते अचना करना 
“चाहता है, उसकी उसी ख्पमें श्रद्धा अचल कर देता G l 

यो यो यां यां ag भक्तः। ईश्वर कहता है कि 'जब में तुम्हें 
पसन्द नहीं, दूसरा ही पसन्द है, तो दही सही । य 

नित्य-सम्बन्ध तो ईश्वरसे ही रहेगा। दूसरेसे जो सम्बन्ध है, 
बह तो टूटकर रहेगा। अभी वहीं आग्रह है तो वहीं लगो । अतः 
भगवान्‌ कहते हें कि जो भकत जिस-जिस तनुपर श्रद्धा करता 
है और श्रद्धाके द्वारा उसकी अर्चा करना चाहता है, उस-उस AT- 
की उसी तनुके प्रति श्रद्धा. अचर कर देता हूँ | 

प्रन तो है तनुका । क्या सपंको दूब देते समय या भत- 
भेरवकी पूजा करते समय उस एक ईदवरका ज्ञान तुम्हें रहता 
है, जो सबके भीतर एकशरीरके रूपमें बेठा है? मुख्य प्ररत 
'पुजारीके भावका E l 

एक मनुष्य बड़ी श्रद्धासे किसी देवतांकी भक्ति करता है | 
भगवान्‌ कहते हैं कि “में उषी देवता-शरोरके प्रति उसकी 
श्रद्धा अचल कर देता हूँ V | 5 

कोई Aa, कोई gga, कोई सूयंकी, कोई गणेशकी, 
कोई इन्द्रकी तो कोई कुबेरकी आराघना करते हैं। लोग प्राथना 
करते हैं: 

कामकामाय मह्यं कामेइवरो वैध्रवणो ददातु । 

अर्थात्‌ मैं कांमनाओंको चाहनेवाळा हुँ । कामवाओंके स्वामी कुबेर . 
भेरी कामना पुणं करें । 

कोई किसीकी मतिपू्ा करता है, कोई किंसीकी । सच बात 
यह है कि ये मतिया पृथक्‌-पृयक्‌ हैं; शरीर अलग-अलग हैं, पर 


खान-विज्ञान-योग ॥ ॥ २५५ 
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ब मतियोंमें, सब तनुओंमें ईश्वर एक हो है। सूय, शक्ति, गणेश 
भतभेरव, हनुमान्‌, इन्द्र, कुबेर सममें बही Kadi Kata 
आग्रह सी नहीं है कि अमुक रूपसें ही उप्तको पुजा की जाय। 


जेसे किसी व्यक्तिके एक अंगक़ी तो सेवा को जाय, पर उसीक 
दसरे अंगको उपेक्षा कर दो जाय--त्वचाकी सेवा को जाय, गद्य 
बढ़िया बिछा दिया जाय, पर खिराया न जाय, तो बया उसकी 
ठीक सेवा हो रही है? ऐसे ही सम्पूणं व्यक्तियोंमें, सब शरीरोंमें । 
ईरवर व्याप्त है। यदि केवळ कामना. ही होती तो भक्त रजोगुणी 
होता, पर 'हुतज्ञानाः' होनेसे वह तमोगुणी हो गया है। 


यत्त, KARRAL कायं सकतमहे तुकम्‌ | 
au च तस्तामससुदाष्ृतम्‌।। 
गीता १८.२२ 
सम्पूणंके समान एक हो में-कायंमें आसक्त हो गये। 'इससे 
भक्ति मिलेगी या भगवान्‌' यह विचार छूट गया ag तत्व नहीं 
है, केवछ आकृति है। परिच्छिन्न है, अल्प है। इस प्रकारकी 
एक देवता-शारोरमें आसक्ति तमोगुणो है। श्रद्धाके भी सात्त्विक 
राजस, तामस भेद हो जाते हैं; किन्तु जब कोई अद्धासे पुजा 
करना चाहता है तो भगवान्‌ बुद्धिमेद नहीं करते 


न चुद्धिभेदं जनयेदज्ञानां कमंसङ्गिनाम्‌। 
जोषयेत्‌ सर्वकर्माणि विद्वान्‌ युक्तः समाचरन्‌ ॥ 








“-गीतः 

अच्छा, कहीं फंस गये तो वहों छगो | हम उसो मूर्तिके प्रति 
तुम्हारी श्रद्धा अचळ किये देते हें | 

२५६ ॥ । ज्ञान-विज्ञान-योय 
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श्रद्धा = किसीकी सत्य मानना। ad सच्चा ओर यहो हमारी 
कामना पुण करेगा !' इसका चाम है श्रद्धा । 

सगवानूने यह बहुत भरा तो नहीं किया; किन्तु किसी मोह- 
ग्रस्तको पकड़को सहसा SEAT भी तो अच्छा नहीं tar 
करनेसे उसकी हानि होतो है। जहाँ श्रद्धा है, उप्तीको व्यक्ति 
विशवसनोय मानेगा, अन्यत्र शंका होगो। अत! भगवान्‌ श्रद्धा 


तोड़ते नहीं, स्थिर करते हैं। e 
ह्ान-विज्ञानन्योग । | १ २५७ 
१७ 
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२७, सबका फलदाता में ही 


संगति : 
भगवानको छोड़कर जो श्रन्य Taat उपासभा करते हैं, 
, उनकी उपासना क्या निष्फल होती है? भगवान्‌ कहते हैं । “नहीं 
: उसका फल मैं देता हूं 
स तया AGAT युक्तस्तस्या राधनमोहते | 
~ A ~ A 
लभते च ततः कामान्मयव विहितान्‌ हि तान्‌ ॥ २२ II 
कह उस श्रद्धासे युक्त होकर उसी देवमूतिकी आराघना करता 
है ओर मेरे द्वारा प्रदत्त। अभीष्ट उसी Sang द्वारा प्राप्त 
करता है। 
मेरे पास आनेवालोमें कोई सीधे मुझसे बात करता है। 
कोई प्रबुद्धानन्दसे बात करता है। कोई रसोइये या कहारसे बात 
करता ओर उसीके द्वारा अपनी सभी बातें पुरी करना चाहता 
है । समान प्रकृतिको ढेंढ़कर मनुष्य मेत्रो किया करता है। 
तस्याराघनम्‌ । 'तस्यास्तन्वा राघनम्‌-आचार्योने ऐसा हो 
अन्वय किया है। वह उसी तनु, देवमूतिकी आराघनामें लगता है | 
sad च ततः कामाच्‌। उसी तनु या देवमतिसे वह अपनी 
कामना-पू्ति पाता है। जेसा देवता, वेसा ही फछ बह देगा। 
इन्द्रको आराघना करोगे तो हाथोंमें बछ आयेगा । इन्द्र स्वरका 
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भोग दे सकता है। वर्षा कर सकता है। कुवेरकी आराधना करोगे 
'तो वह घन देगा । 


एक जन्ममें कामना प्री न हुई तो दूसरे जन्ममें होगी । एक 
जन्मे वासना शान्त नहीं होगी तो दसरे जन्ममें होगी । 


ada विहितान्‌ हि तान्‌। देवताओंमें सामथ्यं नहीं है। 
वे कामना पुरी नहीं करते। यदि उपासककी कामना प्री हो 
सकती, तो एक देवता एक कामना प्री करता । जेसे झर्‍्विनी- 
कुमारकी आराधना । सुन्दर यदि तुम केवळ सुगन्ध चाहते हो 
'तो नासिकाका देवता अदिवचीकुमार प्रसन्न होकर तुम्हारी 
नासिकामें ऐसी योग्यता उत्पतन्त कर दे सकता है कि तुम सूक्ष्मसे 
सुषम गन्ध ग्रहण कर सको । लेकिन तुम कया केवल गन्घ पाकर 
सन्तुष्ट होगे ? तुम्हें तो गन्धके साथ गुलाबका पुष्प भी चाहिए । 
पुष्पको कोमछता वायुदेवताके AAN है। सुन्दरता या रूप 
सुयदेवके अधिकारमें है। यहाँ अकेले अस्विनीकुमार क्या करेंगे? 
अस्विनीकुमारको गुछाबकी कोमछता, akad जुटानेके लिए ang 
Ji अ सहायता माँगनी होगी, तभी वे एक दिव्य गुछाब पुष्प 
दे सकंगे | 


सब देवताओंमें समन्वय करनेवाला ईश्वर है । भगवान्‌ कहते 
हैं : 'कोन किंस देवताकी आराधना कर रहा है, इसको में जानता 
'हुँ। वह देवता तो उसकी कामना सम्यक ख्पमें पुरी कर नहीं 
सकता । देवताओंका विभाग ही एक-एक इन्द्रियोंबाला है, अत्तः : 
'बात तो देवताओंकी मुझतक ही पहुंचती है। में ही agama ' 
"कामना पुरी कर देता हूं । 


श्री जवाह्रछाळ नेहरू अपरिचित साधुओंसे मिळना पसन्द 
श्ञान-विज्ञान-योग ॥ १ २५६ 
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नहीं करते थे; किन्तु जब पत्ता लगता कि “नन्दाजी इनका बहुत 
भादर करते हैं, तब उससे मिल लेते थे । 
o भगवान अपने नामसे सीघे ही क्यों उपासककी कामना प्री नहीं 
करते ? ऐसा करनेपर वह जिसका भक्त है, बहाँसि उसको निष्ठा 
विचलित हो जायगी । अतः बह्‌ तो यही समझता है किम जिसको 
सेवा करता हूँ, मेरा अभीष्ट उसीने दिया है। ईदब्ररको तो फिसी- 
को अपना कृतज्ञ बमानेकी आवदयकता नहीं है। जिसे कृतज्ञ बनाना 
होता है, वह किंसीको कुछ देता है तो दिखाकर देता है। gaT 
किसीपर अपना एहसान नहीं लादता । 
च्यक्ति श्रपनी-अपनी प्रकृति और रुचिके अनुसार देवताओंकी 

आराधना करता है मोर उन-उन आराघनाओंका फछ उसे भग- 
वात्‌ देते हैं। कोई चपरासोसे मिलकर ही सन्तुष्ट है तो उसको 
माँग चपरासी द्वारा ही प्री कर दी गयी, उससे मिलनेको कया 
आवश्यकता है | 

ag श्री शांकराचार्यने 'मयेव विहितान्‌ हितान्‌' यह 
पदच्छेद किया है; क्योंकि अपनेको अपणं या अभावग्नस्त माने बिना 
कामनाका उदय नहीं होता और कामना ज्ञानका हरण कर लेती 
है। इस अज्ञानके कारण अन्य देवताओंकी शरण छी जाती है। 
तब कामनांके अनुसार जो फछ भगवान्‌ देते हैं, उनको 'हितान्‌' 
अपने लिए कल्याणकारी हें, ऐसा नहीं कहा जा सकता । भगवान्‌ 
उन-उन Gala देता है, इतना ही तात्पर्यं है। | o: 
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१८ BIAYA फलेप्सुका अन्तर 


श्नंगति : 


सब देवताभोंमें ईश्वर ही है भौर उन देवताओंके उपासकोंको 
भी ईश्वर ही फल देता है, तो उन देवताभ्रोंके उपासकोंमें त्रुटि क्या 
हुई? उन्होंने ईश्दरके ही एक अंगको उपासना की झौर ईश्वरका 
ही भेजा फल प्रास्त किया। तब उनमें झर भगवान्‌के साधारण भक्तोंमें 
भ्रन्तर कया रहा ? ; 


घ्रन्तर तीन वातोंका रहता है: १, उनकी वृत्तिका, २, मिलनेवाले 
फलका और ३, उनकी akan गतिका । 
अन्तवत्त फलं तेषां तङ्कवत्यल्पमेधसाम्‌। ° 
देवान देवयजों यान्ति मङ्क्ता यान्ति मामपि ॥ २३ ॥ ` 
उन अल्पबुद्धि छोगोंको मिळानेवाळा फल विनाशी होता R l 


देवताओंके उपासक देवताओंके पास जाते हैं ओर मेरे भक्त मुझे 
भ्राप्त करते हैं । 


अन्तचत्त फळं तेषाम्‌ । मेरा दिया हुआ वह फछ जो उन- 
उन देवताओंकी सेवा करनेके बदले में भेजता हूँ, उनके 
यरिश्रमके अनुरूप और अन्तवान्‌ यानी विनाशी होता है। 


जो देवताकी शक्तिसे मिळता है, उसमें ईश्वर अपनी शक्त 


ज्ञान-विज्ञान-योग । ॥ २६१ 
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प्रकट नहीं करता । जहाँ परिपूर्ण Taat प्राप्ति हो, वह फलः 
अन्तवत्‌ होगा | 


वस्तुको लेकर जो अपने हृदयमें 'अहं'का उदय होता है, 
वही फल है। हमारे घरमें बड़ा भारी खजाना हो, पर हमें मालम 
न हो तो उस खजानेके मिलने अथवा होनेका कोई लाम हूँ? 
वस्तु और अहंका मिलन ही फल है। संसारफी कोई भी बरतु 
जो मिलती है, उसके साथ अपना अहं सदा जुड़कर नहीं रह 
सकता । रुपया मिला, खचं हो गया, फिर देन्य झा गया | 
darat सब वस्तुएँ क्षणिक, साशवान्‌ होती हैं। अतः वह 
देवताओंसे मिला फळ अन्तवत्‌ है। 

manca ai उनकी मेधा है। छोटी-छोटी 
वस्तुओंमें उनको बुद्धि लगी है | 

'चीर्घारणावती मेध ।' : देखे-सुने भोर जाने हुए पदार्थोकी' 
धारणा करनेचाी बुद्धिको 'मेधा' फहते हैं| उनकी मेघा अल्प- 
बिषथा है | 

ईन्द्रकी आराधना की तो इन्द्र &ल्प है। वह केवल स्वर्गका 
राजा है। ब्रह्माके एक दिनमें चोदह इन्द्र बदलते E | 

az तन्मत्यंम्‌, यो चै भूसा तत्छुष्तम्‌ | 

जो अनन्त है, वह सुख है। जो अल्प है, वह मरनेवाला है | 
' जिस वस्तुको देवताओंका उपासक चाहता है, वह छोटो है और 
जिससे चाहता है, वह छोटा है एवं इस आराघनासे जो मिलेगा, 
वह सुख, वह पदार्थ अन्तवत्‌ होगा । इन्द्रका दिया स्वगंभोग 
इन्द्र मरेगा तो नष्ट होगा ही । 

. स॒न्‌ १९३५ में बिहारमें जब तात्काळिक कांग्रेस-मन्त्रिमण्डछः 
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बना तो एक सेठने एक मन्त्रीके दामादको सात हजार एकड़ 
जमीन दे दी। जब मन्त्रिमण्डछ भंग हुआ तो उनसे भूमि वापस 
ले ली , वे मन्त्रोके पास गये। मन्त्रीने कहा : 'हम ही पद छोड़ रहे 
हैं, तो तुम्हें भूमि कहाँसे दिला दे ।' 

daa देवयजो यान्ति | जो देवताओंका पड है, वह 
अल्तिम गतिमें देवताओं में मिलेगा । जो देडुक प्रेमी है, उसे देहको 
प्राप्ति होगी । _ 


तम किससे मेत्रो करके किसके पास जाना चाहते हो ? एक- 
एक विभागे अधिकारियोंके सेवक भनना चाहते हो या अनन्तः 
कोटि ब्रह्माण्डके अघोरवर, स्वाविष्ठान, स्वयप्रकाश, aata- 
भासक प्रभुके पास ? 3 

स्त्रामी होकर सेवक मत बनो। क्षुद्र देवताओंके हाथमे मत 
जाओ । यदि तुमने अग्निको सिद्ध के लिया तो क्या MAN ? 
तब अग्नि होकर रहना पड़ेगा । छोगोंकी रसोई बनानी पड़ेगी । 
चिता जळानी पड़ेगी और मश भी अस्म करना पड़ेगा । वरुणको 
सिद्ध कर लिया तो पातो बनकर रहता पड़ेगा । 

मदूसक्ता यान्ति मामपि । जो मेरी भक्ति करना चाहते हैं, 
वे मुझे पाते हैं । Kah भक्तोंकी भो मुझसे ही फछ Ga 
है, मेरे ही सेवकोंकी आराधना भो करते हैं; किन्तु उनका 
है अज्ञान | जो समझदारोसे उपांसचा करते हैं, वे मेरी उपासना 
करते हैं, मुझे पाते हैं । 

'बामपि यान्ति’ : यहाँ 'अपि' का अथं है निश्चय ही। भग- 


वात्‌ के भक्त निश्चय हो भगवानको प्राप्त होते हैं । 
जो देवताकी उपासना करेगा, उसका कुछ काळ मन लगा, 
ज्ञान-विज्ञान-योग । ॥ २६३ 
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थोड़ी कामना पुरी हुई, थोड़ी बरतु मिली, थोड़े fii भर 

जायगा । देवता भी मरेगा और Stater भी मर जायगा। 

लेकिन यदि वही फछ भगवानूसे छिया जायगा तो इसमें देनेवाछा 

भगवान्‌ तो कभी मरेगा नहीं। अतः उनको पानेवाळा भी नित्य 

पद पायेगा | 

अपत्यं द्रविणं दारा हारा म्यं हया गजञाः। 
सुखानि स्वगो मोक्षश्च न दूरे हरिभक्तितः ॥ 

— हरिवंश 

भगवानसे माँगना हो तो पुत्र, घन, पत्नी, मणि-रत्न, भवन, 

घोड़े-हाथी, सुख, स्वगं या मोक्ष जो चाहे माँग छो। भगचानुको 

akad कुछ भी दुलभ नहीं । 


मद्भक्ताः कामानणि यान्ति, मामपि यान्ति | 


जो मेरी उपासना करते हैं, उनको काम्यभोग भी मिलेंगे मर 
सें भी मिलेंगा। गजेन्द्रकी विपत्ति भी दूर हुई, में भी मिळा। 
द्रोपदीक्की लज्जा भी बची,' में भी मिछा। ध्‌ वको राज्य मिछा, 
सें भी मिला । यही मेरी भक्तिको महिमा है । o 


२६४ ॥ | श्ञान-विज्ञानन्योय 
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१६, भगवत्प्रपत्ति क्यों नहीं ! 


asa l 


ल ada न प्रपचन्ते कि. लिमित्ताम्‌? सब भगवान्‌की 
ही शरण नहीं आते, इसका कारण क्या है? यह देवताका दोष, 
देवताकी प्रसामर्थ्य नहीं। यह बुद्धिका दोष है कि वह देवताको 
व्यक्ति, छोटा मानकर उपासना करता है । 


न नाम्नि आकारे वा तत्तद्‌ अरहः--देवताके नाम भयवा याकार 
में कोई ग्राग्रह नहीं है । देखना यह है कि तुम्हारी बुद्धि इस नाम एव 
झाकारमें अनुगत सच्चिदानन्दको, उस नाम-रूपसे व्यक्तिरिक्त सच्चि- 
दानन्दको यहीं, इसी भ्राकारमें देखने में सम है या ato ° 


वस्तु नहीं, बुद्धिमें सुधार करना है। जैसे किसीको दिग्श्रम हो 

जाय और सूर्योदय होनेपर मिट जाय तो gd बदलकर पश्चिम नहीं 

पराती । दिशाओरोंमें कोई भन्तर नहीं होता, केवल बुद्धिका ञ्रम दूर 
होता है l दिशाध्रोंमें नहीं, बुद्धिमें भ्रम होनेसे मनुष्य भटकता है। ` 


ज्ञान है “भजानन्तः' गौर भबुद्धयः है रान्ति । इन्द्रादिको 

परमात्मा न जानना अज्ञान है भर उन्हे इन्द्र-चच्द्रादि पृथक्‌-पृथक्‌ 

देवता मान लेना रान्ति है। जो प्रज्ञानके 'क्करमें पड़े i वे ARN- 
को भी नहीं जानते, यह भगवान्‌ अगले चार श्लोकों में बतलाते है 3 


ज्चान-विज्ञान-योय । ॥ २९% 
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अच्यक्तं व्यक्तिमापन्नं मन्यन्ते भामघुद्धयः | 
परं भावमजानन्तो ममाव्ययमनुत्तमस्‌ ॥ २४ ॥ 


में अव्यक्त हुं, पर अबुद्धि लोग मुझे व्यक्तित्वप्राप्त मानते हु; 


बयोंकि वे मेरे अव्यय-अनुत्तस परभावको नहीं जानते | 


अव्यऊं व्यक्तिमापन्नस्‌। में इस रूपमें प्रकट होनेपर भी 
धव्यक्त हू; लेकिन छोग मुझे प्यक्तिभावश्राप्त मान लेते हैं | 


एक तत्त्वश् अयनी वृत्तिमें ब्रह्म है, लेकित उसका ब्रह्मा होना 


ब्रह्मको जाननेवाले ही समझ सकते हैं। दूसरे ळोग तो उसे व्यवित 
ही देखेंगे कि यह हडडी-मांध-चमंवाछा, आँख-नाक-कान-मुखवाळा, 


हमारेसरीखा व्यक्ति हो मानेंगे । अज्ञानीको व्यक्ति दीखता है तो 


ज्ञानीको अव्यक्त । अनुत्तम अव्प्रयभावमें जो दृष्टि है, वह 
परमात्मदुष्ट है ओर व्यक्तिभावमें जो दृष्टि है, वह धबुद्धि- 
दृष्टि है । 


भगवान्‌ 'अञानन्तः' और “अबुद्धयः दोनों शब्दोंसे उनः 
लोगोंकी निन्दा करते हैं, जो भगवानको एक uh रूपमे 
जानते हैं। व्यक्ति अर्थात्‌ कायं, अप्रकटका प्रकटरूपमें आना यानी 


छव्पक्तका व्यक्त होना ! 


एकं विशेष प्रकारका संस्कार जिसके साथ छगा हो, वह 
व्यक्ति है: वि=विशेष, अक्ति=चिपकना, अर्थात्‌ विशेषता-- 


. युक्त होना । 


गीतामें 'अव्यक्त' शब्द प्रकृति, जीवात्मा और परमात्माके: 


छिए भी भाया है : 
अब्यक्तोऽमचिन्त्योऽयमविकायो ऽयसुच्यते | 
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यहाँ जीवात्माके छिए अव्यक्त आया है। “न AAE 
केनापि प्रमाणेन इति अव्धक्तः'--अर्थात्‌ जो आँख, नाक, कात, 
जीभ, त्वचा आदि किसी akang देखा च जाय बह अव्यक्त, सबके 
भीतर dar ओर सबका प्रकाशक है | 

दूसरी भी Kaka व्युत्पत्तियां हैं: “व्यकताद्‌ भिन्नः 
अव्यक्त: ।” व्यक्त सृष्टि सिन्न जो हो, वह अव्य्रकत है । 'नास्ति 
व्यक्तं यत्मिन!--जिद्नमें व्यक्त सृष्टि है ही नहों, वह अव्यक्त हूँ | 

अव्यक्ताद व्यक्तयः सर्वाः प्रभवन्त्यद्दराणमे | 

रात्र्यागमे प्रलीयन्ते सन्नेवाव्यक्त क्षेश्षके ॥ (गीता ८५.१८) 
यहाँ प्रकृतिके लिए 'अव्यक्त' क्षब्द आया R | 

परस्तस्मात्तु भावोडन्यो5व्यक्तो5व्यक्ताव्‌ लनातन: | (८:२०) 

यहाँ अव्यक्त प्रकृतिस भी अव्यक्त ब्रह्म है । 

अव्यक्तोऽक्षर इत्युक्तस्तमाहुः परमां गतिम्‌। (८.२१). 
यहाँ Konga ब्रह्मा है। श्रीकृष्ण अपनेको अव्यक्त कह रहे हैं। 
भगवान्‌ स्वरूपसे अव्यक्त रहते हैं । अवतार-काळमें भी वे धव्यवत' 
हैं। प्रलय भोर बोषकाळमें भी अव्यक्त हैं। व्यक्तिके रूपें 
दीखते हुए भी अव्यत््त हैं। ma सन्तं मां व्यक्तिमापन्नं 
मन्यन्ते’ : ऐसे अव्यक्त भगवानको छोग मानते हें कि यह तोः 
कोई व्यक्तिभावप्रापत व्यक्ति है | 

सम्प्रदायोंमें इसका अथं चार प्रकारसे चलता है: 

१. अव्यक्तं सन्तं मास्‌ अबुद्धयः व्यक्तिमापन्‍्न मन्यन्ते । में 
अव्यक्त ब्रह्म हें अज्ञानी छोग मुझे व्यक्तिभावको प्राप्त मानते हैं | 

२, “व्यक्तिमापन्नं मास्‌ अबुद्धयः अव्यक्त मत्यन्ते।' व्यक्ति-- 


ज्ञान-विज्ञान-योग । ॥ २६७- 
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qal आकर साक्षान्नराकृति परब्रह्म परमेश्वर में तुम्हारा 
aa बनकर तुम्हारे रथपर बेठा हूँ। व्यक्ति बनकर तुम्हारा 
भला करने आया हूँ; किन्तु अबुद्धि छोग मुझे छोड़कर अव्यक्त 
TAM रहे हैँ । & 

३ 'अव्यक्तं व्यक्तिमापन्नं च मां मन्यन्ते | गवात्‌ व्यक्त और 
zas दोनोसि विलक्षण हैं, अनिरवंचनीय हैं। या तो तुम्हे 
स्वल्पा ज्ञान है, अतएव कहते ही: “भगवान्‌ प्रल्यावस्थामें 
अव्यक्तरूपमें रडता है । वहाँ ज्ञाता, शेय दोनों छीन हों जाते हू र 

'अबद्धयः मम अव्ययमनुत्तमं परं भावमजानन्तः | 
2a हैं, बे मेरे परभावको न जामते हुए भी व्यक्तिके रूप 
प्रकट मानते हैं। 

देवता कार्य हैं-कार्यके अभिमानी हैं, अतः नाशसे ग्रस्त हैं । 
भगवान्‌ कार्याभिमानी नहीं ओर न कारणभिमानी ही हैं। शुड 
ज्ञानमें ्भिमानका रेश भी नहीं रहता | 

ज्ञान मान जहँँ एको adil 

गोस्वामी तुलसीदासजीसे किसीने पुछा : “ज्ञान किसे कहते हैं ?' 

गोस्वामीजी । 'जहाँ एक भो मान न हो ।' 

मान =नापनेका साधन | काळका मान है घंटा, मिनट, युग, 
-कल्प आदि । देशका मान है इंच, मीटर आदि । वस्तुका मान है 
ग्राम, किलो, विवटछ आदि; ये कोई जहाँ व हों। न में है, न 
QRT । ऐसी वस्तु परमभाव है, उसका अज्ञान है। इसीलिए देवता- 
रूप कायको शरण छौ | 

Tana व्यनितमापन्नम्‌' : वृद्धिहीन पुरुष मुझ अव्यक्तको 
<यक्तिभावप्राप्त शरीरधारी मनुष्य मानते हैं। पञ्चभत, प्रकृति, 
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आत्मा, ब्रह्म इनमें कोई शरीरधारी नहीं है। किसी थी वस्तुको 
वास्तविकता तो अव्यबत ही है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते हैं में 
वही aarm, परमात्मा, नाम-रूपसे विछक्षण ब्रह्म हु । लेकिन 
'अवुद्धयः-कंस, शिशुपाळ आदि मेरो ब्रह्मता नहीं जानते | वे मेरे" 
व्यक्तित्वको, व्यक्तिभावापत्तिको ही जानते हैं । | 

जैसे संस्कारानुसार dad अंकुर निकलकर वृक्ष बनता हैं, 
उसमें फळ छगता है, वेसे ही सब व्य संस्क्ारानुसार देह घारण 
फरते हैं। ऐसे ही में भो छिन्हीं denga अनुधार बोज बना 
और व्यक्त हुआ हूँ। पहले अप्रकट था, अब प्रकट हुआ हूं, ऐता 
सब मनुष्यों जेसा मनुष्य बे मुझे मानते हैं। मेरे परभावको न 
जानवेके कारण वे agla हैं, नाउभक्त el 5 

इन्द्रतक्को भ्रम हो गया कि श्रीकृष्ण मनुष्य हैं। अपचो पूजाम | 
वाधा पड़ी तो ब्रजको नष्ट करमेपर वे हुछ गये | पूजा बन्द होने- 
पर श्रीकृष्णके विषयमें इन्द्रको घारणा थी ? कृष्णं मत्यसुपाधित्य 
मरणधर्मा मनुष्य क्षणका आश्रय लेकर ये AIA मुझ 
अमत्यंकी अवहेछना कर रहे हैं । 

अवद्यः । ऐसे छोग बुद्धिहीन हैं । उनकी बुद्धि विषयोंमें च 
चली जाती है। अबुद्धि कोन? जो अबुद्धि KAI एक हो. 
जाय | धन, भवन, पदार्थ अज्ञानहूप हैं। धन जिसके पास हो वह. 
घनी । ऐसे ही अज्ञान जिसका अपना हो, वह अज्ञानी । जड़ 


garar, 'में' अपनेको माननेवाला अज्ञानो है | 
"उज अंगवातुका भजन न कर अन्य देवताकी पूजा करता है, 


वह तो 'अल्पमेघस्‌'-अल्पबुद्धि है। किन्तु भगबातुको मनुष्य मान | 
ले तो वह .अबुद्धि है। थोड़ो बुद्धिवाला अल्पबुद्धि होता है, पर 
अवृद्धि वह है जिसमें बुद्धि हो नहीं । saia अर्थात्‌ मिंगड़ बुडि). 
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gaai बुद्धि। अबुद्धि-लोगोंका स्वरूप है कि वे स्वयं ब्रह्म 
'परमात्माको व्यक्ति मानते हैं | 
ऐसा कोई साकार होता ही नहीं, जिसमें निराकार न हों। 
निराकारको बिल्कुळ न मानकर साकार ही साकार मानना कहाँ- 
की बुद्धिमादी होगी ? शाछग्राममें भगवान्‌ हैं, ऐसा साननेसे अपनी 
बुद्धि सगनदाकार बनी; लेकिन शालग्राम हो भगवान्‌ हैं, या 
नहीं हें, यह अवुद्धिका डक्षण है। 
अज्ञानी लोग ही sa मनुष्य मानते हैं। ज्ञानी भीष्म, 
'बिदुरादि तो उन्हें नित्य, शुद्ध, बुद्ध, मुक्त, ब्रह्म ही पहचानते हैं । 
अन्म कर्म द मे दिव्यं एवं यो वेत्ति तत्वतः | 
त्यक्वा देहं पुनजन्म चेति मामेति खोऽजुन ॥ 
—( गीता ४.६ ) 
मेरा जन्म छोगोंके जन्म जेसा नहीं है। मेरा कमं छोगोंके 
कम जसा नहीं हैं। मेरा अन्म-कमं दीखता हुआ भी जन्म-कमं 
"नहीं है, ब्रह्म है। इसे जो जान लेता है, वह स्वयं मुझ श्रीकृष्णको 
प्राप्त हो जाता है। 
परं भावमजानन्तः । अबुद्धि वह है, जो श्रीकृषणके अव्यय, 
अनुत्तम परभावको नहीं जानता। श्रीकृष्णका भाव, स्वरूप 
अव्यय ओरं भविचाशी g | 
'अव्यय' शब्द गीतामें जगत्‌, जीव ओर परमात्माके छिए भी 
आया है। 'जगतके लिए ; अच्व॒त्थ प्राहुरव्ययम्‌ | वेदाविनाशिनं 
चित्य य एनमजमव्ययम--यहाँ आत्माके लिए “'अव्यय' शब्द 
आया है। ईस्वरके लिए: यो छोकन्नयमाविद्य andega 
Saat: यहाँ है | 


RUO ॥ ॥ शान-विज्चान-योय 
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अव्ययः--विपरीतभाव॑ न एति इति अव्ययः ।” जो विपरोत 
आवको न प्राप्त हो, वह अव्यय है। मोक्षका नाम भी बव्यय हैः 
गच्छन्त्यमूढाः पद्मव्ययं हत्‌ । 

इस प्रकार प्रपञ्च भी अव्यय, जीव भी अव्यय, Kar भी 
अव्पय ओर मोक्ष भी अव्यय सो इसका तात्पयं हुआ--एक अव्यय 
परमात्माके सिवा दूसरी कोई वस्तु है ही नहीं । - 

agaaa | भगवानुको सत्ता, ज्ञान, आनन्द अव्यय तो है ही; 
उससे परे, उससे उत्तम कुछ नहीं है। यह अव्ययभाव है अर्थात्‌ 
परिणामो नहीं है । इससे ऊपर कोई पराव्यय नहीं, अनुत्तम है। इस 
सावकी पहचान न होनेसे अबुद्धि श्रोकृष्णको व्यक्ति समझते हैं lo 
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संगति : 


जीवके भगवातको न पह्चाननेका कया हेतु है? भगवानूफे विषय में 
जो विपर्यय या उलटा ज्ञान है, वह भज्ञान ही है। 

एकवार मैं कहीं जा रहा था। मागंमें जंगली सुअर मिल गया । 
दोनों ae दीवारे थीं। मैं समझता था--यह JAR ब्राक्रमण करेगा 
झौर वह समझता था कि “यह मुझपर आक्रमण करेगा। डरके मारे 
दोनों खड़े हो गये। दोनों प्रज्ञानी थे । दोनों भयभीत थे। मुझसे 
झधिक बुद्धिमानी उस सुम्ररने दिखलायी। उसने इघर-उधर देखा 
पानी घ्रानेकी बड़ी नाली उसे दीख गयी । दौड़कर उसमें घुसकर वह 
पार निकल गया । वह झपनी भी रक्षा कर गया धौर मुझे भी बचा 
गया । यह अज्ञानका ही दोष था कि मैं डरा खड़ा रह गया १ 

संसारमें पञ्चान ही ऐसा है, जो अनादि' होनेपर भी 'सान्त' 
होता है। इस ज्ञानका भी कोई निमित्त होता है? अज्ञान तो 
अनादि है, जैसे प्राप ada या हित्रूमाषा नहीं जानते तो कबसे नहीं 
जानते ? बीजसे वृक्ष भौर वृक्षपे बीजकी परम्परा कबसे चल रही 
है? फिर भी प्रयत्नसे इस Umat दूर किया बा सकता है। भली- 
भांति पढ़ लेनेसे उस भाषाका aa मिट जाता है। बीज़को अग्निमें 
जला दें तो उसकी परम्परा समाप्त हो जाती है: 
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शानाग्नि: सर्वकर्माणि भस्मासात्‌ कुरुतेडजुन | 
तब प्रशन होगा : सब जीव भगवान्‌को क्यों नहीं पहचानते ? 
| पर भावमजानन्तो मम्ताव्ययमनुत्तमम | 
इसका भी कारण भगवान्‌ वतला रहे है: 
नाइ प्रकाश! सबेस्य योगमायासमावृतः | 
RIS नाभिजानाति लोको मामजमव्ययम्‌ || २४ ॥ ` 
योगमायासे समावृत में gai छिए प्रकट न ह 
2 g] 3 स्‌ 
छोक मुझ अअ-अव्ययकरो नहीं जानता | we 
TE धकाश: adala योगमाया ब पैदा हे 
र दा होतो तों 
पसुदेव-देवकीसे श्रीकृष्ण उत्पन्न हुए, इसे कौन छिपाता , इसे तो 
n उत्पन्न ही छिपाया । भगवान्‌ कते हैं ! "में 
मिन IRC नहीं हुआ। सबको पता नहीं कुण म 
वसुदेव-देवकीका पुत्र हूँ ।' ` ero 
TIK सामने भगवान्‌ प्रकट नहीं होते | 
| Tel हाोते। ममुष्प भी सङके 
सामने अपने हृदयको बात खोछकर नहीं कह पाता ! 


ऐसा कोई ना मिळा जासो कहाँ निशंक ! 
भगवान्‌ सबके सामने आनेमें डिचकिचाते हैं। क्‍यों ? यदि 
सबको यह श्ञात हो जाय कि सरक्वे पाप-प्य, नि 
जागरण सबमें : pake er 
जहां देखता हूँ वहीं तू: हो तू है। 
तो संधारके ये छोग कहेंगे ! पहले नरकके भगवान्‌ छो, 
र TA से मिल लो, 
स्वके भगवानूसे बादमें मिलेंगे। वे बेईमानी और पापें Ka 
लन Aa १ 5 0२७२ 
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जायेंगे। पाप-बुराई छोड़कर, कष्ट उठाकर भगवान्‌को नहीं 
Cet, साघन-भजन नहीं करेंगे । 


मेने बचपनमें जारशाहीके रूसका वर्णन पढ़ा था। वहाँ 
रासपुटिनका एक सम्प्रदाय चलता था। वह कहता था: 'पाप 
करो तो kar मिलेगा ।' 


लेकिन ऐसा करेंगे तो धमका उच्छेद हो जायगा | अत। 
भगवानने मर्यादा बनायी कि वे सबके सामने प्रकाशित नहीं होते ॥ 
जब सुनिश्चित हो जाता है कि बेईमानी और ईमानदारीकी 
समताका ज्ञान होनेपर भो यह ईमानदार रहेगा, विक्षेप ओर 
समाघिकी समताका ज्ञान होनेपर भी यह समाधिस्थ रहेगा, NT- 
वित्रता और पवित्रताकी समताका ज्ञान होनेपर भी यह पवित्र 
रहेगा, तब किसी-किसी भक्तके प्रति भगवान्‌ अपनेको प्रकाशित 
करते हैं । 

योगमाया समावृतः । भगवानु कहते हैं कि योगमायासे मेंने 
अपनेको ढँक रिया है । भगवानुने अपने ऊपर पर्दा डाळ लिया है ! 


'योगाय माया योगमाया” : भगवान्‌ चाहते थे कि में छिप 
जाऊ तो संसारके जीव मुझसे मिळनेको व्याकुछ हों, उनमें 
जिज्ञासा हो। योग अर्थात्‌ भगवानुसे मिछनेका साधन, इसके लिए 
जो माया भगवानूने की, वह योगमाया है। लेकिन जब भगवातुने 
अपनेको ढेक छिया तो जीव बहिमुंख हो गये, संसारमें छग गये । 
` भगवान्‌ कहीं गये वहीं, केवल मायासे छिप गये हैं ॥ 

योगमायासमावृतः’ : भगवान्‌ कहते हैं कि "में अपने 
साधनको मायासे छिपा हुं । लोग मुझसे मिळनेको अच्छे काम करें, 
साधन करे, इसलिए छिपा हूँ ।' 
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7 BA Jalinan tai 





Ka साथ हमारी यह 'निछायन-क्रीडा' ( बँख-मिचोनी ) 
चल रहो है। केवळ नाम-रूपका ढवकन है। इसीका नाम 'योग- 
Tar है। इससे भगवान्‌ स्वयं ढेके हैं । 

मूढोऽयं नाभिजानाति । यह मूढ-अज्ञानी छोग, उल्टी 
बुद्धिवाले मुझे अजन्मा ओर अव्यय नहीं जानते | 

आखिर मूढकी पहचान क्या ? जो परमात्माको जन्मने-मरने- 
वाला माने वह मूढ। मूढ़ वह हुआ जो भगवानको अजन्मा, 
अनादि और अव्यय-अनन्त न पहचाने | 

यो सामजभनादि च वेत्ति लोकमहेशवरम्‌। 

असस्सूढः ख mag सर्वपापैः प्रसुच्यते॥ 

गीता 
गच्छन्त्य बूढाः पद्‌मव्ययं तत्‌ । 
जो अमूढ होते हैं, वे परमात्माको प्राप्त होते हैं । 
यो मामेवमसम्मूढो जानाति पुरुषोत्तमम्‌। 
ख ag भजति मां सर्वभावेन आरत॥ 

_ ““चगीता 
जो परमात्माको जाने, वह असम्मूढ और परमात्माको न पहचाने 
REI! 

एकबार में कनखलमें महामण्डेलेश्वर स्वामी श्री यागवता- 
नन्दजीके यहाँ ठहरा था। एक बड़े कमरेमें हम कई पंडित À 
मैंने एक दिन घोषणा कर दी में गीताके किसो भी ea 
ऐसा अर्थं कर सकता है, जो अतककी टीकाओंमें न हो ।' 

एक पण्डितने यही इलोक पछा। मेने अर्थं किया : बहू 
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सवंस्य प्रकाशः ता ।' 'ना’ का अथ है पुरुष। ar नरों सरश ये 
उसके रूप चलते हैं। सबकी ara दीखनेवाले जो मनुष्य, 
पशु-पक्षी हैं, ag में हूं । | 
जब सब तुम्हीं हो तो मालूम क्यों भहीं पड़ते ? 'योगमाया- 
समावृतः शयं मूढो छोकः अस्‌ अव्ययं मां न अभिजानाति’ : 
भगवानु तो खुले हैं, उतपर कोई पर्दा-आवरण नहीं है। जेसे 
सयको बादल नहीं eadi सथ बहुत बड़ा है। बादल ga भीर 
ges मध्य आते हैं Maia ढेक जाती है, पर अज्ञानी मानते 
हैं कि सं ढक्र गया है। ऐसे ही आवरण बाता है उसकी बुद्धिपर 
ओर Rasa सानता है कि परमन्नह्म, परमात्मा ढेक गथा । योग- 
मायासे ढेंका यह मूढ लोक है। 
Kal गगन mas निहारी। 
ARUS सादु कहहि akad 
निर्दह लोख अंशि ळाये। 
प्रर जुगल ससि तिनके mAN 
« उमा राम दिषयक अस METI 
नभ तम yR धूम जिमि सोहा ।--मानस 
राममें मोह नहीं है। 'राम-विषयक मोह तुम्हारी वृद्धिमें है। 
ऐसे ही योगमायासे समावृत भगवान नहीं हैं, योगमायासे समावृत 
तो यह मोहग्ररत प्राणी है। 
Aas asa जग देखा। 
अदल मोहबख my लेखा ।--सानस | 


इसी प्रकार मनुष्श्की बुद्धि भ्रान्त होती है। GAM सांभि- 
जानाति’ : ये छोग घन-परतिष्ठा, स्त्री:पुत्र-परिवारके सोहमें जिसे 
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ईरवर नहीं जानते, उप्के मोहमें फंस गये हैं। जिससे तुम्हारा 
मोह है, उसे 2 तुम Sat नहीं जानते। 'यह ईश्वर है और 
दूसरा ईश्‍वर नहीं है? यह भेदवुद्धि maa पसन्द नहीं | अतः 
मोह निवृत्त होना चाहिए । 

'अभिञ्चानस्‌'का अर्थे है पहचान। उस अव्ययक्गों पहचानो | 
मुझे झू सीसे गोरखपुर जाना था । द्रेतमें दरवाजेरर एक सज्जन 
भिछे । बोले : 'आइये | आ।इये ! मुझे बैठा लिया । 

पुछा i 'कहाँ जायेंगे | 

में : 'गोरखपुर ।? 

वे: 'वहाँ कहाँ जायंगे ? 

मेने बतछा Kari उन्होंने फिर पुछा: 'बहाँ किसे 
मिलना है r 

मेंने यह भी Lg दिया। उन्होंने भोजन किया तो मुझे भी 
खिलाया | रातमें मेरे सोचेका ध्यान रखा। गोरखपुर स्ट्रेशनपर 
छोग उन्हें लेने आये थे। चहाँ पहुंचकर पता लगा कि में जिनसे 
'मिळने जा रहा था, वे तो थे ही थे । 

ईश्वर ऐसे ही मिळता है। हम उसे देख रहे हैं, मिले हूँ; 
पर मनुष्य उसे पहचानता नहीं । उपनिषद्का मन्त्र है 3 

तद्दूरे तद्वद्न्तिके। 


'वह दूर है, यह बात स्मरण रहती है; किन्तु वह पास है, यह 
बात भल जाती है। छ 
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२१. योगमाया किसे आवृत नहीं करती £ 


aaa : 
सब तो मूढ़ हो गये हैं, कहीं योगमाया तुम्हें भी तो प्रभावित 
नहीं करती ? इस आशंकाके उत्तरमें भगवाघु कहते हैं कि Mamat 
भेरा कुछ बिगाड़ नहीं सकती ?' : 
वेदाहं समतीतानि वर्तमानानि चार्जुन | 
भविष्याणि च भृतानि मां तु बेद न कश्चन ॥ २६॥ 
aga! में बीते हुए सब भूतोंको, वर्तमान भोर भविष्यके 
भतोंको भी जानता हूँ; पर मुझे कोई नहीं जानता । 
asa! योगमाथा मुझे नहीं, छोगोंकी बुद्धिको ही आवृत 
करती है; क्योंकि भेरी सवंज्ञता सदा बनी रहती है। जीव 
सवंज्ञको जाननेमें ्समथं हो जाता है। 
मां तु वेद न कइचन । इसको व्याख्यामें भगवान्‌ श्ीशंकरा- 
चायंजी कहते हैं ! 
मदूभक्तं मच्छरणं पक सुक्त्वा मत्तत््ववेदनाभावा- 
देव न मां भजते। में भतकाछ, daa और जो भविष्यमें 
होनेवाला है, उसे जानता हें । लेकिन मुझे कोई नहीं जानता । 
काळकी घारामें अपने-अपने अन्तःकरणकी उपाधिसे हम 
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छोगोंने भत, वर्तमान, भविष्य कल्पित कर रखे है; क्योंकि जो 
अभी भूत हो गया, वह पहले वतमान था ओर उससे पहले भविष्य 
था । देश, काळ और वस्तुमें भत, वतमान ओर भविष्य होता है। 
प्रत्येक वस्तुकी एक बीती अवस्था होती है, एक वतमान अवस्था 
ओर एक आनेवाछी अवस्था होती है। p 

श्रीकृष्ण कहते हैं : मां तु वेद न कश्चन! : में किसीका दुर्य 
नहीं होता, में ज्ञेय नहीं हूँ । में विषय नहीं बनता ।' 

अविज्ञातं विज्ञानताम । जो दावा करते हैँ कि 'मेंने जान 
छिया, उन्होंने उसे जाना ही नहीं । 

यो न वेदेति चेद a: l परमात्माका स्त्रूप ही यह है कि 
उसे कोई साक्षोमावसे जानना चाहे तो नहीं जान सकता; क्योंकि 
वह तो स्वयं साक्षी हे । 

भगवान्‌ कहते हैं : “मुझे कोई नहीं जानता ।' 

भगवान्‌ दांकराचार्यने भाष्यमें कहा है: 'जो मेरा भक्त है, मेरी 
शरण है, उस एकको छोड़कर कोई मुझे नहीं जानता ।? ; ° 

“यदि कोई मुझे पहचानता है तो मेरा भक्त, मेरा शरणागत 
ही मुझे पहचानता है।' ; 

जो सच्चा प्रेम नहीं करता, उससे छिपाव-दुराव तो बना ही 
रहता है। वस्तु उसे ही बत्तायी जाती है, जो प्रम करता है, 
जो उसके लिए मरने तकको प्रस्तत है। भगवत्तत्वज्ञान भो 
पुस्तकं पढ़नेसे नहीं होता । उसकी सच्ची जिज्ञासा हो, उसमें प्रीति 
हो, तब उसका ज्ञान होता है। स्वस्वरूपानुसन्घान, आत्मतत्त्वानु- 
सत्घानका नाम हो भक्ति है। Tag जब अनुसन्धान करोगे तब 
उसका पत्ता चलेगा । 
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'मच्छरणः' का अर्थ है अभिमानरहित होकर । कोई अभिमान 
लेकर चलेगा तो परमातमासे मिलन नहीं होगा | 


मां तु वेद न कश्‍्चन' : परमारमाकी सर्वरूपा, धद्वितीयता, 
अखण्डताको भगवत्तत्बज्ञानीको ' छोड़कर दूसरे छोग नहों 
समझते । 

ईश्वर मायासे सृष्टि, “ति सर प्रलय कर रहा है। जीव 
अविंद्यासे व्यवहार कर रह , ६। अविद्याकी चिवृत्ति हो जानेपर 
उससे जो भी होता है, वह मायासे ही होता है। माया अपने 
अधिष्ठानमें प्रतीतिमात्र है। पण्डित छोग अबिद्याका अर्थं करते 
हैं; 'न विद्यते अविद्या, akami आत्मनि भासते।' जो 
न रहते हुए ही ara भासती है । ७ 


१८० | | L ज्ञान-विज्ञान-योय 
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È २२, दन्द्र-मोहसे बचिये 
. संगति: 
जिससे हम परमात्माके ज्ञानसे वङ्चित हो रहे हैं, वह्‌ क्या 
वस्तु है ? मनुष्य जन्म-मरणके चक्रमें क्यों पडा है ? तो कहते हैं ३ 
इच्छाद्वपसशचस्थेन rada भारत। 
Kaka dak सर्गे यान्ति परंतप ॥ २७ ॥ 
भारत ! राग-दरेषसे उत्पन्न दन्दके मोहसे सब प्राणी सम्मोहित 
हैं। परंतप ! इसीसे वे जन्म-मरणके चक्रमें पड़ते हैं । 
आरत । भरतवंशमें उत्पन्न | श्रेष्ठवंशमें उत्पन्न होना 
चरित्रशुद्धिमें सहायक होता है । वह सोचता है कि A इतने ऊँचे 
वंशमें उत्पन्न होकर नीचकर्म केसे कर सकता हुं ?” 
भारत? यह सम्बोधन भौतिक पवित्रताका सुचक है। 'तुम 
इतने ऊँचे वंशमें उत्पन्न होकर भी इन्द्र-मोहमें फंस जाओगे ? 
भा=प्रतिभा या प्रभा, उसमें जो रत है, वह भारत | जिसमें 
प्रतिभा ओर देवीज्योति है, बह भारत है। भरत=लोगोंका 


पालन करो, छोगोंका पेट भर दो--हस प्रकारके प्रयत्नमें जो व्यग्र 
रहे, उसका नाम है 'भारत ।' 


इच्छा' दष समुत्येन दन्द्रमोहेन । सबसे बड़ा शत्रु है इन्द्रका 
मोह । इन्द्र यानी जोड़ा रहनेवाछी वस्तुए--सर्दी-गर्मी, सुख-दु:ख, 


हान-विज्ञान-योय । | ॥ २८१ 
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यश-अपयश, संयोग-वियोग। थे अकेले नहीं रहते | 
अपनी बारीसे काम पुरा करते हैं। दोनोंमें कोई अखण्ड नहीं । 

'इच्छा' का अर्थे है राग। जो हटाने-मिटाने योग्य छगता है, 
उससे 'द्वेष' होता है। संसारमें दुःख कहांसे निकछता हैं ? 'इच्छा- 
वेष समुत्येन' : मनमें इच्छा हुई कि यह मिले, यह न मिले | जिसे 
चाहते हैं, उससे राग होता है और जिससे बचना चाहते हैं, 
उससे द्वेष । 

इच्छा भोर द्वेष भी बदञता रहता है। आज जिसकी इच्छा 
करते हैं, कछ उसीको हटाना चाहते हैं। आज जिसे नहीं चाहते, 
कळ उसीको चाहने लगते हैं। बस्तु, स्थान, व्यक्ति, परिस्थितिके 
बारेमें इच्छाएं भरी हें-'यह हमारे पास आये, बना रहे भोर देष 
भी है-'यह हमारे सामने न आये | 

एक अद्वय परमात्मामें भेद-बृद्धिके कारण राग-द्रेष होता है। 
अर्थात्‌ यह ग्राह्य ओर यह त्याज्य, ag घ्रेय और यह हेय, इस 
प्रकार दन्द-मोह होता है | 

इच्छा : जो बुढिको ढक ले । 'इ' का अथं है बुद्धि और 'छा' 
अर्थात्‌ छादन करना, SPAT | 

जेसा कमं करते हैं, dar संस्कार पड़ता है। जेसा संस्कार 
पड़ता है, वेसी वासना होती है। उसके अनुसार फिर कमं करते: 
हैं। इस प्रकार चक्र चछता रहता है-कमंसे संस्कार, dara 
वासना, बासनासे कमं । मनुष्य इसी चक्करमें पड़ गया है। 

मनुष्यके मनमें जो राग-द्रेष हें, घे न Kai दिये हैं, न 
आत्मामें हैं। ये प्रकृतिमें भी नहीं हें और न पञ्चभूतोंमें हैं । ये 
केवल मनोविकार:हैं अर्थात्‌ केवळ मानसिक भ्रम हैं। qid- 


२८२ ॥ घान-विज्ञान-योय 
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जन्मोंके रागके अनसार मनुष्यके मनमें इस जन्ममें इन्द्र-मोहका 
उदय होता है कि यह सुख, यह दुख, यह पाप, यह पुण्य, यह 
यश, यह अयश, यह पशु, यह पक्षी, यह पुत्र, यह पिता, यह शत्र, 


यह मित्र | इसीसे वह 'यह चाहिए, यह नहीं चाहिए' में उछझ. 
जाता है। 


जिसे बदरीनाथ जाना है, उसे मागंमें अच्छी साफ चट्टी. 
मिलेगी ओर बुरी भो। अच्छी चट्रोको भी सबेरे छोड़कर जाना 
होगा ओर शामको बुरी AK भी ठहरना पड़ेगा । जिसे अपना 
SA प्रात करनेको चलना है, उसे ANA राग-द्रेषको छोड़कर 
चलना पड़ता है। नहीं तो वह अपने गन्तव्यपर नहीं पहुंच पाता । 
` कही प्यार करेगा तो रुक जायगा। लड़ाई करेगा तो 
पिटेगा, जेल जायगा | संसारमें राग करनेवाले ओर द्वेष करनेवाले: 
दोनो फेंपते हें । 

Ana चछो ! बढ़े चछो ! रुक मत ! 

सर्वभूतानि amen संसारके सब प्राणी बेहोश हो रहे E t 

पोत्वा मोहमयीं प्रमादमद्रासुन्मत्तमूतं जगत्‌। 

'कस्म तस्‌ कथयामि को मम फथामामूछतः Maka 

बोद्धारो मत्सरग्रस्ताः प्रभवः स्मयदूषिताः | 
अवोधोपद्दताशचान्ये जोणमङ्गे सुभाषितम्‌॥ 

वह बात किससे कहूँ ? प्रारम्भसे अन्ततक मेरी बात कोन 
सुनेगा ? जो समझदार हैं, उनके सामने कोई उत्तम बात कहें 
' तो कहते हैं! 'यह तो साधारण है ।' उनके चित्तमें मात्सय है। 
जिनके पाथ पद या घन है, वे अभिमानके सिंहासनपर बेठे हैं, 
अपने घमण्डमें चूर हैं। जो साधारण छोग हैं, वे समझते नहीं, 
अज्ञानी हैं । इसलिए महात्मा छोग बोलना पसन्द नहीं करते । 


शान-विश्ान-योय ! ॥ २८क 
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एवं asa सुधियों Rena शाब्दात्‌। 
बुद्धिमान्‌ लोग यही विचारकर चुप रहते हैं कि कहो तो भी दुनिया 
चेसी, न कहो तो भी दुनिया वेसी । जब हर हारूतमें वेसी ही 
रहती है, तो कहनेकी जरूरत क्या है? अतः वे उत्तम बात पचा 
लेते है l 
 इच्छा-्वेषसे उठा ऐसा सम्मोह छोगोंके मनभें आ गया है कि 
उससे वे बार-बार जन्मते मौर घार-बार मरते हें । 
जो किसीको पकड़कर राग या द्वेषसे बेठ गये, उनकी गति 
अवरुद्ध हो गयी । जन्मकारसे ही सब राणी इस सम्मोहमें फंसे 
होते हैं, अत 
परंतप । अपने शत्रुको पहचानो यह इन्द्र, यह राग-द्वेष, यह 
प्रिय, अप्रिय, यही उलझाकर सबके जन्म-मृत्युके, आवागमनके चक्र- 
में डाले हैं । इससे सम्मोहमें पड़ गये, छक्ष्य छट गया । अतएव इन 
इन्द्रोके राग-द्वेषसे बचकर परमात्माकी ओर चलना चाहिए। ७ 


m 


२८४ I । ज्ञान-विज्ञान-योग 
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२३. किससे भजन होता है ! 


SR 

इच्छा-द्वे पसे उठा दन्दर-मोह तुम्हारे हृदये है रौर उसे तुम मिटा 
सकते हो। इसे मिटाने, इससे छूटनेका उपाय क्या और छूटे हुए 
मनुष्पकी पहचान कया है? पहचान यही है कि बह भगवापुका भजन 
करता है। समी प्राणी राग-द्वषके वशीभूत हो रहे हैं, अत! सांन 


भञ्ञन्त AK जब राग-द्वेप छुटता है, तब भजन करते हैं। वे जन्म- 
मरणासे बचते हैं 


यषां ल्न्त्गत पाप जनाना पुएयक्रमंणास | 
ते इन्इमाहानश्चु्ा सजन्त सां Tema ॥ २८॥ : 


जिन पुण्यात्मा जनोंके पाप समाप्त हो गये हैं, वे इन्द्र-मोहसे 
छूटकर agiagia NU भजन करते हैं। 

dar त्वन्तगतं पापं जनानास्‌। जब इसके पापका अन्त 
हो जाता है, तब थे मनुष्य होते हैं। 

एक व्यक्तिकों कथा करना धाता था, पर वह चुप बठा था। 
महात्माने पता छगाया : “इसे सगवातुक़ी लीछाका वर्णन करता 
जाता है, फिर यह चुद adi बेठा है ?' उसका पाप उसकी जीभ 
qa? वेठा था कि भगवानुकों चर्चा इसके मुखपे बाहर न जाय | 


शान-मिसानःयोण ॥ ॥ २८५ 


# 5 
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श्रोता बे थी; पर सुनता 
एक श्रोता बेठा था। उसके कान थे, समझ थ J S 
नहो था। उसका पाप उसके कानमे बेठा उसे भगवच्चर्चा सुनने 
नहीं दे रहा था । 


एक सज्जन परमार्थके बिषयमें प्रश्‍न कर सकते थे; पर चुप 
बेठे थे; क्‍योंकि उनके मनको पाप दबाये था। प्रश्‍न मनमें उठ 
नहीं रहा था । 


पु | र दिया तो वक्ता- 

एक पुण्यात्मा वहाँ आ गया । उससे SAAT T z 

की जीभ खुल गयी । श्रोताके कान खुले और प्रश्‍नर्ताके मनमें 

भी प्रसतका उदय हुआ। उसमे भी प्रश्‍न किंया । KU 

सम्बन्धी प्रदनसे तीनोके पाप कट गये | श्रीमङ्धागवतभें यह बात 
आयी है। 


चासुदेव - कथाप्रइनः पुरुषांस्त्रीन्‌ पुनाति दि। 
चक्तारं पूच्छकं AAT तत्पाइसलिळं यथा ॥ 


masam जीवसमें पापका अन्त कथा है? दूसरेको बुरा p 
am, कर्ता समझना, अपनेको ब्रह्म न समझकर अळा या बुर 
समझना अविद्यारूप पाप है। 


आदमो पापी नहीं है, इसकी पहचान कया है? महाभारतमें 
'ब्रतलाया है १ 


यदा न कुरुते भावं AR पापकम्‌ । 
कर्णा मनसा वाचा ख घमं वेद aras ॥ 


aima कहता है! है जाजछि, घमंक्रा रहर वह जातता 
है जो संसारमें किसी भी प्राणीको पापो नहीं मानता--कर्म, मन 
और वाणीसे भी ।' 


२८६ ॥ | शञान-विज्ञान-योय 
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एकबार में विचार करने छगा : 'मुझे कौन-सा महातमा पसन्द . 
है? सोचते-सोचते लगा कि में जो हूँ, जेसा हूं, वेषा ही जो मुझे 
स्वीकार करे, वह महात्मा मुझे पसन्द होगा । 

जो शरीर देखकर किंसीको पसन्द करते हैं, उनकी Ta 
तो बहुत ओछो है। शरीर आज ऐवा है, कळ बदछ सकता है। 
जो गुभ-अवगुण देखकर पसन्द करते हैं, उनकी पसन्द भी सदा 
बनी नहीं रह सकती । जो कुछ चरित्रमें सुधार चाहते हैं वे सुधा- 
रक हो सकते हैं । 

मोकङपुरके बाबा चरित्रमें कुछ सुधार, परिवतंन चाहते थे । 
श्री उड़याबाबाजी महाराजको जो जेसा होता, जेसे भी रहता, 
वेसे ही पसन्द था । वे किसीमें कोई परिवतंन करनेका प्रयत्न नहीं 
करते थे । 

किसीको मनसे पापी 'मत समझो । कमंसे या वाणो किसीका 
तिरस्कार मत करो। तुम ada ईश्वर देखनेके लिए पेदा हए हो 
या सर्वत्र पापी देखनेके लिए ? 

जेसे कीआ! सबके प्रति शंका करता है, वेसे हो ज़ो दूसरेके 
सम्बन्धमें सदा शांकाग्रस्त रहे, वह पापी है। पहले पापी देखना 
छोड़ो, तब पुण्यात्मा बनोगे । अपने भीतरका विष जब दूषरेपर 
डाछा जाता है, तो वह बढ़ जाता है ओर भीतर ही रोक छिया 
जाता है, तो वह पच जाता है। 

Kata बुरा न देखना, पहली बात है। सबको भछा देखना 
-दूसरो बात ओर सबको परमात्मा देखना तीसरो बात है। 

सबको पञ्चभूतका पुतळा समझो, सतका विछास सप्रझो, 
प्रकृतिका कायं समझो, इश्वरको रचना समझो या सब्रको ईश्वर 
समझो; लेकित यह भछा-बुर/ समझता कौन-सी समझदा(रो है ? 


-ज्ञान-विनानयोग ॥ ॥ २८७ 
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यह समझ कर आती है? जम मनृष्पहे MAT अच्च हो 
जाता है यानो yi करनेसे | जिससे अपता चित्त निमछ हो, 
बह पुण्य है। पुण्यकं करनेसे UT अन्त होता है। NT 
अन्त होनेपर हम इन्द्र-मोहसे छूट जाते हैं । 


ते डन्द्रमोहनिसुक्ताः। आज सरदो पड़ रहो है तो स्माव- 
पञ्च Aa करेंगे, आज अमक मरगया तो पजा बन्द, आज 
अमुक मेहमान भा भये हें तो सेवा-पजा जल्दी निबटा पेनी है 
ऐसा नहीं । इन्द्-मोहक़ो छोड़कर भजन करो । दुःख हो या सुख, 
उसकी परवाह मत करो और KAK सेवा करो | 

आज खीर बनानेधाछो है, माला कब्र फेर छो, MT 
भोअनकी व्परवस्था ही नहीं तो माछा कया फेरे ?' ऐशा मत कहो । 
भोजन उत्तम मिले या च मिले, sast चिन्ता छोड़कर ATA- 
प्च करो | 

आज फनी छठी है या भेहसान भा गये हैं; आज शत्रु मिङ 
गया या आज मित्र आया है' ये सप इन्द छोड़कर सजन करो । 


पाप-पुण्य, TARI, सुख-दुःख, राग-द्वेष आदिके चवरे 
पड्कर जो भजन छोड़ देते हैं, समझ लो कि वै पापी हैं। 
पापक्रा अन्त तब होता है जब raat बिन्ता छोड़कर भजन किया 
जाता है| 


दन्द्मोइनिमुक्ताः : इसका तात्पयं हे .कि पीछे कोन छूट 
गया या आगे क्या जायेगा, इसङ़ो परवाह अतत करो। AT- 
बगढको विन्ता छोड़ दो : 


तू तो राम भजो sa atu 2 
. कुतवा सुकत खाको IKU È 
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आज इसलिए भजन छा!ड़ा कि पत्नोके सिरमें दर्द है। कछ 
इसछिए कि पुत्रको पाठशाळा पहुंचाना था। परसों इसलिए कि 
भाईसे झगड़ा हो गया था । ऐसे कहों भजन होता है ? 

मूढ़से भजन नहीं होता। इन्द्रका मोह छोड़कर--सर्दी-गर्मी 
सुख-दुःख, शतरु-मित्रकी चिन्ता त्यागकर भजन होता है। 

घरमें ऐसा कोई दिन नहीं होता, जब कोई समस्या हीन हो।ः 
सब समस्याओंका समाधान करके भजन हो ही नहीं सकता । सम- 
स्याओंके रहते जो चलेगा, वही चळेगा । 

हम छोग एक मुसळमान सञ्जनके घर गये | उनको .पत्रोका 
विवाह था। उन्होंने हमारा बड़ा स्वागत-सत्कार किया; किन्तु 
'जब नमाजका समय आया तो बोले : आप बेठिये, हम नमाज पढ़ 
छें।' भजन ऐसे होता है ! 

sena: | पहले तो पाप ही बड़ी बाधा डालते हें। पाप- 

कमं किसां प्रकार छूटते भी हैं तो उनको वासना वनो रहती gl 
पुण्यकमं करते-करते यह पाप-वासना मिटती है और gaT मोह 
छूटता है। तब भजनमें दृढ़ता आतो है। हे ° 

मनुष्य जब ब्रत छेता ओर उसमें दृढ़ रहता है, तब उसे 
मिळता है। ब्रत लिये बिना निष्ठा नहीं बनती । जो एकको छोड़- 
कर दूसरेको पकता है, उसकी तो कोई स्थिति ही नहीं है। जेसे 
'एकको छोड़कर आज वह दूसरेको पकड़ रहा है, वेसे हो कल दूसरे 
छोड़कर तीसरेको पकड़ेगा । 

पावंतीजी के गुरु थे देवषि नारद। सप्तषि आये ओर सातोंने 
कहा ¦ 'तुम गछत रास्तेपर हो । .शिवसे बिवाह. करनेका निचय 
समझदारीका निर्णय नहीं है ।' 


श्ान-विज्ञान-योग । | २८९ 
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पाचंतीजीने उत्तर दिया? 
महादेव अवगुन भवन, Reg सकळ शुनघाम | 
जाकर मन रम जाहि खो, ताहि ताहिखन काम ४ 
जौ मोहि मिळतेउ प्रथम सुनीखा। 
mas सिख gak घरि सीसा ॥ 
अव हो जस्त संसु हित हारा। 
को शुन sa करे विचार ॥ 
शुरुके qaa प्रतीति न जेहो। 
` सपनेउ goa न खुल खिथि-तेही ॥ 
परमात्मा ada, सब समय, सबमें है, पर जहाँ निष्ठा होती 
है, वहाँ प्रकट होता है। अत! दुढ़निष्ठासे भजन करना चाहिए । ७ 
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२४. उपसंहार 


संगति : 
श्रव प्रसंगका उपसंहार करते हुए भगवान्‌ हढ्निष्ठापूर्वक भजनका 
फल दो श्लोकोंमें वतलाते हैं: 
जरा-मरण-मोक्षाय मामाश्रित्य यतन्ति ये। 
ते ब्रह्म तद्विदुः कृत्स्नमध्यात्म' कमं चाखिलम्‌ ॥ २६॥ 
angan मां साधियज्ञं च ये बिहुः । 
प्रयाणकालेऽपि च मां ते ARNA: || ३०॥ 
_ बुढ़ापे ओर मृत्युसे छुटकारा पानेके लिए जो मेरा आश्रय 
लेकर प्रयत्व करते हूँ, वे ब्रह्मको, सम्पर्ण अध्यात्मको और समस्त 
कमंको भी जान जाते हूँ। जो अधिभूत, अधिदेव और अधियज्ञ- 
सहित मुझे जान लेते हैं, वे युक्तचित्त प्रवाथकाळमें भी मझे 
जान लेते हैं । 
ये यतन्ति । प्रयत्न अवश्य करो । जो प्रयत्न ही नहीं करेगा, 
वह कसे पहुँचेणा ? 
किसीने कहा : “प्रयत्न करेंगे तो अभिमान हो जायगा'; 
अस अभिमान जाय अनि भोरे । 
में सेवक रघुपति पति ATI 
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“तें अगबान्‌का दास हूँ यह अभिमान नहीं है। यह तो afa- 
मानोंका निवारण है, अभिमानोंकी औषधि है | 
Ga हूँ, में कर्ता-भोछा हूँ' आदि अभिमानोंका नाश 
है। 'में ब्रह्म हें” अतः साधना करनी चाहिए। साधना कभी 
 छोड़नी नहीं चाहिए । 
मामाञ्चित्य । केवळ 'तवं' पदार्थ पर साधना मत करो। 
उसमें 'तत्‌' पदार्थका अनुचिन्तन मिला दो Wara aa 
लेकर साधना करो । इससे किस प्रयोजनको सिद्धि होगी ? 
जरा-मरणमोक्षाय। जन्म, जरा और मरणसे gala लिए 
छुटकारा मिल जायगा | | 
जो जाके न आये सो जवानी देखी। 
जो आके न जाये सो चुढ़ापा देख ॥ 
ने तद aa Na इत््नम्‌। जो प्रयत्न करसे हैं, वे ही उस 
बाहे ह | S है। परा-प्रकृति थी ब्रह्म है, 
मर्पश-प्रकृति थी ब्रह्म है। प्रभवः sea” भी ब्रह्म है। तुरीय तो 
ब्रह्म है ही । 
अध्यास्मम्‌ । शरीरके भीतर जो देखने-सुनने या करनेकी शक्ति 
है, वह अध्यात्म है। | 


) SII 


स्चस्रावोऽध्यात्ससुच्यते | 


अखिल कर्म च । पाप बया है, पुण्य क्या है, क्रिया केसे 
होती है, इसको वे भी जामते हैं । 


साधिभूताधिदैचं माम्‌। घध्यात्म-स्वभाव भी ब्रह्म ही है 
' मोर उससे जो कमं हो रहे हैं, वे भी वही है। 'साधिभूतस्‌ : 
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यह अपरा। प्रकृति भी वही है। अधिदेव । इन इन्द्रियों तथा पदा्थोके 
अधिष्ठाता देवताके रूपमें भी वही है। अधियज्ञ : अन्तर्यामी भी 
वही है। प्रयाणकाळमें भी वह मुझे जानता है; क्योंकि वह युक्तः 
चित्त है । 

जब यह ज्ञान हो गया कि अधियज्ञ, अधिदेव, अधिभत, 
अध्यात्म तथा कमं भी भगवान्‌ हैं; परा-अपरा दोनों प्रकृति भग- 
वानु हो हैं तो 'में' कौन थोर मृत्यु बया हैं? 'में' dak मृत्यु 
शो धगवान्‌ ही हूँ ; 


Tg Kerana | 
अस्त चच AA सखद्सच्चाहमजु न | 

जिसने यह जान लिया कि सोत भी भगवान्‌ हो हैं, वे मरनेके 
समय भी जानेंगे कि हम wah रहे हैं, मौतके रूपें 
भी भगवान्‌ ही क रहे हैं । 

युक्तचेतलः । Gasa जो भगवानको पहचान Sa हैं वे 
सब समय, सब SETAN naga मिळे रहते हैं । 

वस्तुतः यै अन्ति दो श्छोक आठवें अध्यायके विषय हैं। 
भाठवें अध्यायके प्रारम्यषें थजुंब KO करेगा । 

कि सद्‌ ब्रह्म किमध्यात्मं किं कमं पुरुषोत्तम । 

अधिभूतं स कि प्रोक्मधिदेष॑ किमुच्यते॥ १॥ 

अधियज्ञ! कथं कोऽत्र देहेऽस्मिन्‌ मघुसूदन। ` 

Tuas च कथं' शेयोऽसि द्वियतात्मभिः॥ २॥ 

पुरुषोत्तम ! बह ब्रह्म षया है ? अध्यात्म कया है? कमं कया 
है? अधिभत किसे कहा जाता है? अधिदेव किसको कहते हैं Y 
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]. इस देहमें अधियज्ञ कोन है ? केसे है ?. और fa: 
लोर Aa प्रयाणकाछमें तुम किस SEN जाननेयोग्य हो ? 
भगवान अजुंनके इन प्रए्नोंका वहीं उत्तर देंगे। 

यदि यहीं सातवें अध्यायमें इसकी व्याख्या कर दी जायगी तो 
आठवें अध्यायसें प्ररत ही नहीं बनेगा। अतः आठव अध्यायः 
के प्ररनको ध्यावमें रखकर इसकी व्याख्या यहाँ नहीं को जानी 


चाहिए | 


ङ । श्ञान-विज्ञान-योय 
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